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مسرد المفاهيم والمصطلحات
القيم المهارية: هي القيم التي تتعلق بالقدرات والإمكانات المكتسبة لدى الإنسان، والتي

تسُاعده على تسهيل سبل حياته والتكيفّ مع مجتمعه، وتكوين علاقاتٍ إيجابية مع
الآخرين وتسيير سبل حياته؛ كالتعلم والتواصل والقيادة والحوار وغيرها.

الحوار: الوسيلة الأساسية للتواصل مع الآخرين، فالإنسان كائن اجتماعي لا يعيش إلا مع
غيره ولا بدّ له من الحوار ليعبر عن احتياجاته.

مهارة إدارة الوقت: تنظيم الوقت والموازنة بين الأهداف والواجبات.

مهارة القيادة: محاولة التأثير في الناس وتوجيههم لإنجاز الهدف المطلوب.


