[image: ]اسم الطالب: ____________   العناية بملابسي  		
الصف : الرابع ( أ ، ب )
المادة : التربية المهنية

بطاقة بيان الملابس :
هي قطعة من القماش مثبتة على الملابس من الداخل ، تحوي ارشادات الغسيل والكي 

فسر : يجب قراءة التعليمات المدونة على الملابس خاصة اذا كانت جديدة ويراد غسلها لأول مرة.
السبب: لأن لكل نوع من القماش طريقة خاصة للعناية به.

طرائق العناية بالملابس:
1. تنظيف اي بقعة على الملابس فورا، وعدم تركها حتى موعد الغسيل .

2. وضع الملابس التي لا تستخدمها فترة طويلة بالخزانة أو حفظها بأكياس النايلون

3. غسل الملابس وكيها مع مراعاة الالتزام ببطاقة بيان الملابس

4. تعليق الزي المدرسي على علاقة الملابس بعد خلعه مباشرة

5. غسل الجوربين بعد العودة من المدرسة

6. تنظيف الحذاء يوميا ووضعه في مكان مناسب جيد التهوية
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