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 . ماع  جالعمل الالموضوع: 

 . الرابعالصف: 

بية المهنيةالمبحث:   . التر

   . شبكة منهاج   التعليميةإعداد: 

 

 السؤال الأول: 

  الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

؟ (1)  ما المقصود بالعمل الجماع 

ك -أ  .تعاون أفراد لتحقيق هدف مشتر

 . العمل وحدي لإنجاز المهام  -ب

 .التفاعل مع الحضور  -ج

 . تحديد وقت للراحة -د

 

 :من مهارات العمل الجماع   (2)

دد -أ  . التر

 .التعاون -ب

 .الإهمال  -ج

   -د
اخ   . التر
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 :من فوائد العمل الجماع  للفرد (3)

 .إضعاف الثقة بالنفس  -أ

  الإنجاز -ب
 
 . البطء ف

 . تعزيز الثقة بالنفس -ج

 .فقدان التواصل -د

 

(4)   
 
سهِم العمل الجماع  ف

ُ
 :ي

 . تعطيل المهام  -أ

 .تضييع الوقت -ب

 . تنمية روح الفريق -ج

 .زيادة المشاكل -د

 

 :العمل الجماع  يحتاج إلى (5)

 .العشوائية  -أ

 . الاستقلال التام  -ب

 .فريق متعاون -ج

 . رفض الآراء -د
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 :من قيم العمل الجماع   (6)

 . الكذب -أ

 .الأنانية -ب

 .التعاون -ج

 . الغش -د

 

ام (7) ، يجب احتر  :عند العمل الجماع 

 .الوقت فقط -أ

 .القائد فقط -ب

 . رأي الأغلبية -ج

 .آراء الجميع -د

 

(8)   
 
 :العمل الجماع  يساعد ف

 .الانعزال عن الآخرين  -أ

  أداء المهام  -ب
 
 . التأخر ف

 .التغلب على الصعوبات -ج

 .العمل دون تخطيط -د
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 :يتيح العمل الجماع  فرصة (9)

 .السيطرة على الآخرين -أ

 . التفاهم والتواصل -ب

 .فرض الرأي -ج

 .تجنب المسؤولية -د

 

  الفريق يتمت   بـ (10)
 
 :القائد الناجح ف

 .الصراخ -أ

 .التحفت    -ب

 .التجاهل  -ج

دد -د  . التر

 

(11)   
 
ستخدم ف

ُ
 :مهارة حل المشكلات ت

 .التنقل بي   الصفوف -أ

 .العمل الجماع   -ب

ا -ج
ً
 . الجلوس صامت

 . نسخ المهام  -د
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(12)   
 :التواصل الفعال يعن 

 . الصراخ على الزملاء -أ

 .إرسال رسائل مشوشة -ب

 .التعبت  الواضح والاستماع الجيد -ج

 .التجاهل -د

 

 :من نتائج العمل الجماع   (13)

 . تأخت  الإنجاز -أ

 .الإنجاز بأقل وقت وجهد -ب

 .ارتفاع التكلفة -ج

 .العشوائية -د

 

(14)   
 :التشاركية تعن 

 . فردية الأداء -أ

 .إخفاء المعلومات -ب

 .تقاسم المسؤوليات -ج

 . العمل بدون خطة -د
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  العمل الجماع  لأ  (15)
 
 :ه نيجب مراعاة الوقت ف

  اللعب -أ
 
 . يساعد ف

  -ب
ً
 .يجعل العمل ممل

 . يزيد من الفوض   -ج

 .يسّرع إنجاز المهمة  -د

 

  تحتاج إلى عمل جماع   (16)
 :من أمثلة الأعمال النر

 . قراءة كتاب بمفردي -أ

 .تنظيف غرفة الصف -ب

  البيت -ج
 
 .الجلوس ف

 . الرسم الفردي -د

 

  مجموعة، فإننا نحتاج إلى (17)
 
 :عندما نعمل معًا ف

 . أن يعمل كل فرد وحده -أ

 . الصمت التام  -ب

ام دور كل عضو  -ج  .احتر

 .تجاهل الآخرين -د
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عزز العمل الجماع   (18)
ُ
 :ي

 . العزلة الاجتماعية -أ

 .المشكلات بي   الأفراد -ب

 .روح الفريق -ج

 . التنافس الضار -د

 

نمّ  عند الأفراد مهارة (19)
ُ
 :العمل الجماع  ي

 .التأخت   -أ

 .إدارة الوقت -ب

 . النوم المبكر -ج

 . اللعب الطويل -د

 

؟ (20) عد من مهارات العمل الجماع 
ُ
 أي مما يل  لا ي

 . التحفت    -أ

 . القيادة -ب

دد -ج  .التر

 .التعاون -د
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  التغلب عل (21)
 
سهم العمل الجماع  ف

ُ
 :ي

 . الزملاء -أ

 .العقبات -ب

 . القائد -ج

 .الخسارة فقط -د

 

  العمل الجماع  أن (22)
 
فضل ف

ُ
 :ي

   -أ
 .أرفض آراء زملائ 

 .أستمع باهتمام للآخرين -ب

 . أعمل بصمت -ج

 .أتكلم فقط -د

 

، فإن دوري هو (23)  
 :عندما أعمل مع فريقر

 .تنفيذ كل المهام وحدي -أ

خاء ومراقبة الآخرين -ب  .الاستر

 .المشاركة بما أقدر عليه -ج

 .تجاهل المهمة -د
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 :من نتائج العمل الجماع   (24)

 . تبادل المعرفة -أ

 . ضعف التواصل -ب

 . انتشار الفوض   -ج

 . تضييع المهام  -د

 

 :التعاون داخل الفريق يدل عل (25)

 .قلة المسؤولية -أ

 . عدم التنظيم -ب

 .روح المشاركة -ج

 .حب السيطرة -د

 

 أي من الخيارات التالية مثال عل القيادة الناجحة؟ (26)

ح -أ  .إعطاء أوامر دون شر

 .تجاهل مشاكل الفريق -ب

 . الاستماع وتوزي    ع المهام  -ج

 .الانسحاب من العمل -د
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 :من التصرفات السليمة أثناء العمل الجماع   (27)

 .مقاطعة الزملاء -أ

ام الآراء -ب  . احتر

 .فرض الرأي -ج

 .الإهمال -د

 

  عمله (28)
 
 :يستخدم الفريق الناجح ف

 . أدوات غت  نظيفة -أ

 . وقت غت  منظم -ب

 . مهارات متعددة -ج

 .أساليب عشوائية -د

 

؟ (29)   أثناء العمل الجماع 
 
 ماذا أتعلم من زملائ

 .الكسل -أ

 .التجاهل -ب

ات جديدة -ج  . مهارات وختر

 .الجلوس دون مشاركة -د
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، يجب (30)   نهاية النشاط الجماع 
 
 :ف

 .أن أنسب النجاح لنفس   -أ

 .أن أمتدح نفس  فقط -ب

ر جهد الجميع -ج
ّ
 .أن أقد

 .أن أترك المهمة ناقصة -د

 

  السؤال 
 : الثائ 

 : غت  الصحيحةللعبارة ( ✗)  للعبارة الصحيحة، وإشارة( ✓)أضع إشارة     

 .العمل الجماع  لا يحتاج إلى تعاون بي   الأفراد)   (  .1

 . القائد الناجح يشجع فريقه على الإنجاز )   (  .2

  وقت أطول)   (  .3
 
 . العمل الجماع  يُنجز المهمة ف

  عند العمل معًا)   (  .4
  التعلم من زملائ 

 .لا يمكنن 

 . من مهارات العمل الجماع  التواصل الفعال )   (  .5

 . الانتماء والتشاركية من قيم العمل الجماع  )   (  .6

 . لا فرق بي   العمل الفردي والعمل الجماع  )   (  .7

 . العمل الجماع  يقوي العلاقات بي   الأفراد )   (  .8

  الفريق)   (  .9
 
 .التحفت   من المهارات غت  المهمة ف

 . تجاهل الوقت لا يؤثر على العمل الجماع  )   (  .10

ات)   (  .11 ، يمكننا تبادل الختر   العمل الجماع 
 
 . ف
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ام آراء الآخرين من قواعد العمل الجماع  )   (  .12  .احتر

ا فقط ولا حاجة لفريق)   (  .13
ً
 . العمل الجماع  يتطلب قائد

 . التنافس بي   أفراد الفريق يشجع على العمل الجماع  )   (  .14

 . التفكت  الإيجائر  يعزز التعاون بي   أعضاء الفريق)   (  .15

 . لا يمكن تنفيذ المشاري    ع بدون التعاون)   (  .16

 . من أدوات العمل الجماع  الوقت والتخطيط)   (  .17

 . تمت   العمل الجماع  بعدم التنظيمي)   (  .18

  العمل الجماع  )   (  .19
 
ام القائد واجب ف  . احتر

  الأنشطة الرياضية)   (  .20
 
 . مهارة القيادة مهمة فقط ف

 

 : الثالثالسؤال 

  الجمل الآتية:      
 
 أكمل الفراغ بما هو مناسب ف

: التعاون،  .1  ................ ، ................ من مهارات العمل الجماع 

  تحقيق  .2
 
 .بأقل وقت وجهد  ................ العمل الجماع  يساعد ف

 ................  من فوائد العمل الجماع  للفرد: تعزيز .3

  قيادة الفريق وتشجيعه ................  .4
 
 .ه  مهارة ف

  حل .5
 
 ................  يُسهم العمل الجماع  ف

6.  :   العمل الجماع 
 
  نحتاجها ف

 ................  و  ................ من القيم النر

 ................  و  ................ التواصل الفعال يتضمن  .7



 

13 
 

 ................  و ................ يُساعد العمل الجماع  على تبادل  .8

  زيادة  .9
 
 .بي   الأفراد ................ يُسهم العمل الجماع  ف

  العمل الجماع  إلى  .10
 
 .لضبط المهام  ................ نحتاج ف

 

 : الرابعالسؤال 

  العمود )أ( و   المجموعةبي    صل بخطأ     
 
  العمود )ب( ها ناسب ي ما ف

 
 :ف

 العمود )ب(  العمود )أ( 

 وضوح الكلام والاستماع التعاون

ك القائد الناجح  تنفيذ المهام بشكل مشتر

 مواجهة العقبات بطريقة صحيحة  التواصل الفعال 

ام الوقت   تبادل المهام بي   الأفراد احتر

 تقاسم المسؤوليات التحفت   

 إنجاز المهمة بسرعة  حل المشكلات

 تشجيع الفريق على الاستمرار  التشاركية 

 يشجع الفريق ويوجههم  العمل الجماع  

 

 

 تمنياتنا لكم بالتوفيق 
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 إجابات الأسئلة 

 السؤال الأول: 

  الفقرات الآتية: اختأ    
 
 ر الإجابة الصحيحة ف

؟ (1)  ما المقصود بالعمل الجماع 

ك -أ  .تعاون أفراد لتحقيق هدف مشتر

 . العمل وحدي لإنجاز المهام  -ب

 .التفاعل مع الحضور  -ج

 . تحديد وقت للراحة -د

 

 :من مهارات العمل الجماع   (2)

دد -أ  . التر

 .التعاون -ب

 .الإهمال  -ج

   -د
اخ   . التر
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 :من فوائد العمل الجماع  للفرد (3)

 .إضعاف الثقة بالنفس  -أ

  الإنجاز -ب
 
 . البطء ف

 . تعزيز الثقة بالنفس -ج

 .فقدان التواصل -د

 

(4)   
 
سهِم العمل الجماع  ف

ُ
 :ي

 . تعطيل المهام  -أ

 .تضييع الوقت -ب

 . تنمية روح الفريق -ج

 .زيادة المشاكل -د

 

 :العمل الجماع  يحتاج إلى (5)

 .العشوائية  -أ

 . الاستقلال التام  -ب

 .فريق متعاون -ج

 . رفض الآراء -د
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 :من قيم العمل الجماع   (6)

 . الكذب -أ

 .الأنانية -ب

 .التعاون -ج

 . الغش -د

 

ام (7) ، يجب احتر  :عند العمل الجماع 

 .الوقت فقط -أ

 .القائد فقط -ب

 . رأي الأغلبية -ج

 .آراء الجميع -د

 

(8)   
 
 :العمل الجماع  يساعد ف

 .الانعزال عن الآخرين  -أ

  أداء المهام  -ب
 
 . التأخر ف

 .التغلب على الصعوبات -ج

 .العمل دون تخطيط -د
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 :يتيح العمل الجماع  فرصة (9)

 .السيطرة على الآخرين -أ

 . التفاهم والتواصل -ب

 .فرض الرأي -ج

 .تجنب المسؤولية -د

 

  الفريق يتمت   بـ (10)
 
 :القائد الناجح ف

 .الصراخ -أ

 .التحفت    -ب

 .التجاهل  -ج

دد -د  . التر

 

(11)   
 
ستخدم ف

ُ
 :مهارة حل المشكلات ت

 .التنقل بي   الصفوف -أ

 .العمل الجماع   -ب

ا -ج
ً
 . الجلوس صامت

 . نسخ المهام  -د
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(12)   
 :التواصل الفعال يعن 

 . الصراخ على الزملاء -أ

 .إرسال رسائل مشوشة -ب

 .التعبت  الواضح والاستماع الجيد -ج

 .التجاهل -د

 

 :من نتائج العمل الجماع   (13)

 . تأخت  الإنجاز -أ

 .الإنجاز بأقل وقت وجهد -ب

 .ارتفاع التكلفة -ج

 .العشوائية -د

 

(14)   
 :التشاركية تعن 

 . فردية الأداء -أ

 .إخفاء المعلومات -ب

 .تقاسم المسؤوليات -ج

 . العمل بدون خطة -د
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  العمل الجماع  لأ  (15)
 
 :ه نيجب مراعاة الوقت ف

  اللعب -أ
 
 . يساعد ف

  -ب
ً
 .يجعل العمل ممل

 . يزيد من الفوض   -ج

 .يسّرع إنجاز المهمة  -د

 

  تحتاج إلى عمل جماع   (16)
 :من أمثلة الأعمال النر

 . قراءة كتاب بمفردي -أ

 .تنظيف غرفة الصف -ب

  البيت -ج
 
 .الجلوس ف

 . الرسم الفردي -د

 

  مجموعة، فإننا نحتاج إلى (17)
 
 :عندما نعمل معًا ف

 . أن يعمل كل فرد وحده -أ

 . الصمت التام  -ب

ام دور كل عضو  -ج  .احتر

 .تجاهل الآخرين -د
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عزز العمل الجماع   (18)
ُ
 :ي

 . العزلة الاجتماعية -أ

 .المشكلات بي   الأفراد -ب

 .روح الفريق -ج

 . التنافس الضار -د

 

نمّ  عند الأفراد مهارة (19)
ُ
 :العمل الجماع  ي

 .التأخت   -أ

 .إدارة الوقت -ب

 . النوم المبكر -ج

 . اللعب الطويل -د

 

؟ (20) عد من مهارات العمل الجماع 
ُ
 أي مما يل  لا ي

 . التحفت    -أ

 . القيادة -ب

دد -ج  .التر

 .التعاون -د
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  التغلب عل (21)
 
سهم العمل الجماع  ف

ُ
 :ي

 . الزملاء -أ

 .العقبات -ب

 . القائد -ج

 .الخسارة فقط -د

 

  العمل الجماع  أن (22)
 
فضل ف

ُ
 :ي

   -أ
 .أرفض آراء زملائ 

 .أستمع باهتمام للآخرين -ب

 . أعمل بصمت -ج

 .أتكلم فقط -د

 

، فإن دوري هو (23)  
 :عندما أعمل مع فريقر

 .تنفيذ كل المهام وحدي -أ

خاء ومراقبة الآخرين -ب  .الاستر

 .المشاركة بما أقدر عليه -ج

 .تجاهل المهمة -د
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 :من نتائج العمل الجماع   (24)

 . تبادل المعرفة -أ

 . ضعف التواصل -ب

 . انتشار الفوض   -ج

 . تضييع المهام  -د

 

 :التعاون داخل الفريق يدل عل (25)

 .قلة المسؤولية -أ

 . عدم التنظيم -ب

 .روح المشاركة -ج

 .حب السيطرة -د

 

 أي من الخيارات التالية مثال عل القيادة الناجحة؟ (26)

ح -أ  .إعطاء أوامر دون شر

 .تجاهل مشاكل الفريق -ب

 . الاستماع وتوزي    ع المهام  -ج

 .الانسحاب من العمل -د
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 :من التصرفات السليمة أثناء العمل الجماع   (27)

 .مقاطعة الزملاء -أ

ام الآراء -ب  . احتر

 .فرض الرأي -ج

 .الإهمال -د

 

  عمله (28)
 
 :يستخدم الفريق الناجح ف

 . أدوات غت  نظيفة -أ

 . وقت غت  منظم -ب

 . مهارات متعددة -ج

 .أساليب عشوائية -د

 

؟ (29)   أثناء العمل الجماع 
 
 ماذا أتعلم من زملائ

 .الكسل -أ

 .التجاهل -ب

ات جديدة -ج  . مهارات وختر

 .الجلوس دون مشاركة -د
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، يجب (30)   نهاية النشاط الجماع 
 
 :ف

 .أن أنسب النجاح لنفس   -أ

 .أن أمتدح نفس  فقط -ب

ر جهد الجميع -ج
ّ
 .أن أقد

 .أن أترك المهمة ناقصة -د

 

  السؤال 
 : الثائ 

 : غت  الصحيحةللعبارة ( ✗)  للعبارة الصحيحة، وإشارة( ✓)أضع إشارة     

 .العمل الجماع  لا يحتاج إلى تعاون بي   الأفراد( ✗) .1

 . القائد الناجح يشجع فريقه على الإنجاز ( ✓) .2

  وقت أطول( ✗) .3
 
 . العمل الجماع  يُنجز المهمة ف

  عند العمل معًا( ✗) .4
  التعلم من زملائ 

 .لا يمكنن 

 . من مهارات العمل الجماع  التواصل الفعال( ✓) .5

 . الانتماء والتشاركية من قيم العمل الجماع  ( ✓) .6

 . لا فرق بي   العمل الفردي والعمل الجماع  ( ✗) .7

 . العمل الجماع  يقوي العلاقات بي   الأفراد ( ✓) .8

  الفريق( ✗) .9
 
 .التحفت   من المهارات غت  المهمة ف

 . تجاهل الوقت لا يؤثر على العمل الجماع  ( ✗) .10

ات( ✓) .11 ، يمكننا تبادل الختر   العمل الجماع 
 
 . ف
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ام آراء الآخرين من قواعد العمل الجماع  ( ✓) .12  .احتر

ا فقط ولا حاجة لفريق( ✗) .13
ً
 . العمل الجماع  يتطلب قائد

 . التنافس بي   أفراد الفريق يشجع على العمل الجماع  ( ✓) .14

 . التفكت  الإيجائر  يعزز التعاون بي   أعضاء الفريق( ✓) .15

 . لا يمكن تنفيذ المشاري    ع بدون التعاون( ✓) .16

 . من أدوات العمل الجماع  الوقت والتخطيط( ✓) .17

 . يتمت   العمل الجماع  بعدم التنظيم( ✗) .18

  العمل الجماع  ( ✓) .19
 
ام القائد واجب ف  . احتر

  الأنشطة الرياضية( ✗) .20
 
 . مهارة القيادة مهمة فقط ف

 

 : الثالثالسؤال 

  الجمل الآتية:      
 
 أكمل الفراغ بما هو مناسب ف

 . حل المشكلات، التواصل الفعال، التعاون :من مهارات العمل الجماع   .1

  تحقيق .2
 
 .بأقل وقت وجهد  النجاح العمل الجماع  يساعد ف

 . الثقة بالنفس من فوائد العمل الجماع  للفرد: تعزيز  .3

  قيادة الفريق وتشجيعه القيادة .4
 
 .ه  مهارة ف

  حل .5
 
 . الصعوبات / المشكلات يُسهم العمل الجماع  ف

  العمل الجماع   .6
 
  نحتاجها ف

ام  : من القيم النر  . الانتماء  و  الاحتر

 . الاستماع الجيد  و  وضوح التعبت   التواصل الفعال يتضمن .7
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ات  و  المعلومات يُساعد العمل الجماع  على تبادل .8  . الختر

  زيادة .9
 
 .بي   الأفراد روح الفريق يُسهم العمل الجماع  ف

  العمل الجماع  إلى .10
 
 .لضبط المهام  إدارة الوقت نحتاج ف

 

 : الرابعالسؤال 

  العمود )أ( و   المجموعةبي    صل بخطأ     
 
  العمود )ب( ها ناسب ي ما ف

 
 :ف

 العمود )ب(  العمود )أ( 

  تبادل المهام بي   الأفراد  التعاون

  يشجع الفريق ويوجههم  القائد الناجح

  وضوح الكلام والاستماع التواصل الفعال 

ام الوقت   إنجاز المهمة بسرعة  احتر

   تشجيع الفريق على الاستمرار  التحفت   

  مواجهة العقبات بطريقة صحيحة حل المشكلات

 تقاسم المسؤوليات التشاركية 

ك العمل الجماع    تنفيذ المهام بشكل مشتر

 

 

 تمنياتنا لكم بالتوفيق 

 

 

 


