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مسرد المفاهيم والمصطلحات
ضربة الشمس: تعرّض الجسم لأشعة الشمس الشديدة مدة طويلة قد تؤدي إلى ارتفاع
درجة حرارة الجسم، وعدم قدرته على الحفاظ على درجة الحرارة المُثلى للجسم التي

تتراوح بين (36,5 – 37,5)هس.


