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مفهوم مرحلة الشباب
مرحلة الشباب: الفترة العمرية التي تمتد بين 15 و 24 سنة.

وهي مرحلة تقع بين الطفولة والشيخوخة.

يبلغ عدد الشباب في العالم (1.2) مليار، ويمثلون (%16) من سكان العالم.
خمس سكان الأردن هم من ضمن فئة الشباب.

يحتفى باليوم العالمي للشباب في 12 آب من كل عام؛ بهدف نشر الوعي بقضايا
الشباب في العالم.

 

أقسام فئة الشباب ديموغرافيا

فئة الشباب المراهقين (الفئة العمرية 15-19 سنة).

فئة الشباب البالغين (الفئة العمرية 20-24 سنة).
 

سمات مرحلة الشباب

النضج العقلي والمعرفي.
اكتمال النمو الجسدي.

دخول مجال التعليم العالي.
الدخول إلى سوق العمل.

بداية تكوين الأسرة.
تتشكل الهوية الشخصية والاجتماعية للفرد.

 

سمات فئة الشباب

القدرة على التعلم واكتساب المهارات الجديدة بسرعة.
القدرة على توليد الأفكار الجديدة والحلول المبتكرة.

تقبل التغيير والانفتاح على الأفكار والمفاهيم الجديدة.
امتلاك الطاقة والقوة والقدرة على القيام بالأنشطة المختلفة بكفاءة عالية.
القدرة على التكيف مع التطورات التكنولوجية والتغيرات الاجتماعية والبيئية.
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الاستعداد لتحمل المخاطر وخوض تجارب جديدة.


