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نماذج من السلوك الإيجابي
(1) مساعدة الآخرين وعرض العون عليهم

أنواع المساعدة

المساعدة المادية: وتكون بتقديم المساعدة المالية أو العينية للمحتاجين أو
الأقارب.

المساعدة المعنوية: وتكون بتقديم النصيحة للآخرين.
المساعدة البدنية: وتكون ببذل الجهد البدني لمساعدة الآخرين في إنجاز

أعمالهم.

آداب تقديم المساعدة للآخرين

عدم التسبب بالضرر للنفس أو للآخرين.
اختيار أنسب الطرائق لتقديم المساعدة للآخرين.

احترام خصوصية الأشخاص.

(2) حسن الأصغاء

حسن الأصغاء: الاستماع باهتمام للآخرين وفهمهم والاستجابة لما يقولون.

نتائج حسن الإصغاء

إظهار الاحترام للمتحدث.
اكتساب معلومات عن موضوع الحديث، وفهمه فهماً جيداً.

تعزيز سبل الحوار بين أفراد المجتمع.
تحسين الفهم والحوار، وتقليل الأخطاء والتعصب، وإظهار الحق والصواب.

(3) حماية البيئة واحترامها

حماية البيئة يضمن حق الأجيال القادمة في الانتفاع بها.

(4) مشاركة الآخرين أفراحهم وأتراحهم

المبادرة بالتهنئة والمباركة في الأفراح والمناسبات.
المواساة في الأتراح والأحزان.

أهمية مشاركة الآخرين أفراحهم وأتراحهم
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تقوية العلاقات بين الناس.
تحقيق التألف والانسجام بين الناس.

آداب مشاركة الآخرين أفراحهم وأتراحهم

إظهار الاهتمام والتقدير للمناسبة.
اختيار عبارات تتناسب مع المناسبة.


