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السلوك الإيجابي
مفهوم السلوك الإيجابي

ً السلوك الإيجابي: هو كل ما يصدر من الإنسان من قول أو فعل حميد، ينعكس إيجابا
على الذات وعلى الآخرين.

 

أهمية السلوك الإيجابي

يمنح الفرد الثقة بالنفس.
يشعر الفرد بالسعادة.

يحسن قدرة الفرد على التفكير والإبداع.
تساهم في تقبل الفرد الآخرين والتعايش مع المجتمع بسهولة.

تسهم في المحافظة على مقدرات الوطن.


