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ثالثاً: علامات الإصابة بالإغماء وأعراضها
من علامات وأعراض الإصابة بالإغماء:

شحوب في لون الوجه، واصفراره. .1

التعرّق مع برودة في الأطراف. .2

دوخة أو دوار مع صعوبة في التركيز، وعدم المقدرة على الثبات على القدمين. .3

الشعور بالتنميل أو الحدر في الأطراف، وعدم المقدرة على الإمساك بشىء. .4

عدم وضوح الرؤية لدى المصاب. .5

بطء في النبض، وضيق في التنفس لدى المصاب وسقوطه مُغمى عليه. .6

تشنج بسيط في العضلات، وحدوث الارتباك. .7


