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إجابات أسئلة الدرس

الأسعافات الأولية ومستلزماتها  

السؤال الأول:

وضح مفهوم الإسعاف الأوليّ.

الإسعاف الأوليّ: الإجراءات الأوليةّ السريعة التي يقوم بها المُسعف بصورةٍ فورية لإنقاذ
حياة المُصاب، ومنع حدوث المضاعفات الناجمة عن الإصابة حسب الإمكانات المتوافرة

في مكان الحادث، ويتم جزئياً حتى في أثناء عملية نقل المصاب إلى المستشفى أو
المركز الصحيّ لتقديم العناية الطبية المناسبة.

 

السؤال الثاني:

عدد أربعاً من الصفات التي تتوافر في الشخص المُسعف.

التأهيل والتدريب. .1

امتلاك المهارات اللازمة لتقديم الإسعافات الأولية المطلوبة. .2

الاستعداد لبذل قصارى جهده في إسعاف المُصاب. .3

الثقة بالنفس. .4

سرعة البديهة. .5

الهدوء وضبط النفس والتأني. .6

الأمانة. .7

 

السؤال الثالث:

اذكر ثلاث حالات تستدعي إجراء الإسعافات الأوليةّ.

الغصص (الاختناق). .1
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النزف. .2

الرُعاف (نزيف الأنف). .3

الكسور. .4

الحروق البسيطة. .5

 

السؤال الرابع:

ما أهداف تقديم الإسعافات الأوليةّ عند وقوع الإصابة؟

المحافظة على حياة المُصاب. .1

منع تدهور حالة المُصاب. .2

مُساعدة المُصاب على الشفاء، وتخفيف الإصابة. .3

تنمية روح العون والمساعدة في الآخرين. .4

 

السؤال الخامس:

ضع إشارة (✓) إزاء محتوى العبارة الصحيحة، وإشارة (✗) إزاء محتوى العبارة الخطأ:

أ- (✓) الإسعافات الأوليةّ هي الإجراءات السريعة التي يجب أن تقُدمّ للعناية
بالمصاب للحفاظ على حياته.

ً ب- (✗) أستطيع إجراء إسعافات أوليةّ للشخص المصاب حتى لو لم أكن مُتدرّبا
عليها.

ج- (✓) من أهداف تقديم الإسعافات الأولية تنمية روح المساعدة عند الآخرين.

د- (✗) يتم إسعاف الشخص المُصاب بالرُعاف بالضغط المباشر على قاعدة الأنف
مع بقاء وضعية رأس المصاب إلى الأعلى.


