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Lª«™ M≤ƒ¥ Gd£Ñ™ hGdæû°ô hGdàƒRj™ 

fiØƒXá dƒRGQI GdÎH«á hGdà©∏«º

Jªâ Yª∏«Éä GEONÉ∫ GdÑ«ÉfÉä hGdàób«≥ Gd∏¨ƒ… hGdàü°ª«º hG’ENôGê

Hªôcõ GEfàÉê GdμàÉÜ GdªóQS°»HÉdªójôjá Gd©Éeá dà£ƒjô GdªæÉgè

GCodu∞ gòG GdμàÉÜ eø bÑπ OGFôI J£ƒjô eæÉgè Gd©∏ƒΩ G’Efù°Éf«á 

bù°º J£ƒjô eæÉgè Gd∏¨á Gd©ôH«á 
GŸƒDfù¢

d∏ü°∞ GdãÉÊ Yû°ô
GdØü°π GdóQGS°» GdãÉÊ
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ió``nà`` rØ``oj p¢``̀Sƒ``̀Ø``̀tæ``̀dÉ``̀ pH

t»pæ nW nƒ r̀dG oó«°ûsædG

AÉ``N sôdÉ pH »`ª n©rfG nh …ó n© r°SG nh

É````æ`d  rß`` nØ rMG  É```æ`sH nQ  É``j
¿É```W rhnC’G »``a nÖ r©`` s°ûdG nh
G kó``````sj nDƒò ``e  rΩ oó`````````n«```rd nh

¿É`̀ £`̀ r∏`̀ t°`̀ ù`̀ dG ná````ndÓ```` nL
¿É````````̀e nC’Gh uõ```` p©````rdÉ```` pH
G kó```̀ sé```̀ nª```̀ oe kÓ````̀ pgÉ````̀Y

»ÑsædG pó r¡ nY rø pe oø rënf o¿Éª oY Éj
AÉ``ª s°ùdG nΩÉ`````g »```≤nJ rQÉ``a

pÜ nô n©rdG  pΩGô`̀ pc  rø`̀ pe  oAÉ`̀«`̀ pa rhnCG
AÉ```« u°†`dG n¿ rƒ``` nμrdG »`Ä`n∏ reG nh
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Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º

Yõjõ… Gd£ÉdÖ / YõjõJ» Gd£ÉdÑá:

)GdªƒDfù¢(gƒ càÉH∂ Gdéójó a» G’COÜ hGdæü°ƒU¢ hGdª£Éd©á, hbó GfÑæ≈ Y∏≈ GCS°ÉS¢ Gdªμàù°ÑÉä Gdª©ôa«qá Gdà»

GS°àØóJ¡É eø càÉÜ )GdªƒDfù¢(d∏ü°∞q GdëÉO… Yû°ô, eàƒNq«É Gdæ¡è fØù°¬ hWôj≤á Gd©ôV¢ PGJ¡É, eôGY«kÉ eÉ Gcàù°Ñà¬ eø e¡ÉQGäm,

gÉOaÉ GEd≈ J©ª«≤¡É HªÉ jØ» HÉMà«ÉLÉJ∂ Gdª©ôa«qá hGdæØù°«qá hGCfâ Jù°à©óq ’Ef¡ÉA GdªôM∏á GdãÉfƒjqá hJë∏º HÉBaÉ¥ Gdàq©∏«º Gd©Éd»

GdôqMÑá. hdÄø cÉ¿ )GdªƒDfù¢(’ jóqY» GCfq¬ jnër∏oºo d∂, aÉEfq¬ jë∏º e©∂, hjªænëo∂n eÉ H¬ Jë≤q≥ Mo∏ªn∂n.

Yõjõ… Gd£ÉdÖ, YõjõJ» Gd£qÉdÑá;
jû°àªπ càÉH∂)GdªƒDfù¢(Y∏≈ KÓKá aôh´ GCOH«qá, g» G’COÜ hGdæü°ƒU¢, hGdª£Éd©á, hGdà©Ñ«ô, hg» eÑƒqHá Y∏≈ Gdæëƒ G’BJ»:

GChq’: G’COÜ hGdæü°ƒU¢ G’COH«qá
jàμƒq¿ gòG GdØô´ eø GCMó Yû°ô eëƒQkG j≤ƒΩ cπq eæ¡É Y∏≈ Hæ«á KÓK«qá cªÉ j∏»:

GC- Gdæü¢q Gdàª¡«ó….

Ü- Gdæü¢q G’COH».

ê- Gdæqü°ƒU¢ G’EKôGF«qá. 

GC- Gdæü¢q Gdàª¡«ó…:
jÉCJ» Gdæü¢q Gdàª¡«ó… d«†°™ Gd¶qÉgôI G’COH«qá GdªóQhS°á V°ªø GEWÉQgÉ Gdæq¶ô… hGdàÉQjî» Gd©ÉΩ a» S°«É¥ G’COÜ Gd©ôH»,

Kºq j≤óqΩ Nü°ÉFü°¡É H£ôj≤á J©∏«ª«qá eo«ù°qôI. hGCfâ eóYƒq-Yõjõ… Gd£qÉdÖ-GEd≈ bôGAI gòG Gdæü¢q a» GdÑ«â, ha¡ª¬, GS°à©óGOkG

GEd≈ T°ôM¬ hJë∏«∏¬ e™ e©∏qª∂ eù°à©«æÉ HÉ’CS°Ä∏á Gdªü°ÉMÑá.

Ü- Gdæqü°ƒU¢ G’COH«qá:

GNà«ôä Gdæqü°ƒU¢ G’COH«qá GS°àæÉOG GEd≈ GCS°où¢m Ob«≤á heóQhS°á, eø GCgªq¡É:

- GS°àéÉHà¡É d∏ª≤ôqQGä Gdæ¶ôjqá GdƒGQOI a» OQS¢ G’COÜ.

- GCgª«qà¡É a» S°«É¥ G’COÜ Gd©ôH».

- eoÓAeà¡É dªù°àƒG∑ hGS°àéÉHà¡É ’fà¶ÉQGJ∂.

- KôGAo Gd≤«º GdéªÉd«qá hGdØæ«qá Gdà» Jà†°ªqæ¡É.

Jªãqπ Gdæqü°ƒU¢ G’COH«qá GCoS¢s eëƒQ G’COÜ hGdæqü°ƒU¢. OQGS°à¡É ha¡ª¡É gªÉ Gd¨Éjá. GE’q GC¿q gò√ Gd¨Éjá Gdªæû°ƒOI ’ Jàë≤q≥

GE’q eà≈ GBeæâ GC¿q hQGA cπq fü¢q GCOH»q L«qó PGJsÉ Hû°ôjqá JØÉY∏â e™ eë«£¡É, hYÑqôä eø NÓ∫ PG∑ Gdæü¢q YªqÉ GYàôGgÉ eø

GCMÉS°«ù¢, hYôV¢ Y∏«¡É eø GCaμÉQ. PGäl J©Ñqôo YªqÉ Gfàû°â H¬ eø aôì hS°©ÉOI, GCh YªqÉ Gcàƒä H¬ eø fnμnóm hcÉBHám.

e≤óeá
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ê- Gdæqü°ƒU¢ G’EKôGF«qá:
d«ù°â Gdæqü°ƒU¢ G’EKôGF«qá LõAkG eø Gdª≤ôqQ GdôqS°ª», Z«ô GC¿q Pd∂ ’ j©æ» GCfq¡É fü°ƒU¢ gÉeû°«qá; GEP GC¿q Jòj«π cπq

hMóI Hæü°ƒU¢ GEKôGF«qá j¡ó± GEd≈ Jªμ«æ∂ eø J©ª«≥ Gdª©ÉQ± Gdà» Gcàù°Ñà¡É H©ó OQGS°á Gdæü°ƒU¢ G’COH«qá.

KÉf«É: Gdª£Éd©á
GCoOQLâ fü°ƒU¢ Gdª£Éd©á d¡ò√ Gdù°æá V°ªø eéÉ’ä cÉ’BJ»:

- GdªéÉ∫ G’CoS°ô….

- GdªéÉ∫ GdƒWæ».

- GdªéÉ∫ G’LàªÉY».

- GdªéÉ∫ Gdã≤Éa» GdØæq».

- GdªéÉ∫ G’Efù°Éf».

d≤ó GCoQjón dóQhS¢ Gdª£Éd©á GC¿ Jö£q» GCcÑô bóQ eªμø eø eéÉ’ä GgàªÉep∂ GdòqGJ«qá hG’LàªÉY«qá, hGdƒWæ«qá,

hG’Efù°Éf«qá, Màq≈ Jªμqæ∂ eø JƒS°«™ OGFôI e©ÉQa∂ hJÑÉO∫ GdôqGC… e™ ReÓFp∂n, heø Knºs GEJ≤É¿ e¡ÉQGä Gdæ≤ÉT¢ hGdªoëÉhQI

hGdàë∏«π. hJoªãqπ Gdæü°ƒU¢ GdªoóQLá a» bù°º Gdª£Éd©á eoæ£∏≤É dªoæÉbû°á Gd¶qÉgôI GdªóQhS°á.

KÉdãÉ: Gdàq©Ñ«ô)aæƒ¿ Gdªoû°Éa¡á hGdàëôjô(
Jë≤«≤kÉ dôZÑà∂ a» Gcàù°ÉÜ Gd≤óQI Y∏≈ Gdªoû°Éa¡á Gdé«qóI hGdàëôjô Gdù°q∏«º, QcqõfÉ a» gòG Gd≤ù°º

Y∏≈ eéªƒYá eø e¡ÉQGä Gdªû°Éa¡á hGdàëôjô Gdà» eø T°ÉC¿ Gdàqªμqø eæ¡É, GC¿ jé©∏∂ eù°àîópekÉ L«qóG d∏q¨á Gd©ôH«qá, hjù°¡qπ

JƒGU°∏∂ e™ G’BNôjø.

heø GCgºq GdóqQhS¢ Gdà» GT°àªπ Y∏«¡É bù°º Gdàq©Ñ«ô:

- eæ¡é«qá Gdàq©Ñ«ô.- Gdàq©Ñ«ô Gdàqë∏«∏».

- Gdà∏î«ü¢.- Gdàqë≤«≥ Gdü°qëoØ».

- aøq G’Ed≤ÉA.- Gdàqë∏«π G’COH».

- GdëƒGQ Gdü°ëØ».- càÉHá Gd≤ü°qá.

Yõjõ… Gd£qÉdÖ, YõjõJ» Gd£qÉdÑá;

GE¿q GdμàÉÜ GdªóQS°» GCjqÉ cÉfâ GCgª«qà¬- ’ j©óh GC¿ jμƒ¿ hGMókG eø QhGapón e©ôa«qá YójóI, fóYƒ∑ GEd≈ G’EbÑÉ∫ Y∏«¡É.

aÑÉdª£Éd©á Gdæs¡pªnáp -hMógÉ- Jàªμqø eø Gcàù°ÉÜ K≤Éaá hGS°©á JƒDgq∏∂ GEd≈ G’fóeÉê a» Gdªéàª™, GfópenÉê GdªoƒGWø GdƒGK≥,

hGdªoæàè, hGdªoàØƒq¥.

hGd∏¬ hd» Gdàƒa«≥ ,,,
GdªƒDdØÉ¿
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Gdªë``àƒj```Éä Gdªë``àƒj```Éä 
Ω

-J≤ójº

-Gdª≤óeá

GdÑÉÜ G’Ch∫ G’COÜ hGdæü°ƒU¢

GdØü°π GdóQGS°» GdãÉÊ

7

9

GdªëƒQ G’Chq∫ : J£ƒQ GCT°μÉ∫ Gd≤ü°«óI Gd©ôH«qá Gdëójãá .

- G’COÜ : b†°«á Gdû°©ô Gdéójó :O.OGhO Z£ÉT°á .

Gdæü°ƒU¢ G’COH«qá :

- GCfû°ƒOI Gdª£ô : HóQ T°Écô Gdù°«qÉÜ .

- bü°«óI MÖq GEd≈ e£ôì : S°«∞ GdôMÑ» .

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«qá :

- bü°«óI GCfû°ƒOI Gdª£ô : bÉS°º MóqGO .

-bôGAI a» T°©ô S°«∞ GdôMÑ» : bÉS°º MóqGO .

GdªëƒQ GdãÉf» : Gdªù°ôì a» G’COÜ Gd©ôH» Gdëójå 
-G’COÜ : G’COÜ Gdªù°ôM» : O. Mù°«ø Y∏» eëªqó .

Gdæü°ƒU¢ G’COH«á :

- cº dÑãæÉ a» Gdμ¡∞ ? Jƒa«≥ Gdëμ«º .

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«qá :

- Gdªù°ôì Gdògæ» Yæó Gdëμ«º : O. S°©«ó GdƒQb» .

GdªëƒQ GdãÉdå : Gdù°«ôI GdòGJ«á a» G’COÜ Gd©ôH» 

-G’COÜ : GCOÜ Gdù°«ôI GdòGJ«qá : GdªƒDdØÉ¿ .

Gdæü°ƒU¢ G’COH«qá : 

- Y¡ó Gd£Øƒdá : W¬ Mù°«ø .

- e¨Éeô YoªÉf» a» GCOZÉ∫ GEaôj≤«É : Mªó GdªôLÑ» .

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«á :

-GdμÉJÖ GdμÑ«ô W¬ Mù°«ø : LÉHô Yü°ØƒQ .

- GCS°£ƒQI J«ÑƒJ«Ö : eëªqó Gdªëôhb» .

GdªëƒQ GdôGH™ : J£ƒqQ G’CT°μÉ∫ Gdù°ôOjqá 
a» G’COÜ Gd©ôH» Gdëójå

-G’COÜ : Gd≤ü°qá .

Gdæü°ƒU¢ G’COH«qá : 

-Gd«ƒΩ Gdéójó : RcôjÉ JÉeô .

-Reø GdØ≤ô Zù°qÉ¿ cæØÉf» .

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«qá :

-Gd≤ü°qá Gd≤ü°«ôI .. eà©á G’càû°É± : eÉQZôjâ dƒ∑ .

-bôGAI a» Gd≤ü°qá Gd≤ü°«ôI LókG : O. Mù°«ø Y∏» eëªqó .

GdÑÉÜ GdãÉf» Gdª£Éd©á:b†°ÉjÉ M†°ÉQjá hGEfù°Éf«á
MƒGQ Gdû°©ƒÜ :eë«» Gdójø U°ÉHô

T°éôI GdàƒGU°π Gdë†°ÉQ… :eù°«ôI Gdî«ô 5991

Gdû°ÑÉÜ hhbâ GdØôGÆ:O.eëªó Y∏» eëªqó 

Gdù°«æªÉ hG’COÜ:aƒDGO OhGQI

GdÑÉÜ GdôGH™ J©Ñ«ô ) aæƒ¿ Gdªû°Éa¡á hGdàëôjô(
GdóQS¢ G’Ch∫ :
GdóQS¢ GdãÉf» :

GdóQS¢ GdãÉdå :
GdóQS¢ GdôGH™ :

GdóQS¢GdîÉeù¢ :
GdóQS¢ Gdù°ÉOS¢ :
GdóQS¢Gdù°ÉH™ :
GdóQS¢  GdãÉeø :

c«∞ JμàÖ HëãkÉ
GdëƒGQ Gdü°qëØ»

càÉHá Gd≤ü°qá

G’S°àó’∫

GdëƒGQ Mƒ∫ b†°«qá )G’S°àæù°Éñ(

Gdàî£«§
eëÉV°ô G’LàªÉYÉä

GdÑôgæá) QgÉfÉä Gdªù°à≤Ñπ(

GdóQS¢ G’Ch∫:

GdóQS¢ GdãÉÊ:

GdóQS¢ GdãÉdå:

GdóQS¢ GdôGH™:

GŸƒV°```````````````````````````````````````ƒ´Ω

-G’COÜ : MƒGQ GdàôLªá G’COH«qá heû°μÓJ¡É : jƒS°∞ HμqÉQ .

Gdæü°ƒU¢ G’COH«qá :

-Gdü°ëôGA Gd©ôH«qá : f«μƒS¢ cõGfàõGc«ù¢ .

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«qá :

- dªëá Yø M«ÉI cõGfàõGc«ù¢ : YÓ Gd©ªô 

11

21

61

42

03

43

73

83

34

94

15

25

55

06

66

86

17

27

67

28

67

28

88

19

69

001

801

411

711

121

421

031
231
631
831
041
241
441
641

921

311

GdªëƒQ GdîÉeù¢ : eø G’COÜ Gd©Édª» GdªàôLº 59





GÙ```````````````````ƒQ G’Ch∫

J£ƒQ GCT°μÉ∫ Gd≤ü°«óI Gd©ôH«qá G◊ójãá

GCfû°ƒOI GŸ£ô: HóQ T°Écô Gdù°«ÉÜ

bü°«óI MÖq GE¤ e£ôì:S°«∞ GdôMÑ»

Gdæü°ƒU¢ G’COH«á

GCfû°ƒOI Gdª£ô : bÉS°º MóGO

bôGAI ‘ T°©ô S°«∞ GdôMÑ» : bÉS°º MóGO

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«á

b†°«á Gdû°©ô Gdéójó : O. OGhO Z£ÉT°á
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GE¿q XÉgôI Gdû°©ô Gdëójå eø GCfÑπ Gd¶ƒGgô a» M«ÉJæÉ G’COH«á Gdª©ÉU°ôI ha» M«ÉJæÉ Gd≤ƒe«á ; ’Cf¡É Od«π

Y∏≈ j≤¶á G’COÜ Gd©ôH» hJéóqO√ hJ£ƒQ√, hg» Od«π Y∏≈ GC¿ G’Ceá Gd©ôH«á bó GS°à«≤¶â eø fƒe¡É hGS°àéÉHâ

dæƒGb«ù¢ Gd©ü°ô , GE’ GCfæÉ jéÖ GC¿ ’ fæ¶ô GEd≈ GdàôGç Gd©ôH» hGdàÉQjï Gd©ôH» Y∏≈ GCfq¬ e≤ÑôI , Hπ jéÖ GC¿ fÉCNò

HÉYàÑÉQfÉ GC¿ GCh∫ Gdàéójó a¡º Gd≤ójº hGS°à«©ÉH¬ hJªqã`∏¬ . hgòG eÉ GJé¬ GEd«¬ Gdû°©ô Gdéójó ; GEP J©∏≥ Hôhì GdàôGç

hGE¿ JªôO Y∏≈ GCT°μÉd¬ hbƒGdÑ¬ .

GE¿ GdëóGKá a» Gdû°©ô Gdéójó g» eØ¡ƒΩ M†°ÉQ… bÑπ cπ T°»A , hgƒ j©æ» GCeôjø GKæ«ø : GChd¡ªÉ GC¿ gòG

Gdû°©ô gƒ Gdü°«ÉZá GdéªÉd«á Gdü°ë«ëá dÓEfù°É¿ Gd©ôH» Gdëójå ’ a» gªƒe¬ Gd©ÉWØ«á GCh GMà«ÉLÉJ¬ G’LàªÉY«á

GCh GCReÉJ¬ GdæØù°«á , hGEfªÉ a» KƒQJ¬ Gdë†°ÉQjá Gdª©ÉU°ôI . hKÉf«¡ªÉ : GC¿ gòG Gdû°©ô GCMó e≤ƒeÉä Gdë†°ÉQI Gd©ôH«á

Gdëójãá hd«ù¢ hL¡Ék S°«ÉS°«Ék GCh ’aàá , hdμæ¬ Gd©æü°ô GdéªÉd» Gdò… jàù°≥ e™ eù°ÉQ gò√ Gdë†°ÉQI h’ jû°òq Yæ¡É.

GÙ``````````ƒQ G’Ch∫

GÙƒQ G’Ch∫:

b†°«á Gdû°©ô Gdéójó

GÙƒQ G’Ch∫:
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Nü°ÉFü¢ Gdû°©ô Gdª©ÉU°ô 
1` GdàéôHá GdéªÉd«á d∏û°©ô Gdª©ÉU°ô JæÑ™ eø U°ª«º WÑ«©á Gd©ªπ GdØæ» , hd«ù°â eÑÉOÇ NÉQL«á .

2` GQJÑÉ• Gdû°ÉYô Gdéójó HÉCMóGç Yü°ô√ hb†°ÉjÉ√ he©Éjû°à¬ d¡É .

3` JμÉeπ K≤Éaá Gd©ü°ô a» T°à≈ LƒGfÑ¡É hGf©μÉS°¡É a» Gdû°©ô Gdª©ÉU°ô .

4` J©Ñ«ô Gdû°©ô Gdª©ÉU°ô Yø NÑôI T°©ƒQjá eÑ∏ƒQI fà«éá d∏ªû°ÉQcá a«¡É .

5` eëÉhdá Gdû°ÉYô Gdª©ÉU°ô GS°à«©ÉÜ GdàÉQjï c∏¬ eø eæ¶ƒQ Yü°ô√ .

6` HôhR GdîÑôI GdØæ«á hS°«£ôJ¡É a» Gd©ü°ô GdëÉV°ô .

7` GQJ˘˘Ñ˘˘É• Gdû°˘˘©˘˘ô Gd˘˘ª˘˘©˘˘ÉU°˘˘ô H˘˘É’EW˘˘ÉQ Gd˘˘ë†°˘˘ÉQ… Gd˘˘©˘˘ÉΩ d˘˘∏˘˘©ü°˘˘ô a˘˘» eù°˘˘à˘˘ƒj˘˘ÉJ˘˘¬ Gd˘˘ã˘˘≤˘˘Éa˘˘«˘˘á hG’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘«˘á hGdù°˘«˘ÉS°˘«˘á

Gdªîà∏Øá.

eø gæÉ jªμø Gd≤ƒ∫ : GE¿ Gdû°©ô Gdëôq YÑÉQI Yø GfóaÉYá GLàªÉY«á hQGAgÉ Gd©ƒGeπ G’LàªÉY«á GdàÉd«á :

1` Gdæõh´ GEd≈ GdƒGb™ hGd¡ôhÜ eø G’CLƒGA GdôheÉfù°«á .

2` Gdëæ«ø GEd≈ G’S°à≤Ó∫ .

3` GdæØƒQ eø GdæªƒPê .

4` Gd¡ôhÜ eø GdàæÉXô .

5` GEjãÉQ Gdª†°ªƒ¿ .  

Gdû°q©ô Gdëôq hYôhV¢ Gdî∏«π 
d«ù¢ Gdû°p©ôo Gdëôq T°©ôGk eæãƒQGk cªÉ j¶ø Gdμã«ôh¿ , hGEfªÉ gƒ T°©ô j∏àõΩ HëƒQ Gdî∏«π , hdμæ¬ jμàØ» eæ¡É

HÉdÑëƒQ eàù°Éhjá GdàØÉY«π cÉdôLõ hGdôeπ hGdμÉeπ hZ«ôgÉ . GE’ GCf¬ jàëôQ eø f¶ÉΩ GdÑ«â GdμÉeπ ; aù°£ƒQ

Gdû°ÉYô Jîà∏∞ Hëù°Ö GfØ©É∫ Gdû°ÉYô hU°ó¥ J©Ñ«ô√ , hd«ù¢ Mù°Ö eÉ jû°àôW¬ GdÑ«â eø JØ©«Óä , hHòd∂ jë≤≥

Gdû°©ô Gdëôq G’Ej≤É´ Gdò… jæû°ÉC eø Môcá G’CU°ƒGä GdóGN∏«á .

aÉdû°©ô Gdëôq GEP¿ j≤ƒΩ Y∏≈ hMóI GdàØ©«∏á Hë«å Jμƒ¿ GdàØ©«Óä a» G’CT°£ô eàû°ÉH¡á JªÉekÉ ; GEP bó

jæ¶º Gdû°ÉYô eø Hëô Gdôeπ P… GdàØ©«∏á GdƒGMóI GdªμôQI GCT°£ôkG Jéô… Y∏≈ gòG Gdæù°≥ eãÓk :

aÉYÓJø aÉYÓJø aÉYÓJø aÉYÓJø

aÉYÓJø aÉYÓJø

aÉYÓJø aÉYÓJø aÉYÓJø

aÉYÓJø

aÉYÓJø aÉYÓJø aÉYÓJø

aÉYÓJø aÉYÓJø
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Kº jª†°» MôGk a» GNà«ÉQ YóO GdàØ©«Óä a» Gdû°£ô GdƒGMó Oh¿ Gdîôhê Y∏≈ bÉfƒ¿ Hëô Gdôeπ

Gd©ôhV°». 

Gdû°©ô Gdëôq d«ù¢ hRfÉ e©«qæÉ GCh GChRGfÉ ` cªÉ jàƒgqº GdæÉS¢ ` hGEfqªÉ gƒ GCS°∏ƒÜ a» JôJ«Ö JØÉY«π Gdî∏«π .

e†°Ée«ø Gdû°©ô Gdëôq :
j©àªpóo e†°ªƒ¿ Gdû°©ô Y∏≈ Gdü°ƒQI GdªôcÑá Gdà» Jû°àô∑ a«¡É G’Cbü°ƒU°á , hGdëƒGQ , hG’CS°£ƒQI ,

hG’bàÑÉS¢ , hJéù°«ó GdªƒGb∞ , hG’fà≤É’ä GdæØù°«á GdªØÉLÄá ; dòd∂ fôG√ jàëôqQ eø Gd≤Éa«á h’ j©àªó f¶ÉΩ

GdÑ«â, a» M«ø J©àªó Gdü°ƒQI a«¬ Y∏≈ Y≤∏«á GEfù°É¿ Gd©ü°ô Gdëójå P… Gdã≤Éaá GdªàæƒYá hGdàéôHá Gdû°©ôjá

GdéójóI Gdªàóa≤á . a¡» U°ƒQI eôcÑá J©àªó Y∏≈ GCS°ÉS¢ eø M≤ÉF≥ GdØ∏ù°Øá GdéªÉd«á Gdæ¶ôjá , hJàÉCd∞ eø

Jù°∏ù°π eéªƒYá eø Gd©æÉU°ô dàμƒ¿ GCOGI J©Ñ«ôjá Jàü°∞ HÉdë«ƒjá . GCeÉ Gd∏¨á a¡» a» jó Gdû°ÉYô GdªƒgƒÜ bÉOQI

Y∏≈ Hå GdëôGQI hGdë«ÉI hG’EKÉQI a» Gdμ∏ªÉä GdªÉCdƒaá .

J≤ƒ∫ fÉR∑ GdªÓFμá a» a«†°É¿ f¡ô OL∏á hGEZôGb¬ H¨óGO H©æƒG¿ )Gdæ¡ô Gd©ÉT°≥ ( :

GCjø f©óh hgƒ bó d∞q jój¬r 

Mƒ∫ GCcæÉ± Gdªójæár

GEf¬ j©ªπ a» H§A hMõΩ hS°μ«æár

S°ÉcÑÉk eø T°Øà«¬r

bÑÓk W«æ«á Z£â eôGY«æÉ Gdëõjæár

hgæÉ∑ GCeô e∏Øâ d∏æ¶ô a» Gdû°©ô Gdëôq hgƒ G’EcãÉQ eø GS°àîóGΩ Gdôeõ hG’CS°£ƒQI cÉCOGI d∏à©Ñ«ô , dòd∂

’Hó d∏û°ÉYô Gdª©ÉU°ô M«ø jù°àîóe¡ªÉ GC¿ jî∏≥ Gdù°«É¥ GdîÉU¢ Gdò… jæÉS°Ñ¡ªÉ e™ eôGYÉI GdàéôHá Gdû°©ôjá

GdîÉU°á , j≤ƒ∫ HóQ T°Écô Gdù°«qÉÜ :

QMπ Gdæ¡ÉQ

gÉ GEf¬ Gf£ØÉCä PHÉdà¬ Y∏≈ GCa≥ Jƒgè Oh¿ fÉQ

hL∏ù°â Jæà¶ôjø eø hQGF∂ HÉd©ƒGU°∞ hGdôYƒO 

gƒ dø j©ƒO

GCh eÉ Y∏ªâ HÉCf¬ GCS°ôJ¬ GBd¡á GdÑëÉQ

a» b∏©á S°ƒOGA a» LõQ eø GdóΩ hGdªëÉQ

gƒ dø j©ƒO

QMπ Gdæ¡ÉQ

a∏àôM∏» gƒ dø j©ƒO
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Gdû°©ô Gdëôq hGd¨ªƒV¢ :
GE¿q Gd¨ªƒV¢ Gdò… jæ©â H¬ Gdû°©ô Gdëôq NÉU°«á a» WÑ«©á GdàØμ«ô Gdû°©ô… , hd«ù¢ NÉU°«á a» WÑ«©á

Gdà©Ñ«ô Gdû°©ô… .  aÉdû°ÉYô Gd¨Ée†¢ JÓa«Ék d∏ª©æ≈ Gdª©àÉO hGdªÉCdƒ± e≤Ñƒ∫ ZªƒV°¬ , GCeÉ Gdû°ÉYô Gd¨Ée†¢ YÉeókG

’Ej¡ÉΩ GdæÉS¢ HÉC¿ eÉ j©£«¬ gƒ G’EHóG´ a¨ªƒV°¬ J©ª«á d«ù°â e≤Ñƒdá hgæÉ∑ eõGjÉ e†°∏∏á a» Gdû°©ô Gdëôq jªμø

GELªÉd¡É a«ªÉ j∏» :

1` Gdëôjá GdÑôGbá Gdà» Jªæë¡É G’ChRG¿ GdëôqI d∏û°ÉYô .

2` GdªƒS°«≤«á Gdà» Jªà∏μ¡É G’ChRG¿ GdëôqI Gdà» bó J†°∏π Gdû°ÉYô Yø e¡ªà¬ .

3` Gdàóa≥ GdæÉJè Yø hMóI GdàØ©«∏á Gdò… bó jé©π Gdû°©ô Gdëôq NÉd«kÉ eø GdƒbØÉä eªÉ jƒDO… GEd≈ :

GC ` Læƒì Gd©ÑÉQI GEd≈ Gd£ƒ∫ Hû°μπ aÉOì .

Ü ` GC¿ JÑóh Gd≤ü°ÉFó GdëôqI hcÉCf¡É ’ Jôjó GC¿ Jæà¡» a«ü°©Ö GNààÉe¡É , a«∏éÉC Gdû°ÉYô GEd≈ GdîƒGJº  

Gd†°©«Øá càμôGQ Gdª£∏™ eãÓk .

O. OGhO Z£nÉT°á

eμàÑá OGQ Gdã≤Éaá , YªqÉ¿ 1991Ω

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢ :

1` MóqO GCgº Nü°ÉFü¢ Gdû°©ô Gdëôq .

2` GPcô H©†¢ YƒGeπ X¡ƒQ Gdû°©ô Gdëôq a» G’COÜ Gd©ôH» .

3` Gdû°©ô Gdëôq j∏àõΩ HëƒQ Gdî∏«π eø fÉM«á GCNôi ; hV°qí Pd∂ .

4` eÉ GCgºq Gdª†°Ée«ø Gdà» e«qõä JéôHá Gdû°©ô Gdëôq Yø GdàéôHá Gdû°©ôjqá Gd≤ójªá ?

5` YÉOI eÉ jæ©â Gdû°©ô  Gdëôq HÉd¨ªƒV¢ , aªÉ GdØô¥ H«ø Gd¨ªƒV¢ hGdà©ª«á ?
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cnÉ¿n T°©rôo HnórQ T°nÉcô Gdù°q«qÉÜ fo≤r£án –ƒt∫m GCS°ÉS°«sám ‘ Gdû°q©rôp Gd©nônH»u G◊ópjåp , hnen™n GC¿s Gdù°q«qÉÜ HnónGCn M«ÉJ¬o

Gdû°s©ôpjsán T°ÉYpôkG Qheæ£«≤«qÉk , GEp’q GCfq¬ Gcàû°∞ Hpëpù°u¬p Gdoªôrgn∞p , hÃÉ Gcàù°nÑn¬o eø K≤Éanám ,f≤ópjsám hT°©ôjsám eø bôGAnJp¬p

dÓCOÜ G’Cfμ∏«õp…q , GCn¿s GŸôM∏án Gdôtheæ£«≤p«sán bó Gfàn¡nâr , hGCn¿s G’ChnG¿n bó GB¿ d≤ØõnIm cÑÒnIm ‘ J£ƒjô Gdû°©ôp Gd©ôHp»q,

anμÉfnâp GdãsƒQnIo Gdû°q©ôjsáo G◊ójãnáo , hcÉ¿ Gdàqënƒt∫o GdæƒYp»t Gdò… WnônGCn Y∏≈ Gd≤ü°«óIp Gd©ôH«qáp GŸ©ÉU°ôIp ... 

QjàÉ YpƒnV¢n

GCfû°ƒOIo GŸ£ô
HóQ  T°Écô Gdù°«qÉÜ

fü¢  GCOH»

Y«æÉcp̀ ZÉHànÉ fî«πm S°ÉYán Gdù°qënôr
)1(

GCh T°oôaànÉ¿ QGì jæÉCi Ynær¡oªÉ Gd≤nªnôr
Y«æÉcp̀ MÚn JnÑrù°oªÉ¿ JƒQ¥o GdμoôhΩr
hnJnôboü¢ G’CnV°rƒGAo ... cnÉ’CnbrªÉQp ‘ fn¡nôr
jnôoLt¬ GÛròG± hngrækÉ)2(S°ÉYán Gdù°sënôr

cnÉCnfsªÉ JnærÑo†¢o ‘ ZƒQnjr¡pªÉ , GdæqéƒΩr ...

hnJnr̈ônbÉ¿ ‘ V°nÑÉÜm eø GCS°k≈)3(T°nØ«∞r)4(

cnÉdÑnërô S°ôsìn Gd«nónjrøp anƒrbn¬ GŸù°ÉAr ,

Op±rAo Gdû°qàÉAp a«¬ hGQrJp©ÉT°áo Gÿôj∞r ,

hGŸƒäo , hGŸ«ÓOo , hGd¶qÓΩo , hGd†°q«ÉAr ;

anànù°nàØ«≥o epπAn QhM» , QpYrû°náo GdÑoμÉAr
hnfnû°rƒnIl hnMrû°p«qál Jo©Éfp≥o Gdù°qªÉAr
cnænû°rƒnIp Gd£qØπp GEPG NÉ±n epø Gd≤ªôr!

cnÉCn¿s GCbƒGS¢n Gdù°qënÉÜ Jnû°rônÜo Gd¨«ƒΩr
hnbn£rônIk a≤n£ônIk JòhÜo ‘ GŸ£nôr ...

hcnôrcnôn
)5(G’CWØÉ∫o ‘ YnôGFpû¢p GdμôhΩr)6(,
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hOnZrónZnâr U°ªrân Gd©ü°nÉaÒp Y∏≈ Gdû°sénôr
GCofû°ƒOnIo GŸ£nôr ...

en£nôr ...

en£nôr ...

en£nôr ...

JãÉAnÜn GŸù°ÉAo , hGd¨«ƒΩo eÉJõG∫r
Jù°ít

)7(eÉ Jù°oít epø OeƒYp¡É Gdã≤É∫r.

cÉC¿s WØÓk HÉän jn¡rò… bnÑπ GCn¿r jæÉΩr:

HÉCn¿s GCoes¬ - Gdsà» GCaÉ¥n eæòo YÉΩr
a∏ºr jépórgÉ , Kºs MÚ dnès

)8(‘ Gdù°qƒDG∫r
bÉdƒG dn¬o: Hn©rón Zóm J©ƒOr ...

’n Hoós GC¿ J©ƒOr
hGE¿r J¡Éenù¢ GdôqaÉ¥o GCnfq¡É goæÉcr`

‘ LÉfÖ Gdàsπq JæÉΩo fƒenán Gd∏qëoƒOr
Jnù°o∞t eø JoôGHp¡É hnJnû°rônÜo GŸn£ôr ;

)...( en£nôr ...

en£nôr ..

GCnJn©r∏nªÚn GCn…s Moõ¿m jnÑr©nåo GŸ£ôr?

hc«∞n Jnærû°oèo
)9(GŸõGQjÖo

)01(GEpPG Gfr¡nªnôr?

hncn«∞n jnû°r©oôo GdƒM«óo a«¬ HÉd†°q«É´?

HÓ Gfrà¡ÉAm - cÉdósΩp GŸôoG¥p , cnÉ÷p«É´r ,

cÉ◊oÖu , cÉ’CWØÉ∫p , cÉŸƒJn≈ - gƒ GŸ£ôr!

)...( GCcÉOo GCS°ªn™o Gd©pôG¥n jòrNnôo GdôqYoƒOr
hnjnîrõp¿o GdÑoôh¥n ‘ Gdù°q¡ƒ∫p hG÷ÑÉ∫r ,

Màq≈ GEPG enÉ a†¢s Ynær¡É Nnàrªn¡É GdôqLÉ∫r
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dnºr JÎcr` GdôqjÉìo eø KnªƒOrr)11(

‘ GdƒGOp eø GCKôr.

GCcÉOo GCS°ªn™o Gdæî«πn jû°ôÜo GŸn£ôr
hnGCnS°rª™o Gd≤oôi JÄøt , hGdª¡ÉLôjør
joü°ÉQYƒ¿ HÉÛÉPj∞p hHÉd≤∏ƒ´r

YƒGU°p∞n Gÿ∏«èp , hGdôqYƒOn , eoæû°pójør:

''en£nôr ...

en£nôr ...

en£nôr ...''

‘ cπq b£ôIm eø GŸ£ôr
MnªôGAn GCh U°nØôGAn eø GCLæqáp Gdõqgnôr ,

hcπq Oe©ám eø G÷«É´ phGd©oôGIr

hcπt bn£ôIm JoôG¥o eø OnΩp Gd©Ñ«ór

a¡»n GHàù°nÉΩl ‘ Gfà¶ÉQp enÑù°nºm Lójór

‘ YÉdnºp Gdrn̈óp GdrØnàp»u , hnGgpÖp G◊«ÉIr.

hnjn¡r£oπo GŸ£ôr ..
-HóQ T°Écô Gdù°«qÉÜ-

GdójƒG¿: OGQ Gd©ƒOI , HÒhä.
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Gdû°ôì Gd∏q̈ƒ…:

)1( Gdù°s```ë````ôo:GBNpôo Gd∏q«π , boÑ«π GdØéô , G÷ª™o: GCS°rënÉQl.

)2( hgr`````````````````ækÉ:eø )hgnø( j¡pø , hgræÉ: ONπ ‘ Gdƒgrø eø Gd∏«π. hhngnø: V°©∞ , hGdƒgrø: fëƒ fü°∞ Gd∏«π GCh 

H©ó S°ÉYá eæ¬ , hJ©æ» GCj†°É Gd†°©∞.

)3( GCS°``````````````````k≈:eø GCS°»n , hG’CS°n≈ G◊õ¿.

)4( T°Ø`````````«∞:U°«¨á eÑÉd¨á ,e©æÉgÉ: eÉ ’ jëéÖ eÉ hQGA√. hGdû°Ø«∞: dò´ GdÈO )ê( T°pØÉ±.

)5( cn``````````ôrc``nôn:V°ë∂ V°ëμkÉ T°Ñ¬ Gd≤¡≤¡á.

)6( Y```ôGFû¢GdμôhΩ: eø YôqT¢ GdμôrΩ: Qa™ GCZü°Éf¬ Y∏≈ Gÿû°Ö , hYôqT¢ GdÑ«â: S°n≤qØ¬. hGd©ôT¢ : Gdù°≤∞.      

hGŸ¶∏qá.Gd©ôjû¢: eÉ jù°à¶πq H¬ , hGd©ôjû°á: Gd¡ƒOê: Lª©¡É )YôGFû¢(.

)7( Jù°````````````````íq:S°íq GŸÉA hfëƒ√ S°É∫ eø GCY∏≈ GE¤ GCS°Øπ.

)8( dn`````````````````````````ès:’RΩn G’Ceô hGCH≈ GC¿ jæü°ô± Yæ¬ , hg» J©æ» goæÉ: GCdís ‘ Gdù°qƒDG∫.

)9( Jæ````````````û°è:fû°è GdÑÉc» , jæû°è GC… JôOqO GdÑμÉA ‘ U°óQ√ eø ZÒ GfàëÉÜ.

)01( GŸõGQjÖ:eø )RQpÜn( GŸÉAo hfëƒ√ , RQrHÉ: S°É∫ , GŸØôO: eõQGÜ: GŸ«õGÜ: GCfÑƒHá JãÑâ ‘ LÉfÖ GdÑ«â 

d«æü°ô± eæ¡É eÉA GŸ£ô.

)11( Kª`````````ƒO: bÑ«∏á eø Gd©ôÜ G’ChGFπ , hg» eø H≤«qá YÉO'' bƒΩ GdæÑ» U°Édí.

Gdà©ôj∞ HÉdû°ÉYô:

- HóQ T°Écô Gdù°«qÉÜ: )6291-4691Ω(:

hdó Gdù°«qÉÜ ‘ bôjá L«μƒQ LæƒÜ GdÑü°ôI HÉd©ôG¥ , j©àÈ√ Gdæ≤ÉO heƒDQqNƒ G’COÜ Gd©ôH» G◊ójå ,

eØü°Ó GCS°ÉS°«É ‘ J£ƒjô Gd≤ü°«óI Gd©ôH«á GŸ©ÉU°ôI , M«å jóT°qø HàéôHà¬ Gdû°©ôjqá Móç e«ÓO

Gd≤ü°«óI G◊ójãá Oh¿ Gdàîq∏» Yø YæÉU°ô G’EHóG´ ‘ Gdû°©ô Gd©ôH» Gd≤óË.

OQS¢ HÑ¨óGO Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É , hdμæq¬ S°ôYÉ¿ eÉ Gfàù°Ö GE¤ T°©Ñá G’E‚∏«õjqá H©ó GC¿ J©ôq±

Gdû°©ôGA GdôheÉfù°«Ú G’E‚∏«õ hbôqQ GC¿ j£∏™ Y∏«¡º ‘ d¨à¡º G’CU°∏«qá.

T°©ô Gdù°«qÉÜ U°ói ◊«ÉJ¬ eæò Gd£Øƒdá hMà≈ ŒôHá GŸæØ≈ heëæáGŸôV¢ , eø bôjà¬ L«μƒQ hf¡ôgÉ ''HƒjÖ'' GE¤ H¨óGO

hGdμƒjâ heó¿ GCNôi ZôH«qá RGQgÉ d∏©Óê.

fû°ô Gdù°«qÉÜ T°©ô√ ‘ GCgºq GÛÓä Gd©ôH«á , eãπ ''G’BOGÜ'' h ''T°©ô'' , hd¬ OjƒG¿ T°©ô V°ºq cπ ›ªƒYÉJ¬ Gdû°©ôjqá Gdà≈ fû°ô

H©†°¡É ‘ M«ÉJ¬ hG’CNôi H©ó haÉJ¬ , eãπ:

- GCRgÉQ PGH∏á)7491( , GCS°ÉWÒ )0591( , MØqÉQ Gd≤ÑƒQ )2591( , GCfû°ƒOI GŸ£ô)0691( ..... T°æÉT°«π GHæá G÷∏Ñ»)4691( 

- Jƒ‘ Gdù°«qÉÜ H©ó U°ôG´ eôjô e™ GŸôV¢ Gdò… QGì jæ¡û¢ Lù°ª¬ jƒΩ 42Ojù°ªÈ4691Ãù°àû°Ø≈ ‘ Gdμƒjâ. 
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GChq’: GCS°Ä∏áo G’EYóGO GŸæõ‹:

1( bóqΩ Gdæü¢q J≤óÁkÉ eÉOjvÉ he©ænƒjvÉ.

2( eÉ Gd©Óbá HÚ JμôGQ GdÓReá: e£ô .. e£ô , hYæƒG¿ Gd≤ü°«óI ''GCfû°ƒOI GŸ£ô''?

3( Hpºn T°Ñq¬ Gdû°ÉYpôo Y«æ» GŸoînÉWÑnáp ‘ GŸ≤£™ G’Chq∫?

4( GT°ôì Gdμ∏ªÉä GdàqÉd«á T°ôMkÉ e©éª«vÉ: jæÉCi - GÛònG±o - J¡Éeù¢n - Gÿnàrºo.

KÉf«É: GCS°Ä∏áo Gdû°qôì hGdóq’dá:

1( ‘ GŸ≤£™ G’Chq∫ YÑÉQGä Odqâ Y∏≈ Gdõeø:

GC- GS°àîôL¡É eÑq«ækÉ Gdõqeø Gdò… Odqâ Y∏«¬.

Ü- eÉ YÓbá Pdμ` Gdõqeø HÉŸ©æ≈ GdôqF«ù¢ ‘ GŸ≤£™ G’Chq∫.

2( ''Y«æÉc` ZÉHàÉ fî«π S°ÉYá Gdù°qëô''.

GC- eÉ Gd©Óbá HÚ Y«æ» GŸoîÉWnÑná hZÉHà» Gdæî«π hbâ Gdù°qëô?

Ü- eÉ Gd¶qÉgôI GdÑÓZ«qá Gdà» J†°ªqæ¡É gòG Gdù°q£ô Gdû°©ô…q?

JƒQ¥ GdμôhΩ

Jôbü¢o G’CV°ƒGA

GC- eÉ Gdò… jé©π GdμôhΩ JƒQp¥o hG’CV°ƒGA Jôbü¢?

Ü- GEPG cÉ¿ hnQr¥o GdμôhΩ Od«Ók Y∏≈ HóA G◊«ÉI , aªÉ Gdü°qØá Gdà» GCQGO Gdû°ÉYpôo GC¿ jæù°Ñ¡É GE¤ Y«æ»

GŸoîÉWÑá?

4( Y«æÉ¿ Joôbü°É¿ G’CV°ƒGA hŒ©Ó¿ GdμôhΩ JƒQp¥o , gπ gªÉ Y«ænÉ GeôGCI YÉOjqá? JƒS°q™ ‘ GELÉHàμp` eù°à©«ækÉ

Hà©ôj∞ ''Yû°àÉQ'' ‘ GBNô GdóqQS¢.

5( GS°àîôê eø GŸ≤£™ G’Chq∫ GCV°óGO Gdμ∏ªÉä GdàÉd«á:

GCS°k≈ - GŸƒä - Gd¶qÓΩ - Op±A.

GC- eÉ O’dá hMóI G’CV°óGO ‘ Gd≤ü°«óI?

3( Y«æÉcp` MÚ JÑù°nªÉ¿
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6( ‘ Gd≤ü°«óI JóGNπ hGV°í HÚ GdòqGJ»q hGŸƒV°ƒY».

GC- GS°àîôê Gd©æÉU°ô GdòqGJ«qá hGd©æÉU°ô GŸƒV°ƒY«qá.

Ü- eÉ O’dá JóGN∏¡ªÉ ‘ Gd≤ü°«óI?

7( GS°àîôê G’CdØÉ® GdóqGdqá Y∏≈ GŸƒä hGdàØéq™ , hJ∏μ` GdóqGdqá Y∏≈ Gÿü°Öp hGdàØÉhD∫.

GC- eÉO’dá G÷ª™ HÚ gòjø G◊≤∏Ú Gdóq’d«qÚ?

Ü- eÉ GdóqhQ Gdò… GV°£∏™ H¬ GŸ£ô ’EHôGRgªÉ?

8( GS°àîôê Gdàû°Ñ«¡Éä GdƒGQOI ‘ Gd≤ü°«óI hH«qø O’dá ÷ƒA Gdû°ÉYô GEd«¡É.

9( eÉ Gd©Óbá HÚ YæƒG¿ Gd≤ü°«óI hGdÓReá G’Ej≤ÉY«á: ''e£ô .. e£ô .. e£ô ..?

01( bü°«óI ''GCfû°ƒOI GŸ£ô'' ‰ƒPê d≤ü°«óI Gdû°©ô G◊ô , eø M«å hRf¡É , hbÉa«à¡É heƒV°ƒY¡É hGS°àîóGΩ

Gdôqeõ. H«qø Pd∂.

11( eÉ O’dá Gfà¡ÉA Gd≤ü°«óI H©ÑÉQI: ''hj¡£π GŸ£ô'' ?

21( j≤ƒ∫ GCMóo Gdæ≤qÉO : ''JæÑæ» bü°«óI ''GCfû°ƒOI GŸ£ô'' Y∏≈ YÓbá HÚ U°ƒä Gdû°ÉYô hGdôqeõ Gdò… jù°àóY«¬

Yû°àÉQ )GBd¡á Gÿü°Ö(. GS°àó∫q Y∏≈ U°ëqá gòG GdôqGC… HÉCeã∏á Ob«≤á eø Gd≤ü°«óI.

KÉdãÉ: G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«qá:

1( H«qø Gd©Óbá HÚ G’Bd¡á ''Yû°àÉQ'' hGŸ£ô.

2( Jƒgpºo Gd≤ü°«ópI ‘ HóGjà¡É HÉCfq¡É bü°«óI Zõd«qá , GE’ GC¿q Gd≤ôGAI GŸàª©qæá Jμû°∞o ZÒ Pdμ`. Y∏qπ gòG GdôGC….

QGH©Ék: Gdæqû°É•:

GcàÖ a≤ôI Jàëóqç a«¡É Yø G’CKô GdæØù°» Gdò… jëóK¬ GŸ£ô Yæó fõhd¬ H©ó GMàÑÉS¢ Wƒjπ.

GMØß G’CS°£ô Gdû°©ôjqá eø 1GE¤ 31MØ¶kÉ L«ókG.

NÉeù°kÉ : G◊Øß
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- Yû°àÉQ:)GCh Yû°Îhä(: g» GBd¡á Gÿü°Ö hG◊ôÜ ‘ H©†¢

GdójÉfÉä Gd≤óÁá )ÃæÉW≥ eÉ HÚ Gdæ¡ôjø hGCQe«æ«É haÉQS¢

hS°ƒQjÉ hG÷õjôI Gd©ôH«qá(

- “qƒR:GEd¬ Gÿü°Ö ‘ GdóqjÉfá GdÑÉH∏«á hgƒ QG´ e∏∂ Jõhqê

Yû°˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ÉQ )GChYû°Îhä(. GQJ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘£â M˘˘˘˘˘«˘˘˘˘ÉJ˘˘˘˘¬ he˘˘˘˘©˘˘˘˘Éf˘˘˘˘ÉJ˘˘˘˘¬ he˘˘˘˘ƒJ˘˘˘˘¬

Hà©ÉbÖ GdØü°ƒ∫ GdõqQGY«á. hj≤ÉH∏¬ ‘ G’CS°ÉWÒ GdØ«æ«≤«á

hGd«ƒfÉf«á ''GCOhf«ù¢'' .

- Gdôeõ:Gdôeõ gƒ cqπ eÉ jëπq eëπq T°»A GBNô ‘ Gdóq’dá Y∏«¬ ’ H£ôj≤á GŸ£ÉH≤á GdàÉeqá hGEfqªÉ HÉ’EjëÉA GCh

HƒLƒO YÓbá eà©ÉQ± Y∏«¡É. hYÉOI eÉ jμƒ¿ Gdôqeõ H¡òG Gdª©æ≈ T°«ÄÉ e∏ªƒS°É jëπq eëπ GdªéôqO ...

hgæÉ∑ hL¬ GCcÌ J©≤«ókG d∏ôqeƒR gƒ Gdû°»A GŸ∏ªƒS¢ Gdò… jƒM» Yø Wôj≥ JóGY» GŸ©ÉÊ Ã∏ªƒS¢ GCh

›ôqO ... càü°ƒjô QLπ gôΩ QeõkG d∏îôj∞''.

- J£∏≥ c∏ªá ''Qeõ'' Y∏≈ cπq eÉ jà†°ªqø GCh jƒM» Ã©æ≈ ZÒ e©æÉ√ Gd¶Égô GdƒGV°í ... cªÉ gƒ G◊É∫ ‘

GYàÑÉQ b£©á Gd≤ªÉT¢ G◊ªôGA Gd∏qƒ¿ GŸ©∏q≤á ‘ GBNô LôqGQ eãÓ QeõkG GE¤ Gÿ£ô.

hGd©Óbá HÚ Gd∏ƒ¿ G’CMªô hGÿ£ô g» YÓbá eÈqQI , aÉd∏qƒ¿ G’CMªô jù°àóY» GE¤ Gdògø ‘ GdμãÒ U°ƒQI

GdóqΩ,hGdóΩq e≤Î¿ YÉOI HÉÿ£ô.

G’CS°£ƒQI , GÿôGaá , G◊μÉjá Gdû°©Ñq«á:

G’CS°£ƒQIfü¢ GCOH» , hV°™ ‘ GCH¡≈ M∏á aæ«á ‡μæá , hGChg≈ U°«¨á eƒDKôI ‘ GdæØƒS¢ , hgòG ‡É RGO ‘

S°«£ôJ¡É hJÉCKÒgÉ. hcÉ¿ Y∏≈ G’COÜ hGdû°©ô , GC¿ jæà¶ôG aÎI Wƒj∏á , bÑπ GC¿ jæØü°Ó Yø G’CS°£ƒQI. d≤ó hV°©â

e©¶º G’CS°ÉWÒ Gdù°ƒQjá hGdù°ƒeôjá hGdÑÉH∏«á ‘ GCLªπ T°μπ T°©ô… ‡μø. hbÉΩ gƒeÒhS¢ Hü°«ÉZá e©¶º

GCS°ÉWÒ Yü°ô√ GŸàóGhdá , T°©ôkG ‘ G’ChOjù°á hG’Ed«ÉPI. hGE¤ LÉfÖ Gdû°©ô hG’COÜ , N∏≤â G’CS°£ƒQI aæƒfkÉ GCNôi

cÉŸù°ôì , Gdò… GHàóGC Y¡ó√ Hàªã«π G’CS°ÉWÒ GdôF«ù°á ‘ G’CY«ÉO Gdójæ«á. cªÉ Oa©â aæƒfÉ GCNôi cÉd¨æÉA

hGŸƒS°«≤≈ hZÒgªÉ GE¤ Gd¶¡ƒQ.

GS°àØó

HƒGHá Yû°àÉQ ‘ Gd©ôG¥
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gòG hÁàõê J©ÑÒ G’CS°£ƒQI ‘ GCPgÉ¿ GdμãÒjø Hà©ÑÒ ''GÿôGaá'' h ''G◊μÉjá Gdû°©Ñ«á'' QZº GdÑ©ó Gdû°ÉS°™ HÚ gò√

GdæàÉLÉä GdØμôjá GdãÓKá. 

GÿôGaá MμÉjá H£ƒd«á eÓCi HÉŸÑÉd¨Éä hGÿƒGQ¥. G’q GC¿ GCH£Éd¡É GdôF«ù°«Ú gº eø GdÑû°ô GCh G÷ø , h’ OhQ

dÓBd¡á a«¡É. aØ» Mójå fÑƒ… Yø YÉFû°á bÉdâ ''Móç QS°ƒ∫ Gd∏q¬ - U°∏≈ Gd∏q¬ Y∏«¬ hS°∏º - fù°ÉA√ PGä d«∏á MójãkÉ,

a≤Édâ GeôGCI: ''jÉQS°ƒ∫ Gd∏q¬ cÉC¿ G◊ójå Mójå NôGaá , a≤É∫: GCJóQh¿ eÉ NôGaá? GE¿ NôGaá cÉ¿ QLÓk eø YòQI

GCS°ôJ¬ G÷ø ‘ G÷Ég∏«á aªμå a«¡º OgôkG WƒjÓk Kº QOh√ G¤ G’Efù¢ , aμÉ¿ jëóç GdæÉS¢ ÃÉ QGCi eø G’CYÉL«Ö

a≤É∫ GdæÉS¢: Mójå NôGaá)@('' hHü°ô± Gdæ¶ô Yø U°ëá gòG G◊ójå GŸæù°ƒÜ GE¤ GdôS°ƒ∫ - U°∏≈ Gd∏¬ Y∏«¬

hS°∏º- aÉE¿ Gdæü¢ j¶¡ô dæÉ e©æ≈ GÿôGaá Yæó Gd©ôÜ.

H````«æªÉ j`````ãÑâ d`````æÉ Gd≤ôGB¿ GdμôË Y````Óbá c∏ª````á ''G’CS°£ƒQI'' ‘ Gd∏¨á Gd©````ôH«á HÉdàü°ƒQGä Gdójæ«á hG’Yà≤ÉOjá

}                                                                                                                                  | .)@@(

h‘ gò√ G’Bjá GET°ÉQI GE¤ bƒ∫ GCYóGA GdæÑ»: GE¿q eÉ jÉCJ» H¬ eëªó‘ Gd≤ôGB¿ gƒ GCS°ÉWÒ G’CbƒGΩ Gdù°ÉH≤á “∏≈ Y∏«¬

hgƒ HóhQ√ jù°àμàÑ¡É.

GCeÉ G◊μÉjá Gdû°©Ñ«á , aÉEf¡É , cÉÿôGaá ’ –ªπ WÉH™ Gd≤óGS°á , h’

j∏©Ö G’Bd¡á GCOhGQgÉ. cªÉ GCf¡É ’ Jà£ô¥ , cªÉ gƒ T°ÉC¿ G’CS°£ƒQI , GE¤

eƒV°ƒYÉä G◊«ÉI GdμÈi , hb†°ÉjÉ G’Efù°É¿ GŸü°Òjá , Hπ J≤∞ Yæó

MóhO G◊«ÉI Gd«ƒe«á hG’CeƒQ Gdóf«ƒjá Gd©ÉOjá , hPd∂ cªμô Gdæù°ÉA

heμÉFó RhLÉä GdôLπ GdƒGMó , hbù°ƒI RhLá G’CÜ Y∏≈ Gd£Ø∏á GŸù°μ«æá

Gdà» JàóNπ Gd©æÉjá G’Ed¡«á ’Ef≤ÉPgÉ , heÉ GCT°Ñ¬ Pd∂ eø eƒV°ƒYÉä.

g˘˘˘˘˘òG hb˘˘˘˘˘ó J˘˘˘˘à˘˘˘˘óGN˘˘˘˘π G◊óhO HÚ GÿôGa˘˘˘˘á hG◊μ˘˘˘˘Éj˘˘˘˘á Gdû°˘˘˘˘©˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘«˘˘˘˘á hG◊pμ˘˘˘˘º

hG’CeãÉ∫ Gdû°©Ñ«á aà∏©Ö OhQkG K≤Éa«kÉ T°Ñ«¡kÉ HóhQ G’CS°£ƒQI GE’ GCf¡É

’“à˘˘˘∏∂ b˘˘˘ƒI Gd˘˘˘à˘˘˘ÉCj˘˘˘«˘˘˘ó Gd˘˘˘òGJ˘˘˘» Gd˘˘˘à˘˘˘» “à˘˘˘∏˘˘˘μ˘˘¡˘˘É G’CS°˘˘£˘˘ƒQI , hGd˘˘æ˘˘ÉH˘˘©˘˘á e˘˘ø

bóGS°à¡É hWÉH©¡É G’Yà≤ÉO… G’EÁÉF» heæû°Ä¡É hbÉdÑ¡É GdØæ».

@ eù°æó GHø MæÑπ , GŸ£Ñ©á GŸ«ªæ«qá , eü°ô3131, ê2U¢182
@@ S°ƒQI GdØôbÉ¿ G’Bjá)5(

aôGS¢ S°ƒqGì
)e¨ÉeôI Gd©≤π G’Ch¤(

OGQ Gdμ∏ªá d∏æû°ô , HÒhä , •3, 2891.
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M«ø JªóqOäo ’Chq∫p eôqIm Y∏≈ T°ÉWÄ∂p

Gdsò… joû°rÑp¬ b∏ÑkÉ , fnÑn†°ÉJo¬o eæÉQGäl
JnôrY≈ bo£©Éfo¡É a» LpÑpÉd∂p GdªoªàóqIp 

YnÑrôn GdÑëôp

GCoWr∏p≥o H«øn e≤∏àn«r∂p enæénæ«≥n)1( WoØƒdà»

hnGCnU°£ÉOo fnƒrQnS°kÉ JÉFp¡kÉ a» RY«≥p )2(

Gdù°tØoøp

foéƒeo∂ GCne«ôGäo GdØnôGÆp
hna» dn«rπp Yoôrjp∂p Gdn̈ôjÖp Jo†°«Ä«øn
Gdû°tªƒ´n d†°ëÉjÉ∑p c»

r
 Joæ«ô… 

Wôj≤n¡oºp dp∏r¡Éhpjná

eø YªÉ¿ gòG Gdü°ƒä GŸμàqß HÉd©òGÜ, S°«∞ GdôMÑ» j£ôì Y∏«æÉ Gdü°ƒä GŸôŒ∞ QYÑkÉ

hGŸª©ø ‘ Gd¡éƒΩ hGŸÑÉZàÉä eæò GC¿ HóGC eû°ÉZÑà¬ e™ GdμàÉHá cÉ¿ eàƒRYkÉ ‘ GÿôGF§.

bÉS°º MóGO

bü°«óI MÖq GE¤ ''e£ôì ''
S°«∞ GdôMÑ»

fü¢ GCOH»
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GCoH©Ìo Wo«ƒQ∑p GdÑnërôjqáp ’CnXnπs  

hM«ókG . GCoU°r¨» GE¤

WØƒdáp fÑ†°∂p GŸæÑã≥p eør 

V°pØÉ±m ›¡ƒdám ,

Joªõq¥o YƒGWØo¡É GCT°rôpYnán 

GŸôGcÖp

cºr eø Gd≤ôGU°æáp S°nØnëƒG GCneréÉOngoºr 

Y∏≈ T°ƒGWÄp∂p

GŸμà¶sáp Hpæõj∞p Gdp̈ôrHÉ¿p.

cnºr eø GdàoéqÉQp hGd¨õGIp

YnÑnôh∑p ‘ G◊o∏rºp
cºr eø G’CWØÉ∫ eæëƒ∑p Læƒfn¡ºr
epãrπ dp«∏ám Hn¡«éám

dp©«óp e«ÓOm ZÉe†¢m

Gd≤nôhjqƒ¿n GCnJnƒr∑p eø boôGgoºr,

MÉe∏Ún en©¡ºr U°n«rØkÉ eø GdòqcrôjÉär 

en£rônìo G’CY«ÉO Gd≤õM«qáp)3(GdÑù°«£áp

hG’Ceæ«Éäp GıªqôIp ‘ G÷pôGQr,

Gdóqf«É PgÑâr HæÉ H©«ókG

hGCfâp eÉ Rpdrâp Jàù°∏q≤Ún GCnS°rƒGQn∑p Gd≤óÁá

heÉ Hn«røn Gd£qÉMƒfáp h ''GŸpãr©ÉÜr'')4(

jà≤«sÉCo G◊£qÉHƒ¿n U°ÑÉMÉäm cÉe∏ák,

U°ÑÉMÉäm jn£rƒj¡É Gdæù°«É¿o S°ôj©kÉ.

gò√ Gd≤pÓ´o H≤«râr gμòG –ÉhQo

GCT°ÑÉMkÉ a» eî«q∏áp WpØπm, Mn«råo
HæÉäo GBhi jàéqƒdrøn LnôjëÉäm

- S°«∞ GdôMÑ»-

›ªƒYá : QGCS¢ GŸù°Éaô 

)GŸ£Ñ©á Gdû°ôb«á heμàÑà¡É( e£ôì - YªÉ¿ 9891U¢ U¢ 99-201

HÚ XpÓd¡É cªƒräm eoëànªnπm

hM«å cæqÉ fôi YÈ eù°Éaám bü°ÒIm

Ko©ÑnÉfkÉ jnîrÏo LnÑnÓk ‘ e¨ÉQIm

dnºr GCfrù°n∂p Hn©rón coπu QnMnÓJ» Gd∏s©«æá

⁄ GCfù¢n U°n«qÉOj∂p hnHnôrU°É∑p GdæÉFªÚn 

HÚ G’CT°éÉQ

MÚ “óqOäo ’Chq∫ eôqIm

cÉ¿n GdÑnëôo joû°rÑp¬o GCj≤ƒfák)5( 

‘ cn∞u YØôjâ

MÚ “óqOäo ’Chq∫p eôqIm

dnº GCncoør GCnYrô±o T°n«rÄkÉ YnónG 

GQŒpÉaán Yoü°rØƒQm

‘ Nnü°rôp∑

Gdü°s¨Ò
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Gdû°ôì:

)1( eæéæ«≥:GBdá bóÁá eø GB’ä G◊ü°ÉQ cÉfâ Jôe≈ H¡É MéÉQI K≤«∏á Y∏≈ G’CS°ƒGQ aà¡óe¡É.

)2( RY«≥:eø GdØ©π )RYn≥(: U°Éì H¬ U°«ëá eØõYá.

)3( Gd≤õM«qá:fù°Ñá GE¤ bƒS¢ bõì: hgƒ bƒS¢ jæû°ÉC ‘ Gdù°ªÉA GCh Y∏≈ e≤ôHá eø eù°≤§ GŸÉA eø Gdû°Ó∫ hfëƒ√,

hjμƒ¿ ‘ fÉM«á G’Ca≥ GŸ≤ÉH∏á d∏û°ªù¢ , hJôi a«¬ GCdƒG¿ Gd£«∞ eààÉH©á , hS°ÑÑ¬ Gf©μÉS¢ GCT°©á 

Gdû°ªù¢ eø QPGP GŸ£ô GŸà£Éjô eø eÉA GŸ£ô GCh eø e«É√ Gdû°Ó’ä.

)4( GŸpã©ÉÜ:eø a©π )K©Ö( GŸÉA Kn©rÑkÉ: aéqô√ aù°É∫. hGdã©rÖ: eù°«π GŸÉA eø G◊ƒV¢ hZÒ√. hG÷ª™ eãÉYÖ, 

hJù°àîóΩ ‘ Gd∏¡éá Gd©ªÉf«á HÉEV°Éaá GCd∞ )eã©ÉÜ( hjÉA ‘ G÷ª™ )eãÉY«Ö(.

)5( GCj≤oƒfá:Œù°«ó GChQS°º dû°îü°«Éä Ojæ«qá GCh e≤óqS°á ‘ GŸù°«ë«qá.

GChq’: GCS°Ä∏á G’EYóGO GŸæõ‹:

1- bóqΩ Gdæü¢q J≤óÁkÉ eÉOjvÉ he©æƒjvÉ.

2- eø joîÉWÖ Gdû°qÉYô ‘ gò√ Gd≤ü°«óI?

3- eÉ eØôO ''HæÉä GBhi''?

Gdà©ôj∞ HÉdû°ÉYô:
S°«∞ GdôMÑ»:T°ÉYô YªÉÊ e©ÉU°ô hdó YÉΩ6591‘ bôjá S°ôhQ-S°ªÉFπ Hù°∏£æá

YªÉ¿. OQS¢ ‘ Gd≤ÉgôI hJæ≤π QGMÓ HÚ GCcÌ eø H∏ó YôH» hGChQhH». hGCHó´ ‘ ›É∫ Gdü°ëÉaá

hG’EYÓΩ hGdã≤Éaá. JôLªâ H©†¢ GCYªÉd¬ G’COH«qá GE¤ YóqI d¨Éä YÉŸ«á cÉ’E‚∏«õjqá hGdØôfù°«qá

hG’CŸÉf«á , hGd¡ƒdæójá hGdÑƒdæójqá. eø GCYªÉd¬ Gdû°©ôjqá: fƒQS°á G÷æƒ¿ )Oeû°≥0891( , G÷Ñπ

G’CN†°ô )Oeû°≥1891( , GCLôGS¢ Gd≤£«©á )HÉQjù¢4891( , QGCS¢ GŸù°Éaô )GdóGQ GdÑ«†°ÉA 6891(,

eoórjá hGMóI ’JμØ» dòHí Yü°ØƒQ)YªÉ¿8891( ... jôGCnS¢o S°«∞ GdôqMÑ» eæò S°æá 5991, –ôjô

›∏qá ''fpõhi'' Gdã≤Éa«qá.
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KÉf«É: GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdóq’dá:

1- GbôGC GŸ≤£™ GdàqÉ‹ , Kºq GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á:

''MÚ “óqOä ’Chq∫ eôqI Y∏≈ T°ÉWÄp∂

Gdò… joû°Ñ¬ b∏ÑkÉ , fÑ†°ÉJ¬ eæÉQGä

JôY≈ b£©Éfo¡É ‘ LÑÉd∂ GŸªàóqIp

YÈ GdÑëô''

GC- MóqO G’Ca©É∫ hG’CS°ªÉA hGdü°ØÉä Mù°Ö G÷óh∫ GdàqÉ‹:

Ü- eÉ O’dá GC¿ hQO GdØ©Ó¿ GŸæù°ƒHÉ¿ GE¤ GŸμÉ¿ ‘ GŸ†°ÉQ´ , a«ªÉ hQO GdØ©π GŸæù°ƒÜ GE¤ G’Efù°É¿ ‘

GŸÉV°»?

ê- GPcô Nü°ÉFü¢ GŸμÉ¿ eø NÓ∫ G’CS°ªÉA hGdü°qØÉä GdóqGdqá Y∏«¬.

O- GT°ôì YoæƒG¿ Gd≤ü°«óI ‘ V°ƒA YÓbà¬ HÉ’CS°ªÉA GdóqGdá Y∏≈ G’Efù°É¿ J∏∂ GdóGdqá Y∏≈ GŸμÉ¿.

2- ‘ GŸ≤£™ Gdù°qÉH≥ U°ƒQI T°©ôjqá Gf£∏≤â eø Jû°Ñ«¬ JØôq´ GE¤ YóqI ›ÉRGä.

GC- GS°àîôê Gdàû°Ñ«¬ hH«qø fƒY¬.

Ü- GS°àîóΩn Gdû°ÉYpôo G’pS°à©ÉQI d∏μû°∞ Yø eÓeí GŸμÉ¿. HqÚ Pd∂.

3- ‘ Gd≤ü°«óI e©éº Hëô…q Kô…q.

GC- GMü¢p Gdμ∏ªÉä GdóGdqá Y∏≈ GdÑëô.

Ü- eÉ GdóqhQ Gdò… GpV°£∏©â H¬ J∏∂ Gdμ∏ªÉä dàpμã«∞p M†°ƒQ WÑ«©á GŸμÉ¿ ‘ Pgø Gd≤ÉQÇ?

4- GS°àîóΩ Gdû°qÉYô KÓç Lªπ eÑóhAI Hp`μºr GÿÈqjá. 

G’Ca©É∫
GŸÉV°»GŸ†°ÉQ´

G’CS°ªÉA
GdóGdá Y∏≈ GŸμÉ¿GdóGdá Y∏≈ G’Efù°É¿

Gdü°ØÉä
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GC- Y«qø eƒGV°™ J∏∂ G÷ªπ hGbôGCgÉ.

Ü- Jó∫q ''cnºr'' GÿÈjqá Y∏≈ GdμÌI. aªÉ O’dá Pd∂ ‘ Gdæü¢?

ê- GPcô GCU°ræÉ± G’CT°îÉU¢ Gdòjø cÉfâ d¡º YÓbá Ã£ôì , eÑ«qæÉ WÑ«©á YÓbá cπq eæ¡º H¡É.

5- ‘ Gd≤ü°«óI eëÉhdáhGV°ëá dØàí PGcôI GŸμÉ¿ hGdû°ÉYô Y∏≈ eÉ jû°¡ó Y∏≈ KôGA JÉQjï e£ôì he«æÉF¡É.

hV°qí Pd∂ eø NÓ∫ T°ƒGgó enø Gd≤ü°«óI.

6- ''heÉ HÚ Gd£qÉMoƒfá ''hGŸã©ÉÜ''

jà≤«qÉCo G◊£qÉHƒ¿ U°nÑÉMÉä cÉe∏á

U°nÑÉMÉä j£ƒj¡É Gdæù°«É¿ S°ôj©kÉ.''

GC- GS°àîôê G’pS°à©ÉQI GdƒGQOI ‘ GŸ≤£™ Gdù°qÉH≥ , hM∏∏q¡É.

Ü- ‘ GŸ≤£™ Gdù°qÉH≥ eÉ jó∫t Y∏≈ Gd†°qénôp hY∏≈ bóQ G’Efù°É¿ GdμÉOpìp,H«qø Pd∂.

7- MóqO WÑ«©á YÓbá G’CWôG± GdàqÉd«qá Ã£ôì.

Gdû°qÉYô - Gd≤ôhjqƒ¿ - G◊n£qÉHƒ¿ - Gdü°«qÉOh¿.

8- c«∞ YÑqô Gdû°ÉYô Yø MoÑq¬ Ÿ£ôì? hgπ ‚í ‘ GC¿ jæ≤π gò√ G◊Édá GE¤ Gd≤ÉQÇ? GOYº GELÉHà∂ Hû°ƒGgó

fü°«qá.

9- MÚ “óqOä ’Ch∫ eôqI 

cÉ¿ GdÑëôo joû°Ñ¬ GCj≤ƒfá

MÉh∫ J≤£«™ Gdù°q£ôjnø Gdù°qÉH≤Ú J≤£«©É YôhV°«É.

GC- bÉQ¿ eÉ JƒU°∏â GEd«¬ H≤ü°«óI GCfû°ƒOI GŸ£ô , eø M«å GdƒR¿ Gd©ôhV°».

Ü- GS°àó∫q eø NÓ∫ GELÉHà∂ Gdù°qÉH≤á Y∏≈ GC¿q gò√ Gd≤ü°«óI bü°«óI fÌ.

KÉdãÉ: G’CS°Ä∏á Gdà≤««ªq«á:

1( c«∞ Hóä d∂ YÓbá Gdû°ÉYô Ã£ôì?

2( HóG Gdû°ÉYpôo hcÉCfq¬ jîƒV¢ e©ôcá V°óq Gdæqù°«É¿ , d«î∏qón PGcôI GŸójæá hPGcôI Gd£Øƒdá.

H«qø Pd∂ eø NÓ∫ T°ƒGgó Ob«≤á eø Gd≤ü°«óI.
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3( MØ∏â Gd≤ü°«óI Hü°ƒQ T°©ôjqá ‘ ZÉjá G÷ªÉ∫.

GPcô H©†¢ GŸƒGWø Gdà» hQOä a«¡É.

QGH©É: Gdæû°É•:

GcàÖ eƒV°ƒYÉ Yø eójæà∂ GCh bôjà∂ J†°ªqæ¬ hU°ØÉ ’Cgº e©ÉŸ¡É hGCfû°£à¡É eÉRLÉ Pd∂ Ãû°ÉYô G◊Öq

hG◊æÚ ŒÉg¡ªÉ.
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GCfû°ƒOI GŸ£ô dÑóQ T°Écô Gdù°«ÉÜ

fü¢ GEKôGF»

GCY˘˘˘˘˘ô± U°˘˘˘˘˘ój˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘É, c˘˘˘˘∏̆˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘É g˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘π e˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘ô a`» G’CQV¢, L`ÉA j˘˘˘˘ó¥

H≤Ñ†°à`¬ LóGQ Zôaà`» U°ÉQN`É: ) GoNôê, d≤ó L`ÉA GŸ£ô hY∏«æÉ GC¿

f≤ôGC GCfû°ƒOI Gdù°«`ÉÜ (. aÉCNôê e©¬, OGFªÉ cæâ GCNôê; d«ÉCNòf`»

Hù°«ÉQJ¬ hf≤∞ Y∏≈ S°`ÉMπ GdÑë`ô hGŸ£ô j¨ù°π cπ T°»A, jî`ôê OjƒG¿

)GCfû°ƒOI GŸ£ô(hj£∏Ö eæ» GC¿ GCbôGC, a«ªÉ gƒ jë`à`≤ø. gμòG cπ

T°àÉA. U°ój≥ eãπ gòG, j≤ôGC GŸ£ô Hóeƒ´ Gdù°«ÉÜ, dø j¨Øô ‹ S°¡ƒG

h’ ZØ∏á Yø Gdû°©ô, e©ÈG Yø GEYéÉH¬ G’Ch‹ HÑóQ, h eàƒZÓ e©» a`»

–`ƒ’ä GdØü°ƒ∫ eæò GdóQS¢ G’Ch∫. Pd∂ GdóQS¢ Gdò… U°ÉÆ GJü°É∫

L`«∏æÉ, HÉdû°©ô HƒU°Ø¬ e£ô G◊«`ÉI Y∏≈ jÑ`ÉS¢ G’CQV¢. dμ» jƒT°∂

G’QJÑÉ• GÿôGa`» HÚ Gdù°«`ÉÜ hGŸ£ô GC¿ jü°Ñ`í GCM`ó e©É⁄ Gdã`≤Éaá

Gd©ôH«á GŸ©ÉU°ôI. d«`ù¢ ’C¿ ) GCfû°ƒOI GŸ£ô ( Nü°ƒU°É g» hGM`óI

e˘˘˘˘ø GCg˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘à˘˘˘é`ÉQÜ Gdû°˘˘˘©˘˘˘ôj˘˘˘á Gd˘˘˘©˘˘˘ôH˘˘˘«`á, GŸƒDS°ù°˘˘˘á a˘˘˘ë`ù°Ö, hd˘˘˘μ˘˘˘ø ’C¿

Gd¡«`ÉΩ GdƒL`ƒO… HÉŸ£ô dói Gdù°«`ÉÜ, jû°μπ GŸØÉQbá G◊«`ÉJ«á Gdà»

U°ÉZâ Œ`ôH`á Gdù°«`ÉÜ GdôhDjƒjá. a¡ƒ Gdû°ÉYô Gd©ôH`», Gdò… eÉä

dØô• GŸôV¢ hGd©ƒR H`ÉŸ©æ≈ GŸÉO… d∏μ∏ªá, eÉä hgƒ jü°ƒÆ T°©ôG aàí

’CcÌ eø L`«π G’Ca≥ Gdû°©ô… Gd©ôH`» HôM`ÉHá f¡ô ’ jæ†°Ö. hgæÉ

Jμªø WÉbá GdôhDjÉ Gdà» S°«ü°óQ Yæ¡É Gdù°«ÉÜ, PGgÑÉ fë`ƒ bóQ√

GdªÉCS°Éh…. PgÖ Z«ô eëù°ƒO Y∏≈ Gdªƒä .

GCJ©∏ªÚ GC…q Moõ¿ jÑ©å GŸ£ôr?

hc«∞n Jæû°è GŸõGQjÖ GEPG Gf¡ªôr?

hc«∞ jû°©ô GdƒM«óo a«¬ HÉd†°q«É´?

HÓ Gfà¡ÉA - cÉdósΩp GŸôoG¥p , cÉ÷«É´ ,

cÉ◊oÖq , cÉ’CWØÉ∫p , cÉŸƒJn≈ - gƒ GŸ£ô!

!
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) GCJ©ôaÚ GC… Mõ¿ jÑ©å GŸ£ô..( hj£∏≥ U°ój≤» Jæ¡«óI GON`ôgÉ WƒG∫ Gdü°«∞, dμ`» jØü°í Yæ¡É –â

e£ô Gdù°«ÉÜ. GCJù°ÉA∫ GCM«ÉfÉ, dØô• G◊ôGF≥ Gdà`» j∏¡Ñæ» H¡É U°ój≥ eãπ gòG, eÉ GEPG cÉ¿ Ã≤óhQ G’Efù°É¿ GC¿

jëªπ gòG Gd≤óQ eø G’C⁄, hjμƒ¿ eù°à©óG ’C¿ jà£ƒ´ HÉS°à`©ÉOJ¡É cªø jù°àë`†°ô GCMÓe¬ GŸ¨óhQI. dμø Gdù°«`ÉÜ

c`É¿ jògÖ GE¤ GCH©ó ‡É jà©ã`ô H¬ U°ój≤» H`Ú e£ô h GBN`ô. d≤ó c`É¿ jîà`õ∫ G◊`õ¿ G’Efù°ÉÊ c∏¬ ‘ c`∏ªÉä.

hc`É¿ Y∏«æÉ GC¿ fæà¶ô S°æƒGä dæë`«§ Hà`é`ôHá Gdù°«`ÉÜ U°`ÉYóG H©òGH`¬ G÷`ù°ó… hGdôhM`» hgƒ jé`ÉH¬ GdƒGb™.

Y∏«æ`É Gdà`î`Ñ§ a`» eë`àª∏«øGCeÉΩ ŒôHá Gdù°«ÉÜ Gdà» ’ JõG∫ eàÉM`á d∏óQS¢ h GdàÉCeπ c`ÉCf¡É –óç G’B¿

eë`àªÓ¿c`É¿ Gdù°«`ÉÜ j≤à`ôM¡ªÉ Y∏≈ eù°à`≤Ñ∏æÉ Gdû°©ô… Gd©ôH`»: Gÿ`†°ƒ´ dƒgº GdƒGb™ HÉYàÑÉQ√ GdàØù°Ò

GdƒM«ó d∏û°©ô, hHÉdàÉd`» G’eàã`É∫ dμ`π eÉ J£ôM¬ Y∏«æÉ Jæ¶ÒGä Gdæ≤ó G’COH» Gdò… ⁄ jμø j`ôi ‘ G’COÜ GE’

Gf©μÉS°É d∏ëóç Gd©ÉΩ. hgòG G’M`à`ªÉ∫ gƒ G’CHôR hG’Cc`ã`ô T°«`ƒYÉ M«å jà`©ôV¢ Gdù°«`ÉÜ ’Bdà`¬ G÷`¡æª«`á,

hjü°Ñí hQOI Gd†°ë`ÉjÉ dà`∏∂ GŸôM∏á. G’MàªÉ∫ G’BNô, gƒ G’EÁÉ¿ H£Ébá Gı`«∏á HƒU°Ø¡É L`ƒgôI GŸôGU°ó Gdà`»

J`ÉCN`ò Gdû°ÉYô hGdû°©ô hGd≤ÉQÇ f`ë`ƒ GCa≥ jü°óQ Yø G’CYªÉ¥, M«å ’ fμƒ¿ U°ÉObÚ M≤É GE’ gæÉ∑. hgƒ GMàªÉ∫

GbÎMà`¬ )eø HÚ Œ`ÉQÜ T°©ôjá f`ÉOQI( Œ`ôHá Gdù°«`ÉÜ a`» G÷`ÉfÖ GŸμÑ`ƒä a«`¡É hGŸù°μƒä Yæ¬ f≤ójÉ GCcã`ô

G’Chb`Éä. aª©¶º Gdæ≤ó Gdò… GM`à`Ø≈ HÉdù°«`ÉÜ Gfë`ÉR dû°ÉF`™ G’MàªÉ∫ G’Ch∫, dμƒf¬ j∏Ñ» eà£∏Ñ`Éä J∏∂ Gd∏ë¶á.

dμø eÉjÑ`≤≈ eø Œ`ôHá Gdù°«`ÉÜ GdôhDj`ƒj`á gƒ eÉ S°ƒ± jàü°π OheÉ G’MàªÉ∫ G’BNô, Gdò… JàÉCcó dæÉ G’B¿ bóQJ¬

Y∏≈ S°È Gdôhì hGcàû°É± G÷ù°ó h–ôjô G÷ªÉ∫ Y∏≈ G÷ÉfÑ`Ú, M«å jμƒ¿ Gdû°©ô gƒ G◊∏º HÉYàÑÉQ√ cû°∞

GdƒGb™ ha†°«ë`à¬ h›`ÉH¡á G◊«ÉI a«`¬ Gdü°ój≥ j£ô¥ LóGQ Gd¨ôaá U°ÉQN`É H`», cªø jæ`¡ô LôM`É eà`ªÉKÓ

d∏æƒΩ: )GN`ôê. GŸ£ô ‘ Gÿ`ÉQê, J©É∫ dæ≤ôGC Gdù°«`ÉÜ –â S°≤Ø¬ G’CKÒ, GŸ£ô(. gμòG a`» cπ e£ô, jÎ∑ cπ

eû°ÉZ∏¬ hjÉCJ`» dμ`» jù°ª™ Gdû°©ô. b∏â dü°ój≤» PGä d«∏á: )gπ J©ô± GC¿ Gdù°«`ÉÜ eÉä H©«óG Yø H«à¬ hGCg∏¬

hhWæ¬? (. a`ÉS°àæØô, cªø jôjó GC¿ j¨Øπ Yø GŸƒä: ), ’ Jü°ó¥, GE¿ Gdû°ÉYô ’ Áƒä (. hU°ôä GCJ«≤ø Hî`∏ƒO

Gdû°ÉYô c∏ªÉ GCYóä bôGAI Gdù°«ÉÜ, hGCfë`ÉR d©òGH¬ he©ÉfÉJ¬ V°ó hGb™ cÉ¿ jë`ó¥ H¬ hjù°à¡ó± eü°ÉOQJ`¬ Hû°à≈

G’CT°μÉ∫. aØ» eãπ gò√ GÛ`ÉH¡á V°ôÜ eø GN`àÑ`ÉQ WÉbá Gdû°©`ô Y∏≈ GN`à`ôG¥ G◊`ü°`ÉQGä c∏¡É, e`Ñ`àμ`ôG

Gdƒbâ hGŸμÉ¿. hj`ƒe`É H©`ó jƒΩ J©∏ªâ eø Gdù°«`ÉÜ, a`» GCLªπ T°©ô√, GC¿ Gdû°©ô gƒ eÉJμàÑ¬ hd«ù¢ eÉ jμàÑ∂.

Ã©æ≈ GC¿ Gdû°©ô gƒ eÉjü°óQ Yø PGJ∂ )Gd©É⁄( hd«ù¢ eÉ jü°óQ Yø Gd©É⁄ )PGJ∂(. a©æ`óeÉ GC“©ø a`»

Œ`ôH`á Gdù°«`ÉÜ GCT°©ô H`ÉC¿ HƒDQI YòGHÉJ¬ GdôhM`«`á Jμªø a`» U°ôGY¬ GŸÉCS°Éh… HÚ e`É jë`Ö )hjë∏º( GC¿ jμàÑ`¬,

hH`Ú e`É jù°©≈ )GdƒGb™( GEd`≈ aôV°¬ dμ» j≤ƒd¬ Yæ¬, hgòG e`É GChb`™ Gdù°«`ÉÜ )c`ÉEfù°É¿( a`» GŸÓHù°Éä Gdà`»

L©∏à¬ V°ë`«`á GŸ¡ÉfÉä hGd©òGÜ a`» M«`ÉJ¬. aØ«ªÉ cÉ¿ jμà`û°∞ JØé`ôGä Gdû°©ô eø L`¡á, hjæ¨ªù¢ eàƒQWÉ a`»

JØé`ôGä Gdôhì hG÷ù°ó eø L¡á GCN`ôi, cÉ¿ Gdû°ÉYô a«`¬ jÈGC eø G◊«`ÉI eà£¡ôG HÉdàé`ôH`á. h b`ó GCJÉì d¬ cπ

Pd∂ GC¿ j©ô± c`«∞ J†°«`™ G÷ªƒ´ a`» J«`¬ Gdƒgº, hc«∞ j†°ôÜ G÷ØÉ± Qhì G’Efù°É¿ T°ƒbÉ GEd`≈ GCfû°ƒOI GŸ£ô,

hj©ô± ) c«`∞ jû°©ô GdƒM«ó a«`¬ HÉd†°«`É´ (. h gÉ fë`ø fà`ÉCcó, jƒeÉ H©ó jƒΩ, cº c`É¿ HóQ T°Écô Gdù°«`ÉÜ

hM`«óG. hcÉCfæÉ dù°æÉ hMófÉ a`» gò√ GdƒMóI. 



Gdª```````````ƒDf`````ù¢23

) GCQS°π GEd«`∂ Qa≤á gò√ GdôS°Édá bü°«óI ‹ H©æƒG¿ ( GCfû°ƒOI GŸ£ô hGC“æ≈ GC¿ JæÉ∫ QV°É∑ hGC¿ Jμƒ¿ U°É◊`á

d∏æû°ô a`» )G’BOGÜ( hGEfæ» ÿé`ƒ∫. LóG eø GC¿ bü°«óJ» gò√ S°à`û°¨π a`» ›`∏á )G’BOGÜ( M«õG bó jμƒ¿ eø

G’Ch¤ e∏ƒD√ ÃÉ gƒ NÒ eø bü°«óJ`» h GCLói )QS°ÉFπ Gdù°«ÉÜ(. 

- GCh’, Jôi gπ c`É¿ Gdù°«`ÉÜ jóQ∑ GC¿ bü°«óJ`¬, Gdà» j≤óe¡É GE¤ S°¡«π GEOQjù¢ Hà`ƒGV°™ GŸÑ`ó´ hQgÉaá

Gdû°ÉYô, S°ƒ± Jμƒ¿ Mé`ô GCS°ÉS¢ a`» Œójó ŒôHá Gdû°©ô Gd©ôH`» GŸ©ÉU°ô c∏¬, hYÓeá eø YÓeÉä Gf©£Éaà¬

G◊ÉS°ªá? 

- hKÉf«É: c«∞ jàù°æ`≈ dæÉ Gd©ãƒQ G’B¿ Y∏≈ T°ÉYô, j≤óΩ bü°«óJ¬ Ããπ gòG GdàƒGV°™, hfëø fôbÖ Gdòjø

jμàÑƒ¿ eë`Éh’J¡ºG’Chd`≈ )d«ù°ƒG T°©ôGA cªÉ cÉ¿ Gdù°«ÉÜ, h’ GCbπ GCj†°É( Á©æƒ¿ J«¡É hZôhQG hZ£ôS°á, ‡É

jóa©æÉ GEd`≈ Gÿé`π ‡É jë`óç? G◊`≤«≤á GC¿ GdóQS¢ Gdò… J≤ÎM`¬ Y∏«æÉ Œ`ôHá Gdù°«ÉÜ, gƒ eø Gd¨æ`≈,

hGÿü°ƒH`á Hë`«å Áμø GC¿ jà`ë`ƒ∫ GEd`≈ V°ƒA jμ`û°∞ GdƒGb`™ Gdû°©ô… Gd©ôH`» GdƒGgø, GE¿ cÉ¿ Y∏≈ U°©«ó JƒGV°™

GŸÑó´ GCh Lójá G’COjÖ GCh V°ôhQI Môjá Gdû°ÉYô Gdμ`Ée∏á a`» ›`ÉH¡á OhQ√ G’EHóGY». h GEPG c`É¿ Gdù°«`ÉÜ bó U°ƒOQ

a`» H©†¢ gò√ Gdû°ôh•, aÉEf¬ c`É¿ ‰ƒPL`É Lª«Ó a`» H©†°¡É G’BN`ô, heÉ Y∏«æ`É GE’ GC¿ fàÉCeπ eÉ M`ƒdæÉ dμ`» fóQ∑

e≤óGQ Gdà`†°ë`«Éä Gdà`» fÉdâ eø QhM¬ hL`ù°ó√ a`» S°Ñ«π GC¿ jë`ü°π Y∏≈ GCjÉΩ GEV°Éa«`á fÉOQI eø G◊«ÉI. 

GCMù¢ HÉCL`ôGS¢ N`Éa`à`á, GCL`ôGS¢ e£ô hRgô, J≤ô´ ‘ fØù°», e`Ñ`û°ôI Ã«`ÓO bü°«`óI.. gò√ Gd∏«∏á GCh

ZóG. S°«μƒ¿ e«ÓOgÉ f©ªá Jæõd¡É Gdù°ªÉA Y∏«¬. )QS°ÉFπ Gdù°«ÉÜ(. ‘ ZªôI YòGHÉJ`¬ c`É¿ Gdû°©ô jÉCJ«¬ eãπ

GdÑ∏ù°º. ha«`ªÉ cÉ¿ Lù°ó√ jà`ÉBcπ HØ©π G÷ôGì )GdæÉZôI GdØÉZôI( cª`É jü°Ø¡É a`» GEMói QS°ÉF∏¬, c`É¿ Gf¡ªÉc`¬

a`» c`à`ÉHá Gdû°©ô gƒ GŸÓP GdôM`«º Gdò… jîØ∞ Yæ`¬ J∏∂ G’ChLÉ´. hG’B¿, H©ó KÓK`Ú YÉeÉ eø PgÉH¬, ŸÉPG ’

‚`ó eØôG eø T°©ƒQ Gÿù°ÉQI, hfë`ø fù°à©«ó Œ`ôHà`¬ G’EHóGY«`á, hŸÉPG J¶π Œ`ôH`á Gdôhì hG÷ù°ó Yæó Gdù°«`ÉÜ,

eóNÓ eà`ÉM`É OheÉ dÓEMÉWá Hàé`ôHà¬ Gdû°©ôj`á h cæ¬ Gd©òGÜ Gdò… YÉT°¬ hJ`©óO O’’J`¬? d«ù¢ Kª`á L`ƒGÜ dójæÉ.

Y∏≈ Gd©μù¢; aÉE¿ GCS°Ä∏á ’ –`ü°≈ Áμø GC¿ fü°ÉOa¡É hfë`ø fà`ƒZπ, e™ Gdƒbâ, a`» e©`É⁄ M`«`ÉI Gdù°«`ÉÜ, heÓeí

GEHóGY¬ Gdû°©ô…. heÉ GC¿ fù°ª™ GCh f≤ôGC T°ÉYôG jòcô GŸ£ô a`» bü°«óJ¬, Mà`≈ jë`†°ô Gdù°«ÉÜ; d«†°©æÉ a`» GQJÑÉ∑

GŸ≤ÉQHÉä, cªÉ dƒ GC¿ J∏∂ G’Cfû°ƒOI, bó hV°©â M`óqG j≤ÉS¢ Y∏«¬ cπ eÉ S°«μàÖ Yø GŸ£ô H©ó Pd∂.. hdμÉCfæÉ ⁄ fμø

fë`ù°ø Gcàû°É± GŸ£ô bÑπ Gdù°«`ÉÜ, h’C¿q Gdù°q«`ÉÜ bó GCV°rØ≈ Y∏≈ GŸ£ô eù°ëá ’ Y¡ó dæÉ H¡É eæò GC¿ càÖ GCfû°ƒOJ¬. 

hMÚ JæØé`ô GŸØÉQbÉä S°ÉYá eƒJ`¬, eã∏ªÉ JØé`ôä WƒG∫ M«`ÉJ¬, aù°ƒ± jû°ÉQ∑ a`» Jû°««™ L`ãªÉf¬, PGä

U°Ñ`Éì ‡£ô, YóO b∏«π eø GCg∏¬, h GCHæÉA b`ôjà`¬ G÷æƒH«`á )L`«μƒQ(, hU°ój≤`¬ Gdû°ÉY`ô Gdμƒjà» Y∏» Gdù°Ñ`à»,

Gdò… f≤π G÷`ã`ª`É¿ eø GŸù°à`û°Ø≈ G’Ce`«`ô… a`» Gdμƒjâ GE¤ L«μƒQ a`» Gd©ôG¥. d≤ó cÉ¿ Gdû°àÉA jÑμ» Y∏≈ T°ÉYô

eÉä ZôjÑÉ Y∏≈ Gÿ∏«è, hZôjÑÉ Yæ`¬ GCj†°É, cªÉ dƒ GC¿ Gd£Ñ«©á GCQGOä GC¿ J`©È d∏û°ÉYô Yø eë`ÑáhJ≤ójô ⁄ jëü°π

Y∏«`¡ªÉ eø GdÑû°ô ‘ M«ÉJ¬.
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H©ó KÓK`Ú e`ƒJÉ, c`«`∞ dæÉ GC¿ f≤ôGC OQS¢ Gdù°«`ÉÜ? c`«`∞ f≤ôGC a«`¬ GdóΩ hGdû°©`ô h GŸ£ô, hfù°à`Ø«≥ Y∏≈ U°ƒJ¬

Gdû°ÉMÖ hgƒ jØàí G’Ca≥ dæ¡ô Gdû°©ô Gd©ôH`» G◊ójå, hfù°ª™ Gdü°ói c`ÉCf¬ Gdæ`û°«`è: )jÉ N∏«è, jÉ hGgÖ GÙ`ÉQ

hGdôOi (. aÉEPG L`ÉA Pd∂ Gdü°ój≥ KÉf«`á j£ô¥ L`óGQ Zôaà`», dμ`» fù°à©«ó e©É Pd∂ Gdü°ói, Áμø GC¿ GCb`ƒ∫ d¬:

)Gf¶ô GE¤ Gdû°ÉYô G’B¿, Gf¶ô GEd«`¬, j©È eƒJÉ H©ó eƒä, Oh¿ GC¿ jù°Øô cπ gòG Gd∏«π Yø HóQ hGMó, M«å Gd¶ÓΩ gƒ

S°«ó Gdƒbâ hGŸμÉ¿(.

H©ó KÓKÚ eƒJÉ, eæò GC¿ ZÉÜ Gdù°«`ÉÜ H©«`óG Yø H«`à`¬, ’ jõG∫ Gdû°ÉYô Gd©ôH`» Áƒä.. h’ H«â d¬, ZÒ Gd¨ôHá

hGdƒMóI hGd«ÉCS¢, a«ªÉ jôbÖ GCMÓe¬ e¡óhQI e¨óhQI hbÑ†¢ Gdôj`í. H©ó KÓKÚ eƒJÉ, eÉPG jæÑ¨» GC¿ j≤É∫, hGCcÌ eø

eÑó´ jògÑƒ¿ GEd`≈ GŸƒä fë`ôG GCh Gfàë`ÉQG? S°æ≤ƒ∫: WƒH`≈ Ÿø jôi GEd`≈ Gdù°«`ÉÜ a`» eƒJ¬, hj≤ôhD√ b∏«Ó eø Gdû°©ô Jëâ

Gdª£ô. d≤ó PgÖ HóQ T°Écô Gdù°«ÉÜ Z«ô eëù°ƒO Y∏≈ Gdªƒä, hdù°æÉ... Y∏≈ Gdë«ÉI.

-bÉS°º MóGO-
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eø YªÉ¿ gòG Gdü°ƒä GŸμàß HÉd©òGÜ, S°«∞ GdôMÑ» j£ôì Y∏«æÉ Gdü°ƒä GŸôŒ∞ QYÑÉ hGŸª©ø ‘

Gd¡éƒΩ hGŸÑÉZàÉä, eæò GC¿ HóGC eû°ÉZÑà¬ e™ GdμàÉHá cÉ¿ eàƒRYÉ ‘ GÿôGF§. 

GCU°óQ càÉH¬ G’Ch∫'' fƒQS°á G÷æƒ¿ ''‘ Oeû°≥, hGdãÉÊ GCj†°É ''G÷Ñπ G’CN†°ô''hcàÉH¬ GdãÉdå''GCLôGS¢ Gd≤£«©á'' ‘
HÉQjù¢, hGCU°óQ YòGH¬ GdôGH™ '' QGCS¢GŸù°Éaô ''eø GŸ¨ôÜ. eæëà¬ e†°ÉQÜ Gd©ôÜ hL©É j∏«≥ H¬, h⁄ JÑîπ Y∏«¬

eó¿ G’BNôjø HÉÿò’¿ hGŸ£ÉQOGä, WÑ«©á gòG GdôM«π, gòG Gdù°Øô Gd¨õjô, U°ÉZâ dàéôHà¬ GdôhDi GŸØÉLÄÉä.

eÑμôG cÉ¿ j©ô±:''QGCS°» GŸû°£ƒQ ‘ U°∏«π G÷¡Éä '' '' GCLôGS¢Gd≤£«©á ''hdòd∂ ⁄ jμø GCcÌ U°óbÉ dμàÉH¬ G’CNÒ

eø YæƒG¿: ''QGCS¢ GŸù°Éaô ''.
dμø Yæü°ô GŸØÉLÉCI d«ù¢ ‘ gòG a≤§, Hπ GCj†°É ‘ W∏ƒ´ ŒôHá S°«∞ GdôMÑ» Gdû°©ôjá eø M«å ’

jàƒb™ S°ófá ''G’COÜ Gÿ∏«é»'' a©¡ófÉ HÉdû°©ô ‘ YªÉ¿ ''MójãÉ'' jàü°π HÉŸôMƒΩ YÑóGd∏¬ Gd£ÉF», Gdò… cÉ¿ GBNô

Gd©ªÉf«Ú GŸ≤àëªÚ ◊óhO Gÿôj£á: ''M«ÉI hcàÉHá'' , ha«ªÉ YóG Pd∂ a≤ó Xπ Gdû°©ô gæÉ∑ GCS°Ò ''MóGKá'' J©àÈ

GCMªó T°ƒb» eà£ôaÉ ‘ Œójó√ d∏≤ü°«óI''  hGCNÒG –†°ô GdμƒcÑá G÷ójóI eø Gdû°ÑÉÜ GŸù°μƒ¿ Hû°¡ƒI

Gdà¨«Ò, jîôLƒfæÉ eø eƒbó ''GdàéôHá'' , d¡ÑÉ jàÉCLè ÃÉ ’ j≤ÉS¢ eø G’Jü°É∫ HÉCa≥ Gd©É⁄; d«û°μ∏ƒG Gf©£Éaá

QhDjƒjá J©∏ø Hû°μπ L«ó Yø WªƒM¡É, bó JàØÉhä ‘ GdƒY» GdØæ», dμæ¡É eÉCNƒPI HÉ’MàªÉ’ä, Gdà» JàØéô ‘

eæÉW≥ YójóI eø Nôj£á Gdæü¢ Gdû°©ô…. 

S°«∞ GdôMÑ» d«ù¢ hMó√, QÃÉ cÉ¿ G’CHôR eø H«æ¡º, dμø gæÉ∑ GCU°ƒGJÉ LójóI, jæÑ¨» GC¿ JØÉLÅ

GdμàÉHá Gd©ôH«á bôjÑÉ, hS°ƒ± JØ©π Pd∂ M≤É, hS°ƒ± jàÉì dæÉ GC¿ fëÉhQgÉ ‘ Mª«ª«á Gd©æÉ¥, hGdôa≤á, aæëø

fû°©ô GCf¡É GCMó Gd¡éƒeÉä G’EHóGY«á GdƒGK≤á, Gdà» S°ƒ± JôGa≤æÉ d∏àæμ«π Ãoù°n∏qªÉä GdƒGb™ G’COH», heæ¶ƒQGJ¬

hQe˘˘˘ƒR√ Gd˘˘˘ôGL˘˘˘©˘˘˘á a˘˘˘Éd˘˘˘à˘˘˘é˘˘˘ôH˘˘˘á G÷ój˘˘óI d˘˘∏˘˘μ˘˘àq˘˘ÉÜ Gdû°˘˘Ñ˘˘ÉÜ Gd˘˘©˘˘ª˘˘Éf˘˘«Ú, J˘˘Ñ˘˘óh ''‘ GCa†°˘˘π fü°˘˘ƒU°˘˘¡˘˘É'' e˘˘ã˘˘≤˘∏̆˘˘á H˘˘Éd˘˘≤˘˘ƒ∫,

hT°μ∏¬,HÉ÷ôì hfõjØ¬, HÉ◊«ÉI hGCYÑÉF¡É .. hgòG eÉ jôT°ë¡É d≤óQ cÑÒ eø GÙàªÓä. 

e™ ''QGCS¢ GŸù°Éaô'' , jóNπ S°«∞ GdôMÑ» eôM∏á LójóI ‘ Gdæü¢ Gdû°©ô…, hj≤«æÉ GC¿ ŒôHá gòG Gdû°ÉYô

S°à¶π HëÉLá dàÉCeπ f≤ó…, jà«í dæÉ GC¿ fμàû°∞ Môcá Gd≤ü°«óI Yæó√, eæò GdμàÉÜ G’Ch∫ Mà≈ ''QGCS¢ GŸù°Éaô''.

QGCS¢ Gdù°«∞ GŸù°Éaô

bôGAI ‘ T°©ô S°«∞ GdôMÑ»

fü¢ GEKôGF»

!
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Yæó S°«∞ d«ù°â GdμàÉHá fõgá, GEf¡É ''Gd£ô¥ Gdà» ’ jæÉΩ a«¡É GŸù°Éaô GE’ hQGCS°¬ eù°æƒO GE¤ eo©r†°p∏á'' GdμàÉHá

gæÉ g» G◊∏º Gdò… jƒGR… G◊«ÉI, j†°Ég«¡É h’ j≤∏ógÉ GCHóG. 

eæò càÉH¬ G’Ch∫ aàí S°«∞ GdôMÑ» dæü°ƒU°¬ GCa≤É ⁄ Jμàû°Ø¬ ŒÉQÜ eø S°Ñ≤ƒ√, d«ù¢ ‘ YªÉ¿ aëù°Ö,

hdμø ‘ eæÉW≥ cãÒI eø gò√ GŸæ£≤á. 

GEf¬ GCa≥ G◊∏º, G◊∏º Gdò… cÉfâ LÓaá GdƒGb©«á –ÉU°ô√, h–ôΩ eø WÉbÉJ¬ GdàéÉQÜ GŸÎGcªá, heø

QcÉΩ jû°Ñ¬ Gd«ÉCS¢ J«ù°ô dù°«∞ GdôMÑ» GC¿ jîÎ¥ Gdù°ÉFó, hdæ≤π gæÉ GC¿ d∏îôhL«Éä Gdà» ⁄ jàƒb∞ Yæ¡É S°«∞

WƒG∫ M«ÉJ¬ ''H©ó NôhL¬ eø bôjà¬'' OhQG cÑÒG ‘ G’S°à©óGO GdòGJ» ŸªÉQS°á G◊∏º HëôjÉJ¬, aªø ''’ Áμæ¬ GdæƒΩ ’

Áμæ¬ GdμàÉHá, ’ Áμæ¬ Gd«≤¶á'', U°ÉQä d∏μàÉHá eû°ÉZπ GCcÌ Yª≤É hLªÉ’, eø eû°ÉZπ Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ Yæó S°«∞

d«ù¢ GC¿ jô· M«ÉI G’BNôjø, hdμø GC¿ jù°ÉC∫ M«ÉJ¬ “ÉeÉ '',cªÉ j†°»A Gdù°éÚ ‘ RfõGfà¬'' JÑÉOdà¬ Gdμ¡ƒ±

hG’CQU°Øá, Gd≤«ƒO hG◊ôjÉä, ''KÓKƒ¿ YÉeÉ gòG Gd©ªô Gdò… MƒT°à¬ eø OgÉd«õ G’CLóGO'',cπ gòG Gd©òGÜ, gò√

GdàéôHá Gdà» Jù°ƒQgÉ GdμƒGH«ù¢, hY∏«æÉ H©ó Pd∂ GC¿ fØ¡º eØÉQbá GC¿ jμƒ¿ Gdû°ÉYô bó hdó ‘ bôjá YªÉf«á JóY≈

S°ôhQ.

S°ôhQ!! hH©ó Pd∂ GCohT°p∂ - dØô• GdƒL™ - Y∏≈ fù°«É¿ GŸ©æ≈

G’CU°∏» d∏μ∏ªá.. 

''⁄ JôV°©æ» GCΩ 

⁄ JÉChjæ» HÓO 

GS°à«≤¶â aôGCjâ Gd≤£ÉQGä 

Jæ¡Ö Yªô… Hîéπ GŸù°ÉaÉä''.

dμæ¬ Yô± ''e©Î∑ G◊†°ÉQGä'', hGC¿ GdμàÉHá d«ù°â J∏∂ Gdà» càÑ¡É

Gdù°ÉH≤ƒ¿, hJ©∏qºn GC¿ ''’ j∏àØâ cãÒG GE¤ Gÿ∏∞. hgòG eÉ GChb™ G’BNôjø ‘

eÉCR¥ GdÑ¨àá, hgº j£Éd©ƒ¿ Gdæü°ƒU¢ Gdà» jÑ©ã¡É S°«∞ GdôMÑ» eø eó¿ cãÒI GE¤ GCU°óbÉA jàμƒcÑƒ¿ ‘ eæÉñ

jàü°ÉYó eãπ HîÉQ G÷ë«º. 

he≤ÉQHá e™ GdμàÖ Gdù°ÉH≤á, jù°à£«™ ''QGCS¢ GŸù°Éaô'' GC¿ jæ≤∏æÉ H∏¨à¬ GdõGNôI, GE¤ Gdù°«£ôI Gdà» GS°à£É´

S°«∞ GdôMÑ» GC¿ jë≤≤¡É Y∏≈ GCOhGJ¬, hQÃÉ LÉR dæÉ GC¿ fμàû°∞ GdƒT°ÉFè GŸàÑ∏ƒQI, Gdà» Jû°ó ŒôHá Gd∏¨á Gdû°©ôjá

‘ gò√ GÛªƒYá H∏¨á ''fƒQS°á G÷æƒ¿'' , Oh¿ GC¿ jμƒ¿ ''’CLôGS¢ Gd≤£«©á'' S°£ƒI Y∏≈ gòG Gdà£ƒQ, GCh gμòG T°©ôä,

hGCfÉ GCY«ó bôGAI GÛªƒYÉä GCcÌ eø eôI e≤ÉQfÉ HÚ HæÉA Gdü°ƒQI, hGd∏¨á hWÉbÉJ¡É. gæÉ hgæÉ∑ jÑóh ‹ GC¿

''GCLôGS¢ Gd≤£«©á'' S°ƒ± J¶π eæÉNÉ d¨ƒjÉ eëóhOG. ⁄ jàü°π HÉMàªÉ’ä Gdà£ƒQ ‘ ''fƒQS°á G÷æƒ¿'' , h⁄ jƒDS°ù¢

HôRNÉ dàéôHá ''QGCS¢ GŸù°Éaô'', hd©π JÉCeÓ f≤ójÉ eàîü°ü°É S°ƒ± jù°©∞ gòG G’f£ÑÉ´, hjμû°∞ dæÉ e≤ÉQHÉä

LójóI.
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S°∏£á Gdà≤∏«ó G◊ójå 
‘ S°«É¥ GdàéôHá Gdû°©ôjá Gdà» HôRä ‘ MóGKá Gdù°æƒGä Gd©û°ôjø G’CNÒI, S°ƒ± jÑóh S°«∞ GdôMÑ»

U°ƒJÉ Mªπ bóQG eæù°éªÉ eø G÷ôGCI e™ LôGCJ¬ GdØμôjá J∏∂ G÷ôGCI Gdà» QT°ëà¬ dÓJü°É∫ GŸÑÉT°ô H©æÉU°ô Gd∏¨á

Gdû°©ôjá G÷ójóI. hQÃÉ Áμø Gd≤ƒ∫ GEf¬ GdƒM«ó, eø H«ææÉ- Gdò… ‚É HàéôHà¬ eø S°∏£á Gdà≤∏«ó G◊ójå, Gdà»

“ã∏â ‘ GdƒR¿, GdàØ©«∏á, hGdà» YôV°â H©†¢ GdàéÉQÜ Ÿ©ÉfÉI GdàÉCQLí HÚ GdƒR¿, hGdæÌ ‘ Gdæü¢ GdƒGMó, M«æÉ

HƒY». QZÑá ‘ GS°à¨Ó∫ GCbü°≈ WÉbÉä GdàØ©«∏á ‘ ŒÉQÜ LójóI, hM«æÉ GBNô H¨Ò GEOQG∑ XæÉ GC¿ gòG Gdû°ô• gƒ

Gdò… jôT°í Gd≤ü°«óI ’C¿ Jμƒ¿ S°ØôG aëù°Ö. 

S°«∞ GdôMÑ» HóGC eæò Gdƒg∏á G’Ch¤ jμàÖ Gd≤ü°«óI G÷ójóI. LójóI, d«ù¢ Reæ«É, dμø QhDjƒjÉ, gòG gƒ

eÉ jæÉS°Ñ¡É, M«å GS°àªôGQ G÷óI JæÑ™ eø Gdæü¢, hd«ù¢ eø GdôRfÉeá. jæÑ¨» GC¿ fù°ª» G’CT°«ÉA HÉCS°ªÉF¡É. ⁄ j©ó

GEWÓ¥ ''bü°«óI GdæÌ'' eæÉS°ÑÉ, a¡òG G’dàÑÉS¢ jëªπ N∏Ó ’ jéƒR Gdù°μƒä Y∏«¬. Gdû°©ô a≤§ gòG eÉ jéÖ G’MàØÉA

H¬. 

-bÉS°º MóGO-
GdƒWø Gdã≤É‘/ Gdμƒjâ

)eƒb™ S°«∞ GdôMÑ»(



GÙ``````````ƒQ GdãÉÊ

GŸù°ôì ‘ G’COÜ Gd©ôH» G◊ójå

cº dÑãæÉ ‘ Gdμ¡∞?O.GCMªó g«μπ

Gdæü¢ G’COH»

GŸù°ôì Gdògæ» Yæó G◊μ«º:O.Gdù°©«ó GdƒQb»

Gdæü¢ G’EKôGF»

G’COÜ :G’COÜ GŸù°ôM»
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G’COÜ  GŸù°ôM»

GCOÜ .

GŸù°ôM«á :

g» bü°á MƒGQjqá Joªnãqπ hJoü°ÉMpÑo¡É eæÉXô heƒDKôGä eîà∏Øá,

hdòd∂ joôGY≈ a«¡É LÉfÑÉ¿ : LÉfÖ JÉCd«∞ Gdæü¢ GŸù°ôM» , hLÉfÖ

Gdàªã«π Gdò… jéù°qº GŸù°ôM«qá GCeÉΩ GŸû°Égójø Œù°«ªÉ M«É . hbó f≤ôGC

GŸù°˘˘˘ôM˘˘˘«˘˘˘á e˘˘˘£˘˘˘Ñ˘˘˘ƒY˘˘˘á ‘ c˘˘˘à˘˘˘ÉÜ Oh¿ GC¿ fû°˘˘˘Ég˘˘˘óg˘˘˘É ‡ã˘˘˘∏˘˘˘á Y˘˘∏̆˘˘˘≈ GŸù°˘˘ôì

aààëƒ∫ GE¤ eÉ jû°Ñ¬ Gd≤ü°á , hdμæ¡É e™ Pd∂ J¶π eëàØ¶áÃ≤ƒeÉJ¡É

GÿÉU°á .

⁄ j©ô± G’COÜ Gd©ôH» Gd≤óË GŸù°ôì QZº GEWqÓY¬ Y∏«¬ ‘ G’COÜ

Gd«ƒfÉÊ .

GCeqÉ ‘ Gd©ü°ô G◊ójå, a≤ó eô GdØø GŸù°ôM» ‘ G’COÜ Gd©ôH» HãÓç eôGMπ :

GCh’ : eôM∏á Gdæû°ÉCI :
GbàÑù¢ '' eÉQh¿ f≤ÉT¢'' )1(gòG GdØø eø Gd¨ôÜ, ‘ eù°ôM«á '' GdÑî«π'' Ÿƒd«Ò)2(S°æá 7481Ω , Kº GCJÑ©¡É

Ãù°ôM«Éä GCNôi eƒDdØá, eãπ: '' GCHƒ G◊ù°ø GŸ¨Øπ'' ,GCh '' gÉQh¿ GdôT°«ó'' 9481Ω , Kº N£É '' GCHƒ N∏«π bÑÉÊ'')3( HÉdrØø

GŸù°ôM» N£ƒI GE¤ G’CeÉΩ Hà£ƒj™ GŸƒQhç Gdû°©Ñ» GE¤ GŸù°ôì, eãπ:{'' GCd∞ d«∏á hd«∏á z'' hL©π GdØü°ë≈ d¨á d∏ëƒGQ,

Kº gÉLô eø Oeû°≥ GE¤ eü°ô MÚ GCZ∏≥ eù°ôM¬ S°æá 4881Ω .

h‘ Y¡ó Gÿójƒ… GES°ªÉY«π, GCfû°Äâ '' OGQ G’ChHôG'', hbóΩ '' j©≤ƒÜ U°æƒ´'')4(eù°ôM«ÉJ¬ GŸÎLªá, GCh GŸ≤àÑù°á GCh

GŸμàƒHá HÉd∏¡éá Gd©Ée«á ;'' dæ≤ó G’ChV°É´ Gdù°«ÉS°«á, hG’LàªÉY«á .

KÉf«É : eôM∏á Gdæ†°è :
‘ S°æá 0191Ω YÉO LƒQê GCH«†¢)5(GE¤ eü°ô, eø aôfù°É H©ó OQGS°á GCU°ƒ∫ GŸù°ôì, hGCodqØâ d¬ eù°ôM«Éä

GLàªÉY«á , hYoôqHâ d¬ H©†¢ eù°ôM«Éä )T°μù°ÑÒ( )6(, eãπ:  '' JÉLô GdÑæób«á'' , h '' Y£«π'' .... .

Kº GCS°ù¢ )jƒS°∞ hgÑ»()7(aôbá ''Qeù°«ù¢'' , cªÉ X¡ôä aôbá '' ‚«Ö GdôjëÉÊ'' )8(,Kº J£ƒQ GŸù°ôì H©ó  G◊ôÜ

Gd©ÉŸ«á G’Ch¤ HØ†°π L¡ƒO G’CNƒjø: eëªó heëªƒOJ«ªƒQ eø NÓ∫ JæÉh∫ GŸû°μÓä G’LàªÉY«á hYÓL¡É YÓLÉ

GÙ``````ƒQ GdãÉÊ
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hGb©«É . cªÉ càÖ  GCMªó T°ƒb» YóOG eø GŸù°ôM«Éä Gdû°©ôjá, eæ¡É : '' GdÑî«∏á'' , '' Y∏» H∂ GdμÑÒ'' , '' eü°ô´

c∏«ƒHÉJôG'', '' ›æƒ¿ d«∏≈'' , ''YæÎI'' .... hOa™ a«¡É HÉdØø GŸù°ôM» Oa©á bƒjá GE¤ G’CeÉΩ , a≤ó OQS¢ GdØø GŸù°ôM»

GCKæÉA GEbÉeà¬ ‘ aôfù°É , hcÉ¿ d¬ a†°π Gdù°Ñ≥ ‘ JÉCS°«ù¢ GŸù°ôì Gdû°©ô… Gd©ôH» .

KÉdãÉ : eôM∏á G’ROgÉQ :
eæò HóGjá Gdã∏å GdãÉÊ eø Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø )3391Ω( GCU°óQ Jƒa«≥ G◊μ«º eù°ôM«à¬ ''GCgπ Gdμ¡∞'' Kº

GCJÑ©¡É HÉCcÌ eø S°Ñ©Ú eù°ôM«á , eμàª∏á ‘ eƒV°ƒYÉJ¡É , hHæÉF¡É , hMƒGQgÉ , hT°îü°«ÉJ¡É , hgƒ Môjü¢ Y∏≈

GC¿ jù°Éjô HØæ¬ MôcÉä Gdà£ƒQ G◊ójãá ‘ GŸù°ôì , hgƒ Gdò… OQS¢ Gd≤ƒGYó GdôF«ù°á d∏ªù°ôì ‘ aôfù°É OQGS°á

LÉOI , dòG fôG√ OGFº G’Jü°É∫ HÉŸù°ôì Gd¨ôH» hGŒÉgÉJ¬ . aÉfà≤π eø GŸù°ôì GdàÉQjî» GE¤ GŸù°ôì G’LàªÉY», Kº

GE¤ GŸù°ôì Gdògæ» Gdò… j©Édè b†°ÉjÉ ›ôOI, eãπ: YÓbá G’Efù°É¿ HÉdõeø, GCh YÓbà¬ HÉd≤óQ, '' hGCgπ Gdμ¡∞'' eø

eù°ôM«Éä gò√ GŸôM∏á .

hH©ó Jƒa«≥ G◊μ«º J£ƒQ GdØø GŸù°ôM» Y∏≈ jó Lª∏á eø G’COHÉA, hQLÉ∫ GŸù°ôì, eãπ : Y∏» GCMªó

HÉcãÒ)9(hYõjõ GCHÉXá, )01(hU°Óì YÑó Gdü°ÑƒQ, )11( hS°©óGd∏¬ hfqƒS¢, )21(hZÒgº .

2- YæÉU°ô GŸù°ôM«á :
GC- G◊ÉOKá :hg» GŸƒGb∞ hGdƒbÉF™ hG’CMóGç Gdà» Jà†°ªæ¡É GŸù°ôM«á , hg» b∏«∏á e≤ÉQfá HÉd≤ü°á ; ’C¿ GŸù°ôM«á

J≤ƒΩ Y∏≈ G◊ƒGQ ’ Y∏≈ Gdù°ôO, aÓ S°Ñ«π ’S°à≤ü°ÉA GdàØü°«Óä, GcàØÉA HÉdƒbÉF™ GŸ¡ªá .

Ü- Gdû°îƒU¢ :hgº ‘ GŸù°ôM«á bù°ªÉ¿ :
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Ü1- T°îƒU¢ QF«ù°«á :heø H«æ¡º JÈR T°îü°«á ''GdÑ£π'' hg» Gdû°îü°«á GÙƒQjá , hJà©∏≥ H¡É G’CMóGç eæò

GdÑóGjá Mà≈ Gdæ¡Éjá , hjéÖ GC¿ Jμƒ¿ fÉe«á eà£ƒQI .

Ü2- T°îƒU¢ KÉfƒjqá :GCOhGQgº eμª∏á d∏óhQ GdôF«ù¢, Gdò… j≤ƒΩ H¬ G’CH£É∫ . hcπ T°îü°«á ‘ GŸù°ôM«á jàº

Gcàû°É± GCH©ÉOgÉ eø NÓ∫ cÓe¡É hMôcÉJ¡É .

ê- GdØμôI :hg» G◊≤«≤á, GCh G◊≤ÉF≥ Gdà» jôjó GdμÉJÖ GC¿ jƒDcógÉ, Yø Wôj≥ Œù°«ª¡É Y∏≈ GŸù°ôì eø NÓ∫

G’CMóGç hGdû°îƒU¢ . hJù°ª≈ GŸù°ôM«á '' hGb©«á'' MÚ j©àªó GdμÉJÖ Y∏≈ GdƒGb™ , hJù°ª≈ '' JÉQjî«á'' GEPG GYàªó Y∏≈

GdàÉQjï , '' hGCS°£ƒQjá'' GEPG GYàªó Y∏≈ G’CS°ÉWÒ , h '' Pgæ«á'' GEPG JæÉhdâ b†°«á eø b†°ÉjÉ Gdü°ôG´ G’Efù°ÉÊ .

O- GdõeÉ¿ hGŸμÉ¿ :GdõeÉ¿ ‘ GŸù°ôM«á eëóhOdòd∂ ’Hó eø GS°àÑ©ÉO GdàØü°«Óä , a©óO GdØü°ƒ∫ jμƒ¿ HÚ

hGMó GE¤ Nªù°á aü°ƒ∫ . hGCeqÉ GŸμÉ¿ a¡ƒ eëóhOGCj†°É GEPr jéÖ Gdà≤«ó a«¬ HÉEeμÉfÉä eæü°á GŸù°ôì.

g`- GdÑæÉA :j≤ƒΩ T°μπ GdÑæÉA Y∏≈ YóO eëóhOeø GdØü°ƒ∫ , GCeÉ GCS°∏ƒÜ GdÑæÉA a«≤ƒΩ Y∏≈ Gdàü°ÉYó HÉdü°ôG´ GE¤

ZÉjà¬ , ‘ N§ eàæÉΩ fëƒ bªá eû°ëƒfá HÉdàƒJô , Kº jàé¬ Gÿ§ fëƒ Gd≤ôGQ G◊ÉS°º ‘ Gdæ¡Éjá .

h- G◊ƒGQ :J≤ƒΩ GŸù°ôM«á Y∏≈ G◊ƒGQ , aÓ eù°ôì HÓ MƒGQ , hbó jμƒ¿ HÚ T°îü°Ú , GCh eæÉLÉI HÚ Gdû°îü¢

hfØù°¬ , hH¬ jμû°∞ GdμÉJÖ GCZƒGQ Gdû°îü°«á hgªƒe¡É hOhGa©¡É GÿØ«á .

R- Gdü°ôG´ : gƒ Y≤óI GŸù°ôM«á , hGEPG cÉ¿ G◊ƒGQ gƒ G÷ÉfÖ GÙù°ƒS¢ d∏ªù°ôM«á, aÉE¿ Gdü°ôG´ gƒ LÉfÑ¡É

GŸ©æƒ… ; ’Cf¬ Yæü°ô bÉFº ‘ G◊«ÉI HÚ GÿÒ hGdû°ô , S°ƒGA GCcÉ¿ HÚ GCT°îÉU¢ Mƒ∫ eÑóGC , GCh aμôI, GCh fõYá, GCh

gó± , GCΩ HÚ Gdû°îü¢ hfØù°¬ . hjƒDO… Gdü°ôG´ GE¤ JÉCRΩ GŸƒb∞ , Mà≈ jμƒ¿ G◊π f¡Éjá dà∏∂ Gd©≤óI .

3- GCfƒG´ GŸù°ôM«á :
GC- GŸÉCS°ÉI : hg» '' GdÎGL«ójÉ'' hJæà¡» HØÉL©á, hdμæ¡É JƒDcó b«ªá GEfù°Éf«á cÈi , GCH£Éd¡É eø Gd©¶ªÉA , hJàª«õ

HÉ÷ójá hMóqI Gd©ƒGW∞ , hU°©ƒHá G’Nà«ÉQ ‘ GŸƒGb∞ , hS°ªƒ Gd∏¨á Gdà» jàμ∏º H¡É G’CH£É∫ .

Ü- GŸ∏¡ÉI :hg» '' Gdμƒe«ójÉ'' , heƒV°ƒYÉJ¡É hGb©«á eø GŸû°μÓä Gd«ƒe«á , hj¨∏Ö Y∏«¡É Gd£ÉH™ G’LàªÉY» ,

hYæü°ô GdØμÉgá , hf¡Éjà¡É ZÉdÑÉ S°©«óI .

⁄ j©ó gòG Gdà≤ù°«º bÉFªÉ ‘ GŸù°ôì GŸ©ÉU°ô, a` ''eù°Éaô d«π'' eãÓ dü°Óì YÑó Gdü°ÑƒQ, Jîà∏§ a«¡É GŸÉCS°ÉI

HÉŸ∏¡ÉI.

Yø : O- Mù°Ú Y∏» eëªó-
)Gdàëôjô G’COH»(

eμàÑá Gd©Ñ«μÉ¿
•1, GdôjÉV¢  6991Ω

)U¢  972-882(   
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G’CYÓΩ:

1- eÉQh¿ f≤ÉT¢ )7181-5581(: GCOjÖ dÑæÉf» hdó a» U°«óG. GCHƒ Gdªù°ôì Gd©ôH». eãqπ GChq∫ eù°ôM«qá    

HÉd∏¨á Gd©ôH«qá a» H«à¬ HÑ«ôhä )9T°ÑÉ• 9481( , GbàÑù°¡É Yø GdÑî«π )dªƒd««ô(.

2- eƒd«Ò )2261-3761(: cÉJÖ aôfù°» gõ‹ cÑÒ GT°à¡ô Hæ≤ó√ G’CNÓb» hG’LàªÉY» ‘ GCS°∏ƒÜ

V°ÉM∂ S°ÉNô eø eù°ôM«qÉJ¬ ''GdÑî«π'' h ''GdÌ…q hGdæÑ«π'' h ''Gd£Ñ«Ö QZªÉ Yæ¬'' h ''JôJƒ±'' GCh GÙàÉ∫.

3- GCHƒ N∏«π bÑqÉÊ )6381-2091(: gƒ GCMªó bÑqÉÊ , eù°ôM»q S°ƒQ… GChq∫ eø GCS°qù¢ aôbá LƒqGdá d∏àªã«π

Jæ≤qπ H¡É HÚ S°ƒQjá heü°ô.

4- j©≤ƒÜ U°æqƒ´ : cÉJÖ heîôêeù°ôM» eü°ô… GCfû°ÉC eù°ôM¬ ‘ Gd¡ƒGA Gd£∏≥ HÉd≤ÉgôI YÉΩ 0781GChq∫

eø GCONπ Gd©æü°ô Gdæù°ÉF» d∏àªã«π Hó∫ b«ÉΩ GdôLπ HÉdóhQjrø hbó OYÉ√ Gÿójƒ…  GES°ªÉY«π d©ôV¢

eù°ôM«ÉJ¬ Y∏≈ eù°ôM¬ GÿÉU¢ HÉd≤ü°ô , eø GCYªÉd¬: GdÑæâ Gd©ü°ôjqá , Gd†°ôJÚ , hZæóhQ eü°ô

dòd∂ d≤qÑ¬ Gÿójƒ… Ãƒd«Ò eü°ô.

5- LƒQê GCH«†¢ )0881-9591(: eø QhqGO GŸù°ôì Gd©ôH» , hdó ‘ HÒhä hgÉLô GE¤ eü°ô 8981, J©∏qº

‘ aôfù°É , GCS°qù¢ aôbá d∏àªã«π S°æá 2191.

6- T°μù°ÑÒ )hd«ÉΩ( )4651-6161(: T°ÉYô eù°ôM» GEfμ«õ… ‘ eü°É± QLÉ∫ G’COÜ Gd©ÉŸ» GeàÉR

Hàë∏«∏¬ YƒGW∞ Gd≤∏Ö GdÑû°ô… eø MÖq hH¨†¢ . eø eù°ôM«qÉJ¬: ''gª∏â'' , ''Y£«π'' , eμÑå'' ''Qhe«ƒ

hLƒd«Éä'' ...

7- jƒS°∞ hgÑ» )8981-2891(: ‡ãπ heîôêeù°ôM» hS°«æªÉF» eø eü°ô , j©àÈ cÉCMó GdôqhGO

G’ChGFπ ‘ ›É∫ GŸù°ôì Gd©ôH» , hdó ‘ eójæá GdØ«ƒΩ , S°Éaô GE¤ GEj£Éd«É M«å Gf†°ºq GE¤ aôbá

eù°ôM«á , H©ó YƒOJ¬ GE¤ eü°ô GCS°ù¢ eù°ôì Qeù°«ù¢ hHóGC Ãù°ôM«qá )GÛæƒ¿( GT°à¨π ‘ G◊≤π

Gdù°«æªÉF» “ã«Ó hGEfàÉLÉ hGENôGLÉ.

8- ‚«Ö GdôjëÉÊ )1981-9491(: aæqÉ¿ eü°ô… , RY«º GŸù°ôì GdØμÉg» ‘ GdÑÓO Gd©ôH«qá GCd∞ aôbá

d∏àªã«π d©Ñâ YóOG cÑÒG eø Gd¡õd«Éä.

9- Y∏» GCMªó HÉcãÒ )8191-9691(: GCOjÖ eü°ô… Áæ»q G’CU°π T°ÉYô hbÉU¢q heƒDd∞ eù°ôM» GT°à¡ô

Ãù°ôM«qÉJ¬ GdàÉQjî«qá , eæ¡É ''GEHôGg«º HÉT°É'' , ''GCNæÉJƒ¿ hfØôJ«à»'' , ''MôÜ GdÑù°ƒS¢'' ...

01- Yõjõ GCHÉXá )9981-3791(: T°ÉYô eü°ôi , d¬ T°©ô ZæÉF» hLóGÊ: ''GCfÉä MÉFôI'' ‘ QKÉA RhLà¬ ,

heù°ôM«qÉä T°©ôjqá JÉQjî«qá , eæ¡É ''b«ù¢ hd«∏≈'' , ''Gd©ÑqÉS°á'' , ''T°éôI GdóqQ'' , ''bÉa∏á GdæƒQ'' .

11- U°Óì YÑóGdü°ÑƒQ )1391-1891(: T°ÉYô eü°ô… eø Gdû°©ôGA GÛóqOjø , eø ›ªƒYÉä T°©ô√

''GdæÉS¢ ‘ HÓO…'' , h ''GCMÓΩ GdØÉQS¢ Gd≤óË'' heø eù°ôM«ÉJ¬ ''eÉCS°ÉI G◊Óqê'' h ''d«∏≈ hGÛæƒ¿'' .

21- S°©ó Gd∏¬ hfƒS¢ )1491-7991( : cÉJÖ eù°ôM» S°ƒQ… hdó ‘ bôjá Mü°ø GdÑëô Y∏≈ Gdù°ÉMπ
Gdù°ƒQ… eëÉa¶áWôS°ƒS¢ ,OQS¢ ‘ Gd≤ÉgôI hMü°π Y∏≈ G’ELÉRI ‘ Gdü°ëÉaá . eø eù°ôM«ÉJ¬
G◊«ÉI GHóGC ,e«óhRG –ó¥ ‘ G◊«ÉI ,aü°ó GdóΩ, Lãá Y∏≈ GdôU°«∞.......



Gdª```````````ƒDf`````ù¢24

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢ :

1- Yôq± GŸù°ôM«á eø M«å g» Læù¢ GCOH» .

2- MóO eôGMπ J£ƒQ GdØø GŸù°ôM» ‘ G’COÜ Gd©ôH» .

3- eÉ Gd©æÉU°ô G’CS°ÉS°«á Gdà» J≤ƒΩ Y∏«¡É GŸù°ôM«á ?

4- Jæ≤ù°º GŸù°ôM«á GE¤ fƒYÚ :

GC- MóOgªÉ .

Ü- hV°í GdØô¥ H«æ¡ªÉ .

ê- dpºn GfàØ≈ gòG Gdà≤ù°«º ‘ GŸù°ôì GŸ©ÉU°ô ?

5- GPcô H©†¢ hLƒ√ G’NàÓ± hG’JØÉ¥ HÚ GŸù°ôM«á hGd≤ü°á .

6- eø gƒ QGFó GŸù°ôì Gdû°©ô… ‘ G’COÜ Gd©ôH» ? GPcô GKæàÚ eø eù°ôM«qÉJ¬ .

7- Yôq± GŸù°ôì Gdòqgæ» .

GC- eÉ Gd≤†°ÉjÉ Gdàq» j©É÷¡É ?

Ü- GPcô GCT°¡ô càqÉÜ GŸù°ôì Gdògæ» , hGEMói eù°ôM«qÉJ¬ .
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eû°∏«æ«É :

Jôi GCdÑãæÉ GCS°ÑƒYÉ hfëø ’ fû°©ô ?!

eôfƒT¢ )jà∏ªqù¢ QGCS°¬(:

U°óbàªÉ ! GCfÉ GCj†°É ’ GCMù°Ñæ» LÄâ Gdμ¡∞ H¡òG Gdû°©ô c∏q¬ a» QGCS°» hdë«à». gòG Yé«Ö ! Gf¶ô jÉ eû°∏«æ«É . dƒ

cæâ JÑü°ô a» Gd¶ÓΩ .. GCcÉO H¡ò√ Gd∏që«á GCT°Ñ¬ Gd≤óqjù°«ø, Y∏≈ eÉ jî«qπ GEd»q ...

jª∏«îÉ :

d©∏qæÉ eμãæÉ T°¡ôG .

hjë∂ ! T°¡ôG ! hGCjø cæqÉ Wƒ∫ gò√ GdªóqI ?

jª∏«îÉ

cæqÉ f«ÉekÉ .

eôfƒT¢: 

GCgòG cÓΩ YÉbπm ?

jª∏«îÉ :

hdpºn ’ ? GEfq» S°ª©â eø LóqJ» hhGdóJ»- hGCfÉ U°¨«ô- GC¿q QGY«É GYàü°º )2(H¨ÉQ eø S°«π gÉFπ, hcÉ¿ eƒDeæÉ HÉd∏q¬

hGdªù°«í aæÉΩ T°¡ôG Màq≈ Gf≤£™ Gdù°q«π aü°ëÉ, hNôê S°ÉdªÉ cªÉ ONπ Oh¿ GC¿ jû°©ô HÉdõeø .

eôfƒT¢ :

J∏∂ GCS°ÉW«ô YéÉFõ .

eû°∏«æ«É )fÉg†°É aéÉCI(:

eôfƒT¢ .

eôfƒT¢: 

GEd≈ GCjø jÉ eû°∏«æ«É ?

eû°∏«æ«É: 

e¡ªÉ jμø eø GCeô aÓ QjÖ GC¿q G’CjqÉΩ GdãÓKá bó Gf≤†°â .

eôfƒT¢: 

J©æ» GCfq∂ PGgÖ GEd≈ ...

eû°∏«æ«É: 

hdø Jªæ©æ» bƒqI a» G’CQV¢ .
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)U°ƒä V°éqá NÉQê Gdμ¡∞(

jª∏«îÉ: 

U°¬ ! GCJù°ª©É¿ ?

eôfƒT¢:

eÉ gòG GCj†°É ?

jª∏«îÉ )eôgØÉ G’CP¿(:

gòG U°ƒä GCfÉS¢ Yójójø !

eôfƒT¢ )fÉg†°É H≤ƒqI(:

hj∏æÉ ! g∏μæÉ ...

GdæÉS¢)J≤àôÜ eø HÉÜ Gdμ¡∞(:

gòG c¡∞ ! gòG HÉÜ c¡∞ ! . )aÄá GCNôi eø GdæÉS¢( dμæq¬ e¶∏º ! ...

GEfq¬ e¶∏º ..! )aÄá GCNôi( GCM†°ôhG Gdªû°ÉYπ ? GChbóhG Gdªû°ÉYπ !

eû°∏«æ«É )gªù°É(:

GEfæÉ eëÉU°ôh¿ !

jª∏«îÉ)gªù°É(:

a∏æù°∏º GCfØù°æÉ !

)’ Jª†°» dë¶á Mà≈ jû°q™ a» OGNπ Gdμ¡∞ V°ƒA , Kºq jû°àóq Gd∏q¨§ )3(hjóNπ GdæÉS¢ gÉLª«ø, ha» GCjój¡º

Gdªû°ÉYπ hdμø .. eÉ jμÉO GChq∫ GdóqGN∏«ø jàÑ«ø Y∏≈ V°ƒA Gdªû°ÉYπ eæ¶ô GdãÓKá, Mà≈ jªà∏Å QYÑÉ, hjà≤¡≤ô hN∏Ø¬

H≤«qá GdæÉS¢ a» g∏™, hbó GV°£ôÜ f¶Ée¡º, hgº jü°«ëƒ¿ U°«ëÉä eμàƒeá (

GdæÉS¢ )a» J≤¡≤ô hQYÖ( :

GCT°ÑÉì ! ... GdªƒJ≈ ...! G’CT°ÑÉì ...!

)hjîôê Gdéª«™ a» Z«ô f¶ÉΩ JÉQc«ø H©†¢ eû°ÉY∏¡º . hjî∏ƒ GdªμÉ¿ d∏ãÓKá, hc∏Ñ¡º hGd†°ƒA eæàû°ô, hdμæq¡º

S°Égªƒ¿,) 4(LÉeóh¿ cÉdàªÉK«π, cÉCfqªÉ GCQYÑà¡º gº GCfØù°¡º gò√ Gdμ∏ªÉä : {GCT°ÑÉì heƒJ≈z, GCh cÉCfq¡º ’ jØ¡ªƒ¿

eªqÉ QGChG hS°ª©ƒG T°«ÄÉ( .

` Jƒa«≥ Gdëμ«º `

)GCgπ Gdμ¡∞( : GdØü°π G’Chq∫

eμàÑá G’BOGÜ , Gdª£Ñ©á GdæªƒPL«á , Gd≤ÉgôI )O , ä( 

U¢ 13-63
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Gdà©ôj∞ HÉdμÉJÖ :
Jƒa«≥ Gdëμ«º )8981-7891Ω(

hdó HÉ’S°μæóQjá S°æá 8981Ω a» YÉF∏á eoàrôaá ,

H˘˘˘˘óGC T°˘˘˘˘¨˘˘˘˘Ø˘˘˘˘¬ H˘˘˘˘Éd˘˘˘˘ªù°˘˘˘ôì e˘˘˘æ˘˘˘ò e˘˘˘ôM˘˘˘∏˘˘˘á Gd˘˘˘óQGS°˘˘˘á Gd˘˘˘ã˘˘˘Éf˘˘˘ƒj˘˘˘á

HÉd≤ÉgôI , Gdàë≥ Hμ∏«á Gdë≤ƒ¥ dμø OQGS°á Gd≤Éfƒ¿ dº

Jªæ©¬ eø JÉCd«∞ H©†¢ Gdªù°ôM«Éä Gdà» J©Édè b†°ÉjÉ

hWæ«á HÉCS°∏ƒÜ Qeõ…, eãπ: )Gd†°«∞ Gdã≤«π( h )GdªôGCI

GdéójóI( h )Gd©ôjù¢( .

GCQS°∏¬ hGdó√ GEd≈ aôfù°É S°æá 4291Ω dªƒGU°∏á OQGS°á

Gd≤Éfƒ¿ H©ó Mü°ƒd¬ Y∏≈ G’ELÉRI , aƒLó fØù°¬ a» H∏ó

Yôj≥ a» Gdªù°ôì hGdØæƒ¿ YÉeá , aóQS¢ GCU°ƒ∫ Gdªù°ôì

eø G’EZôj≥ GEd≈ GdªëóK«ø , hbó GCd∞ eø hM» gò√ GdªôM∏á càÉH«ø, gªÉ :) RgôI Gd©ªô( h ) Yü°ØƒQ

eø Gdû°ô¥( .

H©ó YƒOJ¬ GEd≈ eü°ô S°æá 8291Ω GT°à¨π a» hXÉF∞ d¡É YÓbá HÉd≤Éfƒ¿ hGS°àªô a» GdμàÉHá Gdªù°ôM«á

aÉCdq∞n  ''T°¡ôRGO'' )3391( h '' GCgπ Gdμ¡∞'' )4391( . dº jù°àªô WƒjÓ a» GdƒX«Øá , aàØôÆ d∏μàÉHá a»

LôjóI )GCNÑÉQ Gd«ƒΩ( hMü°π Y∏≈ YóI LƒGFõ hGChS°ªá J≤ójôG ’CYªÉd¬ a» eéÉ∫ Gdªù°ôì hG’COÜ

YªƒeÉ.

Gdû°ôì Gdª©éª» :

1- GCT°©å   :  U°Øá eû°Ñ¡á eø )T°©pån( T°©ãÉ, hT°©ƒKá Gdû°©ô: GZÑô hJ¨«qô hJ∏Ñqó hGJù°ï .

2- GYàü°º :  a©π eÉV¢ eõjó eø ) ´ / U¢ / Ω(: GYàü°º H¨ÉQ : Geàæ™ H¬ hdéÉC GEd«¬ .

3- Gd∏s¨``§   :  eü°óQ eø )∫ / Æ / •(: d¨§ Gd≤ƒΩ d¨£É hdo¨ÉWÉ : U°ƒqJƒG GCU°ƒGJÉ eîà∏£á eÑ¡ªá ’ JØ¡º.

4- S°Égªƒ¿ : Lª™ ) S°nÉgpºl( U°Øá eû°Ñ¡á eø )S°n¡oº( S°¡ƒeÉ : J¨«ô dƒf¬ dp¡qºm GCh gõG∫ .
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GCh’ : GCS°Ä∏á G’EYóGO Gdªæõd» :

1- bóΩ Gdæü¢ J≤ójªkÉ eÉOjvÉ he©æƒjqÉ .

2- a«º cÉ¿ T°∂q eû°∏«æ«É ?

3- eÉ Gdò… GCKÉQ T°μq¬ ?

4- eÉ Gdò… b£™ Y∏≈ GdôaÉ¥ GdãÓKá MƒGQgº ?

5- eÉ S°ÑÖ GdôYÖ Gdò… GYàôi GdæÉS¢ Gdòjø ON∏ƒG Gdμ¡∞ ?

KÉf«É : GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdó’dá :

1-GPcô Gdû°îü°«Éä GdªàëÉhQI a» gòG Gdæü¢ .

2- Gaààí Gdæü¢ HÉdéªπ GdàÉd«á :

- eÉ H∂ ?

- d≤ó ON∏æ» T°∂ .

- a» eÉPG ?

GC- eÉ O’dá cãÉaá G’S°àØ¡ÉΩ a«ªÉ J≤óΩ ?

Ü- a«º T°∂ eû°∏«æ«É ?

3- GS°àó∫ cπ eø eôfƒT¢ heû°∏«æ«É hjª∏«îÉ Y∏≈ Wƒ∫ GEbÉeà¡º a» Gdμ¡∞ H≤ôjæá .

GC- eÉ Gd≤ôjæá Gdà» GS°àó∫ H¡É cπw eæ¡º Y∏≈ U°ëá T°μq¬ ?

Ü- gπ Gfà¡≈ T°μq¡º GEd≈ j≤«ø ?

4- GbôGC Gd©ÑÉQGä GdàÉd«á , Kº GCLÖ YªÉ H©ógÉ :

'' Joôni ? fëø ’ fû°©ô - gòG Yé«Ö ! - joî«qπo GEd»q - d©∏qænÉ - GCjø coæsÉ?'' .

GC- eÉ Gdë≤π Gdó’d» Gdò… jéª™ H«ø Gd©ÑÉQGä Gdù°ÉH≤á ?

Ü- eÉ OhQ gò√ Gd©ÑÉQGä a» Jμã«∞ GCMóGç Gdªù°ôM«á HÉJéÉ√ Gd©≤óI ?
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5- gπ Jªμqø GdôaÉ¥ GdãÓKá eø Jëójó eóI H≤ÉF¡º a» Gdμ¡∞ Hû°μπ j≤«æ» ? GS°àîôê eø Gdæü¢ eÉ jóYº

GELÉHà∂ .

6- dpºn dnºr jæàÑ¬ GdôaÉ¥ GdãÓKá GEd≈ Wƒ∫ Gdõeø Gdò… b†°ƒ√ a» Gdμ¡∞ ? GS°àîôê eø GCbƒG∫ jª∏«îÉ eÉ jóYº

GELÉHà∂ .

7- '' GCgòG cÓΩ YÉbπ ?''

GC- eÉ fƒ´ G’CS°∏ƒÜ a«ªnÉ J≤óΩ ?

Ü- GCYôÜ eÉ Jëà¬ N§ eÑ«æÉ U°«¨à¬ Gdü°ôa«á .

ê- eÉ Gdò… OYÉ eôfƒT¢ GEd≈ GEHóGA gòG Gdªƒb∞ eø cÓΩ  jª∏«îÉ ?

8- OGa™ jª∏«îÉ Yø hLÉgá cÓe¬ Gdò… GS°à¨ôH¬ eôfƒT¢ , HëμÉjá S°ª©¡É a» WØƒdà¬ .

GbôGC gò√ GdëμÉjá Kº MóO eÉ j∏» :

GC- QGh… GdëμÉjá .

Ü- H£π GdëμÉjá .

ê- S°ÑÖ déƒF¬ GEd≈ Gdμ¡∞ .

O- GfØôGê Gd©≤óI .

9- eÉ Gdëóç GdªØÉL≈A Gdò… b£™ MƒGQ eôfƒT¢ heû°∏«æ«É ?

01- enÉ GdóhQ Gdò… GV°£∏™ H¬ gòG Gdëóç a» G’QJ≤ÉA HÉ’CMóGç GEd≈ PQhI Gdü°ôG´ ?

11- GS°àîôê eø Gdæü¢ eÉ jó∫ Y∏≈ Gd¡∏™ Gdò… GfàÉÜ GdæÉS¢ Yæó QhDjá eôfƒT¢ hjª∏«îÉ heû°∏«æ«É .

21- gπ Gfà¡≈ GdôqaÉ¥ GdãÓKá GEd≈ MÉdá eø Gd£ªÉCf«æá hGd¡óhA ? Y∏π GELÉHà∂ .

KÉdãÉ : G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«á :

1- c«∞ Y∏º GdôaÉ¥ GdãÓKá GCf¡º X∏ƒG a» Gdμ¡∞ eóI GCWƒ∫ eªÉ cÉfƒG j©à≤póh¿ ?

2- eÉ hX«Øá G’CS°Éd«Ö G’S°àØ¡Ée«á a» gòG Gdæü¢ ?

3- GS°àîôê eø Gdæü¢ cπ eÉ jó∫ Y∏≈ Gdë«ôI hGdû°∂ ?

4- eÉ Gdò… GCKÉQ aõ´ GdæÉS¢ Gdòjø ON∏ƒG GEd≈ Gdμ¡∞ ?

QGH©É : Gdæû°É• 

GcàÖ fü°vÉ MƒGQjvÉ Jàî«qπ a«¬ f¡Éjá d¡òG GdØü°π . 
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GŸù°ôì Gdògæ» XÉgôI jμÉO jæØôO H¡É Jƒa«≥ G◊μ«º ‘ S°∏ù°∏á eù°ôM«ÉJ¬ Gdògæ«á , Gdà» bÉ∫ Yæ¡É ‘

e≤óeá eù°ôM«à¬ ''H«éªÉd«ƒ¿'' 2491Ω : '' hdμææ» GCb«º Gd«ƒΩ eù°ôM» OGNπ Gdògø hGCL©π GŸªã∏Ú GCaμÉQG Jàëô∑ ‘

GŸ£∏≥ eø GŸ©ÉÊ eôJójá GCKƒGÜ GdôeƒR'' .

hGŸù°ôì Gdògæ» Yæó Jƒa«≥ G◊μ«º - ‘ GCZ∏Ñ¬- '' ÁàÉR H¨∏Ñá GdæÉM«á Gd©≤∏«á , hN†°ƒY¬ Ÿ≤à†°«Éä aμôI

Pgæ«á jôjó GŸƒDd∞ GC¿ jÈRgÉ Yø Wôj≥ G◊ƒGQ '' )O. YÑó Gd≤ÉOQ Gd≤§( .

HóGC Jƒa«≥ G◊μ«º eù°ôM¬ Gdògæ» Ãù°ôM«á )GCgπ Gdμ¡∞( Gdà» fû°ôgÉ YÉΩ 3391Ω , Kº )T°¡ôRGO(

4391Ω , h)H«éªÉd«ƒ¿( 2491Ω , Kº )S°∏«ªÉ¿ G◊μ«º( 3491, h)GŸ∏∂ GChOjÖ( 9491Ω ....

h‘ eù°ôM«á )GCgπ Gdμ¡∞( jæ£∏≥ G◊μº eø Gd≤ü°á Gdójæ«á ‘ Gd≤ôGB¿ GdμôË h‘ G’E‚«π Gdà» J≤ƒ∫ GE¿q

GCgπ Gdμ¡∞ H©ãƒG eø eôbógº H©ó GC¿ eμãƒG ‘ c¡Ø¡º eÉ jõjó Yø KÓKá bôh¿ , aƒLóhG GCfØù°¡º aéÉCI ‘ Reø ZÒ

Reæ¡º .

GCeÉ G’aÎGV¢ Gdò… hV°©¬ G◊μ«º , a¡ƒ c«∞ Jù°à£«™ gò√ Gdû°îü°«Éä GC¿ Jà©Éeπ e™ Gdõeø G÷ójó ,

HÉYàÑÉQ Gdõeø S°∏ù°∏á eø Gd©ÓbÉä G’LàªÉY«á . Yæó Pd∂ jÑóGC –ƒ∫ Gdû°îü°«Éä Gdôeõjá eø ŒôjógÉ Gdògæ» ,

dàü°Ñí T°îü°«Éä GEfù°Éf«á “ÉQS¢ G◊«ÉI hJƒGL¬ eû°Éc∏¡É GÿÉU°á .

GS°àë†°ô G◊μ«º ‘ )GCgπ Gdμ¡∞( KÓç T°îü°«Éä LÉA PcôgÉ ‘ càÖ GŸØù°ôjø hg» : e«û°∏«æ«É heôfƒT¢ hRjôG

GŸ∏∂ Ob«ÉfƒS¢ , hGdôGY» Á∏«îÉ hc∏Ñ¬ b£ªÒ . hGChLó dμπ T°îü°«á S°ÑÑÉ e©≤ƒ’ d∏ë«ÉI , a∏ª«û°∏«æ«É N£«Ñà¬

Hôjù°μÉ , hŸôfƒT¢ H«à¬ hRhLà¬ hhdó√ , hd«ª∏«îÉ GCZæÉe¬ Gdà» jôYÉgÉ .

hYæóeÉ Jàë≤≥ GŸ©éõI hj©ƒO GCgπ Gdμ¡∞ GE¤ G◊«ÉI jéó cπ hGMó GC¿ Reæ¬ ÃÉ a«¬ eø YÓbÉä hGCMÉS°«ù¢

bó Gfà¡≈ , hGCf¬ ‘ Reø d«ù¢ d¬ . aª«û°∏«æ«É ’ jéó S°ƒi MØ«óI MÑ«àp¬p Hôjù°μÉ ‘ YÉe¡É Gd©û°ôjø . heôfƒT¢ jéó

GHæ¬ bó eÉä eæàëôG Yø S°àÚ YÉeÉ , jôT°ó eôfƒT¢ GE¤ bÈ GHæ¬ hbÈ GCe¬ T°ëÉP ''YéƒR'' , hÁ∏«îÉ ’ jéó GCKôG

’CZæÉe¬ Gdà» GCHÉOgÉ Gdõeø , Mà≈ b£ªÒ ⁄ jù°à£™ gƒ G’BNô GC¿ jéó Reæ¬ HÚ GdμÓÜ .

hgμòG MÉh∫ GCgπ Gdμ¡∞ GdàëôQ eø S°∏£É¿ Gdõeø hGd©ƒOI GE¤ G◊«ÉI HÉCQhGM¡º Gd≤óÁá hbü°à¡º

Gd≤óÁá, GC¿ jæμôhG M≤«≤á Gdõeø aμÉfƒG Hòd∂ MôHÉ Y∏≈ GCfØù°¡º . aÑ¨Ò GdõeÉ¿ ’ Áμø GC¿ jàë≤≥ hLƒO, GC…

hLƒO ‘ Gd©É⁄ .

GŸù°ôì Gdògæ» Yæó G◊μ«º

fü¢ GEKôGF»
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d≤ó a≤óä cπ T°îü°«á GCS°ÑÉÜ G◊«ÉI dój¡É , dòd∂ ⁄ J∏Ñå GC¿ JîàÉQ HÉEQGOJ¡É gò√ GŸôI heø NÓ∫

Gd£ôj≤á Gdà» QS°ª¡É GŸƒDd∞ , GC¿ J©ƒO GE¤ Reæ¡É GŸÉV°» Gdò… PH∏â a«¬ eëàƒjÉäG◊«ÉI .

he™  GC¿ Gdû°îü°«á Gdôeõjá ‘ GCgπ Gdμ¡∞ bó –ƒdâ Y≤Ö H©ã¡É GE¤ T°îü°«á GEfù°Éf«á Jà©Éeπ e™ hbÉF™

G◊«ÉI hJØÉU°«∏¡É , GE’ GCf¡É X∏â Jàëô∑ ‘ GEWÉQ GdØμôI Gdògæ«á Gdà» GCQGOgÉ GŸƒDd∞ , hd¡òG X∏â S°∏Ñ«á ‘ eƒGL¡á

hLƒOgÉ GdãÉÊ , aμÉfâ T°îü°«Éä eÎOOI HÚ hGb©¡É G’Efù°ÉÊ hHÚ hLƒOgÉ Gdògæ» Gdò… GChLógÉ a«¬ GdμÉJÖ .

hbó L©∏¡É gòG GdƒLƒO Gdògæ» J≤∞ gòG GŸƒb∞ Gdù°∏Ñ» eø G’CMóGç Mƒd¡É , a∏º Jù°àéÖ d¬ GS°àéÉHá WÑ«©«á

Hû°ôjá . hGE‰É S°ÉQä ‘ Gÿ§ Gdò… QS°ª¬ d¡É GŸƒDd∞ , hbó GCKôq gòG HóhQ√ Y∏≈ WÑ«©á Gdü°ôG´ ‘ GŸù°ôM«á , a¶π

U°ôGYÉ eëü°ƒQG‘ f£É¥ Gdû°îü°«Éä hMóhO Xôha¡º GÿÉU°á, hg» Xôh± T°ÉPI ’ J≤ƒΩ GE’ ‘ G’aÎGV¢

Gdògæ» , hgòG WÑ«©» ‘ eù°ôì j≤ƒΩ Y∏≈ GdØôhV¢ Gdògæ«á ’ Y∏≈ GdƒGb™ G’LàªÉY» .

O. Gdù°©«ó GdƒQb»

)J£ƒQ GdÑæÉA GdØæ» ‘ GCOÜ GŸù°ôì Gd©ôH» GŸ©ÉU°ô(

OGQ GŸ©ôaá G÷Ée©«á G’S°μæóQjá , 0991

U¢ U¢99-301



GÙƒQ GdãÉdå

Gdù°ÒI GdòGJ«á ‘ G’COÜ Gd©ôH»

Y¡ó Gd£Øƒdá :W¬ Mù°Ú

e¨Éeô YªÉf» a» GCOZÉ∫ GCaôj≤«É:Mªó Hø eëªó GdªôLÑ»

Gdæü°ƒU¢ G’COH«á

GdμÉJÖ GdμÑÒ W¬ Mù°Ú:LÉHô Yü°ØƒQ

GCS°£ƒQI J«ÑƒJ«Ö:eëªó Gdªëôhb»

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«á

GCOÜ Gdù°ÒI GdòGJ«á :GŸƒDdØÉ¿ 
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J©ôj∞ Gdù°qÒI GdòGJ«qá:

dÄø GCT°ÉQä GdμãÒ eø GdóqQGS°Éä Gdæ≤ójqá GE¤ U°©ƒHá J©ôj∞ Gdù°ÒI GdòqGJ«qá , HÉYàÑÉQgÉ Læù°kÉ GCOH«vÉ

jàóGNπ e™ ZÒ√ eø G’CLæÉS¢ eãπ: GdôqhGjá hGŸòcqôGä , aÉE¿q gòG GdàóGNoπ ⁄ jërôΩ Gdù°qÒI GdòqGJ«qá eø eq≤ƒeÉä

aæ«qá NÉU°qá g» , ÃãÉHá G◊óhO GdØÉU°∏á H«æ¡É hHÚ ZÒgÉ eø G’CLæÉS¢ G’COH«qá.

hQZº cÌI Gdà©ôjØÉä Gdà» GCY£«â d∏ù°qÒI GdòqGJ«qá , aÉEfqæÉ S°æμàØ» Hà©ôjØÚ a≤§ f¶ôkG dóbqà¡ªÉ:

1- ''Gdù°qÒI GdòqGJ«qá fü¢q S°ôO…q jàª«qõ Yø GdôhGjá H†°ªÒ GŸàμ∏qº, hHÉCfq¬ ’ j≤óqΩ eàî«sÓk hgªp«vÉ , Hπ j©ôV¢ G’CMróGç

G◊≤«≤«qá Gdà» Oa©â GdôqGh…/ GdμÉJÖ GE¤ càÉHá S°ÒJ¬. hg» J≤óqΩ cû°ØkÉ Yø M«ÉI eμàª∏á J≤ôjÑkÉ, GCh fû°É•

XÉgô G’Cgª«qá ‘ M«ÉI U°ÉMÑ¡É''.

e©éº eü°£∏ëÉä f≤ó GdôqhGjá.

2- ''Gdù°qÒI GdòqGJ«qá Mμ»l GS°à©ÉO…q fÌ…q

j≤ƒΩ H¬ T°îü¢ hGb©»q Yø hLƒO√

GÿÉU¢q , hPd∂ YæóeÉ jôcqõ Y∏≈

M˘˘˘«˘˘˘ÉJ˘˘˘¬ Gd˘˘˘Ø˘˘˘ôOjq˘˘˘á hJ˘˘ÉQj˘˘ï T°˘˘îü°˘˘«˘˘à˘˘¬

Hü°Øá NÉU°á''@

a«∏«Ö dƒLƒ¿

GÙ```````ƒQ GdãÉdå

GÙƒQ GdãÉdå:

GCOÜo Gdù°qÒI GdòqGJ«qá

GÙƒQ GdãÉdå:
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Nü°ÉFü¢ Gdù°qÒI GdòqGJ«á:

J†°ªqø Gdà©ôjØÉ¿ Gdù°qÉH≤É¿ GCgºq Nü°ÉFü¢ Gdù°qÒI GdòqGJ«qá , hg»:

GC- Gdù° qÒI GdòGJ«qá fü¢q fÌ…q S°ôO…q:

J≤ƒΩ Gdù°qÒI GdòGJ«qá Y∏≈ Gdù°ôO ’Cf¬ GCcÌ G’CS°Éd«Ö boóQIk Y∏≈ Mμ» G’CMóGç GŸù°à©ÉOI , hgƒ Hòd∂ jù°ÉYóo

GdμÉJÖ Y∏≈ GS°à©ÉOI GCWƒGQ M«ÉJ¬ GŸÉV°«á Hû°μπ J©ÉboÑ» j†°ªø eoà©á GdμàÉHá heà©á Gdà∏≤».

hJμƒ¿ Gdù°qÒI GdòGJ«qá fÌjqá YóG H©†¢ G’S°àãæÉAGä GdæqÉOQI Gdà» j©ªóo a«¡É GdμÉJÖ GE¤ càÉHá S°ÒJ¬ T°©ôkG.

Ü- jàºq Gdù° qôOo ‘ Gdù°qÒI GdòqGJ«qá Yø Wôj≥ V°ªÒ GŸàμ∏º ''GCfÉ''.

OQê càqÉÜo Gdù°qÒ GdòGJ«qá Y∏≈ QhGjá S°p«nôgº Yø Wôj≥ V°ªÒ GŸàμ∏qº GŸØôO ; ’C¿q G’CMóGç Gdà» jƒQOhf¡É

GCMóGç Jîü¢q GdòGä GdμÉJÑá ZÒ GC¿q H©†¢ GdμàqÉÜ GNàÉQ càÉHá S°ÒJ¬ H†°ªÒ Gd¨ÉFÖ GŸØôO , heø GCT°¡ô

G’Ceã∏á Y∏≈ Pd∂ càÉÜ ''G’CjqÉΩ'' d£¬ Moù°Ú.

ê- J©ôV¢ Gdù°qÒI GdòGJ«á Y∏≈ -Yμù¢ GdôqhGjqá- GCMóGKkÉ M≤«≤«qá.

QZº Gdà≤ÉW™ HÚ Gdù°qÒI GdòGJ«qá hGdôhGjá ‘ eù°àƒjÉä YóqI , aÉE¿q goænÉd∂ aôbkÉ LƒgôjvÉ H«æ¡oªnÉ hgƒ GC¿q GdôqhGjá

Jôh… - ZÉdÑkÉ - GCMóGKkÉ eoàî«q∏á , a«ªÉ Jôh… Gdù°ÒI GdòGJ«qá GCMóGKkÉ M≤«≤«qá YÉT°¡É GdμÉJÖo GChr YnÉjû°¡É.

O- J≤ƒΩ Gdù°«qôI GdòGJ«qá Y∏≈ GS°à©ÉOI eÉV°» GdμÉJÖ ‘ G◊ÉV°ôp , GC… M«ÉJ¬ GdØôOjqá hJÉQjï T°îü°«qá.

Y∏≈ Gdæq≤«†¢ eø GŸòcqôGä Gdà» j¡àºq cÉJÑ¡É HpônU°ró GCgºq Nü°ÉFü¢ Yü°ô√ GŸƒV°ƒY«qá ; aÉE¿q Gdù°qÒI GdòGJ«qá

Jo©æn≈ HàÉQjï cÉJÑ¡É Gdû°îü°» eø NÓ∫ GS°à©ÉOI eÉV°«¬ hGCgºq G’CMóGç Gdàq» YÉT°¡É ‘ eîà∏∞GCWƒGQ M«ÉJ¬.

h–¶≈ eôM∏á Gd£qØƒdá ÃμÉfá NÉU°qá Yæó cÉJÖ Gdù°qÒI GdòGJ«qá d©o∏ƒ¥p GCMóGK¡É ‘ PGcôJ¬ GChq’ , h’Cgª«qà¡É ‘

Jû°μ«π T°îü°«à¬ KÉf«kÉ.

g`- Jqàª«õ Gdù°qÒI GdòqGJ«á HÉdàq£ÉH≥ HÚ GŸƒDdq∞ hGdôqhG… hGdû°îü°«qá Gdà» g» eëƒQG’CMóGç.

GE¿q GCgºq eÉ Á«qõ Gdù°qÒI GdòqGJ«áq Yø ZÒgÉ eø G’CLæÉS¢ G’COH«qá , gƒ Gdàq£ÉH≥ GdàqÉΩq HÚ cÉJÑ¡É , hQGh…

GCMóGK¡É, hGdû°îü°«qá GdôqF«ù°«á , eëƒQJ∏∂ G’CMóGç. hj¶π gòG Gdà£ÉH≥ bÉFªkÉ Màq≈ ‘ G◊É’ä Gdà»

jù°àîóΩ a«¡É GdμÉJÖ V°ªÒ Gd¨ÉFÖ GŸØôO )gƒ( Hó’k Yø V°ªÒ GŸàμ∏º GŸØôO )GCfÉ(.
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Gdù°ÒI GdòqGJ«á ‘ G’COÜ Gd©ôH»:

jn©ànÈo GdμãÒ eø Gdæ≤qÉO GC¿ càÉÜ ''GYÎGaÉä'' d∏μÉJÖ GdØôfù°» LÉ¿ LÉ∑ QhS°ƒ GChq∫ S°ÒI PGJ«qá ‘ G’BOGÜ Gd¨ôH«qá

Lª«©¡É.

GCeqÉ ‘ G’COÜ Gd©ôH» a≤ó X¡ô gòG G÷æù¢ G’COH» Ã©æÉ√ G’U°£ÓM»q Gdóqb«≥ ‘ KÓK«æÉä Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø.

heø HÚ Gdù°qÒ GdòqGJ«qá Gd©ôH«qá fòcô: ''bü°qá M«ÉI'' d∏ªÉRÊ , h''G’CjqÉΩ'' d£¬ Mù°Ú , h''S°Ñ©ƒ¿'' Ÿ«îÉF«π f©«ªá, h''GŸù°àæ≤™''

◊æqÉ e«æÉ , h''T°ÉQ´ G’CeÒGä'' ÷ÈG GEHôGg«º LÈG ,h''QM∏á LÑ∏«á , QM∏á U°©Ñá'' dØóhi WƒbÉ¿, h''GÿÑõ G◊É‘''

Ùªqó T°μô…...GEdï.

hjôi H©†¢ Gdæ≤qÉO GC¿q Gdù°ÒI GdòGJ«á eàÉCU°∏á a≈ G’COÜ Gd©ôH» Gd≤óË, Màq≈ hGE¿ ⁄ Jòcô Ãü°£∏ë¡É ,

hjù°àû°¡óh¿ Y∏≈ Pd∂ HÑ©†¢ eÉ càÑ¬ GCS°Éeá Hø eæ≤ò, GCh GHø N∏óh¿ hZÒgªÉ , ‘ MÚ jôi GBNôh¿ GC¿ gòG

G÷æù¢ G’COH» bó GQJÑ§ HÉd¨ôÜ , hGC¿q GCh∫ S°ÒI PGJ«á X¡ôä ‘ G’COÜ Gd©ôH» cÉfâ '' G’CjÉΩ'', d£¬ Mù°Ú eæò

6291Ω ‘ ›q∏á Gd¡Ó∫ , Kº S°æá 9291Ω ‘ càÉÜ eù°à≤πq.

-GŸƒDdØÉ¿-

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢:

1- Yôq± Gdù°«qôI GdòqGJ«qá.

2- eÉ GdØô¥ HÚ Gdù°ÒI GdòGJ«qá hHÚ GdôqhGjá hGŸòcôGä?

3- GPcô Nü°ÉFü¢ Gdù°ÒI GdòGJ«qá hM∏∏q¡É.

4- eÉ fƒ´ Gd©Óbá HÚ GŸƒDd∞ hGdôGh… hGdû°îü°«qá GÙƒQjqá ‘ Gdù°qÒI GdòGJ«qá?

5- GPcô H©†¢ Gdù°qÒ GdòqGJ«qá ‘ G’COÜ Gd©ôH».

6- ŸÉPG Jμàù°Öo Gd£qØƒdá GCgª«á NÉU°á ‘ GCOÜ Gdù°ÒI GdòqGJ«qá?
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Y¡ó Gd£Øƒdá

fü¢ GCOH»

G’EHóG´ G’CU°«π ‘ )G’CjÉΩ( jæ£ƒ… Y∏≈ e©æ≈ G’Ceãƒdá GdòGJ«á, Gdà» Jàëƒ∫ GE¤

eãÉ∫ M» d≤óQI G’Efù°É¿ Y∏≈ U°æ™ GŸ©éõI, Gdà» –ôQ√ eø b«ƒO Gd†°ôhQI, hGdàî∏∞

hG÷¡π hGd¶∏º , HëãÉ Yø GCa≥ hGYó eø G◊ôjá, hGdà≤óΩ hGd©∏º hGd©ó∫ . hg» Gd≤«º Gdà»

Œù°ógÉ G’CjÉΩ GEHóGYÉ NÉdü°É ‘ d¨á Jàª«õ HÌGF¡É G’CS°∏ƒH» GdæÉOQ, Gdò… L©π eæ¡É

YÓeá aôjóI eø YÓeÉä G’COÜ Gd©ôH» G◊ójå .

O. LÉHô Yü°ØƒQ

“¡«ó:

GEfq∂ jÉ GHæà» dù°ÉPLá S°∏«ªál W«qÑá GdæØù¢ . GCfâ a» GdàÉS°©á eø

Y˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘ô∑, a˘˘˘˘» g˘˘˘˘ò√ Gdù°˘˘˘˘øq Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘» j˘˘˘˘©˘˘˘˘éÖ a˘˘˘˘«˘˘˘˘¡˘˘˘˘É G’CW˘˘˘˘Ø˘˘˘˘É∫ H˘˘˘˘ÉBH˘˘˘˘ÉF˘˘˘˘¡˘˘˘˘º hGCe˘˘˘˘¡˘˘˘˘ÉJ˘˘˘˘¡˘˘˘˘º

hjàqîòhf¡º eoãÓ Y∏«É a» Gdë«ÉI : jàÉCKôh¿ H¡º a» Gd≤ƒ∫ hGd©ªπ , hjØÉNôh¿

H¡º GEPG JëóqKƒG GEd≈ GCbôGf¡º GCKæÉA Gd∏q©Ö .

GCd«ù¢ G’Ceô cªÉ GCbƒ∫ ? GCdù°â Jôjø GC¿q GCHÉ∑ N«ô GdôqLÉ∫ hGCcôe¡º ? GCdù°âp

e≤àæ©á GCfq¬ cÉ¿ j©«û¢ cªÉ J©«û°«ø GCh N«ôG eªÉ J©«û°«ø ?

GCdù°âp JëÑq«ø GC¿ J©«û°» G’B¿ cªÉ cÉ¿ j©«û¢ GCHƒ∑ M«ø cÉ¿ a» GdãÉeæá eø

Yªô√ ? he™ Pd∂ aÉE¿q GCHÉ∑ jÑò∫ eø Gdé¡ó eÉ jª∏∂ heÉ ’ jª∏∂ , hjàμ∏q∞

eø Gdªû°≤qá eÉ j£«≥ heÉ ’ j£«≥ , d«éæqÑ∂ M«ÉJ¬ M«ø cÉ¿ U°Ñ«qÉ.

d≤ó Yôaà¬ jÉ GHæà» a» gòG Gd£ƒQ eø GCWƒGQ M«ÉJ¬ . hdƒ GCfq» MóqKà∂ HªÉ cÉ¿

Y∏«¬ M«æÄò dμòqHâo cã«ôG eø Xæq∂ , hdî«qÑâo cã«ôG eø GCe∏∂ , hdØàëâo GEd≈

b∏Ñ∂ Gdù°qÉPê hfØù°∂ Gdë∏ƒI HÉHkÉ eø GCHƒGÜ Gdëõ¿ , MôGΩ GC¿ joØràní GEd«¡ªÉ

hGCfâ a» gòG Gd£ƒQ Gd∏òjò eø Gdë«ÉI .

f©º jÉ GHæà» ! d≤ó Yôaâ GCHÉ∑ a» gòG Gd£ƒQ eø M«ÉJ¬ . hGEfq» ’CYô± GC¿q a»

b∏Ñ∂ Qbqá hd«ækÉ . hGEfq» ’CNû°≈ dƒ MóqKà∂ HªÉ Yôaâo eø GCeô GCH«∂ M«æÄò GC¿

jnª∏pμn∂p G’ET°ØÉ¥o hJÉCNoòn∑p GdôqGCaáo aàoé¡û°» HÉdÑμÉAp ... he™ Pd∂ a≤ó Yôaâ

GCHÉ∑ a» WƒQ eø GCWƒGQ M«ÉJ¬ GCS°à£«™ GC¿ GCMóqK∂ H¬ Oh¿ GC¿ GCK«ô a» fØù°∂
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MõfÉ , hOh¿ GC¿ GCZôj∂ HÉd†°ë∂ GCh Gd∏q¡ƒ ; Yôaà¬ a» GdãÉdãá Yû°ônIn eø Yªô√ M«ø GCoQS°π GEd≈ Gd≤ÉgôI d«îà∏∞ GEd≈

OQhS¢ Gd©∏º a» G’CRgô, GE¿r cÉ¿ a» Pd∂ Gdƒbâ dü°Ñ»q Lóq hYªπ . cÉ¿ fë«ØÉ T°ÉMÖ Gd∏qƒ¿ eo¡ªnπ Gdõ…q GCbôÜ GEd≈

GdØ≤ô eæ¬ GEd≈ Gd¨æ≈ , J≤àëª¬ ) 1(Gd©«ø GbàëÉeÉ a» YÑÉAJ¬ Gd≤òQI hWÉb«qà¬ Gdà» GS°àëÉ∫ H«ÉV°¡É GEd≈ S°ƒGO bÉJº,

ha» f©∏«¬ GdÑÉd«à«ø Gdªôb©à«ø . J≤àëª¬ Gd©«ø a» gòG c∏q¬ , hdμæq¡É JÑàù°º d¬ M«ø JôG√ Y∏≈ eÉ gƒ Y∏«¬ eø MÉ∫

QKqá hHü°ô eμØƒ± , hGV°í GdéÑ«ø eÑàù°º Gdã¨ô eù°ôYkÉ e™ bÉFó√ GEd≈ G’CRgô , ’ Jîà∏∞ N£É√ h’ jàôOqO a»

eû°«à¬ , h’ J¶¡ô Y∏≈ hL¡¬ gò√ Gd¶∏ªá Gdà» J¨û°≈ ) 2(YÉOI

hLƒ√ GdªμØƒa«ø . J≤àëª¬ Gd©«ø hdμæq¡É JÑàù°º d¬ hJ∏ë¶¬ a»

T°»A eø Gdôqa≥ , M«ø JôG√ a» M∏r≤á GdóQS¢ eü°¨«kÉ c∏q¬ GEd≈

Gdû°˘˘˘«˘˘˘ï j˘˘˘∏˘˘˘à˘˘˘¡˘˘˘º c˘˘˘Óe˘˘˘¬ Gd˘˘˘à˘˘˘¡˘˘Ée˘˘É , e˘˘Ñ˘˘àù°˘˘ª˘˘É e˘˘™ Pd∂ ’ e˘˘à˘˘ÉCdq˘˘ª˘˘É h’

eàÑôqeÉ ) 3(h’ e¶¡ôkG e«Ó GEd≈ d¡ƒ , Y∏≈ M«ø j∏¡ƒ Gdü°Ñ«É¿ eø

Mƒd¬ .

Yôaà¬ jÉ GHæà» a» gòG Gd£ƒQ . hcº GCMÖq dƒ J©ôa«æ¬ cªÉ

Yôaào¬ , GEP¿ J≤óqQjø eÉ H«æ∂ hH«æ¬ eø aô¥ . hdμø GCfq≈ d∂ gòG

hGCfâ a» GdàÉS°©á eø Yªô∑ Jôjø Gdë«ÉI c∏q¡É f©«ªÉ hU°ØƒkG !

Y˘˘˘ôa˘˘˘à˘˘˘¬ j˘˘˘æ˘˘˘Ø˘˘˘≥ Gd˘˘˘«˘˘˘ƒΩ hG’CS°˘˘˘Ñ˘˘˘ƒ´ hGdû°˘˘˘¡˘˘˘ô hGdù°q˘˘˘æ˘˘˘á ’ j˘˘˘ÉCc˘˘π GE’q d˘˘ƒf˘˘É

hGMóG, jÉCNò eæ¬ M¶q¬ a» Gdªù°ÉA , ’ T°Éc«É h’ eàÑôqeÉ h’

eàé∏qóG , h’ eØμqôG a» GC¿q MÉdn¬o N∏«≤ál HÉdû°μƒi . 

hdƒ GCNòäp jÉ GHæà» eø gòG Gd∏qƒ¿ M¶qÉ b∏«Ó a» jƒΩ hGMó

’CT°˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘≤âr GCeq˘˘˘˘˘˘∂ hd˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘óqeâ GEd˘˘˘˘˘«∂ b˘˘˘˘˘óM˘˘˘˘˘É e˘˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘ÉA Gd˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘óf˘˘˘˘˘» ,

h’fà¶ôä GC¿ JóYƒn Gd£Ñ«Ö .

còd∂ cÉ¿ j©«û¢ GCHƒ∑ LÉOqG eÑàù°ªÉ d∏ë«ÉI hGdóQS¢ , eëôheÉ

’ jμÉO jû°©ô HÉdëôeÉ¿ . Màq≈ GEPG Gf≤†°â Gdù°æá hYÉO GEd≈ GCHƒj¬ , hGCbÑÓ Y∏«¬ jù°ÉC’f¬ c«∞ jÉCcπ ? hc«∞ j©«û¢ ?

GCNò jæ¶º d¡ªÉ G’CcÉPjÖ cªÉ J©ƒqO GC¿ jæ¶º d∂ Gd≤ü°ü¢  a«ëóqK¡ªÉ Hë«ÉI c∏¡É QZó hf©«º . heÉ cÉ¿ jóa©¬ GEd≈

gòG GdμòÜ MÖq GdμòÜ , GEfqªÉ cÉ¿ jôa≥ H¡òjø Gdû°«î«ø hjμô√ GC¿ jæÑÄ¡ªÉ HªÉ gƒ a«¬ eø MôeÉ¿ . hcÉ¿ jôa≥

HÉCN«¬ G’CRgô… , hjμô√ GC¿ j©∏º GCHƒG√ GCfq¬ jù°àÉCKô Ohf¬ H≤∏«π eø Gd∏qÑø . còd∂ cÉfâ M«ÉI GCH«∂ a» GdãÉdãá Yû°ôI eø

Yªô√ .

` W¬ Mù°«ø `
)G’CjqÉΩ(

OGQ Gdª©ÉQ± Hªü°ô , ê1U¢ U¢ 
541- 151
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Gdû°ôì Gdª©éª» :

- J≤àëª¬ :eø a©π )bnënºn( : Gbàëº : ONπ YæƒI .

- J¨û°≈ :eø a©π )Zû°p»n( : GCX∏º GCh Z£q≈ .

- eàÑôqeÉ :eø )HnôpΩn hJÑôsΩ( eø Gdû°»A : S°Äª¬ hV°éô H¬ .

GChq’ : GCS°Ä∏á G’EYóGO Gdªæõd» :

GbôGC Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ hGT°ôM¬ eù°à©«æÉ HÉ’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

1- bqóΩ Gdæü¢ J≤ójªÉ eÉOjqÉ he©æƒjqÉ .

2- eÉPG jªãπ G’BHÉA HÉdæù°Ñá dÓCHæÉA a» S°ø Gd£Øƒdá ?

3- eÉ e¶Égô Gdª©ÉfÉI hGdë«ÉI Gdü°©Ñá Gdà» YÉT°¡É GdμÉJÖ a» WØƒdà¬ ?

4- dªÉPG jôjó GdμÉJÖ GC¿ jéæÖ GHæà¬ GC¿ J©«û¢ Gdë«ÉI Gdà» YÉT°¡É ?

5- GS°àîôê eø Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ GCgºq U°ØÉä Gdü°Ñ» Gdéù°ójá hGdª©æƒjá .

Gdà©ôj∞ HÉdμÉJÖ :
W¬ Mù°«ø : )9881-3791(

GCT°¡ô GCYÓΩ G’COÜ Gd©ôH» Gdëójå do≤qÖ H©ª«ó G’COÜ

Gd©ôH» , Jîôê eø GdéÉe©á Gdªü°ôjá Kº eø LÉe©á Gdù°qƒQHƒ¿

a» HÉQjù¢ , Jƒd≈ YªÉOI c∏«á G’BOGÜ Kº hRGQI Gdà©∏«º , cÉJÖ

hfÉbó heë≤≥ heàôLº hQhGF» .
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KÉf«É : GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdó’dá :

1- '' GEf∂ jÉ GHæà» dù°ÉPLá S°∏«ªá W«Ñá GdæØù¢'':

GC- Gdéª∏á Gdù°ÉH≤á Lª∏á NÑôjá , H«qø fƒ´ GdîÑô e©∏Ó LƒGH∂ .

Ü- MóO GCWôG± Gdî£ÉÜ a» Gdéª∏á Gdù°ÉH≤á .

2- '' a» S°ø GdàÉS°©á , j©éÖ G’CWØÉ∫ HÉBHÉF¡º hGCe¡ÉJ¡º hjàîòhf¡º eãÓ Y∏«É'' . GT°ôì gò√ GdØμôI , hH«qø

GCS°ÑÉH¡É GdæØù°«á .

3- dªÉPG jÑò∫ GdμÉJÖ L¡óG d«éæÖ GHæà¬ GC¿ J©«û¢ M«ÉJ¬ M«æªÉ cÉ¿ U°Ñ«É ?

4- hU°∞ GdμÉJÖ ’Hæà¬ WƒQG eø GCWƒGQ M«ÉJ¬ M«æªÉ cÉ¿ U°Ñ«É a» GdãÉdãá Yû°ôI eø Yªô√ . GS°àîôê gò√

Gdü°ØÉä hU°æØ¡É GEd≈ U°ØÉä e©æƒjá hGCNôi eà©∏≤á HÉdî∏≤á hGd¡«Äá hGdëôcá .

5- Móqç GdμÉJÖ GHæà¬ Yø fØù°¬ hgƒ a» S°ø GdãÉdãá Yû°ôI H†°ª«ô Gd¨ÉFÖ :

GC- GS°àîôê eø Gdæü¢ eÉ jó∫ Y∏≈ Pd∂ .

Ü- eÉ O’dá GC¿ jàμ∏º GdμÉJÖ a» Gdù°«ôI GdòGJ«á Yø fØù°¬ H†°ª«ô Gd¨ÉFÖ ?

6- MôU¢ GdμÉJÖ Y∏≈ GC¿ jëóqç GHæà¬ Yø M«ÉJ¬ Oh¿ GC¿ jã«ô a«¡É Gdëõ¿ , hOh¿ GC¿ j¨ôj¡É HÉd†°ë∂ GCh Gd∏¡ƒ:

GC- eÉ S°ÑÖ gòG GdëôU¢?

Ü- gπ JôG√ eø NÓ∫ Mójã¬ bó féí a» Pd∂ ?

ê- eÉ Gdªû°ÉYô Gdà» GCKÉQgÉ W¬ Mù°«ø a» fØù°∂ M«æªÉ Jëóqç Yø WƒQ eø GCWƒGQ M«ÉJ¬ ?

7- eÉ e¶Égô Gdª©ÉfÉI hGdªéÉgóI Gdà» YÉT°¡É GdμÉJÖ a» U°ÑÉ√ ?

8- QZº cπ Gd¶ôh± Gdü°©Ñá Gdà» YÉT°¡É GdμÉJÖ a» U°ÑÉ√ , aÉEf¬ Jîq£≈ cπ Gd©ƒGF≥ hGdü°©ƒHÉä eø GCLπ

gó± S°ÉΩ . GPcô H©†¢ e¶Égô gòG GdàéÉhR .

9- a» Gdæü¢ eÉ jó∫ Y∏≈ J©ÉQV¢ cÑ«ô H«ø WØƒdá GdμÉJÖ hWØƒdá GHæà¬ :

GC- GPcô e¶Égô gòG Gdà©ÉQV¢ .

Ü- H«qø S°ÑÑ¬ .

ê- eÉ GCgª«á Pd∂ a» Gdó’dá Y∏≈ féÉì W¬ Mù°«ø a» M«ÉJ¬ .



Gdª```````````ƒDf`````ù¢95

01- ’ eàÉCdqªÉ , ’ eàÑôqeÉ , ’ e¶¡ôG , ’ jÉCcπ , ’ T°Éc«É , ’ eàé∏qóG , ’ eØμqôG . fØ≈ GdμÉJÖ Yø fØù°¬ U°ØÉä

GEfù°Éf«á , aªÉ O’’ä Pd∂ ?

11- '' GCNò jæ¶º d¡ªÉ G’CcÉPjÖ cªÉ J©ƒqO GC¿ jæ¶º d∂ Gd≤ü°ü¢ a«ëóK¡ªÉ Hë«ÉI c∏¡É QZó hf©«º''

GC- eÉ Gdò… cÉ¿ jóa™ GdμÉJÖ GEd≈ GdμòpÜ Y∏≈ GCHƒj¬ ?

Ü- Hº Jëμº Y∏≈ GdμÉJÖ eø NÓ∫ gòG Gdù°∏ƒ∑ ?

21- GS°àó∫ eø NÓ∫ Gdæü¢ Y∏≈ Gd©Óbá Gdªª«õI Gdà» JôH§ GdμÉJÖ HÉHæà¬ .

KÉdãÉ : G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«á :

1- eø gƒ Gdü°Ñ» Gdò… jàëóç Yæ¬ GdμÉJÖ ?

2- eÉ e¶Égô Gdª©ÉfÉI Gdà» YÉT°¡É GdμÉJÖ a» U°ÑÉ√ bÑπ GC¿ jü°Ñí Yª«óG dÓCOÜ Gd©ôH» hhRjôG d∏ª©ÉQ± ?

3- eÉ Gd≤«º G’Efù°Éf«á Gdà» Jù°àî∏ü°¡É eø M«ÉI W¬ Mù°«ø ?

QGH©É : Gdæû°É• :

J©ôV°â a» eôM∏á eø WØƒdà∂ GEd≈ H©†¢ Gdü°©ƒHÉä ’EcªÉ∫ J©∏«ª∂ , dμæ∂ bÉheâ J∏∂

Gdü°©ƒHÉä hJéÉhRJ¡É . GcàÖ eƒV°ƒYÉ Yø gò√ GdªôM∏á e©àªóG GCS°∏ƒÜ GdμàÉHá a» Gdù°«ôI GdòGJ«á.
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cÉfâ GÛÉYá eàØû°«á ‘ S°ÉMπ )eôÁÉ( YÈfÉ Wôj≥

)GChQhQ…( HÉS°àîóGΩ QLÉ∫ eø bÑ«∏á )c«æ«É eƒjõ…( , Gdòjø

Qa†°˘˘˘˘˘ƒG Y˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘ƒQ Gd˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘≥ ‡É GV°˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘ôÊ GE¤ e˘˘˘˘Ø˘˘˘˘ÉhV°˘˘˘˘á b˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘«˘˘˘∏̆˘˘˘˘á

)hGRGQGeƒ( GŸ©ôhaÚ HÉCfØà¡º eø G’S°àîóGΩ dμæ¡º bÑ∏ƒG ŸÉ

YÉfƒ√ ‘ GdØÎI G’CNÒI eø G÷ƒ´ hGdà©Ö ).....( .

Yªπ Yæó… S°Ñ©ªÉFá QLπ , ZÉOQfÉ HàéÉQJæÉ R‚ÑÉQ )*(... cÉ¿

W˘˘˘˘©˘˘˘˘ÉΩ G◊ª˘˘˘˘ÉdÚ Gd˘˘˘˘òQI Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘» f˘˘˘˘Ø˘˘˘˘óä ‘ Gd˘˘˘˘£˘˘˘ôj˘˘˘≥ ‡É L˘˘˘©˘˘∏̆˘˘˘¡˘˘˘º

j˘˘˘≤˘˘˘ÉS°˘˘˘ƒ¿ V°˘˘˘¨˘˘˘§ G’CM˘˘˘ª˘˘˘É∫ Y˘˘∏̆˘˘˘≈ H˘˘˘£˘˘˘ƒ¿ N˘˘˘Éhj˘˘˘á . he˘˘˘É GE¿ hU°˘˘˘∏˘˘˘æ˘˘É

)eμÉeÑÉ( Mà≈ GT°Îjâ eƒDhfá J†°ªø YóΩ f≤ü¢ Gdà¨òjá Y∏≈

G◊ªÉdÚ eôI KÉf«á ... hRYâ GŸƒDhfá dμπ T°îü¢ eÉ jμØ«¬ eóI

S°àá GCjÉΩ hGMàØ¶â HÉdμª«á GŸàÑ≤«á .

e¨Éeô YªÉÊ ‘ GCOZÉ∫ GCaôj≤«É
Mªó Hø eëªóGŸôLÑ»

fü¢ GCOH»

)*( R‚ÑÉQ: jôO ‘ G’CU°π Gdù°ƒGM∏» d∏μàÉÜ , GS°º R‚ÑÉQ HÉS°º GBNô hgƒ GC‚ƒLÉ. hg» Gdàù°ª«á Gdób«≤á d∏éõjôI
Gdà» cÉfâ YÉU°ªá G◊μº Gd©ªÉÊ. hjòcô GC¿ GS°º R‚ÑÉQ ‘ Gd≤óË cÉ¿ j£∏≥ Y∏≈ Gdù°ƒGMπ Gdû°ô¥ GCaôj≤«qá c∏¡É.
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‘ Gd«ƒΩ GŸ†°ôhÜ d∏ù°Øô ⁄ GCLó G◊ªÉdÚ, a≤ó JØôbƒG ‘ Gd≤ôi GÛÉhQI . hbó  gÉdæ» G’Ceô GEP ⁄ GCLó

GCMóG  GdÑàá . H©ãâ GE¤ GCN» eëªóHø eù°©ƒO GdƒQO… hGCeôJ¬ GC¿ j∏ë≤æ» HÑæób«à» heÓHù°», hÃéªƒYá eø

GÿóΩ ... hH©ó S°ÉYÉä b∏«∏á cÉ¿ dó… bƒI eø Gdù°Óì hGdôLÉ∫ , h‘ Gdü°ÑÉì JƒL¡â GE¤ bôjá G◊ªÉdÚ ,

hLª©â cÑÉQ Gdù°ø H¡É, hGCbÉQÜ G◊ªÉdÚ aÑ∏¨ƒG Y∏≈ G÷ª∏á eÉFà» QLπ . V°ôÜ GCgπ Gd≤ôjá WÑƒd¡º d∏àéª™,

aéÉA G◊ªÉdƒ¿ Gdòjø QGChG eÉ U°æ©â aÉCX¡ôhG ‹ Gd£ÉYá, hYÉOhG e©» . hGU°∏â Gd£ôj≥ dàéª«™ G◊ªÉdÚ,

aéª©âo KªÉ‰ÉFá QLπ. d≤ó d≤qÑƒÊ H©ó gò√ Gd©ª∏«qá H`)c«æéƒLƒG( GC…: Gd†°Ñ™ G’CQbû¢, Pd∂ GdƒMû¢ Gdò… jæ≤†¢

NÉWØÉ gæÉ hgæÉ∑ . hGCW∏≤ƒG d≤Ö )cƒeÑÉ cƒeÑÉ( Y∏≈ GCN», hgƒ d≤Ö j£∏≥ Y∏≈ Gdû°îü¢, Gdò… jØà∂ Hμπ GCMó ..

PgÑæÉ GCfÉ hG’Cñ eëªóHø eù°©ƒO GdƒQO…, hHû°Ò hYÑóGd∏¬ GHæÉ MÑ«Ö Hø Hû°Ò GdƒQO…, hYª» hGd©ójó eø

GENƒGfæÉ heø e©æÉ eø G’CJÑÉ´, Gdòjø jÑ∏¨ƒ¿ KÓKÚ QLÓ . cæÉ eù°∏ëÚ HÉdÑæÉO¥ .... dòG bôQä eƒGU°∏á GŸù°Ò GE¤

)GEjàÉhG( N∏∞ HëÒI )JÉ‚Éf«≤É(, M«å Jù°μø bÑ«∏á )Gdù°Éeƒ( ... MÉh∫ G◊ªÉdƒ¿ Kæ«» Yø GdògÉÜ bÉF∏Ú:''’

JògÖ GE¤ )Gdù°Éeƒ( U°ë«í GC¿ dój¬ GdμãÒ eø Gd©Éê, hdμæ¬ ’ jƒD“ø , d≤ó bàπ GCYóGOG cÑÒI eø Gd©ôÜ hGd©Ñ«ó,

QÃÉ cÉ¿ jîóY¡º HôhDjá Gd©Éê, hH†°ÉF™ GCNôi Kº jæ≤†¢ Y∏«¡º ... GEf∂ –ªπ fØù°∂ hH†°ÉYà∂ GEd«¬'' .

hLófÉ GCMó GŸ©ªqôjø Gd©ôÜ hGS°ª¬ Yªô Hø S°©«ó Gdû°≤ü°», Gdò… bÉ∫ dæÉ fÉU°ëÉ : '' ’ JògÑƒG GE¤ GCQV¢

)Gdù°Éeƒ( aªæò GCYƒGΩ PgÑâ gæÉ∑, Hôa≤á eëªóHø U°Édí GdæÑ¡ÉÊ, hMÑ«Ö Hø Mªó GŸ©ªô…, hGBNôjø eø

Gd©ôÜ hG’CJÑÉ´ eø S°μÉ¿ Gdù°ÉMπ , d≤ó gƒLªæÉ hfo¡pÑnâ H†°ÉYàæÉ , Hπ GE¿ H©†°æÉ bó boàpπn ... GCQi GCf¬ eø G◊μªá GC¿

JÑ≤ƒG gæÉ M«å Áμæμº G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ bóQ e©≤ƒ∫ eø Gd©Éê '' .

⁄ fÉCNò Hæü°«ëà¬ hhGU°∏æÉ GŸù°Ò GE¤ GCQV¢ )GCQh‚ƒ( M«å YÈfÉ f¡ôG Y¶«ªÉ jû°μπ MÉLõG WÑ«©«É ,

eÉQjø H©óO ’ jëü°≈ eø Gd≤ôi .

H∏¨æÉ ‘ U°ÑÉì Gd«ƒΩ GdàÉ‹ eû°ÉQ± bôjá )Gdù°Éeƒ( U°©ófÉ J∏qá )1(U°¨ÒI aÑóä Gd≤ôjá ‘ G÷ÉfÖ

G’BNô Y¶«ªá LóG . GS°à≤Ñ∏æÉ H©†¢ MÉT°«á )Gdù°Éeƒ( hGCNòhfÉ d∏≤ÉF¬ . hLófÉ√ WÉYæÉ ‘ Gdù°ø , GCNòh√ Y∏≈ eëØá

aÉCQGfÉ cª«Éä Y¶«ªá eø Gd©Éê eîõhfá‘ eæõ∫ cÑÒ . h‘ U°ÑÉì Gd«ƒΩ GŸƒG‹ H©å GEd«æÉ Nóe¬ jóYƒfÉ GE¤ bôjà¬

aàƒb©æÉ GCfæÉ S°æëü°π Y∏≈ H¨«àæÉ eø Gd©Éê , hdμø G◊≤«≤á Gdà» ⁄ Jμø dàØƒJæÉ g» GC¿ )Gdù°Éeƒ( L¡qõ LæƒO√

dÓf≤†°ÉV¢ Y∏«æÉ ....

cæâ Y∏≈ QGCS¢ Gd≤«ÉOI, haéÉCI GCU°ÉHàæ» KÓKá S°¡ÉΩ , còd∂ GCU°«Ö GCU°¨ôfÉ S°©«ó Hø S°«∞ GŸ©ªô…,

hGKæÉ¿ eø Gd©Ñ«ó aÉQbÉ G◊«ÉI eÑÉT°ôI . hY∏≈ GdôZº eø gò√ GŸÑÉZàá, GE’ GCfæÉ GS°à£©æÉ GS°à¨Ó∫ HæÉObæÉ GÙû°ƒI
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HÉdôU°ÉU¢, haàëæÉ GdæÉQ Y∏«¡º , he™ “ÉΩ Gdù°ÉYá GdãÉeæá cÉfâ Gd≤ôjá NÉd«á, GE’ eø Gd©ÉLõjø Gdòjø YÉbÑ¡º

)Gdù°Éeƒ( . GEf¬ QLπ ’ j©ô± GdôMªá .

he™ Gd¶ÓΩ LÉAä bƒI Lª™ a«¡É )Gdù°Éeƒ( GCJÑÉ´ GCHæÉF¬ eø Gd≤ôi Gd≤ôjÑá . HÉdæù°Ñá ‹ a≤ó cæâ Wôjí

GdØôGT¢ HÉEU°ÉHà» ... aÉCY£«â GChGeô… ÷æƒOfÉ HÉC¿ jÑÉZàƒG Gd©óh d«Ó ‘ GCeÉcæ¡º , aÉfàü°ôfÉ Y∏«¡º, QZº cÌI

YóOgº... h‘ Gd«ƒΩ GdãÉdå X¡ô dæÉ L«û¢ Y¶«º . J≤óeƒG Mà≈ GbÎHƒG eø eîÉRf¡º,hgæÉ géªæÉ Y∏«¡º géªá

hGMóI .....

⁄ j©ƒOhG KÉf«á . hH©ó gò√ GıÉWô ⁄ j©ó GCMó eæÉ jôZÖ ‘ Gd©Éê , cæÉ NÉFØÚ; ’C¿ GdÑÓO T°ÉS°©á LóG

hS°μÉf¡É cãÒh¿, hgº GCU°ëÉÜ ZóQ . GCbªæÉ HÉd≤ôjá eóI T°¡ô . H©ó GC¿ “ÉK∏âo d∏û°ØÉA eø LôhM» Lª©â eø e©»

YÉHôjø Gdæ¡ô M«å GS°à≤Ñ∏æÉ GCMó GdõYªÉA GS°à≤ÑÉ’ MÉQG hMóKæ» : '' G’B¿ H©ó hU°ƒd∂ gæÉ S°ƒ± GCYàÈ∑ GCNü¢q

GCU°óbÉF», hGEÊ GCS°ÉCd∂ GC¿ Jù°àƒWø gò√ Gd≤ôjá ...'' heø G’B¿ S°ÉCYô± H∏≤Ö J«ÑƒJ«Ö )@( Gdò… GCW∏≤¬ Y∏» Gdù°μÉ¿

GÙ∏«ƒ¿ . cÉfƒG j≤ƒdƒ¿ GE¿ Hæób«à» J£∏≥ ‘ cπ G’ŒÉgÉä cÑ«É¿ Ÿói T°óqJ» ‘ G◊ôÜ .

Mªó Hø eëªóHø Lª©á GŸôLÑ»

GŸ©ôh± H``)J«ÑƒJ«Ö(

JôLª¬ Yø Gdù°ƒGM∏«á:O. eëªóGÙôhb» 

eƒDS°ù°á YªÉ¿ d∏ü°ëÉaá hG’CfÑÉA hGdæû°ô hG’EYÓ¿ 5002Ω U¢ U¢73-44
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Gdà©ôj∞ HÉdμÉJÖ:
gƒ Mªó Hø eëªqó Hø Lª©á Hø QLÖ Hø eëªqó

H˘˘ø S°˘˘©˘˘«˘˘ó Gd˘˘ª˘˘ôL˘˘Ñ˘˘» hGM˘˘ó e˘˘ø GCT°˘¡˘ô GdàéÉQ

Gd©ªÉf«Ú ‘ T°ô¥ GCaôb«É ‘ e£∏™ Gd≤ô¿ GdàÉS°™

Yû°ô. G’CQLí GCf¬ hdó ‘ bôjá Jù°ªq≈ cƒGQGQG ‘

R‚Ñ˘ÉQ Y˘ÉΩ)0481Ω(, fû°˘˘ÉC H˘˘õ‚Ñ˘˘ÉQ hH˘¡˘É J˘∏˘≤˘≈

J©∏«ªÉ Ojæ«É. HóGC ‘ GdàéÉQI ‘ aÎI eÑμôI eø

M«ÉJ¬ ⁄ jà©óq a«¡É GdãÉf«á Yû°ôI eø Yªô√. Kº

eÉdÑãâ e¡ÉQGJ¬ GdàéÉQjá GC¿ fû°£â hGCNò j≤ƒΩ

H˘˘à˘˘é˘˘ÉQJ˘˘¬ Gd˘˘î˘˘ÉU°q˘˘á e˘˘î†°˘©˘É Gd˘õY˘ª˘ÉA Gd˘õf˘ƒê

dù°£ƒJ¬. Jƒaq» J«ÑƒJ«Ö ‘ R‚ÑÉQ ‘ 31jƒf«ƒ

YÉΩ 5091, H©ó GC¿ YÉT¢ M«ÉI e∏«Äá HÉŸ¨ÉeôI

hGdàëóq… hG’Q–É∫. he¡ªÉ jμø eø GCeô aÉE¿q

J«ÑƒJ«Ö j©àÈ HÓT°∂ M∏≤á e¡ªqá eø M∏≤Éä

GdƒLƒO Gd©ªÉÊ ‘ T°ô¥ GCaôj≤«É. .

eæõ∫  J«ÑƒJ«Ö

)@( J«ÑƒJ«Ö: gƒ Gd∏≤Ö GdãÉf» d¬ hgƒ eëÉcÉI U°ƒJ«qá dü°ƒä GEWÓ¥ GdÑæób«qá.

Gdû°ôì GŸ©éª»:

1- J```````````````∏q¬:eÉ GQJØ™ eø G’CQV¢ YªqÉ Mƒd¬ , hgƒ Oh¿ G÷Ñπ G÷ª™: JÓ∫ hJ∏ƒ∫ hGCJÓ∫.

2- epë`````Øqá:gƒOê ’ bÑqá d¬ , G÷ª™ )eëÉ±q(
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GCh’Bk: GCS°Ä∏á G’EYóGO GŸæõ‹:

GbôGC Gdæü¢q Gdù°ÉH≥ hGT°ôM¬ eù°à©«æÉ HÉ’CS°Ä∏á GdàÉd«á:

1- bóqΩ Gdæü¢q J≤óÁÉ eÉOjkÉ he©æƒjÉk.

2- eÉ Gd£ôj≤á Gdà» GYàªógÉ J«ÑƒJ«Ö ’S°à©ÉOI Gd©ªqÉ∫ Gdòjø JØôqbƒG ‘ Gd≤ôi GÛÉhQI?

3- GS°àîôê eø Gdæü¢q H©†¢ Gdó’Fπ Y∏≈ T°éÉYá J«ÑƒJ«Ö hbƒqJ¬ ‡qÉ L©∏¬ jù°àë≥ Gd∏q≤ÑÚ Gd∏òjø GCW∏≤à¡ªÉ

Y∏«¬ Gd≤ÑÉFπ G’Caôj≤«qá.

4- eÉ Gdó’Fπ Y∏≈ GCgªq«á GdƒLƒO Gd©ªÉÊ ‘ T°ô¥ GCaôj≤«É eø NÓ∫ Gdæü¢q?

KÉf«Ék: GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdó’dá:

1- eø eÑÉOÇ càÉHá Gdù°ÒI GdòGJ«á Gdà£ÉH≥ HÚ GŸƒDd∞ hGdôqGh… hGdû°îü°«qá GŸàëóqç Yæ¡É . GS°àîôê eÉ

jóq∫ Y∏≈ gòG Gdà£ÉH≥ heÉ jé©π eø Gdæü¢q S°ÒI PGJ«á.

2- eÉ GdóhGa™ Gdà» cÉfâ J≤∞ hQGA GdôMÓä Gdà» cÉ¿ j≤ƒΩ H¡É J«ÑƒJ«Ö ‘ GCOZÉ∫ GCaôj≤«É? hgπ Jù°àƒLÖ

cπ gòG Gd©óO eø GdôLÉ∫? ŸÉPG?

3- JÑóh T°îü°«qá J«ÑƒJ«Ö T°îü°«qá Jàªàq™ ÃƒDgÓä b«ÉOjqá . GS°àîôê eø Gdæü¢q Gdü°ØÉä hG’Ca©É∫ GŸæù°ƒHá

GEd«¬ hGdóGqdá Y∏≈ Pd∂.

4- M«æªÉ GCYÉO J«ÑƒJ«Ö Œª«™ Gd©ªqÉ∫ GCW∏≤â Gd≤ÑÉFπ Y∏«¬ d≤ÑÉ hY∏≈ GCN«¬ d≤ÑÉ GBNô.

GC- eÉ Gd∏≤ÑÉ¿ Gd∏òG¿ GCW∏≤É Y∏≈ c∏«¡ªÉ?

Ü- eÉ eói e£ÉH≤á gòjø Gd∏≤ÑÚ d¡ªÉ?

5- QZº cπ GdàëòjôGä , aÉE¿ J«ÑƒJ«Ö bó GCU°qô Y∏≈ GdògÉÜ GE¤ GCQV¢ )Gdù°Éeƒ(.

GC- YÓΩ jóq∫ Pd∂?

Ü- eÉ GıÉWô Gdà» cÉfâ HÉfà¶ÉQ J«ÑƒJ«Ö?

ê- ⁄ GCU°ôq J«ÑƒJ«Ö Y∏≈ GdògÉÜ ŸƒGL¡á Gdù°Éeƒ QZº cπ GıÉWô?

6- G◊ª∏á Y∏≈ Gdù°Éeƒ cÉfâ Mª∏á ’CS°ÑÉÜ ŒÉQjá ‘ XÉgôgÉ , dμæ¡É Mª∏á a«¡É eø GŸ¨ÉeôI heø GdóhGa™

G’Efù°Éf«á GdμãÒ . hV°qí Pd∂ eø NÓ∫ GCOqdá eø Gdæü¢.

7- GCHói Gdù°Éeƒ Mæμá ‘ G◊ôÜ , dμø J«ÑƒJ«Ö cÉ¿ d¬ eø GdógÉA eÉ L©π G◊ôÜ –ù°º dü°É◊¬:

GC- eÉ G◊«∏á Gdà» JƒNÉgÉ Gdù°Éeƒ?
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Ü- c«∞ GS°à©ó J«ÑƒJ«Ö ŸƒGL¡á eμô Gdù°Éeƒ?

ê- eÉ GdæàÉFè Gdà» GBdâ GEd«¡É G◊ôÜ HÚ Gdù°Éeƒ hJ«ÑƒJ«Ö?

8- QZº GEU°ÉHà¬ ‘ G◊ôÜ , aÉE¿q J«ÑƒJ«Ö ⁄ jù°àù°∏º Hπ hGU°π GŸƒGL¡á , a©ÓΩ jó∫q Pd∂?

9- H©ó Gfàü°ÉQ√ Y∏≈ Gdù°Éeƒ GS°à≤Ñπ J«ÑƒJ«Ö GS°à≤ÑÉ’ MÉQG eø bpÑπ Gd≤ÑÉFπ GÛÉhQI aªÉ O’dá Pd∂?

01- ''heø G’B¿ S°ÉCYô± H∏≤Ö J«ÑƒJ«Ö ...''

GC- eø GCW∏≥ Y∏«¬ gòG Gd∏≤Ö?

Ü- dpºn GCW∏≥ Y∏«¬ gòG Gd∏≤Ö?

ê- eÉ GdæàÉFè Gd©ù°μôjqá hGdàéÉQjqá dÓfàü°ÉQ Y∏≈ Gdù°Éeƒ?

11- j≤ƒ∫ a«∏«Ö dƒLƒ¿ -GCcÈ eæ¶qô… Gdù°ÒI GdòGJ«á-: ''GE¿q càÉHá Gdù°ÒI GdòGJ«qá g» GChq’ ‡ÉQS°á aôOjqá

hGLàªÉY«qá ’ J≤àü°ô Y∏≈ GdμàÉÜ hMógº'' . gπ Jôi GC¿q gò√ GdØμôI Jæ£Ñ≥ Y∏≈ S°ÒI J«Ñƒ J«Ö? hV°qí

Pd∂.

KÉdãÉk: G’CS°Ä∏áGdà≤««ª«qá:

1- eÉ g» Gdü°ØÉä Gdà» Jù°àî∏ü°¡É eø Gdæü¢q d∏ª¨Éeô Gd©ªÉÊ Mªó Hø eëªqó GŸôLÑ»?

2- ŸÉPG dq≤Ö GŸôLÑ» H`)c«æéƒLƒG( hH`)J«ÑƒJ«Ö( GCKæÉA e¨ÉeôGJ¬ ‘ GCOZÉ∫ GCaôj≤«É?

QGH©Ék: Gdæû°É•:

GcàÖ HëãÉ Yø GCKô GdƒLƒO Gd©ªÉÊ ‘ T°ô¥ GCaôj≤«É.
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W¬ Mù°Ú )9881-3791( hGMó eø GCgº

-GE¿ ⁄ j˘˘˘˘˘˘μ˘˘˘˘˘˘ø GCg˘˘˘˘˘˘º- GŸØ˘˘˘˘˘˘μ˘˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ôÜ ‘ Gd˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ô¿

Gd©û°ôjø.

hJ˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôL˘˘˘˘˘˘˘˘˘™ GCg˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬ GE¤ G’COhGQ G÷òQj˘˘˘˘˘˘˘˘á

GŸà©óOI Gdà» bÉΩ H¡É ‘ ›É’ä eà©óOI, GCS°¡ªâ

‘ G’fà≤É∫ HÉ’Efù°É¿ Gd©ôH» eø eù°àƒi Gd†°ôhQI

GE¤ eù°àƒi G◊ôjá, heø Gd¶∏º GE¤ Gd©ó∫, heø

Gdàî∏∞ GE¤ Gdà≤óΩ, heø K≤Éaá G’EXÓΩ GE¤ K≤Éaá

G’S°àæÉQI, a¡ƒ GCLù°ô OYÉI Gd©≤Óf«á ‘ GdØμô,

hG’S°à≤Ó∫ ‘ GdôGCi, hG’HàμÉQ ‘ G’EHóG´, hGdàëôQ

‘ GdÑëå G’COH», hGdàªôO Y∏≈ Gdà≤Éd«ó G÷ÉeóI.

hgƒ GCh∫ eø càÖ Yø )eù°à≤Ñπ Gdã≤Éaá( HÉ◊ªÉS°á, Gdà» càÖ H¡É Yø )GŸ©òHÚ ‘ G’CQV¢(, hHÉdû°éÉYá

Gdà» –ôQ H¡É eø KƒGHâ Gdæ≤π GdÑÉd«á, aÉS°àÑó∫ G’Là¡ÉO HÉdà≤∏«ó, hG’HàóG´ HÉ’JÑÉ´, hGCbÉΩ Gdóf«É h⁄ j≤©ógÉ

MÚ GCU°óQ càÉH¬ )‘ Gdû°©ô G÷Ég∏»(, Gdò… cÉ¿ ÃãÉHá G’S°à¡Ó∫ G÷òQ… d∏©≤π Gd©ôH» GÙóç, hG◊ójå ‘

GB¿.

hdó W¬ Mù°Ú ‘ GdôGH™ Yû°ô eø fƒaªÈ S°æá 9881‘ YõHá )Gdμ«∏ƒ(, Gdà» J≤™ Y∏≈ eù°Éaá c«∏ƒeÎ eø

)e¨ÉZá( ÃëÉa¶á GŸæ«É HÉdü°©«ó G’ChS°§. hcÉ¿ hGdó√ Mù°Ú Y∏»q eƒXØkÉ U°¨ÒkG, Qb«≥ G◊É∫, ‘ T°ôcá Gdù°μô,

j©ƒ∫ KÓKá Yû°ô hdókG, S°ÉH©¡º W¬ Mù°Ú.

V°É´ Hü°ô√ ‘ Gdù°ÉOS°á eø Yªô√ fà«éá GdØ≤ô hG÷¡π, hMØß Gd≤ôGB¿ GdμôË bÑπ GC¿ j¨ÉOQ bôjà¬ GE¤

G’CRgô W∏ÑkÉ d∏©∏º. hJà∏ªò Y∏≈ G’EeÉΩ eëªóYÑó√, hGBNôjø. hYæóeÉ WoôpOn eø G’CRgô dnéÉCn GE¤ G÷Ée©á GŸü°ôjá

Gdƒd«óI, Gdà» Mü°π eæ¡É Y∏≈ OQLá GdócàƒQG√ G’Ch¤ ‘ G’BOGÜ S°æá 4191Yø GCOjÑ¬ G’CKÒ: GCH» Gd©ÓA GŸ©ô….

h⁄ “ô GCWôhMà¬ eø ZÒ V°éá, hGJ¡ÉΩ eø GÛªƒYÉä Gdà≤∏«ójá, Mà≈ H©ó GC¿ S°Éaô GE¤ aôfù°É d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈

OQLá GdócàƒQG√ GdØôfù°«á.

hYªπ GCS°àÉPkG d∏àÉQjï Gd«ƒfÉÊ hGdôheÉÊ GE¤ S°æá 5291, M«å ” J©««æ¬ GCS°àÉPkG ‘ bù°º Gd∏¨á Gd©ôH«á e™ –ƒ∫

GdμÉJÖ GdμÑÒ : W¬ Mù°Ú

fü¢ GEKôGF»
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G÷Ée©á G’Cg∏«á GE¤ LÉe©á Mμƒe«á. heÉ dÑå GC¿ GCU°óQ càÉH¬ )‘ Gdû°©ô G÷Ég∏»(, Gdò… GCMóç YƒGU°∞ eø

QOhO GdØ©π GŸ©ÉQV°á, hGCS°¡º ‘ G’fà≤É∫ ÃæÉgè GdÑëå G’COH» hGdàÉQjî» f≤∏á cÑÒI a«ªÉ jàü°π HàÉCc«ó Môjá

Gd©≤π G÷Ée©» ‘ G’Là¡ÉO.

hXπ W¬ Mù°Ú jãÒ YƒGU°∞ Gdàéójó Mƒd¬, ‘ eƒDdØÉJ¬ GŸààÉH©á he≤É’J¬ GŸàÓM≤á hGEHóGYÉJ¬ GŸàóGa©á,

WƒG∫ eù°ÒJ¬ Gdàæƒjôjá, Gdà» ⁄ JØ≤ó Jƒgè LòhJ¡É Gd©≤Óf«á b§, S°ƒGA MÚ GCU°Ñí Yª«ókG dμ∏«á G’BOGÜ S°æá

0391, hMÚ Qa†¢ GŸƒGa≤á Y∏≈ eæí GdócàƒQG√ GdØîôjá dμÑÉQ Gdù°«ÉS°«Ú S°æá 2391, hMÚ hGL¬ géƒΩ GCfü°ÉQ

G◊μº G’S°àÑóGO… ‘ GdÈŸÉ¿, G’Ceô Gdò… GCOi GE¤ WôO√ eø G÷Ée©á, Gdà» ⁄ j©ó GEd«¡É GE’ H©ó S°≤ƒ• Mμƒeá

U°ób» HÉT°É. h⁄ jμ∞ Yø M∏ª¬ Ãù°à≤Ñπ Gdã≤Éaá, GCh Gfë«ÉR√ GE¤ GŸ©òHÚ ‘ G’CQV¢ ‘ G’CQH©«æÉä, Gdà» Gfà¡â

Hà©««æ¬ hRjôkG d∏ª©ÉQ± ‘ GdƒRGQI Gdƒaójá S°æá 0591, aƒLó GdØôU°á S°Éfëá dà£Ñ«≥ T°©ÉQ√ G’CKÒ )Gdà©∏«º cÉŸÉA

hGd¡ƒGA M≥ dμπ eƒGWø(.

hXπ W¬ Mù°Ú Y∏≈ LòQjà¬ H©ó GC¿ Gfü°ô± GE¤ G’EfàÉê GdØμô…, hXπ jμàÖ ‘ Y¡ó GdãƒQI GŸü°ôjá, GE¤

GC¿ Jƒ‘ YÑó GdæÉU°ô, hbÉeâ MôÜ GCcàƒHô Gdà» Jƒ‘ H©ó b«Ée¡É ‘ Gdû°¡ô fØù°¬ S°æá 3791.

h–Øà¬ )G’CjÉΩ( GCKô GEHóGY» eø GBKÉQ Gd©ƒGU°∞, Gdà» GCKÉQgÉ càÉH¬ )‘ Gdû°©ô G÷Ég∏»(, a≤ó HóGC ‘ càÉHà¡É H©ó

MƒG‹ YÉΩ eø HóGjá Gd©ÉU°Øá, cªÉ dƒ cÉ¿ jù°à©Ú Y∏≈ G◊ÉV°ô HÉŸÉV°», Gdò… jóa™ GE¤ GŸù°à≤Ñπ. hjÑóh GC¿ MóI

Gd¡éƒΩ Y∏«¬ Oa©à¬ GE¤ GS°àÑ£É¿ M«ÉI Gdü°ÑÉ Gd≤ÉS°«á, hhV°©¡É eƒV°™ GŸù°ÉAdá; d«ù°àªó eø e©éõJ¬ GÿÉU°á

Gdà» bÉhΩ H¡É Gd©ª≈, hG÷¡π ‘ GŸÉV°» Gd≤óQI Y∏≈ eƒGL¡á YƒGU°∞ G◊ÉV°ô.

hdòd∂ cÉfâ )G’CjÉΩ( WôGRkG aôjókG eø Gdù°ÒI, Gdà» Jù°àé∏» H¡É G’CfÉ M«ÉJ¡É ‘ GŸÉV°»; dàù°à≤£ô eæ¡É

eÉ J≤ÉhΩ H¬ –ójÉä G◊ÉV°ô, MÉŸá HÉŸù°à≤Ñπ GdƒGYó, Gdò… jî∏ƒ eø Y≤ÑÉä GŸÉV°» h–ójÉä G◊ÉV°ô Y∏≈

Gdù°ƒGA. hGd©Óbá HÚ GŸÉV°» GŸù°à©ÉO ‘ gò√ Gdù°ÒI GdòGJ«á, hG◊ÉV°ô, Gdò… jëóO GŒÉ√ a©π G’S°à©ÉOI GCT°Ñ¬

HÉd©Óbá HÚ G’CU°π hGŸôGBI, G’CU°π Gdò… gƒ MÉV°ô eàƒJô jÑëå Yø JƒGRf¬ Hàòcô eÉV°«¬, a«ù°àóY«¬ GE¤ hY»

GdμàÉHá; c» jà£∏™ a«¬ cªÉ Jà£∏™ GdòGä GE¤ fØù°¡É ‘ eôGBI, HÉMãá Yø ◊¶á eø ◊¶Éä GcàªÉ∫ GŸ©ôaá GdòGJ«á,

Gdà» Jù°à©«ó H¡É JƒGRf¡É ‘ G◊ÉV°ô Gdò… GCV°ôq H¡É.

hfà«éá Pd∂ Gd¨ƒU¢ Yª«≤kÉ ‘ eÉV°» GdòGä, ÃÉ jé©π GÿÉU¢ S°Ñ«Ó GE¤ Gd©ÉΩ, hGdòGJ» Wôj≤kÉ GE¤

G’Efù°ÉÊ, hGÙ∏» hL¡kÉ GBNô eø Gd©ÉŸ», aÉ’EHóG´ G’CU°«π ‘ )G’CjÉΩ( jæ£ƒ… Y∏≈ e©æ≈ G’Ceãƒdá GdòGJ«á, Gdà»

Jàëƒ∫ GE¤ eãÉ∫ M» d≤óQI G’Efù°É¿ Y∏≈ U°æ™ GŸ©éõI, Gdà» –ôQ√ eø b«ƒO Gd†°ôhQI , hGdàî∏∞, hG÷¡π

,hGd¶∏º, HëãkÉ Yø GCa≥ hGYó eø G◊ôjá, hGdà≤óΩ, hGd©∏º, hGd©ó∫. hg» Gd≤«º Gdà» Œù°qógÉ )G’CjÉΩ( GEHóGYkÉ

NÉdü°kÉ ‘ d¨á Jàª«õ HÌGF¡É G’CS°∏ƒH» GdæÉOQ, Gdò… L©π eæ¡É YÓeá aôjóI eø YÓeÉä G’COÜ Gd©ôH» G◊ójå.

O.LÉHô Yü°ØƒQ
e≤óeá: càÉÜ ''G’CjÉΩ''
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M≤≥ J«ÑƒJ«Ö T°¡ôI J≤ÎÜ eø G’CS°£ƒQI Gdà»

S°ÉQä hS°ôä NÉQbá MóhO Gd≤ÉQGä hGd∏q¨Éä hGdã≤ÉaÉä.

Jƒaôä d¡ò√ Gdû°îü°«á G’CS°£ƒQjqá YƒGeπ e©«æá U°æ©â

QhGL¡É hGfàû°ÉQgÉ.

hd©π GCgºq gò√ Gd©ƒGeπ gƒ Gd©Éeπ GdàÉQjî» ,

a≤ó LÉA Mªó Hø eëªóHø Lª©á GŸôLÑ» , hgòG gƒ

G’S°º G◊≤«≤»  dà∏∂ Gdû°îü°«qá , ‘ Yü°ô Gdμû°ƒaÉä

G÷¨ôGa«á. hcªÉ gƒ e©ôh± JƒL¡â Gd©≤ƒ∫ ‘ J∏∂

GdØÎI GE¤ eëÉhdáa¡º L¨ôGa«á Gd©É⁄, hJÉQjî¬. hcÉ¿

eø GCHôR G’CS°Ä∏á, Gdà» WôMâ fØù°¡É H≤ƒqI gƒ Gdàù°ÉhD∫

Yø eü°ÉOQ f¡ô Gdæ«π hYø cæ¬ Gd≤ÉQI Gdù°qªôGA ... hbó

GCS°˘˘˘˘¡˘˘˘˘º J˘˘˘˘«˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘ƒJ˘˘˘˘«Ö Hû°˘˘˘˘μ˘˘˘˘π a˘˘˘˘©q˘˘˘˘É∫ ‘ GEQT°˘˘˘˘ÉO GŸù°˘˘˘˘à˘˘˘˘μû°˘˘˘ØÚ

Gd˘˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘˘ôH˘˘˘˘˘˘˘«Ú e˘˘˘˘˘˘˘ø GCe˘˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘˘É∫ )S°˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘«∂( h)Gd˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘éù°˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘ƒ¿(

h)cÉeÒh¿( h)hjù°ªÉ¿( h)S°àÉf∏»( ...

hjû°Ò GŸƒDQN˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ¿ GE¤ GC¿q J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏∂ G◊ôc˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

G’S°àμû°Éa«qá Gdæû°£á, eÉ cÉ¿ d¡É GC¿ Jàº dƒ’ L¡ƒO

G÷æƒO GÛ¡ƒdÚ eø Gd©ôÜ, Gdòjø Áãπ J«ÑƒJ«Ö hGS°£á Gd©≤ó H«æ¡º.

heø Gd©ƒGeπ Gdà» T°ëòä Hôj≥ gòG G’CS°£ƒQI, g» GŸƒDgÓä Gd≤«ÉOjqá ‘ T°îü°«qá J«ÑƒJ«Ö , a≤ó HôRä

S°ªÉä Gd≤«ÉOI dój¬ eæò HóGjá M«ÉJ¬ Gd©ª∏«á, Gdà» HóGCä hgƒ ’ jõG∫ U°Ñ«É ⁄ jéÉhR GdãÉf«á Yû°ôI. heø Pd∂ GCfq¬

YæóeÉ hLó GCHÉ√ H©ó GaÎG¥ Wƒjπ H«æ¡ªÉ , GCQGO GdƒGdó GC¿ jôS°π Gdƒdó ‘ GChq∫ e¡ªqá ŒÉQjqá ‘ GCOZÉ∫ GEaôj≤«É , hGC¿

Jμƒ¿ GdÑ†°ÉYá –â GEeôI GCMó GdàéqÉQ GÿÈGA eø S°ÉMπ eôÁÉ. aªÉ cÉ¿ eø Gdƒdó J«ÑƒJ«Ö GE’ GC¿ Qa†¢ Pd∂

Hû°óqI. h‘ Pd∂ eÉ jó∫ Y∏≈ fõYá Gd≤«ÉOI Yæó√ , hGE¤ QhM¬ GŸ¨ÉeôI.

GS°£ƒQI J«ÑƒJ«Ö

fü¢ GEKôGF»
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h‘ aÎI ’M≤á JôS°ï fØƒP J«ÑƒJ«Ö

‘ GdÈq G’Caôj≤» , hHóGC HàƒW«ó ŒÉQJ¬

H˘˘Édù°˘˘«˘˘£˘˘ôI GŸ£˘∏̆˘˘≤˘˘á Y˘∏̆˘˘≈ eü°˘˘ÉOQ Gd˘˘©˘˘Éê,

NÉU°qá , hJÉCeÚ Wô¥ J∏∂ GdàéÉQI.

hQhì Gdàëóq… hGd≤ƒqI gò√ g» Gdà» L©∏â

Gdõfƒê j£∏≤ƒ¿ Y∏≈ GŸôLÑ» YóqI GCd≤ÉÜ

hGChd¡É gƒ )c«æéƒLƒG(, he©æÉ√ Gd†°Ñ™

G’CQbû¢ h)J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒJ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«Ö( , hg˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ eëÉcÉI

U°ƒJ«á dü°ƒä GEWÓ¥ GdÑæób«qá.

GCeÉ G’ChQH«ƒ¿ -hgº GŸù°àØ«ó G’Chq∫ eø J«ÑƒJ«Ö ‘ Gdà©ôq± GE¤ ›Égπ GCaôj≤«É, hOQGS°à¡É OQGS°á Y∏ª«qá

GCh’k , Kº JãÑ«â hLƒOgº Gdù°«ÉS°» KÉf«É - a≤ó cÉfƒG eÉCS°ƒQjø Hû°îü°«qàá hb«ÉOJá. a≤ó cÉ¿ eãÓ ‡àÉRG d∏æÑ«π

Gd©ôH», Gdò… jo¶¡ô Qb«É ‡«qõG ‘ Mójã¬ he¶¡ô√. heø Pd∂ GdƒU°∞ Gdò… GCKÑà¬ )S°àÉf∏»( GEP j≤ƒ∫ Yæ¬: ''eÓHù°¬

fÉU°©á GdÑ«ÉV¢, hYªÉeà¬ LójóI, hMƒ∫ hS°£¬p MõGΩ eôU°™, ha«¬ Næéô eø a†°qá , he¶¡ô√ Gd©ÉΩ O∫q Y∏≈ GCfq¬

Gdù°«qó Gd©ôH», Gdò… j©«û¢ ‘ QZó eø Gd©«û¢''.

hbÉ∫ Yæ¬ )hGjà∏»( GCMó GCHôR GŸ¡àªÚ HÉd∏¨á Gdù°ƒGM∏«qá , ‘ e≤óqeà¬ d∏ÎLªá G’C‚∏«õjqá dù°ÒJ¬: ''cÉ¿

J«ÑƒJ«Ö QLÓ eû°¡ƒQG hd¬ OhQ HÉQR ‘ JƒS°«™ GdàéÉQI Gd©ôH«qá , cªÉ “ãπ S°ÒJ¬ GCgºq S°ÒI PGJ«qá Yôaâ ‘ Gd∏¨á

Gdù°ƒGM∏«qá''.

hJ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘óqΩ S°ÒI g˘˘˘˘˘òG Gd˘˘˘˘˘ôL˘˘˘˘˘π T°˘˘˘˘˘îü°˘˘˘˘˘«q˘˘˘˘á W˘˘˘˘ª˘˘˘˘ƒM˘˘˘˘á M˘˘˘˘Ø˘˘˘˘ôä W˘˘˘˘ôj˘˘˘˘≤˘˘˘˘¡˘˘˘˘É

HÉCXÉaôgÉ hHóGCä eø eôM∏á Gdü°Øô, hYÉT°â M«ÉI e∏«Äá HÉ’CMóGç

he˘˘˘∏̆˘˘˘˘«˘˘˘˘Ä˘˘˘á H˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘óq… GÛ¡˘˘˘ƒ∫ , g˘˘˘» GCS°˘˘˘£˘˘˘ƒQI ’Efù°˘˘˘É¿ Y˘˘˘ÉO… e˘˘˘ø GCS°˘˘˘ôI

V°©«Øá ZÉÜ e©«∏¡É, hJμÉdÑâ Y∏«¡É Gd¶ôh±.

ZÒ GC¿ J«ÑƒJ«Ö jàëóqi cπ Pd∂, hjæéí Hû°μπ cÑÒ dóQLá Œ©∏¬

bÉOQG Y∏≈ Gdà©Éeπ, hGCM«ÉfÉ GdàØÉhV¢ e™ MμƒeÉä YôH«qá, hZôH«qá

J˘˘˘˘≤˘˘˘˘óqQ M˘˘˘˘é˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘æ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘ƒP, Gd˘˘˘˘ò… j˘˘˘˘à˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘™ H˘˘˘¬ g˘˘˘òG Gd˘˘˘ôLq˘˘˘π ‘ OGN˘˘˘π GdÈq
G’Caôj≤».

-O.eëªqó Gdªëôhb»-
e≤óqeá càÉÜ: e¨Éeô YªÉf» a» GCOZÉ∫ GCaôj≤«É.

eƒDS°ù°á YªÉ¿ d∏ü°ëÉaá hG’CfÑÉAhGdæû°ô hG’EYÓ¿ eù°≤§ 5002Ω





GÙ````ƒQ GdôGH™

J£ƒQ G’CT°μÉ∫ Gdù°ôOjá ‘ G’COÜ Gd©ôH» G◊ójå, Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI ‰ƒPLÉk 

Reø GdØ≤ô:Zù°É¿ cæØÉÊ

Gd≤ü°á :T°Ñμá GŸ©∏ƒeÉä Gdóhd«á

Gd«ƒΩ G÷ójó : RcôjÉ JÉeô

Gdæü°ƒU¢ G’COH«á

Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI ..eà©á G’Ecàû°É± :eÉQZôjâ dƒ∑

Gdæü°ƒU¢ G’EKôGF«á

bôGAI a» Gd≤ü°á Gd≤ü°«ôI LóvG : O. Mù°«ø Y∏» eëªqó
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GÙ```````ƒQ GdôGH™

GÙƒQ GdôGH™:

Gd≤ü°qá

GÙƒQ GdôGH™:

J©ôj∞ Gd≤ü°qá:

S°ôO hGb©»q GCh N«É‹q ’Ca©É∫ bó jμƒ¿ fÌG, GCh T°©ôG j≤ü°ó H¬ GEKÉQI G’gàªÉΩ, hG’EeàÉ´, GCh Jã≤«∞ Gdù°Ée©Ú

GCh Gd≤ôqGA. hj≤ƒ∫ )QhHôä dƒjù¢ S°à«Øæù°ƒ¿( - hgƒ eø QhqGO Gd≤ü°á GŸôeƒbÚ: ''d«ù¢ gæÉ∑ GE’ KÓKá Wô¥ dμàÉHá

Gd≤ü°á ; a≤ó jÉCNò GdμÉJÖ MÑμá, Kº jé©π Gdû°îü°«Éä eÓFªá d¡É , GCh jÉCNò T°îü°«qá, hjîàÉQ G’CMóGç, hGŸƒGb∞

Gdà» Jæªq» J∏∂ Gdû°îü°«qá , GCh bó jÉCNò LƒqG e©«qæÉ, hjé©π GdØ©π hG’CT°îÉU¢ J©Ñqô Yæ¬ GCh Œù°qó√.

J©ôjØÉä Mƒ∫ Gd≤ü°qá hG◊μÉjá:

GC- Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI:

S°ôO bü°ü°» bü°Ò fù°Ñ«qÉ )bó j≤qπ Yø Yû°ôI GB’± c∏ªá(, j¡ó± GE¤ GEMóGpç JÉCKÒ eØôO e¡«ªø, hÁà∏∂ YæÉU°ô

GdóQGeÉ. h‘ GCZ∏Ö G’CMƒG∫ Jôcqõ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI, Y∏≈ T°îü°«qá hGMóI, ‘ eƒb∞ hGMó ‘ ◊¶á hGMóI. hMàq≈

GEPG ⁄ Jàë≤q≥ gò√ Gdû°ôh•, aÓ Hóq GC¿ Jμƒ¿ GdƒMóI g» GŸÑóGC GŸƒLq¬ d¡É .
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hGdμãÒ eø Gd≤ü°ü¢ Gd≤ü°ÒI jàμƒq¿ eø T°îü°«qá )GCh ›ªƒYá eø Gdû°îü°«qÉä(, J≤óqΩ ‘ eƒGL¡á N∏Ø«qá GCh

hV°™ , hJæ¨ªù¢ NÓ∫ G◊óç Gdògæ» GCh GŸÉO… ‘ eƒb∞ , hgòG Gdü°ôG´ GdóQGe», GC… GU°£óGΩ bƒi eà†°ÉOI

eÉKπ ‘ b∏Ö GdμãÒ eø Gd≤ü°ü¢ Gd≤ü°ÒI GŸªàÉRI. aÉdàƒJqô eø Gd©æÉU°ô GdÑæÉF«qá d∏≤ü°qá HÉ’EV°Éaá GE¤ GCfq¡É cãÒG

eÉ J©Ñqô Yø U°ƒä eæØôO dƒGMó eø LªÉYá e¨ªƒQI.

hjògÖ H©†¢ GdÑÉMãÚ GE¤ GdõYº HÉC¿ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI, bó hLóä WƒG∫ GdàÉQjï HÉCT°μÉ∫ eîà∏Øá; eãπ bü°ü¢

Gd©¡ó Gd≤óË Yø GŸ∏∂ OGhO , hS°«ófÉ jƒS°∞ hQnGYƒç , hcÉfâ G’CMóhKá, hbü°ü¢ Gd≤óhI G’CNÓb«á ‘ RYª¡º,

g» GCT°μÉ∫ Gd©ü°ô GdƒS°«§ d∏≤ü°qá Gd≤ü°ÒI. hdμø GdμãÒ eø GdÑÉMãÚ j©àÈh¿ GC¿ GŸù°ÉCdá GCcÈ eø GCT°μÉ∫

eîà∏Øád∏≤ü°á Gd≤ü°ÒI , aòd∂ G÷æù¢ G’COH» jØÎV¢ –ôqQ GdØôO Gd©ÉO… eø H≤«á GdàÑ©«qÉä Gd≤óÁá, hX¡ƒQ√

còGä aôOjqá J©» MôjÉJ¡É GdÑÉWæá ‘ Gdû°©ƒQ hGdàØμÒ , hd¡É Nü°ÉFü°¡É GŸª«qõI dØôOjqà¡É, Y∏≈ Gd©μù¢ eø

G’C‰É• GdæªƒPL«qá G÷ÉgõI, Gdà» d©Ñâ OhQ GdÑ£ƒdá ‘ Gdù°ôO Gd≤ü°ü°» Gd≤óË.

hj©àÈ )GEOLÉQ GCdø Hƒ( eø QhqGO Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI G◊ójãá ‘ Gd¨ôÜ , hbó GROgô gòG Gd∏ƒ¿ eø G’COÜ , ‘ GCQLÉA

Gd©É⁄ Gıà∏Øá , WƒG∫ bô¿ e†°≈ Y∏≈ GCjó… )eƒHù°É¿ hRh’ hJû°«îƒ± hgÉQO… hS°à«Øæù¢( , heÄÉä eø aæÉÊ

Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI. h‘ Gd©É⁄ Gd©ôH» H∏¨â Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI OQLá YÉd«á eø Gdæ†°è, Y∏≈ GCjó… jƒS°∞ GEOQjù¢ ‘

eü°ô , hRcôjÉ JÉeô ‘ S°ƒQjÉ , heëªqó GŸô ‘ Ohdá G’EeÉQGä ...

Ü- G◊μÉjá:

S°ôO bü°ü°» jôh… JØü°«Óä Móç hGb©» GCh eàî«qπ , hgƒ jæ£Ñ≥ YÉOI Y∏≈ Gd≤ü°ü¢ GdÑù°«£á, PGä G◊Ñμá

GŸÎGN«á GdÎGH§.

ê- G◊μÉjá Gdû°©Ñ«qá:

NôGaá )GChS°ôO bü°ü°»( J†°ôÜ LòhQgÉ ‘ GChS°É• T°©Ö, hJo©óq eø eÉCKƒQGJ¬ Gdà≤∏«ójqá, hNÉU°qá ‘ GdÎGç

Gdû°ØÉg», hj¨£q» GŸü°£∏í eói hGS°©É eø GŸƒGO, GHàóGA eø G’CS°ÉWÒ Gdù°ÉaôI GE¤ MμÉjÉä G÷É¿ . hJ©óq GCd∞

d«∏á hd«∏á ›ªƒYá PGF©á Gdû°¡ôI eø G◊μÉjÉä Gdû°©Ñ«qá.
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YæÉU°ô Gd≤ü°qá:

GC- GdØμôI hGŸ¨õi:
hgƒ Gd¡ó± Gdò… jëÉh∫ GdμÉJÖ YôV°¬ ‘ Gd≤ü°qá , GCh gƒ GdóQS¢ hGd©ÈI GŸôGO eæqÉ J©∏qª¡ªÉ ; dòd∂

jØ†°π bôGAI Gd≤ü°qá GCcÌ eø eôqI hGS°àÑ©ÉO G’CMμÉΩ GŸù°Ñ≤á , hGdÎc«õ Y∏≈ Gd©Óbá HÚ G’CT°îÉU¢, hG’CMóGç

hG’CaμÉQ GŸ£ôhMá , hQH§ cπ Pd∂ H©æƒG¿ Gd≤ü°qá, hGCS°ªÉA Gdû°îƒU¢, hWÑ≤ÉJ¡º G’LàªÉY«qá ...

Ü- G◊óç:
hgƒ ›ªƒYá G’Ca©É∫, hGdƒbÉF™ eôJÑá JôJ«ÑÉ S°ÑÑ«qÉ , JóhQ Mƒ∫ eƒV°ƒ´ YÉΩ , hJü°ƒQ Gdû°îü°«qá, hJμû°∞

Yø U°ôGY¡É e™ Gdû°îü°«Éä G’CNôi ... hJàë≤q≥ hMóI G◊óç YæóeÉ jé«Ö GdμÉJÖ Y∏≈ GCQH©á GCS°Ä∏á g»:

c«∞ hGCjø heà≈ hŸÉPG hb™ G◊óç?

hj©ôV¢ GdμÉJÖ G◊óç HƒL¡á f¶ô GdôqGh…, Gdò… j≤óqΩ dæÉ e©∏ƒeÉä c∏«qá GCh LõF«qá , aÉdôqGh… bó jμƒ¿

c∏q» Gd©∏º, GCh eëóhO√, hbó jμƒ¿ Hü°«¨á G’CfÉ )Gdù°ôO…( , hbó ’ jμƒ¿ ‘ Gd≤ü°qá QGh , hGE‰É j©àªó G◊óç M«æÄò

Y∏≈ MƒGQ Gdû°îü°«Éä hGdõeÉ¿ hGŸμÉ¿ heÉ jæàè Yø Pd∂ eø U°ôG´ j£ƒQ G◊óç, hjóa©¬ GE¤ G’CeÉΩ, GCh j©àªó

Y∏≈ G◊ójå GdóqGN∏» ...

ê- Gd©≤óI GCh G◊Ñμá:

hg» ›ªƒYá eø G◊ƒGOç eôJÑ£á Reæ«É , he©«ÉQ G◊Ñμá GŸªàÉRI gƒ hMóJ¡É , hdØ¡º G◊Ñμá Áμø

d∏≤ÉQÇ GC¿ jù°ÉC∫ fØù°¬ G’CS°Ä∏á GdàqÉd«á:

- eÉ Gdü°ôG´ Gdò… JóhQ Mƒd¬ G◊Ñμá? GCgƒ OGN∏» GCΩ NÉQL»q?

- eÉ GCgºq G◊ƒGOç Gdà» Jû°μqπ G◊Ñμá? hgπ G◊ƒGOç eôJÑá Y∏≈ fù°≥ JÉQjî» GCΩ fØù°»?

- eÉ Gdà¨«qôGä G◊ÉU°∏á HÚ HóGjá G◊Ñμá hf¡Éjà¡É? hgπ g» e≤æ©á GCΩ eØà©∏á?

- gπ G◊Ñμá eàªÉS°μá?

- gπ Áμø T°ôì G◊Ñμá HÉ’YàªÉO Y∏≈ YæÉU°ôgÉ eø YôV¢, hMóç U°ÉYó, hGCReá, hMóç fÉR∫ hNÉ“á?

O- Gd≤ü°qá hGdû°îƒU¢:

jîàÉQ GdμÉJÖ T°îƒU°¬ eø G◊«ÉI YÉOI , hjëôU¢ Y∏≈ YôV°¡É hGV°ëá G’CH©ÉO GdàÉd«á:

- GChq’: GdÑ©ó G÷ù°ª»: U°ØÉä G÷ù°º eø Wƒ∫, hbü°ô hfëÉaá hHóGfá hY«ƒH¡É hS°æq¡É ...
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- KÉf«É: GdÑ©ó G’LàªÉY»: GfàªÉA Gdû°îü°«qá GE¤ T°ôjëá GLàªÉY«qá , hfƒ´ Gd©ªπ Gdò… J≤ƒΩ H¬ hK≤Éaà¡É 

hfû°ÉW¡É hcπ Xôha¡É GŸƒDKôI ‘ M«ÉJ¡É , hOjæ¡É hLæù°«qà¡É hgƒjÉJ¡É ...

-KÉdãÉ: GdÑ©ó GdæØù°»: hjàªãπ ‘ G’S°à©óGO, hGdù°∏ƒ∑ eø QZÑÉä, hGBeÉ∫ hYõÁá haμô , heõGê Gdû°îü°«qá 

eø GfØ©É∫ hgóhA hGf£ƒGA GCh GfÑù°É•.

g`- Gd≤ü°á hGdÑ«Äá:
J©ó GdÑ«Äá GdƒS°§ Gd£Ñ«©», Gdò… Œô… V°ªæ¬ G’CMóGç, hJàëôq∑ a«¬ Gdû°îƒU¢ V°ªø H«Äá eμÉf«qá,

hReÉf«qá “ÉQS¢ a«¡É  hLƒOgÉ .

GŸƒS°ƒYá G◊ôqI

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢:

1- eÉ Gd£ô¥ GdãÓKá dμàÉHá Gd≤ü°qá?

2- GPcô GCgºq GCT°μÉ∫ Gdù°ôO ‘ G’COÜ Gd©ôH» bóÁ¬ hMójã¬.

3- Õ Jàª«qõ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI Yø S°ÉFô GCT°μÉ∫ Gdù°ôO?

4- eÉ Gd©æÉU°ô G’CS°ÉS°«qá Gdà» j≤ƒΩ Y∏«¡É Gdù°ôO ‘ Gd≤ü°qá?

5- eÉ T°ôh• –≤q≥ hMóI G◊óç ‘ Gd≤ü°qá?

6- MóqO YæÉU°ô GdÑæ«á ‘ G◊Ñμá Gd≤ü°ü°«qá.

7- MóqO G’CH©ÉO G’CS°ÉS°«qá dôS°º eÓeí Gdû°îü°«qá ‘ Gd≤ü°á.

www.wikipedia.org
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cÉ¿ GdÑù°àÉ¿ cãÒ Gd©û°Ö hGdû°éô hGŸÉA . haéÉCI GfÑ©å U°ƒä QLπ eø eμÉ¿ eÉ jü°«í H∏¡éá

‡£ƒWá)1(: '' jÉ eëªó...'' .

a∏º GCLÉhÜ GCh GCcÎç , aÉS°ª» gƒ GCMªó , hH≤«â bÉYóG Y∏≈ Gd©û°Ö

G’CN†°ô eù°àæóG H¶¡ô… GE¤ Lò´ T°éôI .

haéÉCI Gfàü°Ö GCeÉe» QLπ V°îº G÷ãá , ZÉV°Ö GdƒL¬ , Qç

Gdã«ÉÜ , hbÉ∫ ‹ eàù°ÉFÓ Hæõ¥)2( : '' GCGCfâ GCWôT¢?''.

h⁄ GCcø GCYÉÊ GCjá Y∏qá ‘ GCPÊ a≤∏â d¬ : '' GCfÉ hd∏¬ G◊ªó

S°∏«º Gdù°ª™''.

bÉ∫ : '' eÉ Oeâ Jù°ª™ , a∏ªÉPG ⁄ ŒÉhÜ ? Hoíq U°ƒJ» hGCfÉ

GCfÉO… Y∏«∂'' .

b∏â : '' GS°ª» GCMªó hd«ù¢ eëªóG'' .

bÉ∫ : ''eÉ GdØô¥ HÚ eëªóhGCMªó hYÑó Gd∏¬? c∏¡É GCS°ªÉA.

b∏â : '' hŸÉPG Jôjó eæ» GC¿ GCdÑq» fóGA∑ hGCfÉ ’ GCYôa∂ ? '' .

bÉ∫ : '' GCGCfâ ’ J©ôaæ» ? U°ôä G’B¿ ’ J©ôaæ» ? '' .

b∏â : '' GCfÉ hd∏¬ G◊ªó bƒ… GdòGcôI ’ GCfù°≈ hL¡kÉ QGCjà¬ ‘

M«ÉJ», h’ GCPcô GCÊ QGCjà∂ eø bÑπ'' .

a≤É∫ GdôLπ hbó JõGjó Mæ≤¬ : '' hJõYº GCj†°É GCf∂ ⁄ JôÊ ? ⁄ GCcø

GCU°óq¥ eø cÉ¿ j≤ƒ∫ GE¿q GdóΩ jàëƒ∫ GCM«ÉfÉ GE¤ eÉA hjæμô G’Cñ GCNÉ√ '' .

b∏â : '' GCGCfâ GCN» ? '' .

Gd«ƒΩ G÷ójó

fü¢ GCOH»

Jôi eø GCjø JÉCJ» GŸÉOqI GÿÉΩ d∏≤ü°qá ? gπ JôG∑ S°ÉCdâ fØù°∂ gòG Gdù°ƒDG∫ ? G÷ƒGÜ HÑù°ÉWá gƒ GCfq∂

YæóeÉ JμàÖ bü°qá eqÉ aÉEfq∂ Jù°àîóΩ eÉOqI GChqd«qá eø N«Éd∂, hŒôHà∂ heôGbÑà∂ d¡ò√ G◊«ÉI, hc«∞ Jù°Ò,

hJàé¬ dÑæÉA YÉ⁄ gƒ Gd≤ü°á , QZº GCfq¬ U°¨Ò GE’q GCfq¬ eμàªπ .
- eÉQZôjâ dƒ∑-

“¡«ó:
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bÉ∫ : '' ’ Hó eø GCf∂ Lææâ , GCfÉ HÉd£Ñ™ GCNƒ∑ , hcæÉ bÑπ b∏«π fû°òÜ )3( G’CT°éÉQ, e©É hJôcâ Gd©ªπ; dàù°Îjí

ObÉF≥ ’Cf∂ eõcƒΩ  '' .

b∏â : '' Gf¶ô GE‹q . GCfÉ dù°â GCNÉ∑ , hdù°â eü°ÉHÉ HÉC… RcÉΩ '' .

aÉCT°ÉQ GdôLπ Hù°ÑÉHà¬ GE¤ H«â eø WÚ d«ù¢ HÉdÑ©«ó YæÉ , hbÉ∫ ‹ : '' gπ GCfÉO… GCeæqÉ dàû°¡ó ?'' .

b∏â : '' QÃÉ cÉ¿ GCNƒ∑ jû°Ñ¡æ» . GCfÉ GS°ª» GCMªó , hGCT°à¨π e©∏qªÉ ‘ eóQS°á, hLÄâ GE¤ GdÑù°ÉJÚ ‘ fõgá hGCeq»

eq«àá h’ GENƒI ‹, hGCY«û¢ hMó… ‘ Zôaá GS°àÉCLôJ¡É bÑπ GCQH©á GCT°¡ô, hKÓKá GCjÉΩ '' .

aëª∏≥ GdôLπ GE‹q LÉMß Gd©«æÚ hS°ÉCdæ» : '' eø GCjø d∂ gò√ Gdã«ÉÜ ? heø gƒ GŸù°μÚ, Gdò… S°ôbâ K«ÉH¬? GCfâ

cÉd©ÉOI ’ Jù°ª™ Gdæü°«ëá, h’ Jàî∏≈ Yø gƒGjà∂ HÉdù°ôbá '' .

b∏â : '' gò√ g» K«ÉH» , hGT°Îjà¡É eø QGJÑ», h⁄ GCS°ô¥ GCMóG Wƒ∫ M«ÉJ» '' .

a†°ë∂ GdôLπ H¡õA hbÉ∫ ‹ : '' GCJôjó GC¿ J©ôqaæ» H∂ ? GCfÉ GCYôa∂ cªÉ GCYô± jó… '' .

hGCQO± bÉFÓ YÉHù¢ GdƒL¬ : '' g«qÉ bº GE¤ Gd©ªπ . ’ hbâ dó… GCV°«q©¬ ‘ GŸõGì, hS°ªÉ´ KôKôI ›ÉfÚ '' .

hGCeù°∂ GdôLπ H» eø càØ», hT°óqÊ GE¤ GCY∏≈, hGCQZªæ» Y∏≈ Gdƒbƒ±, hGdù°Ò e©¬ .

hgμòG U°ÉQ ‹ GCñ hGCΩ hH«â hYªπ Lójó, h⁄ GCYó GCPgÖ cπ U°ÑÉì GE¤ GŸóQS°á; ’CY∏qº JÓe«ò… Gdòjø GT°à≤â

GEd«¡º hGE¤ càÑ» GŸàμóS°á ‘ Zôaà» , hdμæq» ‘ GCMó G’CjÉΩ YÌä Y∏≈ LôjóI e∏≤ÉI Y∏≈ G’CQV¢, aÉcàû°Øâ GCÊ

U°ôä GCj†°É GCL¡π Gd≤ôGAI .

Gdà©ôj∞ HÉdμÉJÖ
RcôjÉ JÉeô 

cÉJÖ S°ƒQ… e©ÉU°ô eø GCHôR càÉÜ Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI hbü°ü¢ G’CWØÉ∫ ‘

hbàæÉ G◊ÉV°ô , hdó HëªÉI S°æá 7291, hfÉ∫ Gdû°¡ÉOI G’HàóGF«á h⁄ jàÉH™ GdóQGS°á

H©ógÉ , hGE‰É Yªπ MóGOG hU°Éf™ GCbØÉ∫ . HóGC HÉdæû°ô ‘ ›∏á '' Gdæ≤ÉO'' Gdù°ƒQjá

YÉΩ 5591, hWÑ™ ›ªƒYà¬ Gd≤ü°ü°«á G’Ch¤ '' U°¡«π G÷ƒGO G’CH«†¢'' HÒhä

S°æá 0691. Yªπ ‘ hRGQI Gdã≤Éaá Gdù°ƒQjá eæò 9591, hJæ≤π H©ógÉ ‘ eîà∏∞

G◊≤ƒ∫ G’EYÓe«á . hgƒ Y†°ƒ eƒDS°ù¢ ‘ G–ÉO GdμàÉÜ Gd©ôÜ ‘ S°ƒQjÉ , h‘ YÉΩ

8691c˘˘É¿ Y†°˘ƒG ‘ GŸμ˘àÖ Gd˘à˘æ˘Ø˘«˘ò… d˘Ó–ÉO hf˘ÉF˘Ñ˘É d˘ôF˘«ù°˘¬ e˘à˘Ø˘ôZ˘É dû°˘ƒDh¿

G’–ÉO Mà≈ YÉΩ 6791, còd∂ Yªπ ‘ g«Äá –ôjô ›∏á '' GŸƒb∞ G’COH»'' Kº

GCU°Ñí QF«ù°É dàëôjôgÉ . hbó Jù°∏º YÉΩ 8791QFÉS°á –ôjô ›∏á '' GŸ©ôaá ''

Gdù°ƒQjá . heø ›ªƒYÉJ¬ Gd≤ü°ü°«á G’CNôi '' QH«™ ‘ QeÉO'' )3691( h ''

GdôYó'' )0791( h '' Oeû°≥ G◊ôGF≥'' )2791(.  

RcôjÉ JÉeô-›∏qá GdæÉbó - Gd©óO Gdù°àƒ¿ - jƒf«¬ 3991

eø GÛªƒYá Gd≤ü°ü°«á : '' GÿÉQLƒ¿ eø Gdμ¡∞'' 
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Gdû°ôì GŸ©éª» :

1- ‡£ƒWá :GS°º eØ©ƒ∫ eø )e§q( Gdû°»A en£vÉ : eóq√ . j≤É∫ e§q N£ƒ√ GCh N£q¬ he§q G◊ôr± , h“£q§

‘ GdμÓΩ : eóq√ hdƒq¿ a«¬ .

2- fnõn¥ :eø a©π )fnõp¥n( hGdæsõn¥o : GÿØqá hGd£«û¢ ‘ cπ GCeô , j≤É∫ : ‘ cÓe¬ fnõn¥ .

3- fû°òqÜ :eø a©π )T°òÜ( : T°òÜ Gd©ƒO : GCRG∫ eÉ Y∏«¬ eø G’CZü°É¿ Mà≈ jÑóh ◊ÉhD√ .

GChq’ : GCS°Ä∏á G’EYóGO GŸæõ‹ :

GbôGC Gdæü¢q Gdù°ÉH≥, hGT°ôM¬ eù°à©«æÉ HÉ’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

1- bóqΩ Gdæü¢ J≤óÁÉ eÉOjqÉ he©æƒjqÉ .

2- ‘ Gdæü¢ T°îü°«àÉ¿ eëƒQjàÉ¿, MóOgªÉ .

3- eÉ G◊óç GdôF«ù¢ ‘ Gd≤ü°á Gdù°ÉH≤á ?

4- jó∫q G◊ƒGQ ‘ Gd≤ü°á Y∏≈ S°ƒA JØÉgº HÚ Gdû°îü°«àÚ , a«º “ãπ ?

5- dpºn J≤Ñqπ GCMªó gƒjqà¬ G÷ójóI Oh¿ T°ójó GYÎGV¢ ?

KÉf«É : GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdó’dá :

1- J≤ƒΩ Gd≤ü°á Y∏≈ GdÑæ«á GdàÉd«á :

- góhA

- GV°£ôGÜ

- YƒOI Gd¡óhA

bù°qº Gdæü¢ ha≥ gòG GŸ©«ÉQ .

2- MóO G◊óç Gd≤ÉOì ‘ Gd≤ü°á .
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3- '' GCMªó'' gƒ Gdû°îü°«á GdôF«ù°á ‘ Gd≤ü°á , J©ôqV°â T°îü°«à¬ GE¤ J¨«qô eØÉLÅ , GPcô eø NÓ∫ G÷óh∫

GdàÉ‹ Lª∏á Gdà¨ÒGä Gdà» WôGCä Y∏≈ T°îü°«à¬ :

4- eÉ G’CS°∏ƒÜ Gdò… Gfà¡é¬ GdôLπ ’EbæÉ´ GdôGh… HÉCf¬ GCNƒ√ eëªóhd«ù¢ GCMªó GŸóQS¢ ? hgπ ‚í ‘ Pd∂?

5- c«∞ hGL¬ GCMªó eƒb∞ J¨«Ò T°îü°«à¬ eø eóQqS¢ Hóh¿ YÉF∏á, h’ H«â GE¤ aÓqì d¬ GCΩq hGCñ hH«â Lójó?

6- J©«û¢ Gdû°îü°«á GÙƒQjá , T°îü°«á GCMªó , U°ôGYÉ eëàóeÉHÚ YÉŸÚ eàæÉb†°Ú :

- GCMªó
- .............................
- GCfÉ hd∏¬ G◊ªó bƒ… GdòGcôI
- .............................
- GCT°à¨π e©∏ªÉ
- GCe» e«àá 
- ’ GENƒI ‹
- ............................
- .........................

- eëªó

- GCGCfâ GCWôT¢ ?
- ............................
- fû°òÜ G’CT°éÉQ hJôcâ Gd©ªπ dàù°Îjí
-.............................
- ............................
- ...........................
- ’ Jàî∏≈ Yø gƒGjà∂ HÉdù°ôbá
- GCL¡π Gd≤ôGAI

G’CU°π                                                      GŸμàù°Ö

- GdæóGA
- GŸƒGL¡á
- ........................
- G’S°àØ¡ÉΩ GdóG∫ Y∏≈ GdæØ»
- ......................
- ......................
- Gdù°îôjá hG’S°à¡õGA
- ............................
- Gd≤ƒI

- ....................
- ....................
- GCGCfâ GCWôT¢?
- ...................
-GCGCfâ ’ J©ôaæ»?
- GCfâ cÉd©ÉOI .....
- .....................
- g«É bº GE¤ Gd©ªπ
-.....................

G’CS°∏ƒÜ                                                       Gd≤ôjæá Gdæü°«á
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- G◊óç

- Gd©≤óI GCh G◊Ñμá

- Gdû°îƒU¢

- GdõeÉ¿ hGŸμÉ¿

- GdØμôI GCh GŸ¨õi

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................

YæÉU°ô Gd≤ü°á                                                     Gd«ƒΩ G÷ójó

GC- eÉ G’CS°∏ƒÜ Gdò… GNàÉQ√ GdμÉJÖ d«©Ñqô eø NÓd¬ Yø gòG Gdü°ôG´ ?

- Gdù°ôO 

- GdƒU°∞

- G◊ƒGQ

)JîÒ Gdü°ƒGÜ(

Ü- c«∞ YÑqô gòG G’CS°∏ƒÜ Yø Gdà©ÉQV¢ HÚ Gd©ÉŸÚ ?

ê- V°™ Lóh’ eø YªƒOjø –óO ‘ G’Ch∫ eÓeí YÉ⁄ GCMªó h‘ GdãÉÊ eÉ j≤ÉH∏¡É ‘ Gd©É⁄ G÷ójó.

7- gπ Jôi GC¿ eƒGL¡á '' GCMªó'' Ÿƒb∞ J¨«Ò T°îü°«à¬ cÉfâ MÉReá he≤æ©á ? GCΩ Jôi a«¡É GS°àù°ÓeÉ Ÿû°«Äá

GdôLπ '' Gd†°îº G÷ãá'' ? Y∏π LƒGH∂ .

8- bôGCä ‘ OQS¢ G’COÜ GC¿ Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI J≤ƒΩ Y∏≈ Lª∏á eø Gd©æÉU°ô , hg» : G◊óç , Gd©≤óI GCh

G◊Ñμá , Gdû°îƒU¢ , G’EWÉQG¿: GdõeÉÊ, hGŸμÉÊ, hGdØμôI , GCh GŸ¨õi . hV°qí gò√ Gd©æÉU°ô Gf£ÓbÉ eø

bü°á  '' Gd«ƒΩ G÷ójó'' :

9- ’ J©óh Gd≤ü°á GC¿ Jμƒ¿ M∏ªÉ GCh '' g∏ƒS°á'' *YÉT°¡É GdôGh… GCKæÉA fõgà¬ :

GC- hV°í Pd∂ Gf£ÓbÉ eø GCMóGç Gdæü¢ .

*''Gd¡∏ƒS°á eóQcÉä Mù°«á ’ hLƒO d¡É ‘ GdƒGb™ GÿÉQL» , aØ» gò√ G◊Édá jëù¢ GdØôO GCMÉS°«ù¢ d«ù¢ d¡É e≤ÉHπ M≤«≤» ‘ Gd©É⁄  ,

cÉC¿ jëù¢ GŸôj†¢ HÉC¿ T°îü°É jæÉOj¬ GCh jëÉOK¬ , hgƒ ‘ gò√ G◊Édá jôG√ hjù°ª™ U°ƒJ¬ , hjà∏≤≈ Yæ¬ , hjæ≤π GEd«¬ , hjμƒ¿ GŸôj†¢

eü°óbÉ dμπ eÉ jëù¢ H¬ cÉdæÉFº Gdò… jôi M∏ªÉ jë∏º H¬ dμø GŸôj†¢ HÉd¡∏ƒS°á jμƒ¿ ‘ MÉdá j≤¶á '' )e©éº Y∏º GdæØù¢ hGdàë∏«π

GdæØù°» , OGQ Gdæ¡†°á Gd©ôH«á U¢774(



Gdª```````````ƒDf`````ù¢18

Ü- eÉ fƒ´ Gd≤ü°á ‘ V°ƒA GdØμôI Gdù°ÉH≤á ? ) GS°à©ø HÉdæü¢ G’EKôGF» : Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI .... eà©á

G’càû°É±( ‘ GELÉHà∂ .

01- '' ... hdμæ» ‘ GCMó G’CjÉΩ YÌä Y∏≈ LôjóI e∏≤ÉI Y∏≈ G’CQV¢, aÉcàû°≤â GCÊ U°ôä GCj†°É GCL¡π

Gd≤ôGAI .'' J≤ƒΩ Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI Y∏≈ Gdæ¡Éjá GŸØÉLÄá, Gdà» Jà†°ªø GŸ¨õi ;

GC- eÉ Gdæ¡Éjá Gdà» GB∫ GEd«¡É eü°Ò GdôGh… ?

Ü- eÉPG JØ¡º ‘ gò√ Gdæ¡Éjá eø O’’ä ?

KÉdãÉ : G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«á :

1- '' Gd«ƒΩ G÷ójó'' YæƒG¿ jë«π Y∏≈ YÉ⁄ Lójó d∏û°îü°«á GdôF«ù°á ‘ Gd≤ü°á ; bÉQ¿ HÚ Gd©ÉŸÚ Gd≤óË

hG÷ójó Gf£ÓbÉ eø GCMóGç Gd≤ü°á .

2- eÉ GŸ¨õi Gdò… JØ¡ª¬ eø bü°á '' Gd«ƒΩ G÷ójó'' ?

QGH©É : Gdæû°É• :

ÿü¢ GCMóGç Gd≤ü°á a«ªÉ ’ jàéÉhR Gd©û°ôI GCS°£ô .
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cæâ GCS°μø e™ S°Ñ©á GENƒI c∏q¡º PcƒQ T°ójóh GdªôGS¢  hGCÜ ’ jëÖq RhLà¬ QHqªÉ ’Cfq¡É GCféÑâ d¬ Reø

G’T°àÑÉ∑ KªÉf«á GCWØÉ∫ .

hcÉfâ YªqàæÉ hRhL¡É hGCh’OgÉ Gdîªù°á jù°μæƒ¿ e©æÉ GCj†°É , hLóqfÉ Gd©éƒR Gdò… cÉ¿ GEPG eÉ Yãô Y∏≈ Nªù°á bôhT¢

Y∏≈ Gd£Éhdá e†°≈ Oh¿ JôOqO hGT°àôi LôjóI , hdº jμø j©ô± , cªÉ J©∏º , Gd≤ôGAI . hgμòG cÉ¿ e†°£ôqG

dÓYàôG± OGFªÉ HªÉ Gbàô± c» j≤ôGC GCMófÉ Y∏≈ eù°ª©«¬ Gdã≤«∏«ø GBNô G’CNÑÉQ .

a» Pd∂ Gdõeø ` OYæ» GChq’ GCbƒ∫ d∂ GEfq¬ dº jμø Reø GT°àÑÉ∑ HÉdª©æ≈ Gdò… jî«qπ GEd«∂ , cÓq dº Jμø Kªqá

MôÜ M≤«≤«qá . dº Jμø Kªqá GC… MôÜ Y∏≈ G’EWÓ¥ . cπq eÉ a» G’Ceô GCfæÉ cæqÉ KªÉf«á Yû°ô T°îü°kÉ a» H«â hGMó eø

Lª«™ G’CL«É∫ . dº jμø GC… hGMó eæqÉ bó féí H©ó a» Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Yªπ , hcÉ¿ Gdéƒ´ ` Gdò… Jù°ª™ Yæ¬ ` gªqæÉ

Gd«ƒe». Pd∂ GCS°ªq«¬ Reø G’T°àÑÉ∑ . GCfâ J©∏º . ’ aô¥ Y∏≈ G’EWÓ¥ . cæqÉ f≤ÉJπ eø GCLπ G’Ccπ , Kº fà≤ÉJπ dæƒRqY¬

a«ªÉ H«ææÉ. hcæâo e™ Yü°ÉΩ a» Gd©ÉT°ôI ` fëªπ Gdù°∏qá GdμÑ«ôI e©kÉ hfù°«ô MƒGd» S°ÉYá hQH™, Màq≈ fü°π GEd≈ S°ƒ¥

Gdî†°ÉQ H©ó Gd©ü°ô H≤∏«π . hcÉfâ e¡ªqàæÉ ` Yü°ÉΩ hGCfÉ ` g«qæá hU°©Ñá a» GB¿ hGMó , a≤ó cÉ¿ jà©«qø Y∏«æÉ GC¿ féó

eÉ f©ÑqÅ H¬ S°∏qàæÉ : GCeÉΩ GdócÉc«ø hhQGA Gdù°«ÉQGä. 

GCbƒ∫ d∂ GEfq¬ cÉ¿ Reø G’T°àÑÉ∑ : GCfâ ’ J©ô± c«∞ jªôq Gdª≤ÉJπ H«ø W∏≤à«ø WƒG∫ f¡ÉQ√ . cÉ¿ Yü°ÉΩ

jæóa™ cÉdù°¡º d«î£∞ QGCS¢ e∏Øƒ± eªõq¥ GCh Mõeá Hü°π , hQHqªÉ JØqÉMá eø H«ø YéÓä Gdû°ÉMæá hg» JàÉCgqÖ

d∏àëôq∑ , hcæâ GCfÉ HóhQ… GCJü°óqi d∏û°«ÉW«ø ` GC… H≤«qá G’CWØÉ∫ - hcæqÉ f©ªπ WƒG∫ Gd©ü°ô : fàû°ÉLô Yü°ÉΩ hGCfÉ

eø L¡á e™ H≤«qá G’CWØÉ∫ GCh GCU°ëÉÜ GdócÉc«ø GCh Gdù°ÉF≤«ø , Kº GCJû°ÉLô e™ Yü°ÉΩ a«ªÉ JÑ≤q≈ eø Gdƒbâ...

Reø GdØ≤ô  )@(

fü¢ GCOH»

‘ gò√ Gd≤ü°qá jÑ∏≠ GdƒL™ G’Efù°ÉÊ - hL™ GdØ≤ô - MóvG JàæÉR´o ‘ Gd≤ÉQÇ QZÑàÉ¿ eà©ÉQV°àÉ¿;

GdôqZÑá ‘ GdÑμÉA hGdôqZÑá ‘ Gd†°qëμ`. a≤ó GS°à£É´ Zù°qÉ¿ cæØÉÊ GC¿ j©ªq≥ GŸÉCS°ÉI GE¤ Mqóm Zóär e©¬

e†°ëμá , Oh¿ GC¿ Jμ∞q Yø cƒf¡É eÉCS°ÉIk.
GŸƒDdØÉ¿

“¡«ó:

)@( YæƒG¿ Gd≤ü°qá G’CU°∏»: ''Gdü°q¨«ô jògÖ GEd≈ Gdªî«qº''.
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hcÉ¿ jà©«qø Y∏«æÉ GC¿ fëªπ Gdù°∏qá e©kÉ M«ø Jªà∏Å , hfª†°»

YÉFójrø GEd≈ GdÑ«â : Pd∂ cÉ¿ W©ÉeæÉ Lª«©É d∏«ƒΩ GdàÉd»

...

hcÉ¿ Gdû°àÉA T°ójó Gd≤ù°ƒI Pd∂ Gd©ÉΩ , hcæqÉ fëªπ

S°∏qá K≤«∏á M≤qÉ ,   ) gòG Gdû°»A ’ GCfù°É√ , cÉCfq∂

hb˘˘˘˘©â GCK˘˘˘˘æ˘˘˘˘ÉA Gd˘˘˘˘ª˘˘˘˘©˘˘˘˘ôc˘˘˘á a˘˘˘» N˘˘˘æ˘˘˘ó¥,  a˘˘˘ÉEPG H˘˘˘¬ j˘˘˘ë˘˘˘ƒ…

S°ôjôG ( .. haéÉCI .. ’ , gòG T°»A ’ jƒU°∞ . ’ jªμø

hU°Ø¬: cÉCf∂ Y∏≈ H©ó fnü°rπ S°μ«ø eø Yóqh∑, hGCfâ

Oh¿ S°Óì, hGEPG H∂ a» Gd∏ë¶á PGJ¡É Jé∏ù¢ a» M†°ø

GCeq∂..

OYæ» GCbƒ∫ d∂ eÉ Móç : cæqÉ fëªπ Gdù°∏qá , cªÉ b∏â d∂, hcÉ¿

T°ôW»q j≤∞ a» eæàü°∞ Gd£ôj≥ , hcÉ¿ Gdû°ÉQ´

eÑàÓq , hcæqÉ J≤ôjÑÉ Oh¿ GCMòjá . QHqªÉ cæâ GCf¶ô

GEd˘˘˘˘˘≈ M˘˘˘˘˘òGA Gdû°˘˘˘˘˘ôW˘˘˘˘˘»q Gd˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘π, hGdù°˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘«∂ M˘˘˘˘˘«˘˘˘˘ø

T°¡óJ¡É aéÉCI gæÉ∑ : cÉ¿ Wôa¡É Jëâ MòGF¬, GC…

cæâ H©«óG MƒGd» S°àqá GCeàÉQ hdμæqæ» Yôaâ , QHqªÉ

eø dƒf¡É , GCfq¡É GCcãô eø d«ôI hGMóI. fëø a» eãπ

gò√ GdëÉ’ä ’ fØμqô .. hdμø eÉ GCYôa¬ gƒ GC¿q GdªôA a»

Reø G’T°àÑÉ∑ ’ jæÑ¨» d¬ GC¿ jØμqô M«ø jôi hQbá eÉd«qá

J˘˘˘˘˘ëâ M˘˘˘˘˘òGA Gdû°˘˘˘˘˘ôW˘˘˘˘˘», hg˘˘˘˘˘ƒ j˘˘˘˘ë˘˘˘˘ª˘˘˘˘π S°˘˘˘˘∏q˘˘˘˘á e˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘î†°˘˘˘˘ÉQ

GdØÉS°ó Y∏≈ H©ó S°àqá GCeàÉQ. hgòG eÉ a©∏à¬ : GCd≤«â HÑ≤ÉjÉ

GdàØÉMá, hJôcâ Gdù°∏qá a» Gd∏ë¶á PGJ¡É . hf£ëâo S°Éb»r Gdû°ôW» HμàØ», aàôGL™ eòYƒQG . hcÉ¿ JƒGRf» GCfÉ G’BNô

bó GNàπq . hdμæqæ» dº GCb™ Y∏≈ G’CQV¢ ` ha» J∏∂ Gd∏që¶á T°ÉgóJ¡É : cÉfâ Nªù¢ d«ôGä . dº GCT°ÉgógÉ a≤§ Hπ

Gdà≤à£¡É, hGS°àμª∏â S°≤ƒW» . GE’q GCfqæ» hbØâ HÉCS°ô´ eªqÉ S°≤£â, hHóGCä GCQc†¢ HÉCS°ô´ eªqÉ hbØâ .

he†°≈ Gd©Édº HÉCLª©¬ jôc†¢ hQGF» . d≤ó Yóhäo eàÉCcqóG Màq≈ U°ª«ª» GC¿ ’ GCMó a» cπq GdμƒGcÖ Gdù°«qÉQI jù°à£«™

GC¿ jªù°μæ» .

hH©≤π WØπ Gd©û°ô S°æƒGä S°∏μâ Wôj≤É GBNô .



Gdª```````````ƒDf`````ù¢48

hhU°∏â GdÑ«â H©ó Gd¨ôhÜ , hM«ø aoàpí d» GdÑÉÜ, T°¡óäo eÉ cæâ GCT°©ô a» GCYªÉb» GCfqæ» S°ÉCT°¡ó√ : cÉ¿

Gdù°Ñ©á Yû°ô eî∏ƒbÉ a» GdÑ«â jæà¶ôhfæ» . hbó OQS°ƒf» Hù°ôYá , hdμø Hóbqá , M«ø hbØâo a» M∏≥ GdÑÉÜ GCHÉOd¡º

Gdæ¶ô : cØq» e£Ñ≤á Y∏≈ Gdîªù¢ d«ôGä a» L«Ñ», hbóeÉ… KÉHààÉ¿ a» G’CQV¢ . 

cÉ¿ Lós… LÉdpù° kÉ a» Gdôqcø jæ¶oôo GEd»q HÉEYéÉÜ. cÉ¿ QLÓk Mμ«ªkÉ , QLoÓk M≤«≤q«kÉ j©ô± c«∞ jæÑ¨» d¬ GC¿ jæ¶oôn GEd≈

Gdóqf«É. hcÉ¿ cπq eÉ joôjó eø Gdîªù¢ d«ôGä LôjóI cÑ«ôI gò√ GdªqôI. cÉ¿ Yü°ÉΩ HÉdq£Ñ™ bó còÜ. bÉ∫ d¡º GEfq¬ gƒ

Gdò… hLó Gdîªù¢ d«ôGä, hGEfæ» GCNòJ¡É eæ¬ HÉd≤ƒqI. d«ù¢ Pd∂ a≤§ , Hπ GEfq¬ GQJ†°≈ GC¿ jòq∫ fØù°¬ hjo©∏ø d∏ªôqI

G’Chd≈ GCfæ» V°ôHà¬, hGCfæ» GCbƒi eæ¬ , dº jμø GC…q hGMó eæ¡º e¡àªqÉ Hü°ó¥ Yü°ÉΩ GCh còH¬.

hdμæn¡º dº jμƒfƒG j©ôaƒ¿ M≤qÉ eÉ e©æ≈ GC¿ jμƒ¿ Gd£Øπ eªù°μÉ Hîªù¢ d«ôGä a» L«Ñ¬ Reø G’T°àÑÉ∑ .. hbó b∏âo

d¡º Lª«©É H∏¡éá Mª∏â ’Chq∫ eôqI a» M«ÉJ», WÉH™ Gdà¡ójó Hàô∑ GdÑ«â hGEd≈ G’CHó : GE¿q Gdîªù¢ d«ôGä d» hMó…. 

cæâ GCYô± GC¿q e¡ªqà» dº Jæà¬ . a©∏»q GC¿ GCMª» Gd∏q«ôGä Gdîªù¢ cπ dë¶Éä Gd∏«π hGdæq¡ÉQ .. hdº GCcø GCYô±

HÉd†°Ñ§ eÉ cæâ GCfƒ… GC¿ GCa©π, hM«ø eôqä Yû°ôI GCjqÉΩ GYà≤ó Gdéª«™ GCfæ» U°ôaâ Gd∏«ôGä Gdîªù¢, hGC¿q jó… a»

L«Ñ» J≤Ñ†¢ Y∏≈ aôGÆ , Y∏≈ Nój©á .

GCOQ∑ Lóq… GCfæ» dø GCT°àô… d¬ GdéôjóI , hGCfq¬ a≤ó aôU°nà¬ , h’Cfq¬ cÉ¿ j©∏º GC¿q Gdîªù¢ d«ôGä eÉ JõG∫ a»

L«Ñ», a≤ó bÉΩ PGä d«∏á HªoëÉhdá dù°ëÑ¡É eø L«Ñ», hGCfÉ eù°à¨ô¥ a» GdæqƒΩ )cæâ GCfÉΩ HªÓHù°»( GE’q GCfæ»

U°ëƒä aàôGL™ GEd≈ aôGT°¬ hfÉΩ OhfªÉ c∏ªá.

GCPcô GCfqæ» GMàØ¶â HÉdîªù¢ d«ôGä a» L«Ñ» WƒG∫ Gdîªù°á GCS°ÉH«™ .. PGä jƒΩ e†°«â e™ Yü°ÉΩ GEd≈

Gdù°qƒ¥ , hbó Gfóa©â; ’CN£∞ Mõeá eø Gdù°∏≥, cÉfâ GCeÉΩ YéÓä T°ÉMæá Jàëôq∑ HÑ§A .. hY∏≈ GCjá MÉ∫

U°ëƒä eø GEZªÉF» a» Gdªù°àû°Ø≈ . hcÉ¿ GChq∫ eÉ a©∏à¬ ` cªÉ ’ T°∂ Jîªqø ` GC¿ JØ≤qóäo Gdîªù¢ d«ôGä. GE’q GCfq¡É dº

Jμø gæÉ∑ ..

cæâ MõjæÉ a≤§ ’Cfæ» a≤óJ¡É .

hGCfâ dø JØ¡º . Pd∂ cÉ¿ a» Reø G’T°àÑÉ∑ .

Yø : Zù°qÉ¿ cæØÉf»

G’BKÉQ GdμÉe∏á )Gdªé∏qó GdãÉf» , H«ôhä , 

3791( U°ü¢ 517- 627
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Gdàq©ôj∞ HÉdμÉJÖ:

Zù°qÉ¿ cæØÉf»: )6391-2791(

GCOjÖ a˘˘˘˘˘˘˘∏ù°˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘» e˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘ÉV°˘˘˘˘˘˘π , hd˘˘˘˘˘˘ó a˘˘˘˘˘˘» Y˘˘˘˘˘˘μq˘˘˘˘˘˘É

HØ∏ù°£«ø e™ HóA GdãƒQI GdμÑôi H¡É)6391-9391( ,

ha» S°æá 8491goéqôn e™ GCS°ôJ¬ eø YμÉ GEd≈ Oeû°≥ .

ha» Oeû°≥ cÉ¿ Y∏≈ Zù°É¿ GC¿ j©ªπ e™ GENƒJ¬ d«©«π

GCS°ôJ¬ hjμªπ a» Gdƒbâ fØù°¬ J©∏«ª¬, hbó Yªπ a»

S°ø eÑμôI eóQS°É dÓCWØÉ∫ HªóGQS¢ hcÉdá GdÓLÄ«ø

a˘˘˘» Gd˘˘˘ª˘˘˘î˘˘«q˘˘ª˘˘Éä Gd˘˘Ø˘˘∏ù°˘˘£˘˘«˘˘æ˘˘«q˘˘á. a˘˘» Y˘˘ÉΩ)6591( fû°˘˘˘˘˘˘˘˘ô

bü°qà¬ G’Chd≈ ''T°ªù¢ LójóI'' S°Éaô GEd≈ Gdμƒjâ d∏©ªπ HÉdàóQjù¢ , hYÉO GEd≈ H«ôhä

S°æá0691; d«©ªπ HÉdü°ëÉaá GEd≈ GC¿ Jù°q∏º QFÉS°á Jëôjô eé∏qá Gd¡ó± G’CS°ÑƒY«qá

YÉΩ9691. GS°àû°¡ó a» dÑæÉ¿ jƒΩ 8JªƒR2791, Y∏≈ GEKô GfØéÉQ d¨º Hù°«qÉQJ¬ ,

eø GCT°¡ô bü°ü°¬ ''QLÉ∫ Jëâ Gdû°ªù¢'', h ''eÉ JÑ≤≈ dμº'' h ''YÉFó GEd≈ M«ØÉ'', h ''GCΩ

S°©ó'' h ''Hôbƒ¥ f«ù°É¿,'' h ''G’CYª≈'' h ''G’CWôT¢,'' heø bü°ü°¬ Gd≤ü°«ôI ''eƒä S°ôjô

Qbº21'' h ''GCQV¢ GdÑôJ≤É∫ Gdëõjø'' hZ«ô Pd∂. Lª©â GBKÉQ√ a» GCQH©á eé∏qóGä.

GChq’: GCS°Ä∏á G’EYóGO Gdªæõd»:

GbõGC Gdæü¢q Gdù°ÉH≥ hGT°ôM¬ a» V°ƒA G’CS°Ä∏á GdàÉd«á:

1- bóqΩ Gdæü¢q J≤ójªkÉ eÉOjqÉ he©æƒjvÉ.

2- eÉ YóO G’CT°îÉU¢ Gdòjø cÉfƒG j©«û°ƒ¿ a» H«â GdôGh…?

3- eÉ Gdªû°μ∏á Gdà» jû°àôc` a«¡É Lª«™ S°μqÉ¿ GdÑ«â?

4- GC…q T°îü°«nÉä Gd≤ü°qá dØàâ GpfàÑÉgμ`? hdªÉPG?
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KÉf«É: GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdóq’dá.

1- Hº hU°∞ GdμÉJÖ GENƒJ¬?

2- Hº aù°qô GdôqGh… YóΩ MoÖq G’CÜ RhLà¬?

3- eÉ Gdõqeø Gdò… hb©â a«¬ GCMóGç Gd≤ü°qá? GS°àó∫q Y∏≈ Pd∂ H©ÑÉQI eø Gdæü¢q.

4- eÉ Gdª¡ªqá Gdà» cÉfâ eƒcƒdá GEd≈ GdôqGh…, hYü°ÉΩ? heÉ Gdò… jÑôqQgÉ?

5- hU°∞ GdμÉJÖ e©ÉfÉI GdôqGh…, hYü°ÉΩ Hóbná T°ójóI.

GC- GPcô H©†¢ e¶Égô J∏∂ Gdª©ÉfÉI.

Ü- GS°àîôê eø Gd≤ü°qá eÉ jó∫q Y∏≈ Obqá GS°àîóGΩ gò√ Gd©ÑÉQI.

7- Hóä T°îü°q«á Gdéóq , T°îü°q«á ZôjÑá.

GC- eÉ e¶Égô ZôGHà¡É?

Ü- eÉ G’CS°Éd«Ö Gdà» GS°àîóe¡É GdμÉJÖ ’EHôGR ZôGHà¡É?

ê- Lù°qó Gdéóq b«ªá GCU°«∏á QZº cπ Gdª¶Égô Gdù°∏Ñ«qá. H«øq Pd∂.

8- GPcô Gdëóç Gd≤ÉOpì a» gò√ Gd≤ü°á.

9- GoOQS¢ e¶Égô J£ƒqQ YÓbá GdôqGh… H©ü°ÉΩ hH«qø S°ÑÑ¬.

01- ''hcÉfâ e¡ªqàæÉ g«qæáhU°©Ñák a» GB¿ hGMó''.

GC- GCYôÜ eÉ Jëà¬ N§q a» Gdéª∏á Gdù°qÉH≤á.

Ü- c«∞ cÉfâ e¡ªqá GdôqGh… hYü°ÉΩ gn«qæá hU°©Ñá a» G’B¿ fØù°¬?

11- HóG GdªÉ∫ a» gò√ Gd≤ü°á b«ªák bÉOQI Y∏≈ Gdà¨∏qÖ Y∏≈ Gdμã«ô eø Gd≤«º G’CU°«∏á a» eéàª©ÉJæÉ?

GC- GS°àîôê eø Gdæü¢q eÉ jó∫q Y∏≈ Pd∂.

Ü- GPcô GCS°ÑÉÜ gòG G’f≤ÓÜ Gd≤«ª» Gdò… Móç.

21- GT°ôì bƒ∫ GdôqGh… a» GBNô Gd≤ü°á: ''hGCfâ dø JØ¡º. Pdμ` cÉ¿ a» Reø G’T°àÑÉ∑''.

31- LÉA a» OQS¢ G’COÜ GC¿ ''Gdëóç gƒ eéªƒYá G’Ca©É∫, hGdƒbÉF™ eôJqÑá JôJ«ÑkÉ S°ÑÑ«vÉ ... hJü°ƒqQ

Gdû°îü°«qá hJμû°∞ Yø U°pôGY¡É e™ Gdû°îü°«qÉä G’CNôi.''

GT°ôì eÉ J≤óqΩ a» V°ƒA eÉ bôGCä a» bü°qá ''Reø GdØ≤ô''.
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KÉdãÉ: G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«qá:

1- eÉ Gd©Óbá H«ø YæƒG¿ Gdæü¢q ''Reø GdØ≤ô'' hYÑÉQI ''Reø G’T°àÑÉc`'' ?

2- GPcô H©†¢ e¶Égô e©ÉfÉI GdôqGh… Hù°ÑÖ GdØ≤ô.

3- Hº JØù°qô S°∏ƒc` Gdéóq Gd¨ôjÖ ?

Gdæû°É•:

bÉ∫ Y∏» Hø GCH» WÉdÖ côqΩ Gd∏s¬ hnL¡¬: ''dƒ cÉ¿ GdØ≤ô QnLoÓk d≤à∏à¬''.

GcàÖ J©Ñ«ôkG Jë∏qπ a«¬ gòG Gd≤ƒ∫ .
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eÉ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI? ..dæÑóGC HÉdà©ôq± :

)Móç PGä eôqI( , jÉd¡É eø Lª∏á S°ëôjqá GCdpØræÉ S°ªÉY¡É heÉ g» GE’q OYƒI JàμôqQ hJàÉCcqó , GEP j≤ƒ∫

GCMógº: ''GL∏ù¢ hGCU°≠ , S°ÉCNÈ∑ gò√ Gd≤ü°qá'' ...

QHqªÉ cÉfâ eà©á eëóqOI , dμæq¡É cÉa«á GC¿ Jù°àªà™ H≤ü°qá eqÉ L«qóI , J≤ÉH∏¡É eà©á càÉHá bü°qá L«qóI còd∂.

gæÉ ’ Hqó eø Gd≤ƒ∫ GE¿q eÑóGC Gd≤ü¢ cØ©π GEHóGY», jéÖ GC¿ joμàû°∞ MÉŸÉ j∏è G’Efù°É¿ e«óG¿ Gd∏q¨á.

aÉd≤ü¢q eƒLƒO hGb©«qÉ heμàƒÜ Hû°μπ GCh HÉBNô eæò GB’± Gdù°æÚ ... hd©π GdôZÑá ‘ Gd≤ü¢q Gd«ƒΩ d«ù°â GCbπq bƒI

‡É cÉfâ Y∏«¬ HÉ’Ceù¢.

hGdù°ƒDG∫ G’B¿ gƒ: ŸÉPG fμàÖ Gd≤ü°ü¢? hŸÉPG jμàÖ GdμàqÉÜ bü°ü°¡º? hG÷ƒGÜ gƒ GC¿ gæÉ∑ S°ÑÑÚ:

- Gdù°ÑÖ G’Ch∫: gƒ GC¿ dójæÉ GChdój¡º eÉ fôjó GCh jôjóh¿ bƒd¬.

- Gdù°ÑÖ GdãÉÊ: hgƒ GdóGa™ GŸƒGR… d∏ù°ÑÖ G’Chq∫ , gƒ GdôZÑá ‘ G’càû°É±.

GEP¿ S°àμƒ¿ GdμàÉHá ‘ GCMó GCgºq eëôqcÉJ¡É, g» GdôZÑá ‘ G’càû°É±, a©È Gd≤ü°ü¢ HÉEeμÉfæÉ GC¿ fîàÈ G’CT°«ÉA

hG’Ca©É∫ , GC¿ fëªqπ G÷ªπ HÉCaμÉQfÉ hŒÉQHæÉ , h‘ Yª∏«qá GdμàÉHá Gd≤ü°ü°«qá fÑ∏≠ eôM∏á a¡º GCYª≥ d∏©É⁄ hd∏æÉS¢

h’CfØù°æÉ.

YÈ JÉQjï bôjÖ hH©«ó gƒ cπ JÉQjï Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI,H≤» gòG Gdæƒ´ G’EHóGY» Áà∏∂ YƒGeπ GLàòGÜ

GCL«É∫ eø càqÉÜ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI ‘ GCQLÉA Gd©É⁄ , hcÉ¿ heÉRG∫ GŸæéõ Gd≤ü°ü°», ÃãÉHá PGcôI dÓCL«É∫

hMü°«∏á d∏ã≤ÉaÉä. eø gæÉ H≤» JôGç G’Efù°Éf«qá Gd≤ü°ü°» JôGKÉ eû°ÎcÉ, Lù°qó GCaμÉQ G’Efù°É¿, hŒ∏«ÉJ¬

hU°ôGYÉJ¬ hU°∏à¬ HÉdμƒ¿, hGdæÉS¢ hGd£Ñ«©á , hGHàóGA eø GdàéÉQÜ GdƒGb©«`qá ‘ Gd≤ü°qá, hGfà¡ÉA HàéÉQÜ

Gd˘˘˘£˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘«Ú H˘˘˘≤˘˘˘» Gd˘˘Ñ˘˘æ˘˘ÉA Gd˘˘≤ü°ü°˘˘» g˘˘ƒ eëƒQg˘˘˘˘òG Gd˘˘˘Ø˘˘˘øq ... a˘˘˘Éd˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘Éê Gd˘˘˘≤ü°ü°˘˘˘» d˘˘˘ói Jû°˘˘˘«˘˘˘î˘˘˘ƒ± hZ˘˘˘ƒZ˘˘˘ƒ∫

hOS°àƒaù°μ», hYæó a∏ƒHÒ hH∏õG∑ hYæó aƒdμÔ , hgªæ¨ƒG… hgÒeÉ¿ gù°q¬ he«û°«ªÉ, h‚«Ö eëØƒ®

heÉQc«õ cπq gƒD’A hMû°ó GBNô jîàü°ôh¿ gòG GdàÉQjï GdÌ…q, Gdò… eÉRG∫ eØàƒMÉ Y∏≈ GCL«É∫ LójóI eø

càqÉÜ Gd≤ü°qá ‘ GCQLÉA Gd©É⁄ GdØù°«í.

)GŸÎLº(

Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI... eà©á G’càû°É±

fü¢ GEKôGF»
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a©æóeÉ j≤ôGC T°îü¢ eqÉ eÉcàÑæÉ√ aù°«μƒ¿ bó T°ÉQcæÉ hT°ÉQcæÉ√ hdƒ b∏«Ó gòG GŸØ¡ƒΩ haƒ¥ Pd∂ aÉE¿q GdμàÉHá

Gd≤ü°ü°«qá Áμø GC¿ Jμƒ¿ eà©á Y¶«ªá.

GEP¿ GHrôp b∏ª∂ ... GCh T°q̈π MÉS°ƒH∂ .. hdæÑóGC .

eÉ g» Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI? .. dæû°ô´ ‘ Gdà©ôj∞:

j≤ƒOfÉ gòG Gdù°ƒDG∫ GE¤ GS°ÎLÉ´ )GŸØ¡ƒΩ(:heÉ GŸ≤ü°ƒO HÉd≤ü°qá?

d¡òG S°àë†°ô e©ÉLº Gd∏q¨á dàëójó GŸ©æ≈ hGŸü°£∏í , hjÈR GCeÉeæÉ  Gdàëójó G’Chq∫ d∏≤ü°qá HÉCfq¡É:

- Yª∏«qá bü¢q ÛôjÉä GCh g» S°∏ù°∏á eàqü°∏á eø G’CMóGç.

- h‘ J©ôj∞ GBNô , GE¿q Gd≤ü°á g» fù°≥ eôh…q j¡ó± ’EeàÉ´ hLòÜ GCh GEYÓΩ GŸù°àª™ GCh Gd≤ÉQÇ.

heÉ gò√ GE’q –ójóGä GCh¤ JƒGL¡æÉ ‘ Gdà©ôj∞ , GEP cπ –ójó jëàƒ… GS°àîóGeÉJ¬ , QZº GCfq¬ ’ jû°μqπ GEMÉWá

cÉe∏á Ÿû°¡ó  Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI , dμææÉ YæóeÉ fƒMqó GŸ©ÉÊ aÉEfq¡É S°àù°Égº Lª«©É ‘ L©π bü°qá eqÉ e≤æ©á d∏≤ôqGA

H«æªÉ GCNôi GCbπq eø Pd∂ ... GE¿ GCa†°π Wôj≤á d∏ƒU°ƒ∫ GE¤ GEMù°ÉS¢ bƒ… HÉd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI cû°μπ GCOH» gƒ J©∏qª¡É

eø NÓ∫ Gd≤ü°ü¢ PGJ¡É hjéÖ GC¿ jμƒ¿ eø jôZÖ ‘ Gdà©∏qº bÉQFÉ eàª«qõG , Môjü°É hOb«≤É.

GEP¿ .. GbôGC Gd≤ü°ü¢ Y∏≈ GNàÓa¡É , GbôGC Gd≤ü°ü¢ G’COH«á heø eîà∏∞G’CfƒG´ , Gÿ«É∫ Gd©∏ª» , GdôYÖ ,

Gd≤ü°ü¢ GdôheÉfù°«qá , GdƒGb©«qá , hZÒgÉ , GbôGC Gd≤ü°ü¢ GdμÓS°«μ«á , hGbôGC Gd≤ü°ü¢ Gdà≤∏«ójqá hGbôGC Gd≤ü°ü¢

GdàéôjÑ«qá , S°ƒ± JÑ∏≠ e©ôaá HÉdμ«Ø«qá Gdà» j©ªπ H¡É e©ªÉQ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI , hH©ó gòG , Y∏«∂ Gd≤«ÉΩ HãÓKá

GCa©É∫ bó Jù°ÉYó∑ , HÉ’EV°Éaá GE¤ e¡ÉQGä GCNôi , GC¿ Jü°Ñí jƒeÉ eqÉ cÉJÑÉ d∏≤ü°á Gd≤ü°ÒI Y∏≈ OQLá eÉ eø

Gdàª«qõ:

GC- GcàÖ ....

Ü- GcàÖ GCcÌ ....

ê- hGU°π GdμàÉHá ....

eÉOqI Gd≤ü°qá:

Jôi eø GCjø JÉCJ» GŸÉOqI GÿÉΩ d∏≤ü°qá? gπ JôG∑ S°ÉCdâ fØù°∂ gòG Gdù°ƒDG∫?

G÷ƒGÜ HÑù°ÉWá gƒ GCfq∂ YæóeÉ JμàÖ bü°qá eqÉ, aÉEfq∂ Jù°àîóΩ eÉOqI GChd«qá eø N«Éd∂, hŒôHà∂ heôGbÑà∂ d¡ò√

G◊«ÉI hc«∞ Jù°Ò , hJàé¬ dÑæÉA YÉ⁄ , gƒ Gd≤ü°qá , QZº GCfq¬ U°¨Ò GE’q GCfq¬ eμàªπ.

GEfq∂ Hòd∂ J≤ƒΩ HÑæÉA fƒ´ eø Gd©É⁄ GŸƒGR…, Gdò… j†°Ég» Gd©É⁄ G◊≤«≤», dμæq¬ jîà∏∞ Yæ¬ Hû°μπ ‡«qõ.
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hHÉYàÑÉQ∑ cÉJÑÉ, aÉE¿q L¡ó∑ jÎcqõ Y∏≈ U°æ™ YÉŸ∂ Gd≤ü°ü°» M«qÉ fÉH†°É HÉ◊«ÉI , hM≤«≤«qÉ dóQLá GC¿q Gd≤ôqGA

jü°óbƒf¬ , d«ù°â H≤†°«qá cº gƒ eîà∏∞Yø GdƒGb™ YæóeÉ f≤ÉQ¿ Y≤∏«qÉ HÚ Gd©ÉŸÚ ..

hgæÉ J≤ƒ∫ GE¿ gæÉ∑ T°«ÄÚ Á«oõG¿ YÉ⁄ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI, ‘ GEWÉQgÉ GdƒGb©» gªÉ:

GC- G’Ch∫: ‘ G◊«ÉI GdƒGb©«á J≤™ G’CMóGç HÉŸü°ÉOaá GCeqÉ ‘ Gd≤ü°qá aÉE¿q dμπ Móç S°ÑÑkÉ eÉ.

Ü- GdãÉÊ: eÑæ» Y∏≈ gò√ Gdæ≤£á , GEP GC¿ Y∏≈ cÉJÖ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI, GC¿ ’ jÎcæÉ JÉF¡Ú eàù°ÉF∏Ú Mƒ∫

aμôI gò√ Gd≤ü°qá , hc«∞ Jù°Ò G◊«ÉI OGNπ GdÑæÉA Gd≤ü°ü°» ,, GEP GC¿q dójæÉ bæÉYá ‘ GdƒU°ƒ∫ GE¤ Mπx
hGEMù°ÉS¢ HÉ’bÎGÜ eø ZÉjá Gd≤ü°qá.

- eÉQZôjâ dƒ∑- Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI: ŒÉQÜ hGŒÉgÉä
JôLªá: WÉgô YÑóGŸù°∏º LôjóI .GdõeÉ¿ , Gd©óO 4251, 7-6-3002Ω
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j≤ƒ∫ G’COjÖ hGd©É⁄ GdØ«õjÉF» GdócàƒQ GCMªó Rc» ''d«ù¢ GCdò ‘ GCMÉOjå GdæÉS¢ eø bü°á, hd«ù¢ GCeà™

a«ªÉ j≤ôGC GdæÉS¢ eø bü°á, hGd©≤ƒ∫ bó Jîªó eø J©Ö, hjμÉO j¨∏Ñ¡É GdæƒΩ, Mà≈ GEPG b∏â bü°á PgÖ GdæƒΩ,

hGS°à«≤¶â Gd©≤ƒ∫, hGCQgØâ G’BPG¿ ...'' . 

hGEPG cÉ¿ ''aø Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI'' ` cªÉ jôi LÉHô Yü°ØƒQ ` aæÉ U°©ÑkÉ  ''’ jÈ´ a«¬ S°ƒi G’CcØÉA eø GdμàÉÜ

Gd≤ÉOQjø Y∏» GbàæÉU¢ Gd∏ë¶Éä Gd©ÉHôI bÑπ Gfõ’b¡É Y∏≈ GCS°£í GdòGcôI, hJãÑ«à¡É d∏àÉCeπ Gdò… jμû°∞ Yø

cãÉaà¡É Gdû°ÉYôjá H≤óQ eÉ jμû°∞ Yø O’’J¡É GŸû°©á ‘ GCcÌ eø GŒÉ√'' .

GEPG cÉfâ Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI còd∂, aÉE¿ aø Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI LóvG GCcÌ U°©ƒHá; ’Cf¬ e£∏ƒÜ eø Gd≤ÉU¢q
GC¿ joë≤≥ Pd∂ ‘ GCbπ YóO eø Gdμ∏ªÉä. hgƒ aø X¡ô ‘ Gdù°æƒGä G’CNÒI,

jæàª» GE¤ GdØæƒ¿ Gdù°ôOjá, hjoëÉh∫ eÑóY¬ eø NÓd¬ GC¿ j≤óΩ fü°É

S°ôOjÉ eμàæõkG ‘ YóO b∏«π eø Gdμ∏ªÉä, ’ jàéÉhR eÉFá c∏ªá ‘

ZÉdÑ«á G’CMƒG∫. 

GEfæÉ fôG√ J£ƒjôkG dØøq GÿÈ ‘ JôGKæÉ, hHîÉU°á J∏∂ G’CNÑÉQ

Gdà» cÉfâ Œª™ HÚ Gdù°îôjá hGŸoØÉQbá, heæ¡É gò√ G’CNÑÉQ

G’CQH˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘á Gd˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘» hQOä ‘ c˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘ÉÜ ''GŸù°˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘ô± ‘ c˘˘˘˘˘˘˘π a˘˘˘˘˘˘˘ø

eù°à¶ô±'' dÓCHû°«¡»: 

hbó hV°©æÉ d∏îÈ G’Ch∫ YæƒG¿ {GCMª≤É¿, hKÉdã¡ªÉz, hgòG

fü°¬: 

Mo˘˘˘˘μ˘˘˘» GC¿ GCM˘˘˘ª˘˘˘≤˘˘˘«r˘˘˘øp GU°˘˘˘£˘˘˘ë˘˘˘Ñ˘˘˘É ‘ W˘˘˘ôj˘˘˘≥, a˘˘˘≤˘˘˘É∫ GCM˘˘˘óg˘˘˘ª˘˘˘É

dÓBNô: J©É∫n fàªæs≈ Y∏≈ Gd∏¬, aÉE¿s Gd£ôj≥n Jo≤£™o HÉ◊ójå. 

a≤É∫ GCMóogªÉ: GCfÉ GC“æq≈ b£ÉF™ Zæº GCfàØ™o H∏Ñæp¡É h◊ª¡É

hU°ƒap¡É. 

hbÉ∫ G’BNô: GCfÉ GC“æq≈ b£ÉF™n PFÉÜm GCQS°∏o¡É Y∏≈ Znæªp∂n; Mà≈ ’

JÎ∑n eæ¡É T°«ÄÉk. 

bôGAI ‘ Gd≤ü°qá Gd≤ü°ÒI LóqG

)G’Cbü°ƒU°á(

fü¢ GEKôGF»
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bÉ∫: hjë∂n! GCgòG eø M≥u Gdü°ëÑáp hMoôeá Gd©û°ôIp?!. 

a˘˘˘àü°˘˘Éjn˘˘ë˘˘É, hJn˘˘în˘˘ÉU°n˘˘ª˘˘É, hGT°˘˘à˘˘óqä Gÿü°˘˘ƒe˘˘áo H˘˘«˘˘æ˘˘¡˘˘ª˘˘É

Mà≈ “ÉS°μÉ HÉ’CWƒG¥, Kºs JôGV°n«nÉ GC¿s GCh∫n eør j£∏™o
Y∏«¡ªÉ jμƒ¿o MμnªÉk H«ræ¡ªÉ, a£∏™ Y∏«¡ªÉ T°«ïl HëªÉQm

Y˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘¬p Rbs˘˘˘É¿p e˘˘˘ør Yù°˘˘˘π, a˘˘˘ë˘˘˘óqK˘˘É√ H˘˘ë˘˘ój˘˘ãp˘˘¡˘˘ª˘˘É, a˘˘æ˘˘õ∫

HÉdõqbqÚ, haàë¡ªÉ Mà≈ S°É∫ Gd©ù°π Y∏≈ GdÎGÜ,

hbÉ∫: 

U°nÖs Gd∏¬o Oe» eãπn gòG Gd©ù°πp GE¿r ⁄r JμƒfÉ GCMª≤Ú!''.

hGCeÉ GÿÈ GdãÉÊ, a≤ó hV°©æÉ d¬ YæƒG¿ {›æƒ¿

Hæ» Yéπz, hgòG fü°¬: 

Moμp» GC¿ G◊éÉê Nôê jƒeÉ eàæõgÉ, a∏ªÉ aôÆ

eø fõgà¬ U°ô± Yæ¬ GCU°ëÉH¬, hGfØôO HæØù°¬, aÉEPG

gƒ Hû°«ï eø Hæ» Yéπ, a≤É∫ d¬: eø GCjø GCjq¡É Gdû°«ï?

bÉ∫: eø gò√ Gd≤ôjá. bÉ∫: c«∞ Jôh¿ YªqÉdμº? bÉ∫:

T°ôq YªqÉ∫; j¶∏ªƒ¿ GdæÉS¢, hjù°àë∏qƒ¿ GCeƒGd¡º. bÉ∫:

aμ«∞ bƒd∂ ‘ G◊éÉê? bÉ∫: PG∑, eÉ h‹ Gd©ôG¥

T°ôq eæ¬, bÑqë¬ Gd∏¬, hbÑqí eø GS°à©ª∏¬! bÉ∫: GCJ©ô± eø GCfÉ?

bÉ∫: ’. bÉ∫: GCfÉ G◊éÉê! bÉ∫: Lo©∏â aóG∑! GCh J©ô± eø GCfÉ? bÉ∫: ’.

bÉ∫: aÓ¿ Hø aÓ¿, ›æƒ¿ Hæ» Yéπ, GCU°ô´ ‘ cπ jƒΩ eôJÚ. bÉ∫: a†°ë∂

G◊éÉê eæ¬, hGCeô d¬ Hü°p∏á ''.

hGCeÉ GÿÈ GdãÉdå a≤ó hV°©æÉ d¬ YæƒG¿ {aé©∏¬ YòGH»!z, hgòG fü°q¬: 

bÉ∫ G’CU°ª©»: QGCjâo Hóhjqák eø GCMù°øp GdæÉS¢p hL¡Ék, hd¡É Rhrêl bÑ«í, a≤∏âo: jÉ gò√! GCJôV°Ún GC¿ JμƒÊ

RhLán gòG? a≤Édâr: jÉ gòG! d©∏s¬o GCMù°øn GE¤ Gd∏¬p a«ªÉ H«æ¬ hH«røn QHu¬, aé©∏æ» KƒnGHn¬, hGCS°ÉCäo a«ªÉ H«æ» hHÚ QHu»

aé©∏¬ YòGH», GCaÓ GCQV°≈ ÃÉ QV°» Gd∏¬o H¬?''.

hGÿÈ GdôGH™ hbó hV°©æÉ d¬ YæƒG¿ ''eãπ gòG!'' j≤ƒ∫: 

''bÉ∫ G÷ÉMß: eÉ GCNé∏àræ» GE’q GeôGCI eôär H» GE¤ U°ÉF≠, a≤Édâ d¬: GYªπr eãπn gòG, aÑ≤«âo eÑr¡ƒJÉk, Kº

S°ÉCdrâo Gdü°sÉF≠n, a≤É∫n: GCQGOär gò√ GŸôGCIo GC¿r GCYªπn U°ƒQIn T°«r£É¿, a≤∏âo: ’ GCOQ… c«∞n GCoU°ƒuQo√o, aÉCJnâr H∂n GE‹s ’CU°ƒuQn√o

Y∏≈ U°ƒQJ∂n''. 
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@@@@

hGd≤ü°á Gd≤ü°ÒI LóG e™ GYàªÉOgÉ Y∏≈ YæÉU°ô Gd≤ü¢ eø T°îü°«Éä hGCMóGç hReÉ¿ heμÉ¿ hMÑμá

hf˘˘˘¡˘˘˘Éj˘˘˘á f˘˘˘ôGg˘˘É “à˘˘ÉR H˘˘≤˘˘óQJ˘˘¡˘˘É Y˘˘∏˘˘≈ Gd˘˘à˘˘μ˘˘ã˘˘«˘˘∞ Gd˘˘ó’‹, hGEK˘˘ÉQI Gd˘˘à˘˘ÉChj˘˘Óä Gıà˘˘∏˘˘Ø˘˘á, hY˘˘æü°˘˘ô GŸØ˘˘ÉQb˘˘á a˘˘«˘˘¡˘˘É j˘˘ë˘˘μ˘˘º

GS°ÎGJ«é«á Gdæü¢ Gdà» jÑ¨» GdμÉJÖ GC¿ joÈRgÉ HƒY», hJù°à£«™ aÉY∏«á Gd≤ôGAI ’M≤Ék GC¿ Joû°ÉQ∑ GdμÉJÖ ‘ JØ©«π

Gdæü¢ hGEKôGA O’’J¬, GYàªÉOGk Y∏≈ J≤ÉW™ GŸ≤ôhA e™ eîõh¿GdòGcôI, heÉ joãÒ√ eø Zæ≈ O’‹, ‘ V°ƒA Gdæü¢ /

GdõeÉ¿/ GŸμÉ¿ / Gd≤ÉQÇ . 

hbó X¡ô gòG GdØø ; d«©È Yø G’Efù°É¿ Gd©ÉO… )Gdò… cÉ¿ j©È Yæ¬ GÿÈ ‘ GdÎGç(, hjƒDcó Y∏≈ Gd≤«º

G’Efù°Éf«á Gdà» Jæ£ƒ… Y∏«¡É GdμàÉHá Gdü°ÉObá. 

j≤ƒ∫ GCMó GŸÑóYÚ GÛ«ójø gòG Gd∏ƒ¿, hgƒ Zù°É¿ cæØÉÊ: 

''h‘ S°Ñ«π GdƒU°ƒ∫ GE¤ Pd∂ ’ Hó GC¿ f≤ôQ GC¿ Gdü°©ƒHá Jμƒ¿ e†°ÉYØá, aÉdμÉJÖ GŸÑó´ Y∏«¬ GC¿ jëªqπ fü°q¬

cπ J∏∂ Gdû°ôh•.. ''GdØμôI, hG◊óç eø NÓ∫ Gdà≤É• ◊¶á Gdƒe†°á, hGdû°îƒU¢, hGŸμÉ¿, hGdõeÉ¿, hGd©≤óI

GdóQGe«á, Kº Jü°ÉYógÉ d∏ƒU°ƒ∫ H¡É GE¤ G◊πq.. hj≤óì T°ôGQI GŸØÉLÉCI, hG’EH¡ÉQ, hGdógû°á ‘ eî«q∏á GŸà∏≤q»,

GEV°Éaá GE¤ G÷ªπ GdƒU°Ø«á, hGdμ∏ªÉä GdôT°«≤á, hGNà«ÉQ GŸƒGV°«™, Gdà» J¡ºq GŸà∏≤», .. GEdï eÉ gæÉd∂ eø T°ôh•

GEV°Éa«á eëÑÑáheû°ƒubá , cπ Pd∂ ‘ Lªπ b∏«∏á, he†°¨ƒWá ’ Jù°ªí HÉS°àÄü°É∫ c∏ªá hGMóI, hGE’ JØμ∂ Gdæü¢.. 

g» bü°qá bü°ÒI GEP¿, Jæ£Ñ≥ Y∏≈ aæ«qà¡É PGä Gdû°ôh•, Gdà» Jæ£Ñ≥ Y∏≈ GC…q bü°á bü°ÒI YÉOjqá GCNôi, heÉ

LÉAä c∏ªá ''LóqGk '' GE’ RjÉOIk ‘ Gdà©ôj∞.

GE¿ GCgª«á Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI LóG, Jμªø ‘ GC¿ fü°ƒU°¡É G÷«óI, Jμû°∞ Yø J©óqO M≤ƒd¡É Gdó’d«á, hJoù°ÉYó

Gd≤ÉQÇ Y∏≈ GEYÉOI GEfàÉê Gdôeõ Gdò… jæ¡†¢ H¬ hY∏«¬, GC… a«ªÉ jàü°π HëÉ∫ GdôS°Édá Gdà» joôjó GŸÑó´ GEjü°Éd¡É GE¤

GŸà∏≤» )GCh GŸà∏≤Ú( S°ƒGA GCcÉfƒG GCaôGOkG, GCΩ ›àª©Éä, hjöæ» Gdæü¢ ` ‘ MÉdà¬ gò√ ` Yø fü°ƒU¢ S°ôOjá Wƒj∏á,

hGE¿ cÉ¿ HÉd£Ñ™ ’ Áãπ GET°ÑÉYkÉ aæ«kÉ cÉd≤ü°á Gd£ƒj∏á, GCh GdôhGjá, GE‰É Mù°Ñ¬ GC¿ joªà©æÉ aæ«É, hLªÉd«É ` ‘ ◊¶Éä `

HÉ’EV°Éaá GE¤ GŸù°àƒi GŸ©ô‘ Gd«ù°Ò. 

a≤ó jÑà©ó G’Efù°É¿ b∏«Ók GCh cãÒkG Yø Gdæü¢ Gdù°ôO… Gd£ƒjπ a¡ªÉ ŸôGe«¬, GCh JòhbkÉ ÷ªÉd«ÉJ¬; ’Cf¬ jëàÉê

GE¤ S°ÉYÉä WƒG∫, bó ’ jμƒ¿ Jôc«õ√ GCKæÉA Gd≤ôGAI Y∏≈ GdóQLá fØù°¡É eø G’fàÑÉ√ hGdà«≤ß eø HóGjá Gdæü¢ GE¤

eæà¡É√, dμø bü°ô fü¢ Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI LóG, Gdò… jé©π Gd≤ÉQÇ j£Éd©¬ ‘ Ob«≤á hGMóI ` GCh H†°™ ObÉF≥ ` GEPG

GCYÉO JÉCe∏¡É GCh bôGAJ¡É, joà«í d`¬ Gdà©Éjû¢ e™ Gdæü¢, hJòhb¬ JòhbÉk GCbôÜ GE¤ G’càªÉ∫. 

j≤ƒ∫ Zù°É¿ cæØÉÊ: 

''dæàØ≥ GCh’k  Y∏≈ GC¿ eü°£∏í Gd≤ü°á Gd≤ü°ÒI LóGk heÉ jæóQê –â gòG Gd©æƒG¿ ’ j©æ» GC¿'' eø WôMƒ√''

jÑàóYƒ¿ dƒfÉk GCh eæ¡éÉk GCh Læù°Ék GCOH«Ék LójóGk. hdƒ YófÉ GE¤ cãÒ eø Gdæü°ƒU¢ Gd≤óÁá HóAGk ‡É LÉA ‘ )Gd≤ôGB¿

GdμôË(, hcàÖ Gdù°∏∞, heƒGb∞ Gd¶ôaÉA, hGdû°©ôGA, hGCU°ëÉÜ G◊ÉLÉä ‘ HÓWÉä G’CeôGA, heÉ “îq†¢ Yæ¡É
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eø MμÉjÉä ⁄ Jμø JàéÉhR G÷ªπ Gd≤∏«∏á, hd©π càÉÜ ''GŸù°à£ô± ‘ cπ aø

eù°à¶ô±'' ŸƒDdqØ¬ G’CHû°«¡» NÒ eãÉ∫.. hcòd∂ H©†¢ Gdæü°ƒU¢ Gdà» LÉAä ‘

càÖ Gÿ∏∞ - hGCcÌgº eø GdμàqÉÜ GdμÑÉQ eë∏«vÉhYÉŸ«vÉ - dƒLófÉ Yû°ôGä eø

Gd˘˘˘æü°˘˘˘ƒU¢ GCe˘˘˘ã˘˘˘∏˘˘˘á Jü°˘˘˘∏˘˘˘í d˘˘à˘˘μ˘˘ƒ¿ bü°ü°k˘˘É bü°ÒI L˘˘óvG, S°˘˘ª˘˘©˘˘æ˘˘Ég˘˘É GCh b˘˘ôGCf˘˘Ég˘˘É,

hbÑ∏æÉgÉ; ’Cf¡É HÑù°ÉWá Mª∏â GEd«æÉ eà©á Gd≤ü°qá eù°àƒa«á Gdû°ôh• GdØæ«qá,

hhU°∏àæÉ S°¡∏á ... Oh¿ GC¿ jØôV°¡É Y∏«æÉ GCMó –â YæƒG¿ ''bü°qá bü°ÒI LóqGk ''

hcÉCf¬ eü°£∏í jƒM» HÉHàóG´ Læù¢ GCOH»q Lójó.. hd©π Gdμ∏ªá GdƒM«óI GŸÑàóYá,

hGdà» GCKÉQä Ló’k HóGC h⁄ jæà¬ g» c∏ªá '' LókG ''. 

-O- Mù°«ø Y∏» eëªqó
)eëÉV°ôI GCd≤«â Hμ∏«qá Gd∏¨á Gd©ôH«á

HÉdôjÉV¢ a» 62/4/3002Ω



GÙƒQ  GÿÉeù¢

eø G’COÜ Gd©ÉŸ» GŸÎLº

Gdü°ëôGA Gd©ôH«á :f«μƒS¢ cÉRGfàõGc«ù¢

MƒGQ Mƒ∫ GdÎLªá G’COH«á heû°μÓJ¡É:jƒS°∞ HμqÉQ

Gdæü¢ G’COH»

dªëá Yø M«ÉI cÉRGfàõGc«ù¢:YÓ Gd©ªô

Gdæü¢ G’EKôGF»
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“¡«ó:
GdÎLªá aø d¬ GCU°ƒd¬ hJ≤æ«ÉJ¬ GÿÉU°qá , jØàí ›É∫ G◊ƒGQ HÚ G◊†°ÉQGä hjÌ… G’BOGÜ Gıà∏Øá H©æÉU°ô

G◊óGKá hGdàéójó , haàí G’BaÉ¥ Gdã≤Éa«qá Y∏≈ eü°ôGY«¡É dÓCOHÉA hGŸØμqôjø Màq≈ j£∏q©ƒG Y∏≈ K≤ÉaÉä Gdû°©ƒÜ

hYÑ≤ôjÉä G’C· .

hŸ©ôaá GCMƒG∫ GdÎLªá heû°Éc∏¡É GŸù°à©ü°«á ‘ G’COÜ Gd©ôH» GŸ©ÉU°ô MÉhQfÉ GCQH™ T°îü°«qÉä GCOH«qá d¡É hRf¡É

GÿÉU¢ ‘ ›É∫ GdÎLªá hG’BOGÜ Gd©ÉŸ«qá , hgº:

- GCf£ƒ¿ e≤óS°» , jƒS°∞ HμqÉQ , GCHƒ Gd©«ó OhOh , eëªqó eƒGYóI.

Gdù°ƒDG∫
dμπ d¨á Nü°ÉFü°¡É GdòGJ«qá Gdà» JØü°π H«æ¡É hHÚ ZÒgÉ eø Gd∏q¨Éä. aªÉ g» GŸû°Écπ Gdà» JƒGL¬ G’COjÖ Gd©ôH»

, hgƒ jÎLº eø G’COÜ Gd©ÉŸ» GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá?

- GCf£ƒ¿ e≤óS°»:

cπ fü¢q ‘ GCjqá d¨á eμàƒHá cÉfâ jàª«qõ HÉ’Jù°É´ hGdû°ªƒ∫ eø fÉM«á , hd¬ Nü°ÉFü°¬ GÙ∏«qá hGd≤ƒe«qá eø

fÉM«á GCNôi. aü°©ƒHÉä GdÎLªá ’ Jμªø ‘ f≤π eÉ gƒ eû°Î∑ HÚ cπ GdæÉS¢ hG◊†°ÉQGä , hGE‰É ‘ f≤π Gdû°»A

GdØôjó eø fƒY¬ , dòd∂ b∏â Yø GdÎLªá GEfq¡É MƒGQ, hU°ôG´ ’EbëÉΩ M†°ÉQI ‘ M†°ÉQI GCNôi.

- jƒS°∞ HμqÉQ:

G’ET°μÉ∫ G’Chq∫ , ‘ f¶ô… , gƒ d«ù¢ ‘ GŸ†°ªƒ¿ GCh ‘ GŸƒV°ƒ´.GEfqªÉ gƒ ‘ GdÎc«Ö Gd∏¨ƒ… , NÉU°qá YæóeÉ

fæ≤π GŸƒV°ƒYÉä d∏ÎLªá eø Gd∏¨á G’CLæÑ«qá GE¤ Gd∏¨á Gd©ôH«á. ’ GCbƒ∫ Kªqá L¡π HÎGc«Ö Gd∏¨á Gd©ôH«á , dμææ»

GCbƒ∫ Kªqá YóΩ GgàªÉΩ HÉdÎc«õ Y∏≈ GdÎGc«Ö Gd∏¨ƒjqá Gdù°∏«ªá , ’ eø GdæÉM«á G’CS°∏ƒH«qá a≤§ , hdμø eø GdæÉM«á

GŸ©æƒjqá . GCfÉ GCgàº OGFªÉ HÉC¿ ’ joëóç GdÎc«Ö dÑù°É ‘ GŸ©æ≈, hGCY∏º GC¿ gæÉ∑ YóOG cÑÒG eø GŸÎLªÚ V°∏«©ƒ¿

‘ Gd∏q¨á G’CLæÑ«qá , hGC¿q “μqæ¡º eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá GCbπ HμãÒ eø “μqæ¡º eø Gd∏q¨á G’CLæÑ«qá. hgòG J≤ôjÑÉ eø

GÙƒQ GÿÉeù¢:

MƒGQ Mƒ∫ GdÎLªáG’COH«á heû°μÓJ¡É)@(

GÙƒQ GÿÉeù¢:

@fóhI Y≤óä Y∏≈ gÉeû¢ eƒD“ô G’COHÉA GdôGH™ Yû°ô HÉ÷õGFô )eÉQS¢ 4891(. GCOGQgÉ hS°éq∏¡É Y«qÉT¢ jë«Éh… eæóhÜ LôjóI ''Gdû°©Ö''

G÷õGFôjqá Gdà» fû°ôJ¡É jƒΩ Gdù°Ñâ 71/3/4891Ω.

GÙ`````ƒQ GÿÉeù¢
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GŸû°μÓä Gdà» f©ÉÊ eæ¡É cãÒG , hfëø f≤ôGC càÑÉ eÎLªá Yø d¨Éä eîà∏Øágò√ G’CjqÉΩ .

- GCHƒ Gd©«ó OhOh:

’ GCYà≤ó GC¿ GCh∫ eû°μπ jƒGL¬ GŸÎLº gƒ f≤π Nü°ÉFü¢ Gd∏q¨á G’CLæÑ«qá GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá , WÑ©É dμπ d¨á Wôj≤à¡É

‘ Gdà©ÑÒ , hdμπ d¨á ‡«qõGä Jàª«qõ H¡É ; hGdü°©ƒHá Jμªø ‘ f≤π Gÿü°ƒU°«Éä , hWÑ«©á Gdæ≤π Jàƒbq∞ - H£Ñ«©á

G◊É∫ - Y∏≈ eói e©ôaá GŸÎLº d∏¨àÚ e©kÉ. heø GŸƒDS°∞ GCfæÉ cãÒG eÉ fÓMß ‘ GdÎLªÉä , GC¿q cãÒG eø

GŸÎLªÚ j©ªóh¿ GE¤ GdÎLªá Gd≤ÉeƒS°«qá , GCh GCfq¡º ’ j©ôaƒ¿ eãÓ GC¿q G÷ª∏á ‘ d¨à¡É G’CU°∏«á, J©æ» T°«ÄÉ GBNô

ZÒeÉ Jó∫ Y∏«¬ ‘ Gd∏¨á GŸÎLº GEd«¡É. aª©ôaá Gdó’dá, GC…: O’dá Gd©ÑÉQGä, hG’CdØÉ® g» Gdà» “μqø GŸÎLº eø

GC¿ jμƒ¿ GCe«æÉ ‘ JôLªà¬.

- eëªqó eƒGYóI:

eã∏ªÉ bÉ∫ G’CS°àÉP GCf£ƒ¿ e≤óS°» , GE¿ b†°«qá GdÎLªá Hü°ƒQI YÉeqá, ‘ cπ Gd©ü°ƒQ JãÒ eû°Écπ , Hë«å GC¿ gæÉ∑

U°©ƒHÉä J©ÎV¢ Lª«™ GŸÎLªÚ e¡ªÉ cÉfâ Gd∏q¨á, Gdà» jæ≤∏ƒ¿ eæ¡É GCh GEd«¡É .

hGŸÓM¶á GdãÉf«á , g» GCfq¬ , ‘ GYà≤ÉO… , JƒLó eû°Écπ J©ÎV¢ GŸÎLº ‘ f£É¥ G’EHóG´ G’COH» , h‘ 

Gdù°æƒGä G’CNÒI X¡ôä , heÉRGdâ J¶¡ô eû°Écπ Jà©∏q≥ Màq≈ Ã«óG¿ GdÑëå G’COH», NÉU°qá eÉ jà©q∏≥ HÎLªá

GŸü°£∏ëÉä Gdæ≤ójqá G◊ójãá.
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Gdù°ƒDG∫:

dƒMß GC¿ GŸÎLº Gd©ôH» Ggàºq ‘ Gdæü°∞ G’Chq∫ eø Gd≤ô¿ G◊É‹ HÉ’COÜ Gd¨ôH» , NÉU°qá GdØôfù°» hG’E‚∏«õ…

heæò HóGjá Gÿªù°«æÉä X¡ôä eƒLá LójóI JóYƒ GE¤ JôLªá G’COÜ eø eîà∏∞GCfëÉA Gd©É⁄ , aªÉ g» eói

MÉLÉJæÉ GE¤ Pd∂?

- GCf£ƒ¿ e≤óS°»:

G’COÜ Gd©ôH» ‘ MÉLá GE¤ cπ G’CaμÉQ Gd©ÉŸ«qá GŸ¡ªá. dμø G’Cgºq GC¿ ‚ó GŸÎLº eø Gd£ÓÜ , hÃÉ GC¿ Gd©∏ƒΩ

Œõ… GCcÌ , aÉdòjø Á«∏ƒ¿ GE¤ OQGS°á Gd©∏ƒΩ ‘ GCŸÉf«É, GCh QhS°«É, GCh GES°ÑÉf«É GCcÌ ‡ø jóQS°ƒ¿ G’BOGÜ ,

hGŸÎLº YÉOI jμƒ¿ GCbôÜ GE¤ G’COjÖ eæ¬ GE¤ Gd©É⁄.

cªÉ ’M¶æÉ GC¿ Gd£ÓÜ ‘ Gd©∏ƒΩ G’Efù°Éf«qá ‘ JæÉbü¢ eù°àªôq ; ’C¿ Gd£ÓÜ jàé¡ƒ¿ fëƒ Gd©∏ƒΩ GdàéôjÑ«qá GCcÌ.

GCYƒO aÉCbƒ∫ GEfqæÉ ‘ MÉLá GE¤ JôLªá cπ T°»A YÉŸ» eø Gdü°«æ«qá GCh GdØÉQS°«qá GCh GCjqá d¨á cÉfâ ...

- jƒS°∞ HμÉQ:

GdÎLªá - cªÉ JØ†°π G’CS°àÉP GCf£ƒ¿ e≤óS°» - ’ J≤àü°ô Y∏≈ G’BOGÜ; ’CfæÉ ‘ MÉLá ’C¿ fÎLº eø eîà∏∞

Gd©∏ƒΩ hGŸ©ÉQ±. dμø Gdù°ƒDG∫ Gdò… JØ†°∏â H¬ S°ƒDG∫ d¬ b«ªà¬ , aª©ôh± GC¿ GŸàëóqKÚ HÉ’E‚∏«õjqá hGdØôfù°«qá ‘

GdƒWø Gd©ôH» GCcÌ ‡ø jëù°æƒ¿ d¨Éä GCNôi , GCYæ» GC¿ dæÉ GBOGHÉ T°ôb«á QGF©á ‘ Gd∏¨á GdØÉQS°«á, hGdÎc«qá,

hG’ChQOjqá , dμø GdÎLªÉä eæ¡É b∏«∏á QZº U°∏à¡É

Gd˘˘˘˘˘©˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘á HÎGK˘˘˘˘æ˘˘˘˘É , dù°˘˘˘˘ÑÖ hGM˘˘˘˘ó g˘˘˘˘ƒ b˘˘˘˘∏q˘˘˘˘á

GŸà≤æÚ d¡ò√ Gd∏¨Éä. hf†°£ôq ‘ GCM«É¿

cãÒI GE¤ JôLªà¡É eø Gd∏q¨á GdØôfù°«á

GCh G’E‚∏«õjqá hgæÉ j†°«™ GdμãÒ eø

GŸ©∏ƒeÉä hYæÉU°ô G÷ªÉ∫ GdØæq» ‘

eàÉgÉä Gdæ≤π eø d¨á GE¤ GCNôi.

- GCHƒ Gd©«ó OhOh:

’ GCQjó GC¿ GCV°«∞ cãÒG ,

hGE‰É GCb˘˘˘˘˘˘˘ƒ∫ GE¿ GŸù°˘˘˘˘˘˘ÉCd˘˘˘˘˘˘á

eù°ÉCdá d¨á GCcÌ ‡É

g» eù°ÉCdá GŒÉ√ ,
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’C¿ GdÎLªÉä cÉfâ , heÉ RGdâ GE¤ Móq cÑÒ , Jàºq GE¤ Gd∏¨á Gd©ôH«á Yø Wôj≥ Gd∏¨á G’E‚∏«õjqá hGdØôfù°«qá ; ’Cf¬

’ jƒLó YóO cÉ± eø Gd©ôÜ j©ô± ZÒ gÉJÚ Gd∏¨àÚ , heÉ RdæÉ fû°μƒ eø b∏qá GŸÎLªÚ eø Gd∏¨Éä G’CNôi.

- eëªqó eƒGYóI:

‘ G◊≤«≤á GCfÉ GCNà∏∞ e™ G’CS°àÉP OhOh , hGCQi GC¿ Gd≤†°«á d«ù°â a≤§ b†°«á d¨á , e™ Y∏ª» HÉC¿ eù°ÉCdá Gd∏¨á eù°ÉCdá

GCS°ÉS°«qá heø Gd†°ôhQ… GC¿ f≤ƒΩ Ãé¡ƒO cÑÒ dæû°ô eîà∏∞Gd∏¨Éä a≈ GdƒWø Gd©ôH». hf©à≤ó GC¿ G’gàªÉΩ HÉd∏q¨Éä

XÉgôI GCS°ÉS°«qá.

hdμø gæÉ∑ LÉfÖ GBNô , hgƒ GC¿ GdÎLªá d«ù°â GYàÑÉW«qá , a∏μ» j≤ƒΩ GEfù°É¿ Hé¡ó dæ≤π fü¢q , hdƒ cÉ¿ gòG

G÷¡ó Hù°«£É , ’ Hóq eø hLƒO hGR´ , GCh H©ÑÉQI GCNôi , GE¿ GŸÎLº jéó fØù°¬, GCh T°«ÄÉ eæ¬ ‘ Gdæü¢q Gdò… jæ≤∏¬ ,

GC… GC¿ GdÎLªá eôJÑ£á HÉ÷ÉfÖ GdØμô… GCS°ÉS°É.

‚ó GC¿ gæÉ∑ XôhaÉ JƒDOq… MàªÉ ’Nà«ÉQ gò√ Gdæü°ƒU¢ Oh¿ ZÒgÉ , hGdù°ƒDG∫ Gdò… WôMà¬ GCj¡É G’Cñ GCQi GCf¬

e¡ºq, hMàq≈ fƒS°q™ GdØμôI f≤ƒ∫: GE¿ gæÉ∑ GChq’ Gcàû°É± G’COÜ G’ES°ÑÉÊ ‘ GCeôjμÉ GdÓJ«æ«qá , hgòG XÉgô ‘

Gdù°æƒGä G’CNÒI , aªÉ S°ÑÖ gòG G’càû°É±? Gdù°ÑÖ gƒ GC¿ GCOÜ GCeôjμÉ GdÓJ«æ«qá ’ jîà∏∞ Yø hGb™ G◊«ÉI Gdà»

j©«û°¡É G’Efù°É¿ Gd©ôH».

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢:

1- eÉ G’BaÉ¥ Gdà» JØàë¡É GdÎLªá ‘ M«ÉI Gdû°©ƒÜ hG◊†°ÉQGä?

2- eø NÓ∫ MƒGQ GŸÎLªÚ , eÉ g» GŸû°Écπ Gdà» JƒGL¬ G’COjÖ Gd©ôH», hgƒ jÎLº eø G’COÜ Gd©ÉŸ»

GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá?

3- ŸÉPG Gbàü°`ôä GdÎLªá GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá eø Gd∏q¨àÚ GdØôfù°«qá hG’E‚∏«õjqá? heÉ GdæàÉFè GŸÎJqÑá Yø  

Pd∂ Mù°Ö QGCj∂?

4- eÉ MÉLá G’BOGÜ Gd©ôH«qá d∏ÎLªá eø  eîà∏∞d¨Éä Gd©É⁄?

5- eÉ Gd∏¨Éä GCh G◊†°ÉQGä G’Chrdn≈   HÉdàqôLªá eæ¡É GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«á? hŸÉPG?

O.jƒS°∞ Mù°Ú HμqÉQ 
GdÎLªá G’COH«qá :GET°μÉd«Éä heõGd≥ 

GŸƒDS°ù°á Gd©ôH«qá d∏óQGS°Éä hGdæû°ô HÒhä, 1002Ω U¢11- 12
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dù°æƒGä YójóI cÉ¿ LÑπ S°«æÉA j∏ª™ ‘ Pgæ»

c≤ªqá ’ JôJ≤≈ , cÉ¿ gæÉ∑ GdÑëô G’CMªô hGdÑÎGA
)1(Gd©ôH«á hGdôM∏á Gd£ƒj∏á Y∏≈ G’EHπ YÈ

Gdü°ëôGA ...

L˘˘˘˘˘˘ÉA W˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘á he˘˘˘˘˘æü°˘˘˘˘˘ƒQ hY˘˘˘˘˘ƒqGO, c˘˘˘˘˘Éf˘˘˘˘˘ƒG

j˘˘˘˘˘ôJ˘˘˘˘˘óh¿ G÷ÓH˘˘˘˘«Ö e˘˘˘˘à˘˘˘˘©˘˘˘˘óOI G’Cd˘˘˘˘ƒG¿ ,

hY∏≈ QhDhS°¡º YªÉFº eü°æƒYá eø

hHô G÷ªÉ∫, gº QYÉI G’EHπ GdãÓKá -

KÓKá HóGI HÉCQLπ fë«∏á d«qæá hY«ƒ¿

U°˘˘˘˘≤˘˘˘˘ôj˘˘˘˘á U°˘˘˘˘¨ÒI - S°ÒGa˘˘˘≤˘˘˘ƒf˘˘˘æ˘˘˘» ‘

QM˘˘˘˘˘˘˘˘∏̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘á K˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÓK˘˘˘˘˘˘˘˘˘á GCj˘˘˘˘˘˘˘˘ÉΩ hK˘˘˘˘˘˘˘˘Óç d˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘É∫ .

hS°«ëªƒfæ» ‘ S°ÉYÉä Gÿ£ô . j≤ƒ∫

JÉQjï bóË GE¿ GdÑóh jôh¿ V°©∞ GŸù°Éaá

Gdà» JôGgÉ Y«ƒfæÉ , hjû°ªqƒ¿ QGFëá GdóNÉ¿

Yø H©ó KÓKá GCe«É∫ , hÁ«qõh¿ fƒ´ Gÿû°Ö

Gdü°ëôGA Gd©ôH«á
f«μƒS¢ cÉRGfàõGc«ù¢

Gdæü¢ G’COH»

''d≤ó cÉfâ dμõGfàõGc«ù¢ Qhì eƒDeæá , eÑóYá hNÓqbá , eæØàëá ha«ÉV°á Zæ«á HÑòhQ G’CaμÉQ GdμÑÒI Gdà» GBeø

H¡É , hHÉdôqLÉ∫ Gd©¶ªÉA Gdòjø cÉfƒG eæÉQGä GCfÉQä Wôj≤¬ , hcÉ¿ bó Mªπ QS°Édà¬ G’Efù°Éf«á Y∏≈ càØ«¬, hLÉÜ Gd©É⁄

H¡É , HëãÉ Yø G◊≤«≤á, hYø GCLƒHá dàù°ÉhD’J¬ GdμÑÒI, hG’CRd«á , ‡àû°≤É b∏ª¬ S°ÓMÉ, hHôgÉfÉ , eƒDeæÉ HÉ’Efù°É¿

heæàª«É GEd«¬ , góa¬ gƒT°≥q Wôj≥ eëØƒaáHÉ’C⁄, hG’Ceπ jôJ≤» H¡É G’Efù°É¿ fëƒ Gd≤«º, hGŸãπ Gd©∏«É hjù°Ò a«¡É

U°ÉYóG fëƒ Gd∏¬.'' 
YÓ Gd©ªô

“¡«ó:
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GÙôh¥ , cªÉ Á«õh¿ HÚ G’BKÉQ Gdà» jî∏Ø¡É GdôLÉ∫ Y∏≈ Gdôeπ , hHÚ J∏∂ Gdà» JîØ∏¡É Gdæù°ÉA . hj©ôaƒ¿ eÉ GEPG

cÉfâ Gdæù°ÉA eàõhLÉä GCΩ YÉRHÉä GCΩ MƒGeπ.

M«qƒfÉ Oh¿ cÓΩ , hgº j†°©ƒ¿ QGMÉJ¡º Y∏≈ U°óhQgº aÉCaƒGg¡º hLÑÉg¡º . hhQGAgº X¡ôä KÓKá LªÉ∫ ‘ HÉMá

GdóGQ eëªq∏á HÉCMªÉ∫ YÉd«á eø dƒGRΩ GdôM∏á : eƒD¿ hH£Éf«Éä hN«ªá . cæâ bó J©∏ªâ Mà≈ G’B¿ H©†¢ Gdμ∏ªÉä

Gd©ôH«á G’CS°ÉS°«á Gdà» J∏õeæ» ‘ G’CjÉΩ GdãÓKá Gdà»

S°ÉCY«û°¡É e™ GdÑóh .

Hôcâ G÷ªÉ∫ . cÉfâ Y«ƒf¡É GdÓe©á Lª«∏á . dμæ¡É

NÉd«á eø Gd∏£∞ . hcÉfâ GCYæqà¡É eõjæá Hû°ôGHÉä

S°ƒOGA hHôJ≤Éd«á eü°æƒYá eø Gdû°©ô ....

GEj˘˘˘˘≤˘˘˘É´ G’EH˘˘˘π Gd˘˘˘ƒGK˘˘˘≥ GŸà˘˘˘ª˘˘˘ƒê j˘˘˘æ˘˘˘≤˘˘˘π Lù°˘˘˘ó∑ .

hOeo∂ jà©ƒqO Y∏≈ GEj≤É´ gòG Gdàªƒqê . he™ Oe∂ Jà©ƒqO

QhM∂ . jëôqQ Gdõeøo fØù°n¬ eø Gdà≤ù°«ªÉä G◊ù°ÉH«á

Gdà» Mû°ô√ a«¡É , HÉEP’∫ Gd©≤π GdƒbƒQ Gdü°É‘ ‘

Gd˘˘˘˘¨˘˘˘˘ôÜ . GCeq˘˘˘˘É g˘˘˘˘æ˘˘˘˘É he˘˘˘˘™ Gg˘˘˘˘à˘˘˘õGR '' S°˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘æ˘˘˘á Gdü°˘˘˘ë˘˘˘ôGA ''

a«àëôqQ Gdõeø eø MóhO√ GdãÉHàá , jü°Ñí Gdõeø

eÉOI S°ÉF∏á ZÒ bÉH∏á d∏à≤ù°«º, hOhGeá NØ«Øá –ƒ∫

G’CaμÉQ GE¤ eƒS°«≤≈ h◊ø MÉ⁄00Y∏≈ eôe≈ Gdæ¶ô

cÉ¿ Áàó GCeÉΩ Y«ƒfæÉ GJù°É´ e¨ƒm Rgô… Gd∏ƒ¿ Xææâ

GCf˘˘˘˘˘¬ Gd˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘ô , Œª˘˘˘˘™  Gd˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘óGI Gd˘˘˘˘ã˘˘˘˘ÓK˘˘˘˘á hJ˘˘˘˘¡˘˘˘˘Éeù°˘˘˘˘ƒG K˘˘˘˘º

GaÎbƒG, hJÉH©æÉ Gdù°Ò. ⁄ jμø Pd∂ HëôG. G’eàóGO

Gd˘˘˘˘õg˘˘˘ô… c˘˘∏̆˘˘˘¬ c˘˘˘É¿ U°˘˘˘ë˘˘˘ôGA GCK˘˘˘ÉQJ˘˘˘¡˘˘˘É Y˘˘˘ÉU°˘˘˘Ø˘˘˘á eî«Øá

GCY£â d¨«ƒΩ Gdôeπ GÙÎ¥ dƒf¡É Gdõgô… ... GQJØ™

Gdôeπ; d«†°ôÜ hLƒgæÉ hGCjójæÉ hjéôM¡É . hHóGCä

G÷ªÉ∫ JóhQ Y∏≈ fØù°¡É YÉLõI Yø MØß JƒGRf¡É , he™ GC¿ Gd£ôj≥ GŸà©ôê GS°àªô KÓç S°ÉYÉä , a≤ó aôMâ S°ôqG;

’Cfæ» GS°à£©â GC¿ GCV°«∞ gò√ Gd©ÉU°Øá Gdü°ëôGhjá Gdôg«Ñá GE¤ ŒÉQH» . HóGCä Gdû°ªù¢ J¨ôÜ . cæÉ bó N∏qØæÉ
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Gd©ÉU°Øá hQGAfÉ, hQMæÉ GCNÒG , f≤ÎÜ eø G÷ÑÉ∫ .. hhb∞ W©ªá Gdò… cÉ¿ jù°Ò ‘ GŸ≤óeá , hGCY£≈ GET°ÉQI Gdàî««º .  

GCfõdæÉ G’CMªÉ∫ hfü°ÑæÉ Gÿ«ªá, hfëø f©ªπ e©É . hcƒqΩ YƒqGO Mõeá eø Gd©«óG¿, Gdà» Lª©¡É H©æÉjá aÉF≤á ‘

Gd£ôj≥ , Kº GCT°©π GdæÉQ . hGCNôê eæü°ƒQ G’ChGÊ, hHóGC j£Ñï . H«æªÉ cÉ¿ W©ªá Áõê Gd£ëÚ HÉŸÉA , Kº QGì jôT°≥

Gd©éÚ ‘ GŸ≤ÓI HÉCU°ÉH©¬ Gdób«≤á , h‘ GCKæÉA Pd∂ c∏¬ cÉ¿ )GŸæù°∞( )2( bó HóGC j£∏≥ QhGFë¬ Gdû°¡«á. L∏ù°æÉ e©É Mƒ∫

GdæÉQ hGCc∏æÉ Kº GCYóOfÉ Gdû°É… hQMæÉ fëóq¥ M«ækÉ GE¤ G÷ªô GŸàÓT°», hM«æÉ GE¤ GdæéƒΩ Gd©ójóI GŸàÉCLéá hGŸ©∏≤á aƒ¥

QhDhS°æÉ. 

Yºq Lù°ó… hQhM» GEMù°ÉS¢ ZôjÖ HÉ’QJ«Éì . dμææ» MÉhdâ GC¿ GCN†°™ gò√ GdôheÉfù°«á c∏¡É - G’CQV¢ Gd©ôH«á

hGdü°ëôGA hGdÑóh aù°îôä eø b∏Ñ» Gdò… cÉ¿ jîØ≥ eù°àãÉQG ... 

‘ aéô Gd«ƒΩ GdàÉ‹ cÉ¿ GdÈO ’PYÉ . hbó Z£q≈ Gdã∏è N«ªàæÉ. eóq GdÑóh Hù°ÉWÉ Y∏≈ Gdã∏è, hQc©ƒG hQGMƒG jü°∏ƒ¿,

hhLƒg¡º Gdæë«∏á Gdà» dƒqMà¡É Gdû°ªù¢ eàƒL¡á U°ƒÜ eμá . 

Gdàª©â hLƒg¡º hgº ZÉQbƒ¿ ‘ Gdæû°ƒI . hQMâo HÉMÎGΩ cÑÒ , GCQbÖ gò√ G’CLù°ÉO GdãÓKá Gdü°ÑƒQI G÷ÉF©á GŸªà∏Äá

Hû°μπ e≤Ñƒ∫ . d≤ó eÉQS¢ eæü°ƒQ hW©ªá, hYƒqGO fƒYÉ eø Gdü°©ƒO , aàëâ G÷æá GCHƒGH¡É d¡º hON∏ƒgÉ ... Gfà¡â Gdü°ÓI

... hfõ∫ GdÑóh hGbÎHƒG eø GdæÉQ U°ÉeàÚ , hYÉOhG GE¤ GCYªÉd¡º G’CQV°«á GŸàƒGV°©á eôMÚ . GŸ¡ºq cº S°à£ƒ∫ gò√ G◊«ÉI

?G÷æá S°àμƒ¿ GÿàÉΩ . hdòG aÉdü°È Lª«π . 

eóOä jó… GE¤ W©ªá Gdò… cÉ¿ jé∏ù¢ GE¤ Á«æ», hQOqOä d¬ HÉd©ôH«á GdæóGA G’ES°Óe» GŸ≤óS¢ :''’ GEd¬ GE’ Gd∏¬

eëªóQS°ƒ∫ Gd∏¬ '' Ggàõ eæógû°É, hT°™q hL¡¬ HÉdØôì hf¶ô GE‹, Kº V°¨§ Y∏≈ jó… . 

hX¡ôär ‘ Gd£ô± G’BNô eø Gd£ôj≥ bÉa∏á eø G÷ªÉ∫ . GCW∏≥ GdÑóh U°ôNÉä GdØôì hJƒbØæÉ :'' Gdù°ÓΩ Y∏«μº ''

)*( gà∞ bÉFóG G◊ª∏Ú , Jü°ÉaëÉ HÉ’Cjó… e™ GCO’qFæÉ hHóGC G◊ójå HÉCU°ƒGä gÉeù°á gÉOFá; d«£ƒ∫ H¬ Gdù°ÓΩ . hHóGCä

GCS°Ä∏á Gdàë«á GdÑù°«£á Gd≤óÁá : '' c«∞ MÉdμº ?c«∞ MÉ∫ GCg∏μº ? hLªÉdμº ? eø GCjø JÉCJƒ¿ ? hGE¤ GCjø JògÑƒ¿ ? '' hQGMâ

c∏ªàÉ '' S°ÓΩ '' h'' Gd∏¬ '' JÎOqO Y∏≈ T°ØÉg¡º . hGCNò gòG Gd∏≤ÉA ‘ Gdü°ëôGA GŸ©æ≈ GŸ≤óS¢ Gdù°Ée», Gdò… jéÖ GC¿ Á«õ OGFªÉ

d≤ÉA G’Efù°É¿ HÉ’Efù°É¿ . 

GE¿ dó… GEYéÉHÉ b∏Ñ«É Yª«≤É HÉCHæÉA Gdü°ëôGA gƒD’A . Gf¶ô c«∞ j©«û°ƒ¿ ? Y∏≈ “ôGä b∏«∏á , hcªû°á eø Gd≤ªí hbóì eø

Gd≤¡ƒI . GCLù°ÉOgº QT°«≤á, hS°«≤Éf¡º Ob«≤á , hY«ƒf¡º c©«ƒ¿ Gdü°≤ƒQ . GEf¡º GCa≤ô GCgπ Gdóf«É . dμæ¡º GCcÌ GCgπ Gdóf«É

côeÉ . e¡ªÉ LÉYƒG ’ jÉCc∏ƒ¿ Mà≈ Gdû°Ñ™ GCh Gdàîªá . jëàØ¶ƒ¿ HÑ©†¢ Gdù°μô, hH©†¢ Gd≤¡ƒI hcªû°á eø Gdàªô d«≤óeƒgÉ

d∏¨ôjÖ ... 

)*( eƒV°ƒYá HÉd∏Øß Gd©ôH» , hHÉ’CMô± GdÓJ«æ«á , heû°ôhì e©æÉgÉ GCj†°É .



G◊Ö G’Ch∫ d∏Ñóh… gƒ Lª∏¬ . hd≤ó GYàóäo GC¿ GCQi GBPG¿ W©ªá, heæü°ƒQ, hYƒqGO J¡àõq b∏≤É c∏qªÉ S°ª©ƒG

GCMó G÷ªÉ∫ j£∏≥ GCV°©∞ Jæ¡«óI .j≤ƒeƒ¿ hjƒGRfƒ¿ Gdù°ôê, Kº jØëü°ƒ¿ GdÑ£ø, hGÿ∞q, hjéª©ƒ¿ eÉ Áμø

Lª©¬ eø Yû°Ö LÉ± hj£©ªƒf¬ . ‘ GŸù°ÉA jØμqƒ¿ G◊ªƒdá, Kº j¨£ƒ¿ G÷ªÉ∫ HÑ£Éf«Éä eø Gdü°ƒ±, Kº Áóh¿

Y∏≈ G’CQV¢ b£©á eø Gd≤ªÉT¢, hH©æÉjá jæà≤ƒ¿ G’CbòGQ eø W©Ée¡É . 

gæÉ∑ bü°«óI YôH«á bóÁá “àóì Qa«≥ GdÑóh… GÙÑƒÜ : 

“û°» GdæÉbá ‘ Gdü°ëôGA hJà≤óΩ 

bƒjá cÉCNû°ÉÜ GdàÉHƒä 

aîòGgÉ T°Ñ«¡É¿ HÑƒGHá Hôê 

hGBKÉQ G◊õGΩ Y∏≈ NÉU°ôJ¡É

cÉdÑëÒGä G÷Éaá GŸ∏«Äá HÉ◊ü°≈ 

GE¿ Ÿù°à¡É ‘ gòG GŸμÉ¿ 

J¶ø GCf∂ “ù°∂ eÈOG  

hg» T°Ñ«¡á H≤æ£ôI HæÉgÉ GEZôj≤» 

hZ£ÉgÉ HÉd≤ôe«ó )**(  

f«μƒS¢ cÉRfàõGc«ù¢ 
J≤ôjô GE¤ Zôjμƒ   . )JôLªá :    ‡óhì YóhG¿(

OGQ G÷æó… - Oeû°≥ 4002Ω 
U¢213-523

)**( dæÉ GC¿ fàü°ƒQ eø gò√ GdÎLªá eÉ jü°«Ö Gdû°©ô Yæó f≤∏¬ YÈ d¨àÚ . hGdμÓΩ GŸãÑâ ‘ Gdæü¢ gƒ GCH«Éä Wôaá Hø Gd©Ñó
‘ hU°∞ GdæÉbá hg» :

hGEÊ ’Ce†°``````» Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡````````ºq Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ```````ó GM˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à†°````ÉQ√

GCneo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘```````````ƒ¿ c```````````ÉCd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒGì G’CQG¿ fü°`````ÉCrJŏ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡````É

d˘˘˘˘¡˘˘˘É a˘˘˘î````````````òG¿ GCoc˘˘˘ª``````````pπn Gd˘˘˘æq˘˘˘ë``````r†¢o a˘˘˘«``¡˘˘˘ª˘˘˘É

d˘˘˘˘˘˘˘¡````````````É e˘˘˘˘˘˘˘ôa˘˘˘˘˘˘˘≤`````````````É¿ GCa˘˘˘˘˘˘˘à`````````Ó¿ c`````````ÉCfq˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘É

c˘˘˘˘˘˘≤```````````æ˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘ôI Gd`````````ôhe`````````»q GCb```ù°˘˘˘˘˘˘º QHq˘˘˘˘˘˘``````¡˘˘˘˘˘É

H˘˘˘˘˘˘©```````````````nƒrL˘˘˘˘˘˘ÉA ep˘˘˘˘˘ôb`````````É∫ J``````ôhì hJ˘˘˘˘˘¨`````````à˘˘˘˘˘ó…

Y˘˘˘˘˘∏̆```````````````≈ ’M````````````Öm c`````````ÉCfq˘˘˘˘˘˘¬ X˘˘˘˘˘˘¡``ô Ho˘˘˘˘˘```ôLo˘˘˘˘˘óp

c`````````````ÉCfq˘˘˘˘¡˘˘˘˘ª˘˘˘˘É H```````````ÉH˘˘˘˘É eo˘˘˘æ``````````````«˘˘˘∞m ‡`````````````ôqOp

Jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª``````````ôt Hp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ù°`````````n∏r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»r OGd`````````````è e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àû°`````````óqO

dnàoμrànæ```````````````````````nØnør Màq````````````````≈ Joû°```````nÉOn H≤`````nôrenóp
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Gdà©ôj∞ HÉdμÉJÖ :
f«μƒS¢ cÉRGfàõGc«ù¢ : hdó ‘ 81T°ÑÉ• / aÈGjô 3881Ω ‘ LõjôI côjâ Gd«ƒfÉf«á , j©àÈ eø

GCHôR GdμàqÉÜ hGdû°©ôGA ‘ Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø , JôLªâ GCYªÉd¬ GE¤ GCcÌ eø 04d¨á eø H«æ¡É Gd©ôH«qá , OQS¢

G◊≤ƒ¥ ‘ Gd«ƒfÉ¿ Kº GdØ∏ù°Øá ‘ HÉQjù¢ , J≤∏ó eæÉU°Ö YójóI ‘ Gdóhdá, dμæ¬ GS°à≤É∫; d«©ªπ eójôG ‘

Gd«ƒfù°μƒ jû°ô± Y∏≈ JôLªá GCgº G’CYªÉ∫ GdμÓS°«μ«á Gd©ÉŸ«á; dà©õjõ Lù°ƒQ GdàƒGU°π HÚ G◊†°ÉQä .

eø GCgº GCYªÉd¬ : Gdã©ÑÉ¿, hGdõfÑ≤á, G◊ôjá , GCh GŸƒä , G’ENƒI G’CYóGA , RhQHÉ Gd«ƒfÉÊ , Gd¡ƒi Gd«ƒfÉÊ

... hJ≤ôjô GE¤ Zôjμƒ hgƒ GBNô càÑ¬

Oh¿ a˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬ S°ÒI M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉJ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬ . J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ‘

cÉRfàõGc«ù¢ ‘ 62Jû°ôjø G’Ch∫ S°æá

7591Yø Yªô 47YÉeÉ .

Gdû°ôì GŸ©éª» :

GdÑÎGA :eójæá GCKôjá ‘ G’CQO¿ hg» S°n∏n™ Gd≤óÁá GCh

Gdü°îôI . OYÉgÉ Gd«ƒfÉ¿ '' H«ÎG'' hL©∏ƒgÉ eôcõG  dàîõjø GŸƒD¿

hG◊Ñ˘˘˘˘˘˘ƒÜ . GS°˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘π H˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘É G◊ÉQç Gd˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘ÉÊ )011-69¥ Ω( .

hGfàü°ô e∏μ¡É G◊ÉQç GdãÉdå Y∏≈ GdôheÉ¿ )78-26¥ Ω( .

GMà∏¡É G’CfÑÉ• . Kº GMà∏¡É JôGjÉfù¢ aÉCU°Ñëâ Y∏≈ Gd£ôj≥

GdàéÉQjá HÚ Gdû°ô¥ hGd¨ôÜ hGROgôä . HóGCä HÉ’fë£É• ‘

Gd≤ô¿ GdãÉdå  e«ÓO… MÚ –ƒdâ gò√ Gd£ôj≥ GE¤ GdØôGä .

GCgº GBKÉQgÉ : bü°ô aôYƒ¿ hGdÑƒGHá G’CKôjá hGŸù°ôì GdμÑÒ

hbÑƒQ H«ÎG hg«éôG .
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GCh’ : GCS°Ä∏á G’EYóGO GŸæõ‹ :

GbôGC Gdæü¢ Gdù°ÉH≥ hGT°ôM¬ eù°à©«æÉ HÉ’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

1- bóΩ Gdæü¢ J≤óÁÉ eÉOjÉ he©æƒjÉ .

2- eÉ GCgº S°ªÉä GdÑóh cªÉ Jù°àî∏ü°¡É eø Gdæü¢ ?

3- eÉ GŸû°ÉYô Gdà» jμæ¡É GdμÉJÖ ŒÉ√ GdÑóh ?

4- c«∞ Hóä d∂ YÓbá GdÑóh… HæÉbà¬ ?

KÉf«É : GCS°Ä∏á Gdû°ôì hGdó’dá :

1- '' cÉ¿ LÑπ S°«æÉA j∏ª™ ‘ Pgæ» c≤ªá ’ JoôJ≤n≈ '' .

GC- GCYôÜ eÉ –à¬ N§ .

Ü- eÉ eμÉfá LÑπ S°«æÉA eø NÓ∫ eÉ J≤óΩ ?

2- GS°àîôê eÉ jó∫ Y∏≈ GC¿ RjÉQI LÑπ S°«æÉA T°μ∏â M∏ªÉ U°©Ö Gdàë≤≥ HÉdæù°Ñá GE¤ GdμÉJÖ .

3- U°∞ GŸ¶¡ô GÿÉQL» d∏Ñóh GdãÓKá , cªÉ hQO ‘ Gdæü¢ .

4- HóG GdμÉJÖ eÑ¡ƒQG HÉŸ¡ÉQGä Gdà» jàª«õ H¡É GdÑóh .

GC- YóqO J∏∂ GŸ¡ÉQGä .

Ü- eÉ GCcÌ GŸ¡ÉQGä ZôGHá ? Y∏π QGCj∂ .

5- bóΩ GdμÉJÖ hU°ØÉ Ob«≤É dàØÉYπ Gdôhì hG÷ù°ó e™ GEj≤É´ N£ƒ G÷ªπ Gdò… cÉ¿ jôcÑ¬ .

GbôGC gòG GdƒU°∞ , eÑ«æÉ OhQ√ ‘ Gdà©ÑÒ Yø GfóeÉê GdμÉJÖ ‘ GdàéôHá Gdà» cÉ¿ j©«û°¡É .

6- Y≤ó GdμÉJÖ e≤ÉQfá HÚ Gdõeø ‘ Gd¨ôÜ , hGdõeø ‘ Gdü°ëôGA .

GC- GbôGC Gd©ÑÉQI GdóGdá Y∏≈ cπ eø GdõeæÚ .

Ü- eÉ GdØô¥ G÷ƒgô… H«æ¡ªÉ ?

ê-  GC… GdõeæÚ a†°qπ GdμÉJÖ ? Y∏qπ GELÉHà∂ .
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7- YÉT¢ GdμÉJÖ ŒôHá YÉU°Øá U°ëôGhjá hU°Ø¡É HÉCf¡É ''eî«Øá'', ZÒ GCf¬ T°©ô HÉdØôì NÓd¡É .

GC- GbôGC G÷ª∏á GdóGdá Y∏≈ Pd∂ .

Ü- Õ Y∏π GdμÉJÖ aôM¬ QZº N£ƒQI GdàéôHá ?

ê- eÉPG Jù°àæàè eø Pd∂ ?

8- eÉ S°ÑÖ GEYéÉÜ GdμÉJÖ Hë«ÉI GdÑóh GdôhM«á / Gdójæ«á ?

9-''GCN˘˘˘˘˘ò g˘˘˘˘˘òG Gd˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ÉA ‘ Gdü°˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘ôGA GŸ©˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘≈ GŸ≤˘˘˘˘˘óS¢ Gdù°˘˘˘˘˘Ée˘˘˘˘˘» Gd˘˘˘˘˘ò… j˘˘˘˘˘éÖ GC¿ Á«˘˘˘˘˘õ OGF˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘É d˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ÉA G’Efù°˘˘˘˘˘É¿

HÉ’Efù°É¿''.M∏π G÷ª∏á Gdù°ÉH≤á eÑ«æÉ G÷ƒGfÖ GdàÉd«á :

GC- Gd©ÓbÉä GdÑû°ôjá YÓbÉä S°Ée«á .

Ü- Gd©ÓbÉä GdÑû°ôjá b«ªá e£∏≤á ’ JƒDKô a«¡É G’NàÓaÉä Gdã≤Éa«á hGd©ôb«á .

ê- GEYéÉÜ GdμÉJÖ H≤«º GdÑóh G’CNÓb«á , hGYàÑÉQgÉ b«ªÉ cƒf«á .

01- jμàù°Ö G÷nªπ GCgª«á GS°àãæÉF«á ‘ M«ÉI GdÑóh . GS°àó∫ Y∏≈ Pd∂ Héoªπ eø Gdæü¢ .

11- Áãπ gòG Gdæü¢ “é«óG d∏îü°É∫ hGd≤«º GdÑóhjá G’CU°«∏á.

GS°àîôê Gd©ÑÉQGä GdóGdá Y∏≈ Pd∂ hGd≤«ªá Gdà» “éógÉ cªÉ ‘ GŸãÉ∫ GdàÉ‹ :

21- bÉQ¿ HÚ GCH«Éä Wôaá Hø Gd©Ñó ‘ Gd¡Éeû¢ hJôLªà¡É ‘ GBNô Gdæü¢ . eÉPG Jù°àæàè ?

- MpªÉjá Gd¨ôjÖ

- MóqI GdÑnü°ô

- GdØôGS°á

- .................

- ................

Gd©Ñ`````````ÉQI                         Gd≤«````````````ªá
-S°«ëªƒfæ» ‘ S°ÉYÉä Gÿ£ô .

- Y«ƒ¿ U°n≤rôjqá

- ..........................

- ..........................

- ............................
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KÉdãÉ : G’CS°Ä∏á Gdà≤««ª«á :

1- eÉ Gdò… GCaù°ó eØ¡ƒΩ Gdõeø Yæó Gd¨ôH«Ú , Mù°Ö QGC… GdμÉJÖ ?

2- ⁄ aôì GdμÉJÖ GCKæÉA gÑƒÜ Gd©ÉU°Øá Gdü°ëôGhjá Gÿ£ÒI ?

3-GPcô H©†¢ e¶Égô GEYéÉÜ GdμÉJÖ HÉdÑóh .

4- GS°àîôê eÉ jó∫ Y∏≈ hQ´ Hóh Gdü°ëôGA hcôe¡º .

Gdæû°É• :

- Yó GE¤ càÉÜ '' GdôeÉ∫ Gd©ôH«á '' d∏ôMÉdá J«ù°«éô , hGS°àîôê eæ¬ H©†¢ G÷ªπ GdóGdá Y∏≈ GEYéÉÜ GdμÉJÖ

HÉdÑóh.

- GMØß GdØ≤ôI eø : '' GE¿ dó… GEYéÉHÉ b∏Ñ«É Yª«≤É ...'' GE¤ '' d«≤óeƒgÉ d∏¨ôjÖ '' . 

G◊Øß :
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Ùá Yø M«ÉI cÉRfàõGc«ù¢

fü¢ GEKôGF»

jo©àÑnô GdμÉJÖ Gd«ƒfÉÊ GdμÑÒ f«μƒS¢ cÉRfàõGc«ù¢ eø GCHôR GdμàsÉÜ hGdû°©ôGA, hGdØÓS°Øá ‘ Gd≤ô¿

Gd©û°ôjø. a≤ó GCds∞ Gd©ójó eø G’CYªÉ∫ GŸ¡ªqá, hGÿÉdóI ‘ eμàÑá G’COÜ Gd©ÉŸ», J†°ªsæâ GŸ≤É’ä, hGdôhGjÉä

hG’CT°©ÉQ hcàÖ G’CS°ØÉQ, hGdÎGL«ójÉä, HÉ’EV°Éaá GE¤ H©†¢ GdÎLªÉä. hbó JoôLpªnâr càÑo¬ GE¤ GCcÌ eø 04d¨á,

eø H«æ¡É Gd©ôH«á.

hdó f«μƒS¢ cÉRfàõGc«ù¢ ‘ 81T°ÑÉ• eø Gd©ÉΩ 3881‘ LõjôI côjâ, GCcÈ G÷õQ Gd«ƒfÉf«á, hGCe†°≈

WØƒdà¬ ‘ gò√ G÷õjôI, Gdà» NÉV°â MôHkÉ T°ôS°á V°ó G’CJôG∑; dæ«π Môjà¡É hGS°à≤Ód¡É. hcÉ¿ hGdó√ )GdμÉHÏ

e«îÉF«π( GCMó hLƒ√ gòG Gdæ†°É∫. hY∏≈ GdôZº eø GC¿ GdƒGdó ⁄ jμø eà©∏ªkÉ GCh eã≤ØkÉ, a≤ó GCQGO ’Hæ¬ GC¿ jμªπ

J©∏«ª¬; ’Cf¬ cÉ¿ jƒDeø HÉC¿ Gdæ†°É∫ ’ j≤àü°ô Y∏≈ Gdù°«∞, GCh GdÑæób«á, Hπ jμƒ¿ GCj†°kÉ eø NÓ∫ Gd©∏º, hGdØμô

hG’EbæÉ´. dòd∂ a≤ó GCQS°π hdó√ dóQGS°á G◊≤ƒ¥ ‘ eóQS°á Gd≤Éfƒ¿ ‘ GCK«æÉ.

Mü°π cÉRfàõGc«ù¢ Y∏≈ T°¡ÉOI GdócàƒQG√ ‘ G◊≤ƒ¥ ‘ Gd©ÉΩ 6091, Kº S°Éaô dóQGS°á GdØ∏ù°Øá ‘

HÉQjù¢, M«å JÉH™ OQhS¢ gÔ… HôZù°ƒ¿ Mà≈ Gd©ÉΩ 9091.

GCe†°≈ cÉRfàõGc«ù¢ e©¶º aÎI T°ÑÉH¬ ‘ QMÓJ¬ GdàÉCe∏«á, M«å GYàμ∞ ReækÉ WƒjÓk ‘ LÑπ GBKƒS¢, hRGQ

Gd©ójó eø GCOjôI Gd«ƒfÉ¿ hcæÉFù°¡É, cªÉ RGQ Gd≤óS¢ hS°«æÉA eü°ô.
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J£ƒ´ ‘ Gd©ÉΩ 2191‘ G÷«û¢ Gd«ƒfÉÊ ‘ MôÜ GdÑ∏≤É¿, Kº Yo«uøn ‘ Gd©ÉΩ 9191eójôkG YÉevÉ ‘ hRGQI

Gdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á ‘ Gd«ƒfÉ¿, hcÉ¿ eù°ƒDh’k Yø JÉCeÚ Gd¨òGA ◊ƒG¤ 51GCd∞ jƒfÉÊ, hYø GEYÉOJ¡º eø Gd≤ƒbÉR

GE¤ Gd«ƒfÉ¿. hbó ‚í ‘ GŸ¡ªá GŸƒcn∏á GEd«¬, dμæ¬ GS°à≤É∫ Ho©«ó Pd∂ eø eæü°Ñ¬.

S°Éaô GE¤ Gd©ójó eø Oh∫ Gd©É⁄, G’ChQhH«á eæ¡É hG’BS°«ƒjá, eãπ GES°ÑÉf«É, Gdü°Ú, Gd«ÉHÉ¿, QhS°«É, aôfù°É, Gd¡æó,

GEj£Éd«É, hHôj£Éf«É, hYªπ GEHÉ¿ Pd∂ ‘ Gdü°ëÉaá, hGdÎLªá, hcàÉHá GŸæÉgè GŸóQS°«á, hcnànÖn GdμãÒ eø GŸ≤É’ä

hGŸù°ôM«Éä hcoàoÖ G’CS°ØÉQ Gdà» S°ésπ a«¡É Gf£ÑÉYÉJ¬ Yø GdÑ∏óG¿ Gdà» RGQgÉ.

Yªπ ‘ Gdù°«ÉS°á dØÎI bü°ÒI, Kº Yo«uø hRjôkG ‘ G◊μƒeá Gd«ƒfÉf«á ‘ Gd©ÉΩ 5491, Kº eójôkG ‘

Gd«ƒfù°μƒ ‘ Gd©ÉΩ 6491. hcÉfâ hX«Øà¬ Gd©ªπ Y∏≈ JôLªá cÓS°«μ«Éä Gd©É⁄ ; dà©õjõ Lù°ƒQ GdàƒGU°π HÚ

G◊†°ÉQGä, NÉU°á HÚ Gdû°ô¥ hGd¨ôÜ. GS°à≤É∫ H©ó Pd∂ d«àØôÆ d∏μàÉHá.

càÖ G’ChOjù°á ‘ e∏ëªá eƒDdsØá eø 333^33H«àkÉ, hbó HóGCgÉ eø M«å Gfà¡â GChOjù°á gƒeÒhS¢. hbó

GYàoÑpôn gòG Gd©ªπo KƒQIk ‘ ›É∫ GŸØôOGä Gd∏¨ƒjá hG’CS°∏ƒÜ, cªÉ GCX¡ô eói Yª≥ e©ôaá cÉRfàõGc«ù¢ H©∏º G’BKÉQ

hG’CfÌhHƒdƒL«É.
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cªÉ càÖ hJôLº Gd©ójó eø G’CYªÉ∫ G’COH«á GŸ¡ªá, fòcô eæ¡É: QjÉV°Éä QhM«á , Gdã©ÑÉ¿

hGdõfÑ≤á, G◊ôjá GCh GŸƒä, a≤Ò GCS°«õ…, G’CNƒI G’CYóGA, RhQHÉ Gd«ƒfÉÊ,G’ES°μæóQ G’CcÈ

)càÉÜ dÓCWØÉ∫(, Gd¡ƒi Gd«ƒfÉÊ )GCh GŸù°«í jü°∏Ö eø Lójó(, J≤ôjô GE¤ Zôjμƒ. hbó

fû°ôär RhLào¬ gòG GdμàÉÜ H©ó haÉJ¬ ‘ Gd©ÉΩ 1691eø NÓ∫ Lª™ QS°ÉFπ cÉRfàõGc«ù¢

heòcôGJ¬ )GEd¨ôjμƒ gƒ QS°ÉΩ GES°ÑÉÊ eø GCU°π côjà»(.

eoæpín cÉRfàõGc«ù¢ ‘ 82MõjôG¿ eø Gd©ÉΩ 7591LÉFõI d«æÚ d∏ù°ÓΩ ‘ eójæá

a««æÉ. hcÉ¿ bó JôT°í ‘ Gd©ÉΩ 6591÷ÉFõI fƒHπ, dμæ¬ Nù°ôgÉ HØÉQ¥ U°ƒä hGMó ‘

Gdàü°ƒjâ, hMü°π Y∏«¡É GCdÑÒ cÉeƒ.

Jõhê ‘ Yªô eàÉCNô eø U°ëØ«á hcÉJÑá jƒfÉf«á JóY≈ GEj∏«æ». h’Cf¬ cÉ¿ jØ†°π Gd©õdá, ⁄

Jμø RhLà¬ J∏à≤» H¬ GE’ Yû°ôI GCjÉΩ a≤§ ‘ Gdù°æá, hPd∂ ‘ Y≤ó YÉF∏» S°oªu»n Y≤ó ''G’CjÉΩ

Gd©û°ôI'; GE’ GC¿ gò√ Gd©õdá cÉfâ Gdù°ÑÖ eø hQGA GEfàÉL¬ dμπu J∏∂ GdôhGF™ GÿÉdóI.

cÉ¿ ‘ GBNô GCjÉe¬ j£∏Ö eø QHu¬ GC¿ Áós ‘ Yªô√ Yû°ô S°æƒGä GCoNnô; d«μªπ GCYªÉd¬ h''jØôÆ

fØù°¬'' , cªÉ cÉ¿ j≤ƒ∫. hcÉ¿ jàªæ≈ dƒ cÉ¿ ‘ GEeμÉf¬ GC¿ jàù°ƒ∫ eø cπu YÉHô S°Ñ«π QH™

S°ÉYá ÃÉ jμØ» ’Ef¡ÉA Yª∏¬.
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Jƒ‘ ‘ 62Jû°ôjø G’Ch∫ S°æá 7591‘ GCŸÉf«É Yø Yªô 47YÉekÉ, hfo≤pπn LãªÉfo¬ GE¤ GCK«æÉ. hdμø Gdμæ«ù°á

G’CQKƒPcù°«á eæ©â Jû°««©¬ gæÉ∑, aæo≤pπn GE¤ côjâ.

J≤ƒ∫ Yæ¬ RhLà¬ GEf¬ cÉ¿ f≤«vÉ hHôjÄkÉ hYòHkÉ HÓ MóhO e™ G’BNôjø; GCeÉ e™ fØù°¬ a≤ó cÉ¿ T°ójó Gd≤ù°ƒI,

QÃÉ ’EMù°ÉS°¬ Hã≤π GŸù°ƒDhd«á GŸ∏≤ÉI Y∏≈ YÉJ≤¬ hMéº Gd©ªπ GŸ£∏ƒÜ eæ¬, h’C¿ S°ÉYÉJ¬ ‘ G◊«ÉI eëóhOI.

cÉRfàõGc«ù¢ hG◊†°ÉQI Gd©ôH«á
d≤ó JÉCKô cÉRfàõGc«ù¢ HÉŸàü°ƒaá GŸù°∏ªÚ, hcÉ¿ jØàîô HÉC¿ GCS°Óa¬ )eø L¡á hGdó√( cÉfƒG eø GCU°ƒ∫

YôH«á. hgòG S°ÑÖ e«∏¬ GE¤ Gdû°ô¥ hGEYéÉH¬ HÉ’CNÓ¥ hGd£ÑÉ´ Gd©ôH«á, cÉdμôΩ hGdû°¡Éeá hYõI GdæØù¢. càÖ Yæó

RjÉQJ¬ dù°«æÉA eü°ô:

GE¿ dó…s GEYéÉHkÉ b∏Ñ«vÉ Yª«≤kÉ HÉCHæÉA Gdü°ëôGA gƒD’A. GEf¡º GCa≤ô GCgπ Gdóf«É, dμæ¡º GCcôΩ GCgπ Gdóf«É GCj†°kÉ.

e¡ªÉ LÉYƒG, ’ jÉCc∏ƒ¿ Mà≈ Gdû°Ñ™ GCh Gdàîªá, hjëàØ¶ƒ¿ HÑ©†¢ Gdù°μô hGd≤¡ƒI hGdàªô d«≤óeƒ√ d∏¨ôjÖ.
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hj≤ƒ∫ ‘ eμÉ¿ GBNô:

QhM», eãπ Qhì GŸù°∏º YæóeÉ jü°∏u», J≤àÑπ Gdû°ô¥, Jû°à©π eãπ Oeû°≥ ‘ eæàü°∞ Gdæ¡ÉQ, hŒôÊ Qbü°á

R‚«á ‘ GCU°ÉH©» H«æªÉ GCfÉ LÉdù¢ H¡óhA ‘ eù°ÉQM¡º. GB√, jÉ dôhGF™ GŸ«æÉA Gdû°ôb», HÈJ≤Éd¬ hH£«î¬ GŸà©Øuø,

hRhGQ¥ ''Gd≤Éj≥'' GŸàÉCQLëá, hG’CbóGΩ G◊Éa«á GŸ∏£îá HÉdƒMπ. gòG eÉ GCY£àræ» GEjÉ√ GChQhHÉ: G’T°ªÄõGR eø cπu

eÉ d«ù¢ T°ôb«vÉ jæàª» GE¤ Læù°». d≤ó hLóä fØù°», GCfÉ GŸæëóQ eø S°Ódá Gd©ôÜ, Y∏≈ LõjôI côjâ

G’Caôj≤«á.

NÉ“á
d≤ó cÉfâ dμÉRfàõGc«ù¢ Qhìl eƒDeæá, eÑóYá, hNÓsbá, eæØàëá ha«ÉV°á, Zæ«á HÑòhQ cπu G’CaμÉQ GdμÑÒI

Gdà» GBeø H¡É, hHÉdôLÉ∫ Gd©¶ªÉA, Gdòjø cÉfƒG eæÉQGä GCfÉQä Wôj≤¬, hcÉ¿ cÉRfàõGc«ù¢ bóMnªnπn QS°Édàn¬ G’Efù°Éf«á

Y∏≈ càØ«¬ hLÉÜ Gd©É⁄ H¡É, HëãkÉ Yø G◊≤«≤á hYø GCLƒHá, dàù°ÉhD’J¬ GdμÑÒI, hG’CRd«á, ‡àû°≤kÉ b∏ª¬ S°ÓMkÉ

hHôgÉfkÉ, eƒDeækÉ HÉ’Efù°É¿, heæàª«kÉ GEd«¬, góa¬ gƒ T°≥t Wôj≥ eëØƒaáHÉ’C⁄, hG’Ceπ jôJ≤» H¡É G’Efù°É¿ fëƒ Gd≤«º

hGŸãπ Gd©∏«É hjù°Ò a«¡É U°ÉYókG fëƒ Gd∏¬.

GCbƒG∫ dμÉRfàõGc«ù¢
- GCfâ ’ Jù°à£«™ GC¿ J≤¡ô GŸƒä, hdμæ∂ Jù°à£«™ GC¿ J≤¡ô Nƒa∂ eæ¬.

- GE¿ QhM» c∏s¡É U°ôNá, hGCYªÉ‹ c∏s¡É J©≤«Ö Y∏≈ gò√ Gdü°ôNá.

- GCjæªÉ PgÑâo, hM«ãªÉ M∏∏âo, aÉEfæ» GCeù°∂ HÉd«ƒfÉ¿ HÚ GCS°æÉÊ cƒQbá ZÉQ.

- –«ÉJ», GCj¡É G’Efù°É¿, GCj¡É Gdój∂ Gdü°¨Ò GŸæàƒ± Ph Gdù°ÉbÚ! GEf¬ U°ë«í a©Ók - h’ Jù°àª™ ŸÉ j≤ƒd¬

G’BNôh¿ - GEf∂ GE¿r ⁄ Jnü°pír ‘ Gdü°ÑÉì aÉE¿ Gdû°ªù¢ ’ Jû°ô¥.

- GCLª™ GCOhGJ»: Gdæ¶ô hGdû°º hGd∏ªù¢ hGdòh¥ hGdù°ª™ hGd©≤π. N«sº Gd¶ÓΩ, hbó Gfà¡≈ Yªπ Gdæ¡ÉQ. GCYƒO

cÉÿ∏ó GE¤ H«à» G’CQV¢. d«ù¢ ’Cfæ» Yéõä , hJ©Ñâ eø Gd©ªπ, Hπ ’C¿ Gdû°ªù¢ bó ZôHâ.

YÓ Gd©ªô

)e©ÉHô(: LôjóI GEdμÎhf«á



b†°ÉjÉ M†°ÉQjá hGEfù°Éf«á

MƒGQ Gdû°©ƒÜ :eë«» Gdójø U°ÉHô

T°éôI GdàƒGU°π Gdë†°ÉQ… :eù°«ôI Gdî«ô 5991Ω

Gdû°ÑÉÜ hhbâ GdØôGÆ:O.eëªó Y∏» 

Gdù°«æªÉ hG’COÜ:aƒDGO OhGQI

GdóQS¢ G’Ch∫:

GdóQS¢ GdãÉÊ:

GdóQS¢ GdãÉdå:

GdóQS¢ GdôGH™:
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ap» GŸÉV°p» Gd≤ôjÖp cÉfâ Yû°ôGäo G’CfƒG´p eø G◊ƒGLpõ GŸÉOsjáp JnØrü°pπo HÚ GdÑû°ôp : MƒGLõo GŸμÉ¿p hGdã≤Éaáp

hGd∏t¨áp hGd©ÉOnGä , hGdp̈æ≈ hGdØn≤ôp , hGd∏sƒ¿p hG÷pæù¢p hGdósjø hZÒogÉ cãÒl , h‘ Gd©ü°ôp Gdò… f©«û¢o a«¬ HóGCnär gò√

G◊ƒGLõo Jõh∫o , a¡æÉ∑n WÉFôGäl JpéÉQjál GCS°ô´o eø Gdü°ƒäp Jæ≤o∏∂ H©ón G’Ea£ÉQp ‘ dæó¿n dpàoæréôn Yª∏n∂ ‘ GdóqhMá ,

GCh dàõhQ G’BKÉQ ‘ Gd≤ÉgôI , Kº J©ƒO H∂ ‘ GŸù°ÉA dà≤†°» Gd∏«∏á ‘ aôGT°p∂n Gdò… ZÉOQJnáo e™ e£∏n™p GdØépôp.

hgæÉ∑ GCbªÉQl U°æÉY«ál Jæ≤πo G’CMóGç GdμoÈi. S°ÉYá MóohKp¡É S°ƒGAl GCncÉfnâr eÑÉQGI ‘ côI Gd≤ónΩ , GCΩr MóKkÉ

S°p«nÉS°«vÉ e¡ªÉ , GCnΩr eù°ôM«ák YÉdnª«ák , GCΩ NÈkG Yp∏ª«vÉ eoãÒkG. a«é∏ù¢ Yû°ôGä GŸÓjpÚ eø cπ Læù¢m , hep∏qám , hdƒ¿m ,

hd¨ám , hWÑ≤ám GLàªÉY«ám ‘ Lª«™p GCnfëÉAp GdμoôIp G’CQV°«áp joû°Égóh¿ e©kÉ , hjnæØ©∏oƒ¿ e©kÉ , hjo©n∏u≤oƒ¿ Y∏≈ eÉ jnônhrfn¬ e©kÉ,

GÛ``````É∫ G’Ch∫

GdóQS¢ G’Ch∫: 

MpƒnGQ
o

 Gdû°t©ƒÜp
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hjoæÉbpû°ƒ¿ Mƒdn¬ e©É , dp«ü°∏ƒG ‘ Gdæ¡Éjá GE¤ GbàæÉYÉäm JóhQo ‘ an∏n∂m eoàû°ÉHp¬m hJàëƒ∫o GE¤ GCn‰É•m eàû°ÉH¡ám eø

Gdù°∏ƒ∑..

d≤ó J≤ÉQnHnâp G’CaμÉQo hGŸoªnÉQS°Éäo , hGdà£n∏t©Éäo HÚ T°©ƒÜp G’CQV¢p ‘ cãÒm eø ›É’äp G◊«ÉIp Gdù°«ÉS°«áp ,

hG’bàü°ÉOjáp hGdã≤Éap«á , hN∏s∞ Gd©p∏ºo G◊ójåo hY«kÉ YÉdnªp«vÉ HÉŸnü°Ò GŸû°ànôn∑p d∏Ñû°ôjpá. he™ gòG GdrƒnYr»p fû°ÉCn Gdû°©ƒQo
HÉŸù°ƒDhd«áp Yø gòG GŸü°Òp , aÉCU°Ñín GdÑû°ôo Lª«©Ék eù°ƒDhdÚ eù°ƒDhd«ák eû°Îcák Yø MpªÉjá G◊n«ÉI, hG’CMr«nÉAp eø

GdàóeÒ GdàÉΩu GdæÉJpè Yø GdàØéÒGäp , hGdàéÉQpÜp GdòsQjáp Gdà» Jn∏o∞t GdμôIn G’CQV°«án, hJoü°«Öo G’Efù°É¿n , hG◊«ƒG¿n

hGdæÑÉän , heù°ƒDhdÚ Yø JƒaÒp Gd£©ÉΩp, hJæ¶«ºp Gdæû°É•p G’Efù°Éfp»s eø J©∏«ºm , hJü°æ«™m hZÒpgpªÉ.

hgò√ GŸù°ƒDhd«áo GŸû°Încá Jnù° rànórYp» Gdà©Éh¿n HÚ GdÑnû°ô . hGdà©Éh¿o HÚ GdÑnû°nô jnà£∏sÖo GdàØÉgoºn H«æn¡oºr , hdpμn»r
jàØÉgºn GdÑû°ôo ’ Hoós eø G◊pƒnGQp GŸÑæ»q Y∏≈ GŸù°ÉhnGIp H«rø G’CWôG±p GŸoànëÉhQnI hGd≤ÉFºp Y∏≈ G’CNròp hGd©£ÉAp hG’MÎGΩp

GŸoàÑÉOn∫p , ’ G◊ƒGQp Gdò… jo£Ñq≥o Gdàü°ƒtQnGäp Gd≤óÁán )bƒ…t hV°©«∞l , hZæ»w ha≤Òl , heà≤óuΩl heàî∏∞l GE¤ GBNô gò√

Gd≤ÉFªáp GŸ©ôhaáp( , Hπ jæÑ¨» GC¿ j≤ƒΩn MƒGQl GEjéÉH»t , jnù°àn¡róp±o GdƒU°ƒ∫n GE¤ U°ƒQIm YÉOpdnám eø U°oƒnQp GdàμÉeoπ ‘

GŸƒGQpO hG’EfàÉêp , hd«ù¢n GE¤ eoënÉhndnáp GEH≤ÉAp GdƒV°™p GdôsGgpøp )LæƒÜl hT°ªÉ∫l( Y∏≈ eÉ gƒ Y∏«¬ , MƒGQl jμƒ¿ a«¬

d∏©æü°ôp G’CNÓb»u , hG’ŒÉ√p G’fù°ÉÊu , hGd≤«ªnáp Gdã≤Éa«á eμÉ¿l cÑÒl.

hGd©æü°oôo Gdã≤É‘t , hG’CNÓb»t , hG’Efù°ÉÊt ‘ G◊ƒGQ e£∏ƒÜl eøn G÷æƒÜp cªÉ gƒ e£∏ƒÜl eø Gdû°ªnÉ∫p ,

a©∏«¡pªÉ GCn¿r jÎlcnÉ GCnK≤É∫n GdàÉQjïp , hY∏«¡pªÉ GC¿ jà©ªs≤nÉ ‘ OpQnGS°áp G◊nÉV°pôp , hGŸù°à≤Ñπp ‘ GCoao≥m Lójóm , hY∏«¡pªÉ GC¿ jnμoØsÉ

Yø GS°rÎLÉ´p enÉBS°p» GŸÉV°p» , Gdò… ’ joû°r©pπo GE’s G◊≤ón eø LÉfÖp GŸn¨∏oƒÜp , hGdà©∏t≥n HÉ’ChrgnÉΩp eø LÉfÖp Gd¨ÉdpÖ , gòG

Gdæƒ´o eø Gdà©Éh¿p - Gd≤ÉFºo Y∏≈ GdàμÉeoπ HÚ GEeμÉfnÉä  Gd£ôaÚ - goƒn hMón√ Gdòi Jnànë≤s≥o H¬p G’CgóG±o GŸÑÉT°pônIo

hG◊≤«≤«sáo d∏p£ônan«rø Gd`ªoànëÉhQnjø, MpØ¶kÉ d∏pë«ÉIp GdÑû°ôjáp epøn GdóseÉQp , hJôS°«îÉk d∏ù°sÓΩp , hJƒRj©Ék YÉOp’k dp∏ôsNnÉA ,

hGEWÓbÉk d£ÉbÉäp G’EHóG´p G’EjéÉH«sáp dÓEfù°É¿p , cπ G’Efù°É¿p.

hd«ù¢n Gd¡ó± eø G◊ƒGQ GEd¨ÉAn GdØƒGQ¥ Gd≤ÉFªáp H«røn G÷ÉfÑÚ , Hπ Gd¡ó±o e©É÷áo WÑ«©áp J∏∂ GdØƒnGQp¥p ,

h–ƒj∏o¡É GE¤ J©Éh¿ Hó’k eø GCn¿ Jù°àªpôs ‘ Gdü°uôG´p hPd∂ Hà≤ƒpjnáp LƒGfpÖ G’pdrà≤ÉAp , hJnër««óp LƒGfÖp G’aàpôG¥ ; eãπo
gòG G◊ƒGQp , Gdò… ’ jo∏p̈» Gÿü°ÉFü¢n GdØôOján dp£ônan»r G◊pƒGQp , gƒn hMón√ Gd≤ÉOpQo Y∏≈ GEY£ÉAp KªôIm LójóIm , hN∏≥p

eƒb∞m Lójóm , hgƒ GEZæÉAl M≤«≤»w dà∏∂n Gÿü°ÉFpü¢ ‘ Gdƒbâp fØù°p¬.

eoë«» Gdójø U°ÉHô
GdμàÉÜ G’CS°ÉS°» dà©∏«º Gd∏¨á Gd©ôH«á

U¢: 581
)GŸæ¶ªá Gd©ôH«á d∏ÎH«á hGdã≤Éaá hGd©∏ƒΩ(
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GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢:

1- eÉ G◊ƒGLõ Gdà» cÉfâ JØü°π HÚ GdÑû°ô ‘ GŸÉV°»?

2- eÉ GdƒS°ÉFπ Gdà» GCd¨â G◊ƒGLõ HÚ Gdû°©ƒÜ heóqä Lù°ƒQ GdàƒGU°π H«æ¡É?

3- GPcô H©†¢ Gdû°ôh• GdƒGLÖ JƒaqôgÉ d≤«ÉΩ MƒGQ GEjéÉH»q HÚ Gdû°©ƒÜ.

4- ''d«ù¢ Gd¡ó± eø G◊ƒGQ GEd¨ÉA GdØƒGQ¥ HÚ G÷ÉfÑÚ , Hπ Gd¡ó± e©É÷á WÑ«©á J∏∂ GdØƒGQ¥'' .

M∏π gò√ Gd≤ƒdá ‘ V°ƒA QhDjà∂ d∏ëƒGQ HÚ T°©ƒÜ Gd©É⁄.

5- eÉ S°Ñπ –≤«≥ MƒGQ GEjéÉH»q hHæqÉA HÚ Gdû°©ƒÜ Hëù°Ö QGCj∂?

6- c«∞ Jôi GÛàª™ GdÑû°ô…q H©ó –≤q≥ G◊ƒGQ GŸæû°ƒO?

Gdæû°É•?

ÿqü¢ , HÉCS°∏ƒH∂ , GCgº ›ôjÉä Gdæ≤ÉT¢ Gdò… OGQ ‘ Gdü°∞q Mƒ∫ b†°«qá: ''G◊ƒGQ HÚ

Gdû°©ƒÜ''.
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“¡«ó :
cÉ¿ HÉ’EeμÉ¿ GC¿ Jμƒ¿ T°éôI e¡ª∏á ‘ GdÈGQ… G◊ü°ÑÉhjqá N∏∞ LÑÉ∫ XØÉQ , dƒ ⁄ jμàû°∞ G’Efù°É¿

eæò 0007S°æá a†°ÉF∏¡É Gd©ójóI . GEfq¡É T°éôI Gd∏qÑÉ¿ Gdò… GS°à¡ƒi YÑn≤o¬ GCHÉWôI G’CQV¢ he∏ƒc¡É , eø Gdü°Ú

GE¤ QhenÉ Gd≤«ü°ôjá .
GŸƒDdØÉ¿

Lù°ô G◊†°ÉQGä :
Yô± S°μÉ¿ XØÉQ T°éôI Gd∏qÑÉ¿ eæò GCbóΩ Gd©ü°ƒQ , aªæò Gd©ü°ô G◊éô… G◊ójå GE¤ Gd©ü°ô

G’ES°Óe» , X∏â Gd≤ƒGaπ GÙªq∏á HÉd∏qÑÉ¿ Gd¶ØÉQ… Jù°∏∂ fØù¢ Gd£ôj≥ ,  Gdà» GCfû°ÉCgÉ Gd©ôÜ hGdôheÉ¿ . 

hjòcô )jÉbƒä G◊ªƒ…( GC¿q Gd©ôÜ cÉfƒG j©Èh¿ GdôH™ GÿÉ‹ Hü°ƒQI OGFªá - ‘ QM∏á “àó Nªù°á hGCQH©Ú jƒeÉ,

hbó Xπ Gd©ôÜ jòcôh¿ Gd£ôj≥ eø Qjù°ƒä ‘ XØÉQ GE¤ H¨óGO YÈ GdôH™ GÿÉ‹ - Mà≈ KÓK«æ«Éä Gd≤ô¿ GŸÉV°».

hcÉ¿ d∏ÑîƒQ Gd¶ØÉQ… OhQ HÉQR ‘ Gdæû°É• GdàéÉQ…, HÚ GŸæÉW≥ Gd©ôH«á Gd≤óÁá eø LÉfÖ, hG◊†°ÉQGä Gıà∏Øá

GÙ«£á H¡É eø LÉfÖ GBNô  .

GdóQS¢ GdãÉÊ

T°éôI GdàƒGU°π G◊†°ÉQ…
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hNÓU°á Gd≤ƒ∫ - ‘ gòG Gdù°«É¥ - GEf¬ eæò MƒG‹ Nªù°á GB’± S°æá bÑπ GŸ«ÓO , cÉfâ W∏ÑÉä HÓO Gd©ôG¥ Gd≤óË

JàõGjó Y∏≈ Gd©£ƒQ Gd≤ÉOeá eø T°ôb» T°Ñ¬ G÷õjôI, heæÉW≥ GdôH™ GÿÉ‹ hXØÉQ . GE’ GCf¬ eø GŸƒDcó GC¿ XØÉQ

Yôaâ ŒÉQI GdÑîƒQ eæò Gd©ü°ô G◊éô… G◊ójå .

bü°á Gdû°éôI Gd©é«Ñá :
hGEPG cÉfâ T°éôI Gd∏qÑÉ¿ bó M¶«â - YÈ KªÉQgÉ - H¡òG G◊†°ƒQ GdàÉQjî» Gd¡ÉFπ , Gdò… L©π eæ¡É

Lù°ôG d∏àƒGU°π HÚ M†°ÉQGä Gd©É⁄ Gd≤óË bÑπ GCcÌ eø S°Ñ©á GB’± S°æá, YæóeÉ L©∏â Gd≤ƒGaπ GdàéÉQjá Jàëôq∑

‘ eù°ÉQGä T°Ébá, eø XØÉQ GE¤ T°ƒGWÅ LæƒÜ Gd©ôG¥, hGE¤ Gdû°ÉΩ, heü°ô Gd≤óÁá, hMà≈ ZõI GdØ∏ù°£«æ«á

Gdù°ÉM∏«á Gdà» Mª∏â eæ¡É Gdù°Øø KªÉQ Gdû°éôI Gd¶ØÉQjá GE¤ GdÑ∏óG¿ G’ChQhH«á , hNÉU°á QheÉ Gd≤óÁá ; GEPG cÉ¿

gòG gƒ T°ÉC¿ Gdû°éôI GdæÉHàá OGFªÉ ‘ U°ëôGA XØÉQ hLÑÉd¡É , aªÉ bü°à¡É ?

‘ GChGFπ T°¡ô GCHôjπ eø cπ YÉΩ , jÑóGC Lª™ GdãªÉQ H`` )Œôjí(

Gdû°˘˘˘˘é˘˘˘˘ôI ‘ e˘˘˘˘ƒGV°˘˘˘˘™ e˘˘˘˘à˘˘˘˘©˘˘˘˘óOI hPd∂ H˘˘˘˘ƒGS°˘˘˘£˘˘˘á GCOGI U°˘˘˘¨ÒI Jŏ˘˘ù°˘˘˘ªs˘˘˘≈

)GŸæ≤∞( .

Gd†°ôHá G’Ch¤ d∏û°éôI jù°ªƒf¡É )Gdàƒb«™( , hjà∏ƒgÉ f†°ƒì

S°ÉFπ dõê M∏«Ñ» , S°ôYÉ¿ eÉ jàéªó a«Î∑ ’CS°ÑƒYÚ J≤ôjÑÉ .
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hH©ógÉ JÑóGC GŸôM∏á GdãÉf«á M«å Jμƒ¿ GdãªÉQ ‘ gò√ GŸôI GCbπ LƒOI eø GŸôI G’Ch¤ , GCeÉ G÷ª™ G◊≤«≤» a«ÑóGC

H©ó GCS°ÑƒYÚ eø Gdàéôjí '' GdãÉÊ'' , M«å jæ≤ôh¿ Gdû°éôI d∏ªôI GdãÉdãá , h‘ gò√ G◊É∫ jæ†°í Gdù°ÉFπ Gd∏Ñæ» Ph

GdæƒY«á G÷«óI hGdò… j©óq ŒÉQjÉ eø eîà∏∞G÷ƒGfÖ hjμƒ¿ dƒf¬ eÉFÓ d∏ü°ØôI ... hGEPG cÉfâ Gd†°ôHá G’Ch¤

Jù°ª≈ )Gdàƒb«™( aÉE¿ Gd†°ôHÉä GdàÉd«á Jù°ª≈ )Gdù°©∞( .

Yû°ôI c«∏ƒLôGeÉä gƒ eàƒS°§ GEfàÉê T°éôI Gd∏qÑÉ¿ , hjü°π eÉ Jæàé¬ eëÉa¶áXØÉQ - ‘ Gd©ÉΩ GdƒGMó - GE¤

S°Ñ©á GB’± Wø J≤ôjÑÉ , hgƒ eÉ Áμø J≤ójô b«ªà¬ GŸÑóF«á HëƒG‹ KÓKÚ e∏«ƒ¿ QjÉ∫ YªÉÊ .

GS°àîóGeÉä Gd∏qÑÉ¿:
jù°àîóΩ S°μÉ¿ eëÉa¶áXØÉQ Gd∏qÑÉ¿ ‘ eÉA Gdû°ôÜ , ’Yà≤ÉOgº GCf¡É Jù°ÉYó Y∏≈ )G’EOQGQ( cªÉ GCf¡É

Œ©π GŸÉA HÉQOG hf≤«É .

GCeqÉ GCgπ ‚ó - Hóh Gdü°ëôGA Gd¶ØÉQjá - aÉEfq¡º jù°àîóeƒ¿ Gd∏qÑÉ¿ HnîoƒQkG ‘ GCeÉcø Œªq™ GŸÉT°«á . heø HÚ

›É’ä GS°àîóGΩ  Gd∏qÑÉ¿ ‘ XØÉQ GMàØÉ’ä GdõhGê hMØÓä Gdôbü¢ eãπ Qbü°á )Gd¡Ñƒä(, Gdà» Jμƒ¿ Y∏≈ T°μπ

OGFôI cÑÒI, JƒV°™ ‘ hS°£¡É GŸÑÉNô GŸàƒgéá eø H©ó U°ÓI Gd©ü°ô, hMà≈ Gd¨ôhÜ . h‘ MÉ’ä Gdƒ’OI; dà©£Ò

Gd¨ôaá, hWôO GdôhGFí Gdμôj¡á . hY∏≈ GCHƒGÜ GŸæÉR∫ ‘ Gdü°ÑÉì GdÑÉcô .

hj˘˘˘μû°˘˘˘∞ GŸƒDQñ )H˘˘˘ôS°˘˘˘à˘˘«˘˘ó( ‘ c˘˘à˘˘ÉH˘˘¬

)J˘˘˘˘˘˘ÉQj˘˘˘˘˘ï eü°˘˘˘˘˘ô( GC¿ Gd˘˘˘˘˘∏q˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘É¿ hL˘˘˘˘˘ó ‘

e≤ÈI GdØôGYæá hGC¿ bƒGaπ Hôjá cÉfâ

J˘˘˘˘˘ôS°˘˘˘˘˘π GE¤ X˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘ÉQ Gd˘˘˘˘˘©˘˘˘˘ª˘˘˘˘Éf˘˘˘˘«˘˘˘˘á ÷∏˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘¬

hGS°àîóGe¬ ‘ )Gdàëæ«§( .

hbó GS°àîóΩ GCj†°É ‘ HîƒQ YôT¢

GŸ∏∂ )S°∏«ªÉ¿ Hø OGhO( M«å hQO

Pcô Gd∏qÑÉ¿ ‘ GCfû°ƒOI S°∏«ªÉ¿ - h‘

GE‚«π )eàq≈( j≤ƒdƒ¿ HÉC¿ gò√ GdãªôI

boóqeâ - e™ GdògÖ - góGjÉ d∏ªù°«í

Y∏«¬ Gdù°ÓΩ . 

hGE¤ Gd«ƒΩ eÉ RG∫ Gd∏qÑÉ¿ Gd©ªÉÊ e£∏ƒHÉ ‘ )GdØÉJ«μÉ¿( hGdμæÉFù¢ GdôheÉf«á GCKæÉA Gdàéª©Éä GdμÈi

dü°∏ƒGJ¡º. hcÉ¿ GHø S°«æÉ bó GCT°ÉQ GE¤ GC¿q KªôI Gd∏qÑÉ¿ eÉOI YÓL«á a©Édá V°ó Gd©ójó eø G’CeôGV¢ .
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jÑ≤≈ GC¿ f†°«∞ HÉC¿ Oh’ U°æÉY«á ’ RGdâ J£∏Ö Gd∏qÑÉ¿ Gd¶ØÉQ… dÓfàØÉ´ H¬ ‘ U°æÉYá G’COhjá hGdõjƒä hGŸù°ÉM«≥

hGd©£ƒQ hGdû°ªƒ´ GÿÉU°á .

he¡ªÉ cÉ¿ ZôV¢ G’S°àîóGΩ aÉE¿ Pd∂ jóYƒfÉ GE¤ Jæª«á gò√ Gdû°éôI Gd©é«Ñá h–ƒj∏¡É GE¤ eü°óQ eø eü°ÉOQ

GdóNπ Gd≤ƒe» d∏ÑÓO .

eù°ÒI GÿÒ )XØÉQ(
GEU°óGQ : hRGQI G’EYÓΩ

6141g` - 5991

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢ :

1- c«∞ eã∏â T°éôI Gd∏qÑÉ¿ Lù°ôG d∏àƒGU°π G◊†°ÉQ… HÚ XØÉQ  heîà∏∞M†°ÉQGä Gd©É⁄ Gd≤óË ?

2- Wôj≥ Gd∏qÑÉ¿ gƒ GCMó KÓKá eƒGb™ hV°©à¡É eæ¶ªá G’C· GŸàëóI d∏ÎH«á hGdã≤Éaá hGd©∏ƒΩ )Gd«ƒfù°μƒ(

V°ªø bÉFªá GdÎGç G’Efù°ÉÊ Gdã≤É‘ ; aªÉPG j©æ» Pd∂ ?

3- eÉ GŸôGMπ Gdà» Áô H¡É GS°àîôGê Gd∏qÑÉ¿ eø Gdû°éôI ?

4- d∏qÑÉ¿ GS°àîóGeÉä eàæƒYá hYójóI , GPcôgÉ .

5- “ãπ T°éôI Gd∏qÑÉ¿ eü°óQ ONπ bƒe» e¡º ‘ G’bàü°ÉO Gd©ªÉÊ . hV°qí Pd∂ .

6- eÉ b«ªá T°éôI Gd∏qÑÉ¿ eø GdæÉM«á G◊†°ÉQjá hG’bàü°ÉOjá hG’LàªÉY«á hGd©∏ª«á ?

fû°É• :

GcàÖ HëãÉ eƒLõG Yø G’S°àîóGeÉä
Gıà∏Øá d∏qÑÉ¿ hGŸ©à≤óGä GŸôJÑ£á 
H¬ ‘ eæ£≤à∂ . 
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jÑóh hGV°ëkÉ GCf¬ eø Gd†°ôhQ…q a¡º WÑ«©á eôM∏á GŸôGg≤á

hGdû°ÑÉÜ , heÉ Jæ£ƒ… Y∏«¬ gò√ GŸôM∏á eø S°ªÉä fØù°«qá hNü°ÉFü¢

GL˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘ÉY˘˘˘˘«q˘˘˘˘á J˘˘˘˘à˘˘˘˘ª˘˘˘˘ãq˘˘˘˘π ‘ f˘˘˘˘õY˘˘˘˘á Gdû°˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘ÉÜ f˘˘˘˘ë˘˘˘˘ƒ Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘é˘˘˘˘ój˘˘˘˘ó hGd˘˘˘˘à˘˘˘˘¨˘˘˘˘«Ò,

hG’S°˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘Ó∫ , hG’EMù°˘˘˘˘˘˘˘ÉS¢ Gd˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘≥ H˘˘˘˘˘˘˘Éd˘˘˘˘˘˘˘òGä , h‘ V°˘˘˘˘˘˘˘ƒA g˘˘˘˘˘˘ò√

Gÿü°ÉFü¢ Áãπ hbâ GdØôGÆ HÉdæù°Ñá d∏û°ÑÉÜ, hGŸôGg≤Ú T°«ÄÉ

HÉd≠ G’Cgª«á , a¡ƒ GÛÉ∫ GŸØàƒì Gdò… Áμø Gdà©ÑÒ a«¬ Yø cπ

gò√ Gdù°ªÉä .

heø G÷ójô  HÉdòcô GC¿q GCS°Éd«Ö Gdû°ÑÉÜ, hGŸôGg≤Ú

‘ “†°«á gòG Gdƒbâ JàÉCKô H©óO eø Gd©ƒGeπ Gdà» g» ‘ M≤«≤á

G’Ceô  Gd≤æƒGä, Gdà» “ô NÓd¡É Yª∏«á Gdàæû°Äá G’LàªÉY«á, hjû°ªπ

Pd∂ GdàÉCKÒ G’CS°ôI , hGŸóQS°á hGÛàª™ cμπ .

a˘˘˘Éd˘˘˘©˘˘˘Ób˘˘˘á HÚ GŸôGg˘˘≤Ú hY˘˘ÉF˘˘ÓJ˘˘¡˘˘º Y˘˘Ób˘˘á J˘˘à˘˘ª˘˘«˘˘õ

H˘˘˘Éd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘ó, hG◊ù°˘˘˘ÉS°˘˘˘«˘˘˘á Gdû°˘˘˘ój˘˘˘óI , N˘˘˘ÉU°˘˘˘á a˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘É j˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘∏˘˘≥

HÉCS°∏ƒÜ G’BHÉA ‘ e©Ée∏á GCHæÉF¡º GŸôGg≤Ú GCh Gdû°ÑÉÜ,

heƒb∞ G’CHæÉA eø Gd≤«º G’CS°ôjá , hGŸû°μÓä Gdà» bó

Jæû°ÉC Yø U°ôG´ Gd≤«º HÚ L«π G’CHæÉA hL«π G’BHÉA ,

heø Kº Jμƒ¿ G’CS°ôI g» f≤£á GdÑóA OGFªÉ ‘ Jæª«á

Gd˘˘à˘˘é˘˘ÉQÜ, hG’g˘˘à˘˘ª˘˘Ée˘˘Éä Gd˘˘à˘˘» Jû°˘˘¨˘˘π a˘˘ôGÆ Gdû°˘˘Ñ˘˘ÉÜ

hGŸôGg˘˘˘˘≤Ú ÃÉ j˘˘˘˘ë˘˘˘≤q˘˘˘≥ Gd˘˘˘à˘˘˘μ˘˘˘Ée˘˘˘π G’CS°˘˘˘ô…, hj˘˘˘óY˘˘˘º

“ù°q∂ GŸôGg≥ H≤«º GCS°ôJ¬ , GEP¿ aÉEJÉMá aôU¢

“†°«á hbâ GdØôGÆ H£ôj≤á eû°Îcá HÚ Lª«™

GCaôGO Gd©ÉF∏á S°ƒGA OGNπ GŸæõ∫, GCh NÉQL¬, GCh

‘ QMÓä LªÉY«á GCh ZÒgÉ eø G’CS°Éd«Ö,

e˘˘˘˘ø T°˘˘˘˘ÉCf˘˘˘˘¬ GC¿ –≤˘˘˘˘≥ g˘˘˘˘ò√ G’Cg˘˘˘˘óG± GdÎH˘˘˘˘ƒj˘˘˘˘á

GdóQS¢ GdãÉdå: 

Gdû°ÑÉÜ hhbâ GdØôGÆ
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GdÑÉd¨á G’Cgª«á ‘ gò√ GŸôM∏á eø eôGMπ Gd©ªô .

hJ©àÈ GŸóQS°á eø GCgº GŸƒDS°ù°Éä , Gdà» Áμø GC¿ Jƒaô GEWÉQkG Zæ«É HÉdØôU¢ , eø NÓd¬ Áμø N∏≥

G’gàªÉeÉä hJ£ƒjôgÉ , hbó cÉfâ GŸóGQS¢ bóÁÉ J¡àº a≤§ HÉdæƒGM» Gd©∏ª«á.GCeqÉ Gd«ƒΩ aÉEf¡É J¡àºq hGCj†°É

H˘˘˘Éc˘˘˘àû°˘˘É± Gg˘˘à˘˘ª˘˘Ée˘˘Éä Gd˘˘à˘˘Óe˘˘«˘˘ò, hG’Cfû°˘˘£˘˘á GdÎhj˘˘ë˘˘«˘˘á c˘˘ÉŸƒS°˘˘«˘˘≤˘˘≈ , hGdÎH˘˘«˘˘á Gd˘˘ôj˘˘ÉV°˘˘«˘˘á , hGd˘˘ôS°˘˘º hGd˘˘àü°˘˘ƒj˘˘ô ,

hGdôMÓä , hG◊ØÓä Gdàªã«∏«á, hGd¨æÉF«á, hZÒgÉ eø GCdƒG¿ Gdæû°É• Gd¡ÉO± GE¤ Jæª«á Gdû°îü°«qá h–≤«≥

JƒGR¿ HÚ Gd©ªπ hG’S°àªàÉ´ HÉChbÉä GdØôGÆ . hYªƒeÉ aÉE¿ Gdàî£«§ dû°¨π aôGÆ GŸôGg≤Ú H£ô¥ GEjéÉH«á jù°ÉYógº

Y∏≈ Gcàû°É± PhGJ¡º, heƒb©¡º eø GÛàª™ , hOhQgº a«¬ jo©óq e£∏ÑÉ GCS°ÉS°«qÉ dÑæÉA GÛàª™ hJæª«à¬ , hjæÑ¨» GC¿

jôJμõ gòG Gdàî£«§ Y∏≈ GEOQG∑ U°ë«í dÓgàªÉeÉä G’CS°ÉS°«á d∏ªôGg≤Ú , hbó cû°Øâ OQGS°Éä hbâ GdØôGÆ Yø
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GC¿ Gd©æÉU°ô G’CS°ÉS°«á dù°«ÉS°á GdØôGÆ hGdÎhjí HÉdæù°Ñá d¡ò√ GŸôM∏á Gd©ªôjá Jû°ªπ GÛÉ’ä GdàÉd«á :

- G’gàªÉΩ HÉdà¨Ò .

- G’gàªÉΩ HÉ÷ójó .

- GdôZÑá ‘ G’fØôGO HÉdòGä .

- G’gàªÉΩ HÉEbÉeá YÓbÉä hK«≤á NÉQê f£É¥ Gd©ÉF∏á .

- G’gàªÉΩ HÉcàû°É± GdÑ«Äá hGÛàª™ .

- GdôZÑá ‘ GEbÉeá YÓbá GCS°ôjá Y∏≈ GCS°ù¢ LójóI .

O. eëªó Y∏» eëªó

)hbâ GdØôGÆ ‘ GÛàª™ G◊ójå(

OGQ Gdæ¡†°á Gd©ôH«á , HÒhä 5891Ω .

U¢ U¢ 941-251

GCS°Ä∏á Gdæ≤ÉT¢ :

1- eÉ GCgº Gdù°ªÉä hGÿü°ÉFü¢ GdæØù°«á hG’LàªÉY«á Gdà» Jàª«õ H¡É eôM∏á GŸôGg≤á ?

2- c«∞ Áμø dÓCS°ôI GC¿ JƒLq¬ G’CHæÉA fëƒ GS°à¨Ó∫ GEjéÉH» dƒbâ GdØôGÆ ?

3- c«∞ Áμø d∏ªóQS°á GC¿ Jù°Égº ‘ T°¨π hbâ GdØôGÆ Yæó Gd£ÓÜ Y∏≈ fëƒ GEjéÉH» ?

4- eÉ GdæàÉFè GŸôLƒqI eø Gdàî£«§ dû°¨π aôGÆ GŸôGg≤Ú H£ô¥ GEjéÉH«á ?

5- GPcô Gd©æÉU°ô G’CS°ÉS°«á Gdà» jéÖ GC¿ J≤ƒΩ Y∏«¡É S°«ÉS°á GdØôGÆ hGdÎhjí Yæó aÄá Gdû°ÑÉÜ hGŸôGg≤Ú.

fû°É• :

bóΩ J≤ôjôG jà†°ªø e≤ÎMÉä dû°¨π hbâ aôGÆ ReÓF∂ eÈRG GdæàÉFè G’EjéÉH«á GŸôLƒI

eø gò√ G’Cfû°£á .
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GdóQS¢ GdôGH™:

Gdù°«æªÉ hG’COÜ
Gdù°«æªÉ GCMóç GdØæƒ¿ Lª«©kÉ , ‘ MÚ GC¿ G’COÜ eø GCbóΩ GdØæƒ¿ , GE¿ ⁄ jμø GCbóe¡É , a∏ójæÉ fü°ƒU¢

GCOH«á jõjó YªôgÉ Y∏≈ G’CQH©Ú bôfÉ , a†°Ó Yø GÙÉh’ä Gdû°ØÉg«á, Gdà» S°Ñ≤à¡É h⁄ Jü°π GEd«æÉ ; dòd∂ cÉfâ

dÓCOÜ J≤Éd«ó√ GdØæ«á GdôGS°îá , he≤Éj«ù°¬ G÷ªÉd«á GŸü°£∏í Y∏«¡É , ‘ MÚ GC¿ Gdù°«æªÉ eÉ RGdâ JØà≤ô GE¤ eãπ

gò√ Gdà≤Éd«ó hGŸ≤Éj«ù¢.

hd©π Z∏Ñá Gd©æü°ô Gdü°æÉY» Y∏≈ Gdù°«æªÉ  heÉ jÎJÖ Y∏«¬ eø b«º ŒÉQjá S°ƒb«á, gƒ Gdù°ÑÖ GdôF«ù°» ,

dàî∏Ø¡É GdØæ», hGdØμô… , hfØƒQ YóO ZÒ b∏«π eø cÑÉQ G’COHÉA,  hGŸØμôjø Yæ¡É , aÉŸæàè Gdò… Á∏∂ hS°ÉFπ

G’EfàÉê Gdù°«æªÉF» hj≤ƒΩ Hàªƒj∏¬ , ’ jù°à¡ó± YÉOIk ZÒ GdôHí , heø Kº j†°™ ‘ GYàÑÉQ√ GChq’ hbÑπ cπ T°»A

eà£∏ÑÉä Gdù°ƒ¥ ,hQZÑÉä G÷ªÉgÒ Gd†°îªá heù°àƒi a¡ª¡É ,Gdò… GU°£∏í Y∏≈ GCf¬ ’ jõjó Y∏≈ eù°àƒi U°Ñ»

eôGg≥ ‘ GdôGH©á Yû°ôI eø Yªô√ !

heø gæÉ cÉ¿ fØƒQ e©¶º eæàé» Gdù°«æªÉ ,Yø cπ eÉ jàü°π HÉdã≤Éaá, hGdØø G’CU°«π, hMôU°¡º Y∏≈ Mû°ó

GCaÓe¡º Hμπ GCfƒG´ Gdàù°∏«Éä,  hGŸãÒGä Gdà» JôV°» a†°ƒ∫ GdæÉS¢, h–ô∑ ZôGFõgº, h’ Jà£∏Ö eæ¡º L¡óG

aμôjÉ eø GC… fƒ´ , Hπ Y∏≈ Gd©μù¢ JîóQgº, hJ≤àπ a«¡º YÉOI GdàØμÒ G◊ô G’CU°«π ,hJ∏¡«¡º Yø eû°Écπ M«ÉJ¡º

GdƒGb©«á.
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dòd∂ ’ fæógû¢ MÚ fôi WÉFØá eø cÑÉQ GŸØμôjø ,’jμàØƒ¿ HÉ’EYôGV¢ Yø Gdù°«æªÉ Gd¡ÉH£á ,Hπ hjƒL¡ƒ¿

GEd«¡É GCbù°≈ Gdæ≤ó ,hjëòQh¿ eø GCN£ÉQgÉ Y∏≈ Gdã≤Éaá hG◊†°ÉQI H©ó GC¿ ’M¶ƒG Yõh± GdæÉS¢ Yø Gd≤ôGAI

G÷ÉOI GdæÉa©á , hGEbÑÉd¡º Gdû°ójó Y∏≈ eû°ÉgóI Gdù°«æªÉ hGdà∏ØÉR hG’S°àªÉ´ GE¤ GŸòjÉ´ , hc∏¡É ’Jà£∏Ö

L¡óG cÑÒG ‘ eàÉH©à¡É  , hbπq GC¿ J≤óΩ RGOG K≤Éa«É M≤«≤«É .

hjôi gƒD’A GŸØμôh¿ GC¿ GdÑû°ôjá e¡óOI HμÉQKá

cÈi, Jàªãπ ‘ GEYôGV¢ GdæÉS¢ Yø GdμàÉÜ, H©ó GC¿ GCNòä Jû°Ñ™

MÉLà¡É GE¤ GŸ©ôaá , hGdàù°∏«á Yø Wôj≥ Gdù°«æªÉ, hGŸòjÉ´, hGdà∏ØÉR

hZÒgÉ ...

hjôh¿ GC¿ G’Efù°É¿ ‘ Yü°ôfÉ ⁄ j©ó jéó eàù°©É eø Gdƒbâ , h’ eÉ’

c˘˘˘Éa˘˘˘«˘˘˘É ,H˘˘˘π h’ Y˘˘˘õe˘˘˘É e˘˘˘ã˘˘˘ÉH˘˘˘ôG ; dÒV°˘˘˘» M˘˘˘ÉL˘˘˘ÉJ˘˘˘¬ Gd˘˘˘ôhM˘˘˘«˘˘˘á, a˘˘˘≤˘˘˘óQJ˘˘˘¬ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ G’f˘˘˘à˘˘˘Ñ˘˘É√

hG’S°˘˘˘à˘˘˘£˘˘˘Ó´, hGd˘˘˘Ø˘˘˘ôGÆ Jù°˘˘˘à˘˘˘¨˘˘˘ôb˘˘˘¡˘˘˘É Gd˘˘˘«˘˘˘ƒΩ G’B’ä b˘˘˘ƒj˘˘˘á G’CK˘˘ô g˘˘» : Gd˘˘à˘˘∏˘˘Ø˘˘ÉR, hGŸòj˘˘É´

hGdù°«æªÉ hZÒgÉ , M«å Jîà∏§ G’CNÑÉQ HÉŸ©ÉQ±, hGdàù°∏«á HÉd©∏º ,aàù°¡º ‘

Jμƒjø T°îü°«á G’Efù°É¿ GŸ©ÉU°ô ‘ fØù¢ Gdƒbâ Gdò… Jù°∏q«¬ a«¬ . hYæógº GC¿q
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gò√ G’B’ä ’ Áμø GC¿ J≤óΩ K≤Éaá M≤«≤«á Nü°Ñá dù°ÑÑÚ :

GChqd¡ªÉ : GC¿ cπ K≤Éaá M≤«≤«á g» ''GNà«ÉQ'' , h ''›¡ƒO'' , hGCfâ ’ JîàÉQ eÉ Jù°ª©¬ ,h’ eÉ JôG√ ‘ GŸòjÉ´ GCh‘ Gdù°«æªÉ

GCh ‘ Gdà∏ØÉR ,cªÉ GCf∂ ⁄ JÑò∫ ›¡ƒOG aàü°È Y∏≈ bôGAI càÉÜ Yª«≥ G’CaμÉQ ,dàμàû°∞ e©Éf«¬ Gdóa«æá, hJù°àƒM»

eæ¬ GBQGA LójóI Jîü°Ö fØù°∂ ,hJƒS°™ GBaÉ¥ GŸ©ôaá GCeÉe∂ . hcπ gòG eù°àë«π hGCfâ Jù°àª™ GE¤ GŸòjÉ´ Gdò…

jàóaq≥ cÉdù°«π MÉeÓ GEd«∂ GCNÓWÉ eø cπq T°»A, GCh GCfâ Jû°Égó T°ôj£É S°«æªÉF«É , GCh J∏ØõjƒfÉ Hü°ƒQ√ GÿÉWØá

GŸàÓM≤á Gdà» ’ Jàƒb∞ GCHóG .

GCeÉ KÉÊ G’CS°ÑÉÜ : a¡ƒ GC¿ gò√ GdƒS°ÉFπ G’Bd«á Gd©Éeá , S°àæà¡» GE¤ bàπ Gdôhì GdØôOjá ‘ GdÑû°ô ; ’C¿ cπ

GdæÉS¢ jù°ª©ƒ¿ G’CMÉOjå fØù°¡É HÉŸòjÉ´, hjû°Égóh¿ G’CT°ôWá Gdù°«æªÉF«á, GCh Gdà∏Øõjƒf«á fØù°¡É , a«æà¡» H¡º

G’Ceô GE¤ GC¿ jü°ÑëƒG fù°îÉ eàû°ÉH¡á ’ GCU°Édá a«¡É , Mà≈ dàü°Ñí Y≤∏«à¡º GCbôÜ d©≤∏«á Gd≤£«™ .

Yø : aƒDGO OhGQI

'' Gdù°«æªÉ hG’COÜ'' ›∏á

YÉ⁄ GdØμô,GÛ∏ó Gdù°ÉH™ Gd©óO GdãÉÊ6791Ω 
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GCS°Ä∏á GŸæÉbû°á :

1- eÉ GŸÉBNò Gdà» GCNògÉ cÑÉQ G’COHÉA hGŸØμôjø Y∏≈ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸôF«á hGŸù°ªƒYá ?

2- gπ Jôi GC¿ ‘ Pd∂ –ÉeÓ Y∏≈ gò√ GdƒS°ÉFπ ? hV°í QGCj∂ hGOYª¬ Hëéè hHôGgÚ .

3- gπ Œó GC¿ e«ƒd∂ Jàé¬ fëƒ GdμàÉÜ, GCΩ fëƒ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸôF«á, hGŸù°ªƒYá ? OGa™ Yø eƒbØ∂ ÃÉ

JôG√ e≤æ©É.

4- ŸÉPG GYàÈ cÑÉQ GŸØμôjø GC¿ Gdù°«æªÉ, hGdà∏ØÉR hGŸòjÉ´ ’Áμø GC¿ J≤óΩ K≤Éaá M≤«≤«á dÓEfù°É¿ ? gπ

Jû°ÉWô√ GdôGCi ‘ Pd∂ ? 

5- c«∞ J≤àπ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸôF«á, hGŸù°ªƒYá Gdôhì GdØôOjá ‘ GdÑû°ô ?gπ HÉEeμÉf∂ GC¿ Jæ¶ô d∏ªù°ÉCdá eø

RGhjá  KÉf«á GEjéÉH«á ?

fû°É• : 

jôi H©†°¡º GC¿ GdμàÉÜ j¶π GCgº eü°ÉOQ GŸ©ôaá Y∏≈ G’EWÓ¥ , a«ªÉ jôi GBNôh¿ GC¿ eü°ÉOQ GŸ©ôaá

Gd˘˘«˘˘ƒΩ GCU°˘˘Ñ˘˘ëâ e˘˘à˘˘©˘˘óOI. b˘˘ÉQ¿ Gf˘˘£˘˘Ób˘˘É e˘˘ø g˘òG Gd˘ôGC… HÚ Gd˘μ˘à˘ÉÜ, hhS°˘ÉF˘π G’EY˘ÓΩ GŸôF˘«˘á,

hGŸù°ªƒYá G◊ójãá.





c«∞ JμàÖ HëãÉk

G◊ƒGQ Gdü°qëØ»

càÉHá Gd≤ü°qá

G’S°àó’∫

G◊ƒGQ Mƒ∫ b†°«qá )G’S°àæù°Éñ(

Gdàî£«§

eëÉV°ô G’LàªÉYÉä

GdÈgæá) QgÉfÉä GŸù°à≤Ñπ(
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GCh’ : Gd≤ù°º Gdæ¶ô… :

1- GCgª«á GdÑëƒç :

Jμû°∞ GdÑëƒç G’COH«á Yø eæÉW≥ ›¡ƒdá ‘ M«ÉJæÉ G’COH«á , cªÉ JæÉbû¢ b†°ÉjÉ ⁄ jàƒb∞ YæógÉ

Gdù°ÉH≤ƒ¿ , GEP jØÎV¢ a«¡É GC¿ Jμƒ¿ LójóI , ‘ eƒGV°«™ ⁄ J£ô¥ eø bÑπ , hjØÎV¢ ‘ GdÑÉMå GC¿ Jμƒ¿ d¬ bóQI

Y∏≈ G’S°àæÑÉ• , hGdôH§ hG’EV°Éaá . hGC¿ Jμƒ¿ d¬ T°îü°«á eù°à≤∏á ; Mà≈ ’ j≤™ ‘ ›ÉQGI G’BNôjø hJμôGQ GBQGF¡º

, GCh JôOjó eÉ S°Ñ≥ bƒd¬ ‘ GCHëÉç GCNôi .

2- Wôj≤á Lª™ GŸÉOI Gd©∏ª«á :

‘ Lª™ GŸÉOI Gd©∏ª«á jéÖ Gd©ƒOI GE¤ GŸμàÑá , heëÉhdáGS°àîóGΩ GŸü°ÉOQ, hGŸôGL™ HμØÉAI YÉd«á H≤ü°ó

G’S°àØÉOI eæ¡É hJæª«á e©ôaàæÉ hNÈJæÉ .

hÁμø J≤ù°«º GŸÉOI hGŸôGL™ cÉ’BJ» :

GC- GŸü°ÉOQ G’Ch¤ d∏Ñëå :GC… GŸƒDdØÉä hGŸü°æØÉä, hGdóhGhjø, Gdà» càÑ¡É Gdû°ÉYô, GCh G’COjÖ , eƒV°ƒ´ GdÑëå.

aÉEPG cÉ¿ GdÑëå eƒV°ƒY¬ :''eù°ôì T°ƒb» Gdû°©ô…''eãÓ , aÉE¿ eù°ôM«ÉJ¬ Gdû°©ôjá :''Y∏» H∂ GdμÑÒ'', h''eü°ô´

c∏«ƒHÉJôG'', h''›æƒ¿ d«∏≈'', h'''' YæÎI'', h'' bªÑ«õ''h'' GdÑî«∏á'', h''Gdù°â gói''g» eü°ÉOQ GdÑëå G’Ch¤ .

Ü-GdμàÖ Gdà» YÉ÷â GŸƒV°ƒ´ e©É÷á c∏«á :GC… GdμàÖ Gdà» Jàü°π Lª«™ LõF«ÉJ¡É HÉŸƒV°ƒ´ ; aªãÓ GEPG cæâ

GCOQS¢ GŸàæÑ» : M«ÉJ¬ hT°©ô√ eãÓ , aÓ Hóq eø bôGAI''e™ GŸàæÑ»''d£¬ Mù°Ú , h''GŸàæÑ»''ÙªƒO eëªóT°Écô , h''
GŸàæÑ»''dôL«ù¢ HÓT°Ò h''GŸàæÑ» '' dû°Ø«≥LÈ… , hZÒgÉ eø GdóQGS°Éä .

ê- GdμàÖ Gdà» YÉ÷â GŸƒV°ƒ´ e©É÷á LõF«á :GC… GEPG cÉ¿ eƒV°ƒ´ GdÑëå ’ jû°ªπ GdμàÉÜ c∏¬, Hπ LõAG eæ¬;

eãÉ∫ Pd∂ càÉÜ''G’CZÉÊ''’CH» GdØôê G’CU°Ñ¡ÉÊ, GCh càÉÜ '' J£ƒQ Gd¨õ∫'' dû°μô… GdØ«ü°π, Ÿø GCQGO GC¿ jóQS¢ T°©ô

Yªô Hø GCH» QH«©á .

GdóQS¢ G’Ch∫

GdóQS¢ G’Ch∫
c«∞ JμàÖ HëãÉk

GdóQS¢ G’Ch∫

)*( O. Mù°Ú Y∏» eëªó: Gdàëôjô G’COH» , eμàÑá Gd©Ñ«μÉ¿ , GdôjÉV¢ 6991, U¢121-721
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3- càÉHá GdÑëå :

bÑπ GdÑóA ‘ càÉHá GdÑëå , hH©ó Lª™ GŸÉOI Gd©∏ª«á GŸàü°∏á H¬ , jéÖ hV°™ eî£§YÉΩ j∏àõΩ HëóhO√

Yæó GdμàÉHá , hjû°àªπ cπ eî£§ Y∏≈ Gdî£ƒGä GdàÉd«á :

GC- GŸ≤óeá :

hg» ‘ Gd©ÉOI GBNô eÉ jμàÖ ‘ GdÑëå , hjëù°ø GC¿ J†°º GŸ≤óeá GŸ©∏ƒeÉä G’BJ«á :

- –ójó G◊Éaõ Gdò… OYÉ GE¤ GNà«ÉQ eƒV°ƒ´ GdÑëå .

- hU°∞ G÷¡ƒO GŸÑòhdá h–ójó U°©ƒHÉä GdÑëå .

- YôV¢ d∏î£ƒ• GdμÈi d∏Ñëå .

Ü- g«μπ GdÑëå :

j≤ù°º GdÑëå YÉOI GE¤ GCHƒGÜ haü°ƒ∫ , hbó J≤ù°º GdØü°ƒ∫ GE¤ a≤ôGä e©æƒfá GCh eôbªá .

hjôGY≈ YÉOI ‘ JôJ«Ö GdØü°ƒ∫ hG’CHƒGÜ YóI GYàÑÉQGä ; eæ¡É Gdàù°∏ù°π GdàÉQjî» , GCh GŸƒV°ƒY» , GCh OQLá

G’Cgª«á . h‘ gòG Gd≤ù°º Jàº eæÉbû°á b†°ÉjÉ GdÑëå hOQGS°à¡É .

ê- GÿÉ“á :

hg» J©£«æÉ GdæàÉFè GŸù°àî∏ü°á eø GdÑëå , hjû°ÉQ a«¡É YÉOI GE¤ GCgº GdæàÉFè, hGÿÓU°Éä, Gdà» Nôê

H¡É GdÑëå.

O- GdØ¡ÉQS¢ :

hg» V°ôhQjá LóG HÉdæù°Ñá GE¤ GdÑÉMå , heø GCgªq¡É a¡ôS¢ GŸƒV°ƒYÉä, Gdò… j«ù°qô d∏≤ÉQÇ e©ôaá

eÓeí GdÑëå, hgòG GdØ¡ôS¢ jéÖ GC¿ j∏ë≥ Hμπ Hëå , S°ƒGA GCcÉ¿ e£ÑƒYÉ GCΩ ‘ M«õ GdμàÉHá Gı£ƒWá .

KÉf«É : Gd≤ù°º Gdà£Ñ«≤» :

GNÎ eƒV°ƒYÉ GCOH«É , GCh T°îü°«á GCOH«á eø càÉH∂ '' GŸƒDfù¢'' , hGC‚õ HëãÉ e¡àójÉ HÉÿ£ƒGä Gdà»

Yôaà¡É ‘ Gd≤ù°º G’Ch∫ eø GdóQS¢ . 
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GCh’ : Gd≤ù°º Gdæ¶ô… :

j©óq G◊ƒGQ Gdü°ëØ» GCMó GCgº G’CS°ù¢ ‘ GdμàÉHá Gdü°ëØ«á, h’ Jî∏ƒ eæ¬ ›∏á GCh LôjóI, GCh GC… e£Ñƒ´

U°ëØ» .

cπ MƒGQ jàº HÚ WôaÚ gªÉ :

hjù°©≈ G◊ƒGQ Gdü°ëØ» GE¤ JƒV°«í GBQGA Gd†°«∞ hGCaμÉQ√ GCh Gdμû°∞ Yø LƒGfÖ GCNôi eø M«ÉJ¬ ’ j©∏ª¡É

G÷ª¡ƒQ.

GdóQS¢ GdãÉÊ

GdëƒGQ Gdü°ëØ»

GdóQS¢ GdãÉÊ

Gd†°«∞ hGdü°ëØ»
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T°ôh• ‚Éì G◊ƒGQ Gdü°ëØ» :
GC- GŸ©ôaá G÷«óI H†°«∞ G◊ƒGQ : M«å jéÖ Y∏≈ Gdü°ëØ» GÙÉhQ GC¿ jÑëå ‘ GCYªÉd¬, hGE‚ÉRGJ¬ hH©†¢

G÷ƒGfÖ eø JÉQjî¬ Gdû°îü°» , hG◊ƒGQGä Gdù°ÉH≤á, Gdà» GCLôjâ e©¬ , Mà≈ jàù°æq≈ d¬ GEbÉeá MƒGQ HæqÉA, hGÿôhê

eæ¬ HÉCcÈ bóQ ‡μø eø GŸ©∏ƒeÉä .

Ü- bƒI T°îü°«á GÙÉhQ :jéÖ GC¿ jàªà™ Gdü°ëØ» HÉ÷ôGCI, hGdû°éÉYá GCeÉΩ V°«Ø¬ , hGC¿ ’ jÎ∑ GŸƒV°ƒ´ jØ∏â

eæ¬ , a¡ƒ GŸàü°ôq± ‘ G◊ƒGQ hGŸƒLq¬ d¬ , dμø Oh¿ Jù°∏§ GCh e≤ÉW©á aéá .

ê- Mù°ø GNà«ÉQ G’CS°Ä∏á hJôJ«Ñ¡É :Y∏≈ Gdü°ëØ» GÙÉhQ GC¿ Jμƒ¿ GCS°Ä∏à¬ eæ¶ªá, heàóQLá , aÓ jÑóGC G◊ƒGQ

eãÓ Hù°ƒDG∫ Mƒ∫ b†°«á e©«æá , hG◊É∫ GC¿ Gd≤ÉQÇ ⁄ jà©ôq± H©ó Y∏≈ Gd†°«∞ , cªÉ GC¿ G’CS°Ä∏á ’ Hóq GC¿ Jμƒ¿

eîàü°ôIheƒL¡á d«Î∑ GCcÈ bóQ ‡μø eø Gdƒbâ d∏†°«∞ .

O- Gdù°«£ôI Y∏≈ Gdƒbâ hY∏≈ eÉOI G◊ƒGQ :

GÙÉhQ GdæÉLí jîàÉQ Gdƒbâ GŸæÉS°Ö d∏ù°ƒDG∫ , hGdù°ƒDG∫ GŸæÉS°Ö d∏ƒbâ GŸàÉì d∏†°«∞ , a«éÖ GC¿ jμƒ¿ eù°«£ôG

Y∏≈ Gdƒbâ eø fÉM«á , hY∏≈ eÉOI G◊ƒGQ eø fÉM«á GCNôi; c» ’ jàØôq´ GE¤ eƒV°ƒYÉä LÉfÑ«á, ’ YÓbá d¡É

ÃƒV°ƒ´ G◊ƒGQ .

GCOhGä G◊ƒGQ Gdü°ëØ» :
jëàÉê Gdü°ëØ» ’ELôGA MƒGQ GE¤ H©†¢ G’COhGä; dàù°¡«π Yª∏¬, hV°ªÉ¿ T°ôh• ‚ÉM¬ , hgò√ G’COhGä g» :

GC- GBdá Jù°é«π :

gò√ G’Bdá e¡ªá ‘ GELôGA G◊ƒGQGä NÉU°á GEPG cÉfâ Mù°qÉS°á GCh Wƒj∏á fù°Ñ«qÉ , hgò√ G’Bdá Œ©π Gdü°ëØ» jƒLq¬

GgàªÉe¬ ÙÉhQI V°«Ø¬, h’ jæμÖq Y∏≈ Gdàóhjø WƒG∫ Gdƒbâ , GEV°Éaá GE¤ GC¿ H©†¢ GŸ©∏ƒeÉä bó Jù°≤§ GCKæÉA

GdμàÉHá.

Ü- GBdá Jü°ƒjô :

YÉOI eÉ joóYº G◊ƒGQ Gdü°ëØ» HÑ©†¢ Gdü°ƒQ GÿÉU°qá HÉd†°«∞ , GCh HÉdü°ëØ», hGd†°«∞ e©É , hPd∂ ’EY£ÉA

G◊ƒGQ U°Ñ¨á LªÉd«á hhGb©«á .

ê- GdƒQbá hGd≤∏º :

’ jù°à¨æ» Gdü°ëØ» G÷«ó Yø GdƒQbá, hGd≤∏º dàóhjø H©†¢ GŸÓM¶Éä , GCh G’CS°Ä∏á GdæÉH©á eø ›ôi G◊ƒGQ

hGdà» ⁄ j≤™ GEYóGOgÉ eù°Ñ≤É .

H©ó GE“ÉΩ G◊ƒGQ , jàØôqÆ Gdü°ëØ» GE¤ Yªπ GBNô, hgƒ Jæ≤«í G◊ƒGQ hJÑ««†°¬ Y∏≈ GdƒQ¥ , M«å jé∏ù¢ ÃØôO√
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hjæü°â L«óG d∏û°ôj§ eóhqfÉ eÉ LÉA H¬ , Kº jîàÉQ eæ¬ eÉ jæÉS°Ö Gdæû°ô , hj≤ƒΩ HÎJ«Ñ¬ hJæ¶«ª¬ hOYª¬ HÉdü°ƒQ

GŸæÉS°Ñá bÑπ fû°ô√ .

U°ƒQI G◊ƒGQ Gdü°ëØ» :
jàîò G◊ƒGQ Gdü°ëØ» U°ƒQI eîà∏ØáYø H≤«á GCfƒ´ GdμàÉHá cÉŸ≤Édá, GCh Gd≤ü°á, GCh Gd≤ü°«óI ... eø M«å GENôGL¬

hcàÉHà¬ 

aÉ◊ƒGQ Gdü°ëØ» jμàÖ HÉd£ôj≤á GdàÉd«á :

GC- YæƒG¿ jμƒ¿ eù°àƒM≈ eø eÉOI G◊ƒGQ heà†°ªæÉ ’S°º Gd†°«∞ .

Ü- càÉHá e≤óeá “¡«ójá bÑπ Gdû°ôh´ ‘ G’CS°Ä∏á Jà†°ªø Lª∏á eø GŸ©∏ƒeÉä Mƒ∫ Gd†°«∞, heƒV°ƒ´ G◊ƒGQ .

ê- Gdàª««õ HÚ G’CS°Ä∏á, hG’CLƒHá eø NÓ∫ J¨«Ò fƒ´ Gÿ§, GCh Méª¬, GCh dƒf¬ .

O- GEHôGR H©†¢ GŸ≤ÉW™ GŸ¡ªá eø G◊ƒGQ hJƒRj©¡É Y∏≈ eƒGb™ eëóOIeø GŸÉOI GŸμàƒHá; Mà≈ jàù°æ≈ d∏≤ÉQÇ e©ôaá

GCgº eÉ LÉA ‘ G◊ƒGQ eø Gdæ¶ôI G’Ch¤ .

g`- OYº G◊ƒGQ HÑ©†¢ Gdü°ƒQ GŸæÉS°Ñá, hGEOQGL¡É ‘ eƒGb™ e©«æá eø GŸÉOI G◊ƒGQjá; dàμƒ¿ LòGHá d©Ú Gd≤ÉQÇ

h’gàªÉe¬.

h- HÉEeμÉ¿ Gdü°ëØ» , d∏àîØ«∞ eø MóI GCS°∏ƒÜ : S°ƒDG∫ / LƒGÜ GC¿ j†°ªø ‘ G◊ƒGQ H©†¢ G’ET°ÉQGä Gdù°ôOjá

Jü°∞ ›ôjÉä G◊ójå HÚ Gdü°ëØ» hGd†°«∞ .
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KÉf«É : Gd≤ù°º Gdà£Ñ«≤» :

W∏Ñâ eæ∂ U°ë«Øà∂ GELôGA MƒGQ e™ GEMói Gdû°îü°«Éä )eù°ƒDh∫ GCh U°ÉMÖ bôGQ GCh GCMó GdÑÉQRjø ‘

›É∫ Gd©∏º GCh GdØø GCh GdôjÉV°á, GCh GC… T°îü°«á YÉeá d¡É NÈGä, hŒÉQÜ Áμø GC¿ jù°àØÉO eæ¡É ( aÉCYóOä Lª∏á

eø G’CS°Ä∏á dà£ôM¡É Y∏≈ V°«Ø∂ .

GcàÖ gò√ G’CS°Ä∏á eôGY«É JôJ«Ñ¡É, heù°àîóeÉ d¨á G◊ƒGQ GŸæÉS°Ñá d∏†°«∞ GŸØÎV¢ .
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GdóQS¢ GdãÉdå

càÉHá bü°qáq   

GdóQS¢ GdãÉdå
J©ÑÒ GEHóGY»

GCcªπ Gd©æÉU°ô GdàÉd«á ‘ Gd≤ü°qá:

1- haÉI Gdõhê.

2- cØÉì G’CΩq ‘ S°Ñ«π JôH«á GHæ¡É .

3- eÉ hU°∏â GEd«¬ HμØÉM¡É.

GŸƒV°ƒ´: GCcªπ càÉHá Gd©æÉU°ô GdæÉbü°á ‘ Gd≤ü°qá GdàÉd«á:

cÉfâ )aÉWªá( S°©«óI HõhGL¡É eø )YÑóGd∏¬( , a≤ó cÉfâ Jôi a«¬ YƒV°É Yø GCH«¡É, Gdò… hGaÉ√ G’CLπ

‘ G’CT°¡ô G’Ch¤ dõhGL¡É , Y∏≈ GdôZº GC¿ )YÑóGd∏¬( ’ jØƒb¡É YªôkG HÉCcÌ eø KÓç S°æƒGä , hdμæq¬ GS°à£É´ GC¿

j©ƒqV°¡É G◊æÉ¿ Gdò… cÉfâ J∏≤É√ eø GCH«¡É , hgƒ MæÉ¿ jéª™ HÚ YÉWØá G’CHƒqI , hHÚ Gdû°Ø≤á Y∏≈ GHæà¬, Gdà»

a≤óä GCeq¡É hg» ‘ Yªô Gd£Øƒdá , d≤ó GCMÑqâ )YÑóGd∏¬( , hhLóä fØù°¡É S°©«óI H¬ , bôjôI Gd©Ú HÉdôR¥ G◊Ó∫,

Gdò… jæÉd¬ eø hX«Øà¬ GŸàƒGV°©á , hgƒ QR¥ cÉ±m ◊«ÉI g» aƒ¥ M«ÉI GdμØÉ± , hG◊≤«≤á GC¿ hd«ógÉ )jƒS°∞( bó

eÓC Y∏«¡É M«ÉJ¡É , hL©∏¡É ‘ aôMá ZÉeôI ,  Ohf¡É cπ aôMá , hL©∏¡É ‘ bæÉYá Y¶«ªá Ohf¡É cπ KôhI, hcπ Zæ≈,

d≤ó RGOä eëÑqà¡Éd`)YÑóGd∏¬( hg» Jôi U°∏á GCNôi JôH£¡É H¬ , aÉHæ¡É bó hKq≥ eÉ H«æ¡ªÉ eø Yôi hGChGU°ô ,

hjμØ» GdàØμÒ Ãù°à≤Ñ∏¬ , hGÿ£§ Gdà» jôS°ªÉf¡É d¬ ‘ T°ÑÉH¬ ; d«μƒ¿ GCS°©ó MÉ’ eæ¡ªÉ, hd«μƒ¿ eø Ph… Gd©∏º

hGdÌhI e©kÉ , a«Ñ∏≠ G◊«ÉI, Gdà» ⁄ jü°∏¡É )YÑóGd∏¬( hbü°qô Ohf¡É , d«ù¢ d≤ü°ƒQ ‘ gªqà¬, hdμø ’C¿q Xôh±

M«ÉJ¬ L©∏à¬ j©ªπ dμù°Ö GdôR¥ bÑπ GC¿ jÑ∏≠ Gdû°ÑÉÜ , hbÑπ GC¿ jæ¡» OQGS°à¬ GdãÉfƒjá , hG’Ceπ ‘ GŸù°à≤Ñπ GdõGgô

HóGC jæªƒ hjμÈ, c∏ªÉ ‰É hcÈ )jƒS°∞( , hgƒ G’B¿ Y∏≈ GCHƒGÜ S°øq Gdù°ÉOS°á , hH©ó T°¡ƒQ jóNπ GŸóQS°á

G’HàóGF«á, hjôb≈ GCoh¤ OQLÉä S°∏º GŸù°à≤Ñπ GŸû°ô¥.

)@( Rgó… GCHƒ N∏«π hO.fÑ«π N∏«π GCHƒ MÉ” )GŸôT°ó ‘ càÉHá G’Efû°ÉA(OGQ GCS°Éeá d∏æû°ô , G’CQO¿ , 2,•  5991.Ω

GCΩq eãÉd«qá)@(
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)...(

GE¿q cØÉì )aÉWªá( GŸôjô , bó GCKªô

‘ M«ÉI GHæ¡É , hfëø WÉŸÉ QGCjæÉ GdƒQOI JæÑâ

eø HÚ G’CT°ƒG∑ , hWÉŸÉ QGCjæÉ fÑ™ G◊«ÉI

j˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘É GŸÉA e˘˘˘˘˘ø HÚ Gdü°˘˘˘˘˘î˘˘˘˘ƒQ , GE¿ Ge˘˘˘˘ôGCI

GS°à£ÉYâ GC¿ J†°ë» ‘ S°Ñ«π GHæ¡É , aàªæí

GÛà˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘™ Y†°˘˘˘˘˘ƒG U°˘˘˘˘˘É◊É f˘˘˘˘˘Éa˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘É , a˘˘˘˘˘«˘˘˘˘¬ GÿÒ

dæØù°¬ h’Ceq¬ hdƒWæ¬ , dæ©º GŸôGCI g» , hMÑqòG

dƒ Y∏ªâ G’Ce¡Éä GC¿ eû°≤á Gd«ƒΩ Jãªô QGMá

‘ Gd¨ó , hGC¿ Gdà†°ë«á g» GŸÉA, Gdò… Jæªƒ

H¬ T°éôI G’Ceπ , hg» Gd†°ƒA, Gdò… jÑóqO

XÓΩ Gd«ÉCS¢ , d≤ó GCKÑàâ )aÉWªá( GC¿ G’EQGOI

ZÓqHá , hGC¿ GŸôGCI Áμø GC¿ –≤≥ eÉ j©éõ

Y˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘¬ Gd˘˘˘˘˘˘ôqL˘˘˘˘˘˘É∫ , hGC¿ )a˘˘˘˘˘˘ÉW˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘á( ‰ƒPê e˘˘˘˘˘˘ø

Gdæù°ÉA Lójô HÉ’MÎGΩ hG’YàõGR. 
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GŸƒV°ƒ´:

d≤ó GCY∏≈ G’ES°ÓΩ , fü°qÉ hJÉQjîÉ , eø b«ªá Gd©≤π Màq≈ L©π eø Gd©∏ªÉA hQKá G’CfÑ«ÉA heø G◊†°ÉQI 

Gd©ôH«qá G’ES°Óe«qá QGaóG e¡ªqÉ ‘ GEKôGA G◊†°ÉQI G’Efù°Éf«á ‘ T°à≈ aôh´ GŸ©ôaá.

GS°àó∫ Y∏≈ U°ëqá gòG GdôGC… HÉCOdá eø Gd≤ôGB¿ heø GdàÉQjï G’ES°Óe».

1- a¡º GŸƒV°ƒ´:

GC- GŸ©£≈:

- b«ªá Gd©≤π ‘ G’ES°ÓΩ fü°qÉ hJÉQjîÉ.

Ü- GŸ£∏ƒÜ:

- G’S°àó’∫ Y∏≈ U°ëqá gòG GdôGC… HÉCOdqá eø Gd≤ôGB¿ hGdàÉQjï G’ES°Óe».

2- Gdàî£«§:
GC- GŸ≤óqeá:

-e≤óqeá YÉeqá:

HÉd©≤π côqΩ Gd∏q¬ G’Efù°É¿ he«qõ√ Yø S°ÉFô Gı∏ƒbÉä .

- e≤óeá NÉU°qá:

‘ Gd≤ôGB¿ GdμôË h‘ GdàÉQjï G’ES°Óe» eÉ jû°¡ó HÉC¿q G’ES°ÓΩ bó GCY∏≈ eø b«ªá Gd©≤π heø eμÉfá Gd©∏ªÉA.

- Wôì G’ET°μÉd«qá:

- eÉ GŸμÉfá Gdà» GCY£ÉgÉ Gd≤ôGB¿ GdμôË d∏©≤π hd∏©∏ªÉA?

- eÉ Gdû°ƒGgó GdóqGdá ‘ GdàÉQjï Gd©ôH» G’ES°Óe» Y∏≈ GES°¡ÉΩ GŸù°∏ªÚ ‘ GEKôGA G◊†°ÉQI G’Efù°Éf«á ‘ 

T°àq≈ aôh´ GŸ©ôaá?

GdóQS¢ GdôGH™

G’S°àó’∫

) Gd©≤π ‘ G’ES°ÓΩ(

GdóQS¢ GdôGH™
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Ü- G÷ƒgô:

- eμÉfá Gd©≤π ‘ Gd≤ôGB¿ GdμôË.

)T°ƒGgó eø Gd≤ôGB¿ “éqó Gd©≤π hGd©∏ªÉA(

- YÓeÉä ‘ GdàÉQjï Gd©ôH» G’ES°Óe» JãÑâ eù°Égªá GŸù°∏ªÚ ‘ GEKôGA G◊†°ÉQI G’Efù°Éf«á ÃæéõGä 

Y∏ª«qá eÉRGdâ GBKÉQgÉ bÉFªá GE¤ Gd«ƒΩ.

ê- NÉ“á:)NÓU°á GdæàÉFè Gdà» JƒU°∏â GEd«¡É(:

- cÌI G’BjÉä Gdà» “éqó Gd©≤π hJ©∏» eø T°ÉC¿ Gd©∏ªÉA .

- GdàÉQjï G’ES°Óe» MÉaπ HÉES°¡ÉeÉä b«qªá ‘ GEKôGA GdÎGç GŸ©ô‘ G’Efù°ÉÊ.
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GdóQS¢ GÿÉeù¢

G◊ƒGQ Mƒ∫ b†°«qá 

G’S°àæù°Éñ

GdóQS¢ GÿÉeù¢

GŸƒV°ƒ´:

G’S°àæù°Éñ , Héª«™ GCT°μÉd¬ , eôaƒV¢ ’Cfq¬ V°óq Gdû°ôGF™ Gdù°ªÉhjá, hG’CNÓ¥, hGd†°ªÒ G’Efù°ÉÊ aÓ Hóq eø

e≤Éheà¬ heæ©¬ ‘ cπ Oh∫ Gd©É⁄.

M∏π gòG GdôGC… hGCHró eƒbØ∂ eø NÓ∫ eëÉhQIReÓF∂ heæÉbû°à¡º.

a¡º GŸƒV°ƒ´:

GC- GŸ©£≈:

- G’S°àæù°Éñ Héª«™ GCT°μÉd¬ eôaƒV¢ Ojæ«É, hGCNÓb«É, hGEfù°Éf«É.

Ü- GŸ£∏ƒÜ:

- –∏«π heæÉbû°á T°Øƒjá OGNπ Gdü°∞q.

bƒGYó G◊ƒGQ hGBOGH¬:
d∏ªû°ÉQcá GdØÉY∏á hG’EjéÉH«qá ‘ G◊ƒGQ jéÖ G’dàõGΩ Héª∏á eø Gd≤ƒGYó hG’BOGÜ Œ©π eø G◊ƒGQ HæqÉA

heæ¶qªÉ hÁμø GELªÉ∫ gò√ Gd≤ƒGYó hG’BOGÜ ‘ G’BJ»:

GC- c«∞ JàóNqπ?

Áμø GC¿ Jû°ÉQ∑ ‘ G◊ƒGQ ha≥ GEMói Gdü°ƒQ GdàÉd«á:

1. Gdà©≤«Ö Y∏≈ aμôI , ha«¬ JÑó… hL¡á f¶ô∑ GERGA QGC… GCh aμôI GCO¤ H¡É GCMó ReÓF∂ GCh J†°ªqæ¡É fü¢ GŸƒV°ƒ´.

2. G’ELÉHá Yø S°ƒDG∫ GCh GS°àØù°ÉQ GCh W∏Ö JƒV°«í hLq¡¬ d∂ GCMó ReÓF∂ GCKæÉA GŸæÉbû°á.
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3. G’S°àØù°ÉQ GCh W∏Ö GdàƒV°«í JƒL¡¬ GE¤ GŸû°ÉQcÚ ‘ G◊ƒGQ.

4. Jæ¶«º G◊ƒGQ GEPG ’M¶â GCf¬ Nôê Yø GŸƒV°ƒ´ GŸ£ôhì , GCh –ƒq∫ GE¤ S°éÉ∫ KæÉF» GCh hb™ G’ENÓ∫

HÉBOGH¬.)f≤£á f¶ÉΩ(

eÉPG JØ©π GCKæÉA G◊ƒGQ?
GCKæÉA G◊ƒGQ jéÖ GMÎGΩ H©†¢ Gd≤ƒGYó Gdà» S°àé©π eø JóNq∏∂ GEjéÉH«É haÉYÓ , hgò√ Gd≤ƒGYó g»:

-Mù°ø G’EU°¨ÉA hG’fàÑÉ√ dμπ G’BQGA e¡ªÉ cÉfâ eîÉdØádôGCj∂.

- YóΩ e≤ÉW©á G’BNôjø hG’S°àÄòG¿ Yæó GdôZÑá ‘ GdàóNqπ.

- Jù°é«π eÓM¶ÉJ∂ he†°ªƒ¿ eóGN∏à∂ Y∏≈ T°μπ QhDhS¢ GCbÓΩ , V°ªÉfÉ dÓNàü°ÉQ hGdÎc«õ hGdƒV°ƒì.

- Yæó G’EO’A HôGC… Lójó GCh JÉCc«ó QGC… S°ÉH≥ GCh GdôOq Y∏«¬ jéÖ G’dàõGΩ ÃÉ j∏»:

1- Gdàª¡«ó d©ôV¢ GdØμôI GCh GdôGC….

2- T°ôM¡É.

3- OYª¡É HÉCOdá hHôGgÚ eîà∏Øá.

4- GdƒU°ƒ∫ GE¤ fà«éá GCh NÓU°á.
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GŸƒV°ƒ´ :

Gdƒbâ gƒ GŸÉOI GÿÉΩ d∏ë«ÉI , hGChbÉä GdØôGÆ LõA eø M«ÉJæÉ , jæÑ¨» GC’ f†°«q©¡É , GE’ a«ªÉ j©ƒO HÉdæØ™

Y∏«æÉ hY∏≈ GChWÉfæÉ .

bº Hàü°ª«º Jî£«§ eØü°π d∏à©ÑÒ GdàÉ‹ .

Gdàëôjô :

fæ¶ô GE¤ G’CT°«ÉA MƒdæÉ , aÔi a«¡É aÄá LÉeóI ’ M«ÉI a«¡É , haÄá a«¡É M«ÉI , J†°º GdæÑÉä hG◊«ƒG¿

hG’Efù°É¿. aÉdØÄá G’Ch¤ j¶¡ô hLƒOgÉ a«ªÉ –à∏¬ eø M«õ , d¬ GCH©ÉO KÓKá : g» Gd£ƒ∫ hGd©ôV¢ hG’QJØÉ´ , GCeÉ

GdØÄá GdãÉf«á, a«¶¡ô hLƒOgÉ Hà∏∂ G’CH©ÉO GdãÓKá e†°ÉaÉ GEd«¡É H©ó QGH™ gƒ Gdõeø , a¡» d¡É GCYªÉQ , dμπ fÑàá Yªô,

hdμπ M«ƒG¿ Yªô , hdμπ GEfù°É¿ Yªô , hGd©ªô gƒ Gdõeø , gƒ Gdƒbâ , hGEPG Gfà¡≈ hbâ G’Efù°É¿ GŸàªãπ ‘ Yªô√ RG∫,

hRGdâ e©¬ G’CH©ÉO G’CNôi Lª«©¡É , dòd∂ cÉ¿ Gdƒbâ GŸÉOI GÿÉΩ d∏ë«ÉI , H¬ JÑóGC G◊«ÉI , hH¬ Jæªƒ hJæû°ÉC , hH¬

Jæà¡» , hgƒ GCT°Ñ¬ eÉ jμƒ¿ Hà∏∂ GŸÉOI Gdà» Jü°æ™ eæ¡É G’CT°«ÉA , jμ«qØ¡É Gdü°Éf™ H«ój¬ GŸÉgôJÚ , aààμƒ¿ eæ¡É

GCLù°ÉΩ eà©óOI G’CT°μÉ∫ , J∏Ñq» dÓEfù°É¿ MÉLÉJ¬ G◊«ƒjá .

hG◊ÉLá eÉS°qá GE¤ Gd©ªπ GdóGFÖ eÉ GS°à£É´ G’Efù°É¿ GE¤ Pd∂ S°Ñ«Ó ; ’C¿ Gd©ªπ Gdò… jëàπq LõAG eø

Yªô G’Efù°É¿, gƒ Gdò… jμƒq¿ G◊«ÉI HÉCT°μÉ∫ eîà∏Øá, Hë«å Jμƒ¿ gÉfÄá S°©«óI , hGCM«ÉfÉ J©«ù°á HÉFù°á , hGCcÌ

gƒD’A Gdòjø j©«û°ƒ¿ Gdà©ÉS°á hGdÑƒDS¢ , gº eø Gdòjø GYàÉOhG góQ Gdƒbâ , a«ªôq H¡º Oh¿ GC¿ jù°©ƒG GE¤ GS°à¨Ód¬,

he∏Ä¬ HÉd©ªπ GdæÉa™ , heÉ GCT°Ñ¡¡º HÉdò… jü°Öq GŸÉA H©«óG Yø GdõQ´ , jü°Ñq¬ Y∏≈ Gdôeπ Gdò… ’ Áù°∂ eÉA h’

GdóQS¢ Gdù°ÉOS¢

Gdàî£«§

GChbÉä GdØôGÆ

GdóQS¢ Gdù°ÉOS¢
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jæÑâ cÓC , heÉ OGΩ Gd©ªô aÎI eëóhOI÷ª«™ GdμÉFæÉä G◊«á , aƒbâ GdØôGÆ gƒ LõA eø G◊«ÉI , gƒ LõA eø

M«ÉJæÉ.

hGdòjø GYàÉOhG Gÿªƒ∫ hGdμù°π hGdÓeÑÉ’I , jÎcƒ¿ GChbÉä GdØôGÆ “ôq góQG , Oh¿ GS°à¨Ód¡É hG’EaÉOI eæ¡É , GCh

gº Á∏ƒDhf¡É HÉdàÉa¬ eø Gd©ªπ hGdàù°∏«á , h’ jëù°qƒ¿ HÉCf¡º jæëôh¿ GCfØù°¡º H¡óQgº eÉOI G◊«ÉI , hŸÉ cÉ¿

GÛàª™ - QGb«É cÉ¿ GCh HóGF«É - , j≤ƒΩ Y∏≈ GCaôGO√ hfû°ÉW¡º hYª∏¡º , aÉE¿ Gdò… j¡óQ Gdƒbâ j≤Î± N£ÉC Hë≥

›àª©¬ , hHë≥ hWæ¬ , hHë≥ GCeà¬ , hd«ù°â gò√ OYƒI GE¤ eπA M«ÉI G’Efù°É¿ HÉ÷ó , Hë«å ’ jμƒ¿ a«¡É aù°ëá

d∏àù°∏«á hGdÎhjí Yø GdæØù¢ , ’ g» d«ù°â còd∂ ; ’C¿ GCS°Ñ≥ G’C· ‘ e†°ªÉQ G◊†°ÉQI hGdà≤óqΩ , J≤«º hRfÉ d∏¡ƒ

hGdàù°∏«á , hdμø HÉŸ≤óGQ Gdò… jÑ©å Gdæû°É• ‘ G÷ù°ó GŸà©Ö , h’ j†°ôq HÉ’EfàÉê hGd©ªπ , Hπ jëù°qæ¬ hjõjó a«¬ ,

h‘ Pd∂ j≤ƒ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ˜ : '' QhqMƒG Gd≤∏ƒÜ S°ÉYá aù°ÉYá , aÉE¿ Gd≤∏ƒÜ GEPG c∏qâ Yª«â'' , hHòd∂ Jμƒ¿ G◊«ÉI

eàƒGRfá , ’ j£¨≈ a«¡É LÉfÖ Y∏≈ Mù°ÉÜ LÉfÖ GBNô , h’ jÉCNò a«¡É Gd¡õ∫ Mü°á Gd©ªπ G÷ÉO . 

hG’Efù°É¿ H©≤∏¬ hJóHÒ√ , jù°à£«™ GC¿ ÁÓC hbâ GdØôGÆ HæÉa™ , hcπ Yªπ Áμø GC¿ jμƒ¿ fÉa©É , hdμø

G’CYªÉ∫ JàØÉhä ‘ e≤ÉOjô fØ©¡É , hQÃÉ cÉ¿ Gd©ªπ V°ôq√ GCcÌ eø fØ©¬ , hgòG gƒ GŸ≤«ÉS¢ Gdü°ë«í dÓCYªÉ∫ ,

h’C¿ V°ôQ hbâ GdØôGÆ Áμø GC¿ jØù°ó Y∏≈ G’Efù°É¿ Yª∏¬ G÷«qó , hfØù°¬ hY≤∏¬ , hdòd∂ fôi Gdóh∫ GŸà≤óeá Jù°©≈

LÉgóI ŸπA GChbÉä aôGÆ Gdû°ÑÉÜ , ÃÉ j©ƒO Y∏«¡º HÉdæØ™ hY∏≈ GChWÉf¡º , Mà≈ Gdàù°∏«á Áμø GC¿ Jμƒ¿ ÃªÉQS°á

gƒGjá , aààëƒ∫ M«æÄò GE¤ Yªπ fÉa™ dÓEfù°É¿ h›àª©¬  , hMà≈ GdôjÉV°á Áμø GC¿ Jæ¶qº dàμƒ¿ e¶¡ôG eø e¶Égô

Gdæû°É• ‘ GÛàª™ , hQÃÉ cÉfâ Gd≤ôGAI GCjù°ô J∏∂ GdƒS°ÉFπ Gdà» ÁÓC H¡É Gdû°ÑÉÜ hbâ GdØôGÆ , h’ jîØ≈ Y∏«æÉ eÉ

d∏≤ôGAI eø aƒGFó , J©ƒO Y∏≈ GdØôO , hJæ©μù¢ Y∏≈ GÛàª™ ; ’C¿ Gdû°©Ö Gd≤ÉQÇ T°©Ö eã≤∞ eà©∏º , hgƒ GCbóQ eø

ZÒ√ Y∏≈ –≤«≥ Gdù°©ÉOI ’CaôGO√ , hGCbóQ eø ZÒ√ Y∏≈ –≤«≥ Gdù°©ÉOI ’CaôGO√ , hGCbóQ eø ZÒ√ Y∏≈ a¡º

G◊«ÉI, h–≤«≥ Gd¡ó± eæ¡É , heø eÓM¶ÉJæÉ fôi GC¿ GCcÌ GdæÉS¢ L¡Ó gº GCcÌgº aôGZÉ , ‘ MÚ GC¿ GCcÌgº

Y∏ªÉ gº GCcÌgº YªÓ hGfû°¨É’ .

GE¿ Gd©Ébπ GEP¿ GCbóQ Y∏≈ eπA hbâ GdØôGÆ HæÉa™ , hGCLóQ GdæÉS¢ HÉC¿ joü°æq∞ ‘ aÄá Gd©≤ÓA gº Gdû°ÑÉÜ

GŸà©∏qªƒ¿ ; ’C¿ Gd∏ƒΩ j≤™ Y∏«¡º , h’ j≤™ Y∏≈ G÷¡ÓA , aëÉh∫ - GCj¡É Gdû°ÉÜq - GC¿ Œ©π eø hbâ GdØôGÆ KôhI

J†°«∞ H¡É bƒI GE¤ bƒJ∂ , ’Cf∂ dƒ GCgª∏à¡É cÉfâ S°ƒS°É jæîô ‘ fØù°∂ hY≤∏∂ hS°©ÉOJ∂ . GCV°∞ GE¤ bƒJ∂ bƒI

HÉS°à¨Ó∫ hbâ GdØôGÆ HæÉa™ , h’T°∂ jæ©μù¢ HÉÿÒ Y∏≈ fØù°∂ GCh’ , hY∏≈ ›àª©∂ KÉf«É .

Rgó… GCHƒ N∏«π / O. fÑ«π N∏«π
GŸôT°ó ‘ càÉHá G’Efû°ÉA
OGQ GCS°Éeá d∏æû°ô - YªÉ¿

•2, 5991
U¢511-811
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bù°º f¶ô…:

G’LàªÉYÉä eø G’Cfû°£á GŸ¡ªqá Gdà» –àÉL¡É GŸƒDS°ù°Éä hGdû°ôcÉä hGd¡«ÄÉä Gıà∏Øá , h’Zæ≈ Yæ¡É

’E‚ÉR G’CYªÉ∫ hGJîÉP Gd≤ôGQGä.

h‘ cπ GLàªÉ´ eø G’LàªÉYÉä GdôS°ª«qá ’Hóq eø QF«ù¢ dÓLàªÉ´ , hGCeÚ d∏ù°ôq jóhq¿ eÉOGQ ‘ G’LàªÉ´ eø

eóGh’ä , heÉ GJîò a«¬ eø bôGQä. hjù°ªq≈ Gd©ªπ Gdò… GC‚õ√ GCeÚ Gdù°qô ''eë†°ôGLàªÉ´''.

hjæÑ¨» GC¿ jû°àªπ eë†°ôG’LàªÉ´ Y∏≈ eÉ j∏»

1- H«É¿ ReÉ¿ Y≤ó G’LàªÉ´ heμÉf¬.

2- GS°º QF«ù¢ G’LàªÉ´.

3- GCS°ªÉA G◊ÉV°ôjø hG÷¡Éä Gdà» Áãq∏ƒf¡É.

4- GCS°ªÉA GŸ©àòQjø hGd¨ÉFÑÚ.

5-  Lóh∫ G’CYªÉ∫.

6- eîàü°ôd∏ªóGh’ä heÉ bóqΩ eø GbÎMÉä.

7- fü¢ eû°ÉQj™ Gd≤ôGQGä.

8- hbâ Gfà¡ÉA G’LàªÉ´ , heƒYó G’LàªÉ´ GdàÉ‹.

bù°º J£Ñ«≤»:

Y∏≈ aôV¢ GCfq∂ GCeÚ S°ôq GEMói LªÉYÉä Gdæû°É• HÉŸóQS°á , bº HμàÉHá eë†°ôGCMó GLàªÉYÉJ¡É eàqÑ©É Gÿ£ƒGä

Gdù°ÉH≤á hha≥ GdæªƒPê GdàÉ‹:

GdóQS¢ Gdù°ÉH™

fiÉV°ô G’LàªÉYÉä

GdóQS¢ Gdù°ÉH™
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Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º

Y≤óä ÷æá ................. GLàªÉY¡É )G’Chq∫ ........( ‘ Gdù°ÉYá ................................ eø

jƒΩ................... GŸƒGa≥ ................... ‘ ................................... , hbó JôGCS¢

G’LàªÉ´)GS°º QF«ù¢ G’LàªÉ´(.............................................................

................................................ hGYàòQ Yø G’LàªÉ´:

........................................................................... hZÉÜ Yø G’LàªÉ´:

..........................................................................................hbó  

fÉbû¢ GÛàª©ƒ¿ eƒV°ƒYÉä Lóh∫ G’CYªÉ∫ GdàÉd«á:

1..............................................................................................

2.............................................................................................

3..............................................................................................

hGJîòhG Hû°ÉCf¡É Gd≤ôGQGä GdàÉd«á: 

1.............................................................................................

2..............................................................................................

3..............................................................................................

hGfà¡≈ G’LàªÉ´ Gdù°ÉYá ...................... Y∏≈ GC¿ j©≤ó G’LàªÉ´ )GdãÉÊ ....( ‘ Gdù°ÉYá

........................ eø jƒΩ ................... GŸƒGa≥ ...................................... ‘

................................
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a¡º GŸƒV°ƒ´:
GC- GŸ©£≈: - eù°à≤Ñπ G’CL«É∫ jμªø ‘:

- G’QJÑÉ• HÉdƒWø.

- J≤ójù¢ Gd©ªπ.

- Hò∫ G÷¡ó ’S°à¨Ó∫ GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á.

Ü- GŸ£∏ƒÜ:

- GdÈgæá Y∏≈ U°ëqá GdôGC… Gdù°ÉH≥ HÉCOdqá eø GdƒGb™.

Gdàî£«§:
GC- GŸ≤óeá:

1- e≤óqeá YÉeá: f¡†°á G’C· eôJÑ£á HÉd©ªπ HÉYàÑÉQ√ b«ªá GEfù°Éf«á J†°ªø eù°à≤Ñπ Gdû°©ƒÜ.

2- e≤óqeá NÉU°á: eù°à≤Ñπ GCeqàæÉ jμªø ‘ GQJÑÉWæÉ HƒWææÉ hGYàõGRfÉ HÉdà≤Éd«ó ‘ J≤ójù¢ Gd©ªπ, hHò∫

L¡ƒOfÉ ’S°à¨Ó∫ GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á ‘ HÓOfÉ.

3-Wôì G’ET°μÉd«qá:

- c«∞ Áãπ G’QJÑÉ• HÉ’CQV¢, hJ≤ójù¢ Gd©ªπ, hGS°à¨Ó∫ GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á V°ªÉfÉ d∏ªù°à≤Ñπ GCeÉΩ G’CL«É∫?

- eÉ G’COdqá Gdà» JƒDjqó gòG GdàƒLq¬?

Ü- G÷ƒgô:

1-G’QJÑÉ• HÉ’CQV¢:

2- Gdû°©ƒQ HÉ’fàªÉA GE¤ YªÉ¿ hGd©ªπ eø GCLπ f¡†°à¡É.

3- G’YàõGR Hà≤Éd«ó G’BHÉA hG’CLóGO ‘ J≤ójù¢ Gd©ªπ )U°æÉYá Gdù°Øø , Gd¨ƒU¢ , Gdü°«ó . GdõQGYá ....( 

J≤Éd«ó Yôj≤á hf¡†°á YÈ Gd©ü°ƒQ S°ÑÑ¡É MÖq Gd©ªÉÊ d∏©ªπ.

4- GS°à¨Ó∫ GŸƒGQO Gd£Ñ«©«á: )GŸ©ÉO¿ , GdæØ§ , GdÌhGä GdÑëôjá , Gdù°«ÉMá .....(

ê- GÿÉ“á:

- eù°à≤Ñπ G’CL«É∫ ‘ YªÉ¿ eôJÑ§ HëÑq¡º dƒWæ¡º hJ≤ójù¢ b«ªá Gd©ªπ.

Gdàμ∏«∞:
MôqQ , HÉ’S°àæÉO GE¤ Gdàî£«§ GŸ≤Îì , 

J©ÑÒG JÈgø a«¬ Y∏≈ U°ëqá GdôGC… GŸòcƒQ , 

H∏¨á S°∏«ªá hGCOdqá eø GdƒGb™.










