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بسم الله الرحمن الرحيم

المقدّمة
ت  جاء هذا الدليل ليكون مُرشِدًا للمعلّم/للمعلّمة في تخطيط دروس العلوم وتنفيذها، بوصفه أحد المصادر التي أُعِدَّ
وَفق معايير الأداء الرئيسة، ومعايير البحث والاستقصاء العلمي، التي تساعد عى تحقيق أهداف تدريس العلوم المنشودة، 
رات العالمية للمناهج عى نحوٍ يُلائِم  دًا سعي المملكة الأردنية الهاشمية المستمر في أداء رسالتها الُمتمثِّلة في مواكبة التطوُّ مُؤكِّ
ر نوعي في تعليم العلوم وتعلُّمها.   ق معايير تدريس العلوم في المملكة التي تستهدف إحداث تطوُّ حاجات الطلبة، وبما يُقِّ

المادية  والبيئة  الطلبة،  يناسب قدرات  بما  وتنفيذها  الدروس  لكيفية تخطيط  ل  مُفصَّ الدليل عى عرض  يشتمل هذا 
الصفية، والأهداف المنشودة، عن طريق مجموعة من العناصر المترابطة التي تُمثِّل مختلف جوانب الموقف التعليمي.

الطالب  بكتاب  مرتبطة  مرجعية  إشارات  ويعطي  المنهاج،  إطار  وَفق  الصفِّ  هذا  لطلبة  مُكثَّفًا  دعمًا  الدليل  م  يُقدِّ
من  متنوعة  منها جميعًا، فضلًا عن مجموعة  القصوى  الاستفادة  المعلّم/المعلّمة عى  تساعد  والتمارين،  الأنشطة  وكتاب 

أفكار التدريس التي يُمكِن الاختيار منها.

ن دليل الُمعلِّم من الأقسام الرئيسة الآتية:  يتكوَّ

1- نظرة عامة إلى كتاب الطالب: 
م الكتاب وَفقها؛ ما يمنح الطلبة الدور    يشمل ذلك توضيح بنِية كتاب الطالب، ودورة التعلُّم الخماسية التي صُمِّ

الأكبر في العملية التعلّمية التعليمية، ويُوفِّر لهم فرصًاعديدةً للاستقصاء، وحلّ المشكلات، واستخدام التكنولوجيا. 

2- نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين:
م الدليل توضيح الغاية من هذا الكتاب وما يتويه، فهو    يشمل ذلك توضيح بنية كتاب الأنشطة والتمارين، ويُقدِّ

ذها الطلبة، وما يتعلَّمونه بصورة رئيسة في الدروس.  مخصص لتدوين الملاحظات ونتائج الأنشطة والتمارين التي يُنفِّ

3- نظرة عامة إلى دليل الُمعلِّم:  
ن  ها، تبدأ كل وحدة بمصفوفة تتضمَّ م الدليل نظرة عامة عن كل وحدة في كتاب الطالب والدروس التي تضمُّ يُقدِّ
نتاجات الوحدة، والنتاجات السابقة واللاحقة المرتبطة بها؛ لتُعين المعلّم/المعلّمة عى تمثيل الترابط الرأسي للمفاهيم والأفكار، 

وتساعده/تساعدها عى تصميم أنشطة التعلُّم والتعليم في الوحدة وتنفيذها. 

دة.  ذ كلٌّ منها عن طريق عناصر مُدَّ ويُعرَض الدرس وَفق نموذج تدريس من ثلاث مراحل، يُنفَّ

ةً لتعرّف التعلّم السابق  م الدليل مقترحات عدَّ ن تقديم الدرس تقويم المعرفة السابقة، ويُقدِّ أ( تقديم الدرس:  يتضمَّ
الذي يفيد بتنظيم المعلومات وترابطها. وينتهج الدليل أساليب متنوّعة تختلف باختلاف موضوع الدرس.

ن التدريس تحديد أفكار الدرس الرئيسة ومناقشتها، وكيفية استخدام الصور والأشكال، إلى جانب  التدريس: يتضمَّ ب( 
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وإثرائه،  التعلُّم  لتعزيز  مُقتَرحة  منزلية  وأنشطة  للمعلّم/للمعلّمة  إضافية  ومعلومات  متنوّعة،  تعليمية  أنشطة 
ل الشكل(.  ل الصورة(، و)أتأمَّ ق(، و)أتأمَّ وإجابات أسئلة )أتحقَّ

التقويم: يشمل ذلك مراجعة الدرس وإجابات أسئلته وتقويم التعلُّم، إضافةً إلى المهام التي تربط المحتوى العلمي  جـ( 
بمجالات معرفية وعلمية أُخرى.

مراجعة الوحدة:   -4
المفاهيم  أسئلة  عن  والإجابة  المطويات،  وعمل  التعلُّم،  جداول  باستخدام  للتعلُّم  الختامي  التقويم  بذلك  يُقصَد 

والمصطلحات، والمهارات والأفكار العلمية، وتقويم الأداء باستعمال أدوات التقويم المتنوّعة.  

5- الملاحق: 
وإجابات  والتمارين،  الأنشطة  كتاب  في  الأنشطة  أسئلة  وإجابات  وإجاباتها،  متنوّعة  عمل  أوراق  الملاحق  تحتوي 

التمارين، وإجابات أسئلة مهارات العلم.  

6- عناصر أُخرى:
ع في كل درس.   يعرض الدليل أيضًا مقترحات لتنفيذ موضوعات الإثراء والتوسُّ

م هذا الدليل، فإنّا نأمل أن يُسهِم في تحقيق أهداف التعلُّم المنشودة، وإبراز قدرات المعلّم/المعلّمة الإبداعية  ونحن إذ نُقدِّ
عى وضع البدائل، وإضافة الجديد، وبناء أدوات تقويم ذات معايير جديدة.

  

والله ولي التوفيق

المركز الوطني لتطوير المناهج
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:Evaluation التقويم
التحقّق من تعلّم الطلبة وفهمهم الموضوع ومنحي فرصة لتعرّف نقاط القوة والضعف لدى طلبتي. 

1

5

2

. لِيَّةُ سُ )1): الْخَ رْ الدَّ

لِيّاتُ    مَ الْعَ وَ وادِّ  الْمَ لُ  قْ نَ  :(2( سُ  رْ الدَّ
. لِيَّةِ ةُ فِي الْخَ يَّ يَوِ الْحَ

ياتُ التَّنْظيمِ فِي   ســتَوَ سُ )3): مُ رْ الدَّ
. يَّةِ الْكائِناتِ الْحَ

قائمَِةُ الدُّروسِ

بمِاذا تتَشَابھَُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ جَمیعِھا؟
أتَھََیَّأُ

8

 : لِ مَ عَ طُواتُ الْ خُ
راقِها. د￯ أَوْ حْ ِ قيقَ لإِ غِشاءَ الرَّ عُ الْ أَنْزَ ، وَ ينِ كّ ةَ بِالسِّ لَ بَصَ أَقْطَعُ الْ  1
لَى  عَ (لوغول)  يودِ  الْ مَحلولِ  نْ  مِ ةً  قَطْرَ عُ  أَضَ  : بُ رِّ أُجَ  2
قيقَ  الرَّ ةِ  لَ بَصَ الْ شاءَ  قَها غِ فَوْ عُ  أَضَ يَّةِ وَ جاجِ الزُّ ةِ  ريحَ الشَّ
لى  ها عَ عُ ، ثُمَّ أَضَ رائِحِ ةَ بِغِطاءِ الشَّ ريحَ طِّي الشَّ أُغَ رٍ وَ ذَ بِحَ

. رِ هَ جْ مِ باحَ الْ صْ أُضيءُ مِ ها، وَ صِ حْ رِ لِفَ هَ جْ مِ ةِ الْ دَ نْضَ مِ
رِ  هَ جْ مِ ةِ الْ سَ دَ دامِ عَ تِخْ ةَ بِاسْ ريحَ صُ الشَّ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  3

. هُ دُ مُ ما أُشاهِ سُ أَرْ ظاتي، وَ لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَةِ ناسِ مُ الْ
. اتٍ رّ ةَ مَ دَّ ي عِ دّ لى باطِنِ خَ نانِ عَ َسْ نْظيفِ الأْ رُ بِلُطْفٍ عودَ تَ رِّ أُمَ  4

نْظيفِ  كُ عودَ تَ ، ثُمَّ أَفْرُ يَّةِ جاجِ ةِ الزُّ ريحَ لَى الشَّ يودِ عَ لولِ الْ حْ نْ مَ ةً مِ عُ قَطْرَ : أَضَ بُ رِّ أُجَ  5
ةَ  ريحَ عُ الشَّ ، ثُمَّ أَضَ رائِحِ ةَ بِغِطاءِ الشَّ طْرَ قَ طِّي الْ أُغَ ، وَ يودِ بِلُطْفٍ ةِ الْ نانِ في قَطْرَ َسْ الأْ

ها. صِ حْ رِ لِفَ هَ جْ مِ ةِ الْ دَ نْضَ لى مِ عَ
ظاتي،  لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَةِ ناسِ مُ رِ الْ هَ جْ مِ ةِ الْ سَ دَ دامِ عَ تِخْ ةَ بِاسْ ريحَ صُ الشَّ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  6

. هُ دُ مُ ما أُشاهِ سُ أَرْ وَ
. ابِطانِ دامِ الضّ تِخْ هُ بِاسْ دُ ضيحِ ما أُشاهِ لِ لِتَوْ فَ َسْ إِلَى الأْ لى وَ َعْ ةَ إِلَى الأْ دَ نْضَ مِ كُ الْ رِّ : أُحَ ظُ 7  أُلاحِ

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ما، ثُمَّ أُسَ تُهُ دْ دَ تَيْنِ أَعْ تَيْنِ اللَّ ريحَ يْنَ الشَّ نُ بَ أُقارِ  8
. ةِ تَلِفَ خْ مُ يَّةِ الْ سامِ الْكائِناتِ الْحَ جودِ في أَجْ وْ مَ كِ الْ تَرَ شْ مُ نِ الْ وِّ كَ مُ لَى الْ لُّ عَ تَدِ 9  أَسْ

ةٍ. ديدَ لوماتٍ جَ عْ لُ إِلى مَ صَّ أَتَوَ رُ وَ ، ثُمَّ أُفَكِّ واسِّ لوماتِ بِالْحَ عْ مَ عُ الْ مَ ، أَجْ ظُ : أُلاحِ تِدلالُ سْ الاِ

نُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ؟ مِمَّ تتَكََوَّ

. ةِ حيحَ ةِ الصَّ رِ بِالطَّريقَ هَ جْ مِ دامِ الْ تِخْ سْ تي لاِ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ شاداتِ مُ بِعُ إِرْ : أَتَّ ةٌ لْحوظَ مَ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ
ئِـيٌّ  وْ ضَ ـرٌ  هَ جْ مِ وَ  ، لَـةٌ بَصَ
 ، ـريحٍ أَدَواتُ تَشْ ، وَ ـبٌ كَّ رَ مُ
ـرائِحُ  شَ ، وَ فافيزُ قَ ، وَ ينٌ ـكّ سِ وَ
 ، ـرائِحَ طِيَـةُ شَ أَغْ وَ  ، يَّـةٌ جاجِ زُ
ـنانِ  َسْ الأْ نْظيفِ  تَ أَعـوادُ  وَ
لولُ  حْ مَ ، وَ ةٌ قَطّارَ ، وَ ـبِيَّةُ شَ الْخَ

(لوغول). يـودِ  الْ

9

. لِيَّةُ سُ )1): الْخَ رْ الدَّ

لِيّاتُ    مَ الْعَ وَ وادِّ  الْمَ لُ  قْ نَ  :(2( سُ  رْ الدَّ
. لِيَّةِ ةُ فِي الْخَ يَّ يَوِ الْحَ

ياتُ التَّنْظيمِ فِي   ســتَوَ سُ )3): مُ رْ الدَّ
. يَّةِ الْكائِناتِ الْحَ

قائمَِةُ الدُّروسِ

بمِاذا تتَشَابھَُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ جَمیعِھا؟
أتَھََیَّأُ

8

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

. لِيَّةِ لِيَّةِ لِلْخَ اخِ بيئَةِ الدّ (...................): ثَباتُ الْ  

رِ  كَّ سُ نْتاجِ  لإِ سِ  مْ الشَّ ةُ  طاقَ فيها  مُ  دَ تَخْ تُسْ تي  الَّ لِيَّةُ  مَ عَ الْ  :(...................)  
. الْغلوكوزِ

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ َجْ كيبٍ لأِ ةِ تَرْ دَ حْ رُ وَ غَ (...................): أَصْ  

طِ  سَ وَ الْ إِلَى  ا  كيزً تَرْ َقَلِّ  الأْ طِ  سَ وَ الْ نَ  مِ وادِّ  مَ الْ بَعْضِ  تِقالُ  انْ  :(...................)  
. ةٍ جودِ طاقَ ا بِوُ كيزً لى تَرْ َعْ الأْ

تي: لِ الآْ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ ، مُ تِشارِ نْ الاِ ةِ وَ يَّ موزِ ُسْ يَّةِ الأْ يْنَ الْخاصِّ نُ  بَ أُقارِ  2

 . لِيَّةِ لِيِّ لِلْخَ اخِ تِّزانِ الدّ يَّةَ الاِ مِّ رُ  أَهَ أُفَسِّ  3

. لِيَّةِ يِّ لِلْخَ مِ غِشاءِ الْبلازْ لِ على جانِبَيِ الْ لِيّاتِ النَّقْ مَ دِ عَ دُّ يَّةَ تَعَ مِّ تَنْتِجُ أَهَ أَسْ  4

. تِشارَ نْ تُهُ الاِ ؤالاً إجابَ حُ سُ أَطْرَ  5

ةُ يَّ موزِ ُسْ تِشارُالأْ نْ الاِ

ذٍ نَفِّ بْهُ مُ شاءٌ شِ غِ
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تي: لِ الآْ وَ دْ تَعينًا بِالْجَ سْ ، مُ ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ الْ يِّ وَ لَوِ يْنَ التَّنَفُّسِ الْخَ نُ بَ أُقارِ  6

لِيَّةُ مَ يُّالْعَ لَوِ سُ الْخَ ئِيُّالتَّنَفُّ وْ الْبِناءُ الضَّ

نْها ةُ عَ ؤولَ سْ مَ يَّةُ الْ ضَ عُ الْ
ةُ وادُّ النّاتِجَ مَ الْ

ةُ لَ تَفاعِ مُ وادُّ الْ مَ الْ
ةِ ةُ إِلَى الطّاقَ الْحاجَ

ياتِ  ـتَوَ سْ نْ مُ تي عَ لُ الآْ ـكْ بِّرُ الشَّ عَ يُ  7

لَّ  ـفُ كُ . أَصِ نْسـانِ التَّنْظيـمِ فِي الإْ
. ياتِ ـتَوَ سْ مُ هِ الْ نْ هـذِ ￯ مِ ـتَوً سْ مُ

 . هازِ ةَ الْجِ ظيفَ حُ وَ ضِّ أُوَ ، وَ هِ سِ هازِ نَفْ ناتِ الْجِ وِّ كَ نْ مُ دُّ مِ تي تُعَ ضاءَ الَّ َعْ دُ الأْ دِّ أُحَ  8

1

2

3
5
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نظرة عامة إلى كتاب الطالب

بنِيـة كتـاب الطالب: بنِيـة كتـاب الطالب: 
دورة التعلمّ الخماسيةدورة التعلمّ الخماسية

:Engagement التهيئة
للبحث  ودافعيتهم  الطبيعي  الطلبة  فضول  إثارة 
والاستكشاف، وتنشيط المعرفة السابقة بالموضوع.  

:Exploration الاستكشاف
مشاركة الطلبة في الموضوع؛ ما يمنحهم فرصةً لبناء فهمهم الخاص. ويجمع الطلبة في هذه المرحلة 
بيانات مباشرة تتعلّق بالمفهوم الذي يدرسونه؛  عن طريق إجراء أنشطة عملية متنوّعة وجاذبة، 

منها ما يعتمد المنحى التكاملي )STEAM( الذي يساعد الطلبة عى اكتساب مهارات العلم.

1

صُمّمــت وحــدات كتــاب الطالــب وفــق دورة التعلّــم الخماســية التي تمنــح الطلبــة الدور 
الأكــبر في العمليــة التعلّميــة التعليميــة، وتوفّــر لهــم فرصًــا عديــدة للاســتقصاء، وحــلّ 

المشــكلات، والبحــث، واســتخدام التكنولوجيــا. وتتضمّــن مــا يــأتي:

a



3

4

رْسُ رْسُالدَّ ةِ 2الدَّ ةِ نَقْلُ الْمَوادِّ وَالْعَمَلِيّاتُ الْحَيَوِيَّةُ فِي الْخَلِيَّ نَقْلُ الْمَوادِّ وَالْعَمَلِيّاتُ الْحَيَوِيَّةُ فِي الْخَلِيَّ

يِّ    مِ بْرَ الْغِشاءِ الْبلازْ وادِّ عَ لُ الْمَ قْ نَ
 : ثْـلُ ـةٍ (مِ تَلِفَ خْ ـوادَّ مُ لـى مَ لايـا عَ ي الْخَ تَـوِ تَحْ
يْهـا  إلَ تـاجُ  تَحْ  ( ـجينِ سِ ُكْ الأْ وَ  ، ـلاحِ َمْ الأْ وَ  ، الْمـاءِ
ـةِ  مَ زِ ـةِ اللاّ يَّ يَوِ لِيّـاتِ الْحَ مِ عَ َداءِ الْ ـةٍ لأِ تَ تَفاوِ ـبٍ مُ بِنِسَ
بْرَ  يْها عَ إِلَ لِيَّـةِ وَ نَ الْخَ ـوادُّ مِ مَ هِ الْ ـلُ هذِ نْتَقِ تَ لِبَقائِهـا، وَ
فـاظِ  فِ الْحِ ـدَ ةٍ؛ بِهَ ـدَّ ـيِّ بِطَرائِـقَ عِ مِ غِشـاءِ الْبلازْ الْ
 ، لِيَّـةِ يِّ Homeostasis لِلْخَ لِـ اخِ زانِ الدّ ِّـ ت لَـى الاِ عَ
ةِ  دَ سـاعَ مُ ـلِ  َجْ لأِ لِيَّـةِ  اخِ الدّ بيئَتِهـا  ثَبـاتُ  ـوَ  هُ وَ
حُ  ـمَ ، يَسْ ثَلاً ةٍ. فَمَ فاءَ ها بِكَ ظائِفِ لـى أَداءِ وَ لايا عَ الْخَ
لاتِ  ـدوثِ التَّفاعُ لِيَّةِ بِحُ ي الْخَ يَّةِ الْماءِ فِـ مِّ ثَبـاتُ كَ
ـةَ  كَ رَ حَ لُ  ـهِّ يُسَ وَ ياتِهـا،  حَ رارِ  ـتِمْ سْ لاِ ـةِ  يَّ رورِ الضَّ
نُ  مَ يَضْ ، وَ فـافِ نَ الْجَ ميها مِ يَحْ يّـاتِ فيهـا، وَ ضَ عُ الْ
ةِ  مَ زِ ـةِ اللاّ رارَ إنْتاجِ الطّاقَ ـتِمْ رِ اسْ ـكَّ يَّةِ السُّ مِّ ثَباتُ كَ

. ـةِ تَلِفَ خْ مُ ـا الْ هَ هامَّ لِيَّـةِ مَ َداءِ الْخَ لأِ

يَّةُ     مِّ :  ما أَهَ قَّقُ أَتَحَ  
؟ لِيِّ اخِ تِّزانِ الدّ الاِ  

 . يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ وادِّ عَ مَ لُ الْ نَقْ

لِيَّةِ جَ الْخَ خارِ

لِيَّةِ لَ الْخَ داخِ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
ـةً  يَّ يَوِ حَ لِيّـاتٍ  مَ عَ لايـا  الْخَ دِّي  تُـؤَ
يـاةِ  حَ لـى  عَ فـاظِ  الْحِ ي  فِـ مُ  ـهِ تُسْ

. يَّـةِ الْحَ الْكائِنـاتِ 
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Homeostasis  ُّ ليِ اخِ تِّزانُ الدّ الاِ  
ةُ يَّ َيَوِ لِيّاتُ الحْ مَ عَ الْ  

Biological Processes   
  Photosynthesis ئِيُّ  وْ بِناءُ الضَّ الْ  

يُّ َلَوِ التَّنَفُّسُ  الخْ  
Cellular Respiration   
Diffusion تِشارُ  نْ الاِ  
Osmosis ةُ  يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ اصِّ  الخْ
Active Transport طُ  لُ النَّشِ  النَّقْ
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تِشارُ                نْ الاِ
ــضِ  ــالِ بَعْ تِق ــةِ انْ ــى طَريقَ ل ــقُ عَ لَ طْ يُ
ــيدِ  س ــي أُكْ ثان ، وَ ــجينِ سِ ُكْ : الأْ ــلُ ثْ ــوادِّ (مِ مَ الْ
ــنَ  ــيِّ مِ مِ ــاءِ الْبلازْ غِش ــرَ الْ بْ ) عَ ــونِ ب رْ كَ الْ
ــى  إِلَ ةِ  بِالْمــادَّ ا  كيــزً تَرْ لــى  َعْ الأْ ــطِ  سَ وَ الْ
ةِ  ــنْ دونِ الْحاجَ ا بِهــا مِ كيــزً ــلِّ تَرْ َقَ ــطِ الأْ سَ وَ الْ
 ،Diffusion ِــار تِش نْ ــمُ الاِ ــةٍ اسْ ــى طاقَ إِلَ
أْسٍ  ــي كَ ــرِ ف بْ ةُ الْحِ ــرَ ــرُ قَطْ نْتَشِ ــا تَ م ــا كَ تَمامً

. ــاءِ م ــنَ الْ مِ

ةُ                  يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ
ــاءِ  م ــالِ الْ تِق ــةِ انْ ــى طَريقَ ل ــقُ عَ لَ طْ يُ
ــوادِّ  مَ ا بِالْ كيــزً َقَــلِّ تَرْ ــطِ الأْ سَ وَ ــنَ الْ مِ
ا  كيــزً َعلــى تَرْ ــطِ الأْ سَ وَ ــى الْ ائِبَــةِ فيــهِ إِلَ الذّ
ــى  ــةِ إِل ــنْ دونِ الْحاجَ ــةِ مِ ائِبَ ــوادِّ الذّ مَ بِالْ
 .Osmosis ُة يَّ ــموزِ ُسْ ــةُ الأْ يَّ ــةٍ الْخاصِّ طاقَ

. يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ تِشارُ عَ نْ الاِ

. تِشارُ نْ الاِ

لِيَّةِ جَ الْخَ ةِخارِ يْماتُ الْمادَّ سَ جُ

غِشاءُ  الْ
يُّ مِ الْبلازْ

 السيتوبلازمُ
لِيَّةِ لَ الْخَ داخِ

. ةُ يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ

وادَّ  كيزُ مَ تَرْ
لى   وادَّ ذائِبَةٍ أَعْ كيزُ مَ تَرْ

ذائِبَةٍ أَقَلَّ  

ماءٌ

. ةُ يَّ موزِ ُسْ الأْ

لِيِّةِ لَ الْخَ لِيَّةِداخِ جَ الْخَ خارِ
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ضاءِ َعْ ةُ الأْ راعَ زِ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

 ، مِ سْ ضاءِ الْجِ نْ أَعْ يَّنٍ مِ عَ وٍ مُ ضْ يِّ لِعُ ظيفِ لِ الوَ شَ فَ ةٍ لِعِلاجِ الْ لَ طَريقَ ضاءِ أَفْضَ َعْ ةُ الأْ راعَ دُّ زِ تُعَ
مِ  سْ رَ فِي الْجِ ءٍ آخَ زْ نْ جُ ةٍ مِ ليمَ ضاءٍ سَ نْ أَعْ زاءٌ مِ ضاءٌ أَوْ أَجْ ةِ أَعْ صابَ ضاءِ الْمُ َعْ لَ بِالأْ تَبْدَ سْ تَجري بِأَنْ يُ وَ

. رَ نْ إنْسانٍ إِلى آخَ هِ أَوْ مِ سِ نَفْ

سـينِ  فِ تَحْ ـدَ ـنِ بِهَ اهِ قْـتِ الرّ وَ ي الْ ـر￯ فِـ تـي تُجْ ضـاءِ الَّ َعْ ـةِ الأْ راعَ لِيّـاتِ زِ مَ ـمِّ عَ ـنْ أَهَ مِ وَ
 ، عاءِ َمْ الأْ ، وَ بِنْكِريـاسِ الْ ، وَ دِ بِـ كَ الْ لـى، وَ كُ ةُ الْ راعَ ؛ زِ ـليمِ وِ السّ ضْ ـي لِلْعُ تَلَقّ مُ دِ الْ ـرْ فَ ياةِ الْ ةِ حَ ـودَ جُ
ثيرَ  كَ ضاءِ الْ َعْ ـةُ الأْ راعَ هُ زِ فيها تُواجِ ، وَ قيـدِ ةُ التَّعْ لِيّـاتِ بالِغَ مَ عَ هِ الْ ،  إلاّ أَنَّ هـذِ تَيْـنِ ئَ الرِّ ، وَ لْـبِ قَ الْ وَ

. ياتِ دِّ التَّحَ ـنَ  مِ

دُّ  أُعِ ثُمَّ   ، ضاءِ َعْ بِالأْ عِ  لِلتَّبَرُّ لاقِيَّةِ  َخْ الأْ َبْعادِ  الأْ نِ  عَ نِتْ  تَرْ نْ ِ الإْ ةِ  بَكَ شَ فِي  ثُ  أَبْحَ
. فِّ ميلاتي فِي الصَّ مَلائي/زَ لى زُ هُ  عَ ضُ رِ ا أَعْ ريرً قْ تَ

31

نظرة عامة إلى كتاب الطالب

:Elaboration التوسّع
تزويد الطلبة بخبرات إضافية لإثارة مهارات الاستقصاء لديهم، 
عن طريق إشراكهم في تجارب وأنشطة جديدة تكون أشبه بتحدٍّ 

يُفضي إلى التوسّع في الموضوع، أو تعميق فهمه. 

:Explanation الشرح والتفسير
الصور والأشكال  العديد من  العرض، ويضم  أساليب  بالتنوّع في  يتسم  تقديم متوًى 

التوضيحية والرسوم البيانية المرتبطة بالموضوع؛ ما يمنح الطلبة فرصةً لبناء المفهوم.  

1

b



1 رْسُ رْسُالدَّ ةُالدَّ ةُالْخَلِيَّ الْخَلِيَّ

شرح محتوى الدرس: 
الطلبة  وخصائص  العمرية  الفئة  تراعي  بسيطة  بعبارات  الدرس  متوى  أشرح 
عناوين  منها  تتفرّع  رئيسة  عناوين  عى  تشتمل  بحيث  الشرح  وأُنظّم  النمـائية. 

ثانوية وأحيانًا تندرج عناوين فرعية من العناوين الثانوية وتظهر بألوان مختلفة.

نظرة عامة إلى كتاب الطالب
1

الصور والأشكال:
صور واضحة ومتنوّعة تُحقّق الغرض العلمي.

يشــمل الــدرس عنــاصر متنوّعــة، عرضــت بتسلســل بنائــي واضــح؛ مــا يُســهّل تعلّــم عناصر محتوى الدرسعناصر محتوى الدرس
الطلبــة المفاهيــم والمعــارف والأفــكار الــواردة في الــدرس.

المفاهيم والمصطلحات:
تظهــر مُظلّلــة وبخــط غامــق؛ للتركيــز عليهــا 

وجــذب انتبــاه الطلبــة إليهــا.

الفكرة الرئيسة:
تتضمّــن تلخيــص المفاهيــم والمصطلحات 
التــي ســيتعّلمها  والمعــارف  والأفــكار 

ــة.   الطلب

c



رسِْ رسِْمُراجَعَةُ الدَّ مُراجَعَةُ الدَّ

رِ  هَ جْ مِ بيــرِ الْ يَّــةِ تَكْ يْفِ ثُ فــي كَ أَبْحَ
أَ  بْدَ بَيِّنُ مَ يًّا يُ لْمِ ا عِ ريرً قْ تُبُ تَ أَكْ ، وَ ــياءِ َشْ لِلأْ

ميلاتي. مَلائي/زَ عَ زُ هُ مَ ، ثُمَّ أُناقِشُ لِهِ مَ عَ

؟ يَّةِ سامُ الْكائِناتِ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ مَّ تَ : مِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

ةٍ.  دَ لِيَّةٍ واحِ نْ خَ ها مِ سامُ نُ أَجْ وَّ تَكَ كيبِ تَ يَّةٌ بَسيطَةُ التَّرْ (.............): كائِناتٌ حَ  
لى نَواةٍ.  تَوي عَ لايا تَحْ (.............): خَ  

ما. نْهُ لٍّ مِ ةُ كُ ظيفَ يْثُ وَ نْ حَ راءِ مِ ضْ الْبلاستيداتِ الْخَ ايبوسوماتِ وَ يْنَ الرّ نُ  بَ أُقارِ  3

كيبِها.  تَرْ لايا وَ فِ الْخَ رُّ رِ في تَعَ جاهِ يَّةَ الْمَ مِّ حُ  أَهَ ضِّ أُوَ  4

. نْ ذلِكَ يَواناتُ مِ نُ الْحَ كَّ تَمَ يْنَما لا تَ ها بَ سِ ذائِها بِنَفْ تَطيعُ النَّباتاتُ إِنْتاجَ غِ : تَسْ رُ سِّ أُفَ  5

؟ يَّ مِ غِشاءَ الْبلازْ دانِها الْ قْ نْدَ فُ لايا عِ : لِماذا تَموتُ الْخَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  6

: يَ أْتي هِ ا يَ مّ لِيَّةُ بِدائِيَّةُ النُّواةِ مِ : الْخَ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  7

 

بأ

د ج

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفیزیاءِالْفیزیاءِ

وادَّ  نْ مَ باتِيَّةٍ مِ لِيَّةٍ نَ ا لِخَ جً لُ نَموذَ مَ أَعْ
زاءُ  َجْ ا الأْ ــرُ فيهَ يْثُ تَظْهَ ِحَ ــنْ بيئَتي ب مِ
ميلاتي. مَلائي/زَ عَ زُ هُ مَ كُ ها، ثُمَّ أُشارِ ميعُ جَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ
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ضاءِ َعْ ةُ الأْ راعَ زِ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

 ، مِ سْ ضاءِ الْجِ نْ أَعْ يَّنٍ مِ عَ وٍ مُ ضْ يِّ لِعُ ظيفِ لِ الوَ شَ فَ ةٍ لِعِلاجِ الْ لَ طَريقَ ضاءِ أَفْضَ َعْ ةُ الأْ راعَ دُّ زِ تُعَ
مِ  سْ رَ فِي الْجِ ءٍ آخَ زْ نْ جُ ةٍ مِ ليمَ ضاءٍ سَ نْ أَعْ زاءٌ مِ ضاءٌ أَوْ أَجْ ةِ أَعْ صابَ ضاءِ الْمُ َعْ لَ بِالأْ تَبْدَ سْ تَجري بِأَنْ يُ وَ

. رَ نْ إنْسانٍ إِلى آخَ هِ أَوْ مِ سِ نَفْ

سـينِ  فِ تَحْ ـدَ ـنِ بِهَ اهِ قْـتِ الرّ وَ ي الْ ـر￯ فِـ تـي تُجْ ضـاءِ الَّ َعْ ـةِ الأْ راعَ لِيّـاتِ زِ مَ ـمِّ عَ ـنْ أَهَ مِ وَ
 ، عاءِ َمْ الأْ ، وَ بِنْكِريـاسِ الْ ، وَ دِ بِـ كَ الْ لـى، وَ كُ ةُ الْ راعَ ؛ زِ ـليمِ وِ السّ ضْ ـي لِلْعُ تَلَقّ مُ دِ الْ ـرْ فَ ياةِ الْ ةِ حَ ـودَ جُ
ثيرَ  كَ ضاءِ الْ َعْ ـةُ الأْ راعَ هُ زِ فيها تُواجِ ، وَ قيـدِ ةُ التَّعْ لِيّـاتِ بالِغَ مَ عَ هِ الْ ،  إلاّ أَنَّ هـذِ تَيْـنِ ئَ الرِّ ، وَ لْـبِ قَ الْ وَ

. ياتِ دِّ التَّحَ ـنَ  مِ

دُّ  أُعِ ثُمَّ   ، ضاءِ َعْ بِالأْ عِ  لِلتَّبَرُّ لاقِيَّةِ  َخْ الأْ َبْعادِ  الأْ نِ  عَ نِتْ  تَرْ نْ ِ الإْ ةِ  بَكَ شَ فِي  ثُ  أَبْحَ
. فِّ ميلاتي فِي الصَّ مَلائي/زَ لى زُ هُ  عَ ضُ رِ ا أَعْ ريرً قْ تَ
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ـا  سـامِ النَّباتـاتِ أَيْضً ـدُ فـي أَجْ يوجَ
؛  ةٍ صَ صِّ تَخَ ةٍ مُ ـجَ نْ أَنْسِ نُ مِ ـوَّ كَ تَ ضـاءٌ تَ أَعْ
ةٍ  دَّ ةٍ عِ ـجَ نْ أَنْسِ نٌ مِ وَّ كَ ـوٌ مُ ضْ رُ عُ ـذْ الْجَ فَ
ا  ، أَمَّ ةِ بَ ـنَ التُّرْ َمْلاحَ مِ الأْ تَصُّ الْمـاءَ وَ تَمْ
ـيِّ  نْسِ رِ الْجِ ضاءُ التَّكاثُ ـيَ أَعْ هارُ فَهِ َزْ الأْ
راقُ  َوْ ـدُّ الأْ تُعَ ، وَ ـةِ يَّ رِ هْ في النَّباتـاتِ الزَّ
ئِـيِّ  وْ بِنـاءِ الضَّ لِيَّـةَ الْ مَ دّي عَ ضـاءً تُـؤَ أَعْ
وٌ  ضْ ـاقُ عُ السّ ، وَ غِـذاءِ لِلنَّباتِِ عِ الْ نْـ لِصُ
. راقِ َوْ لِ الأْ مْ حَ ةِ وَ عامَ نِ الدِّ سـؤولٌ عَ مَ

النَّباتِ  فِي  ةِ  زَ هِ َجْ الأْ لَى  عَ ةِ  ثِلَ َمْ الأْ نَ  مِ وَ
 ، رِ ذْ الْجَ نَ  مِ نُ  وَّ تَكَ يَ الَّذي   ، لِ النَّقْ هازُ  جِ
ةً  جَ وي أَنْسِ تي تَحْ راقِ الَّ َوْ الأْ ، وَ اقِ السّ وَ
ةً إِلى  ، إضافَ لِ ةِ النَّقْ ظيفَ َداءِ وَ ةً لأِ صَ صِّ تَخَ مُ

ها. رُ بَقَ ذِكْ تي سَ ر￯ الَّ ُخْ ها الأْ ظائِفِ وَ

 . تِقالُ الْماءِ في النَّباتِ  انْ

. مِ سْ ةِ الْجِ زَ هِ لُ أَجْ تَكامُ نَشاطٌ

لى  دُ عَ تي تُساعِ ضاءَ النَّباتِ الَّ دُ أَعْ دِّ : أُحَ قَّقُ  أَتَحَ

. ةِ قَ رَ وَ ةِ إِلَى الْ بَ نَ التُّرْ َمْلاحِ مِ الأْ صيلِ الْماءِ وَ تَوْ

. يانِيٍّ مٍ بَ سْ راقُ رَ ، أَوْ قيتٍ ةُ تَوْ : ساعَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. نْفيذِ النَّشاطِ ميلي في تَ عَ زَ نُ مَ : أَتَعاوَ ةٌ لْحوظَ مَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
ـةِ  نْطِقَ مَ الْ لَـى  عَ أَصابِعـي  بِأَطْـرافِ  ـطُ  غَ أَضْ  1

بَضاتِهِ  أَقيـسُ نَ ميلـي، وَ ـمِ زَ صَ عْ لِيَّـةِ لِمِ اخِ الدّ
ـدٍ  هْ لَ أَيَّ جُ بْـذُ ـعِ الطَّبيعِـيِّ دونَ أَنْ يَ ضْ وَ ي الْ فِـ

. ـتُهُ لُ مـا قِسْ ـجِّ ـلالَ min 1، ثُـمَّ أُسَ خِ

أَقيسُ  ةَ min 1، وَ دَّ يَ مُ شِ مْ ميلي أَنْ يَ أَطْلُبُ إِلى زَ  2

. تُهُ لُ ما قِسْ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَضاتِهِ نَ

ةَ  دَّ مُ كانِهِ  مَ في  يَ  رِ يَجْ أَنْ  ميلي  زَ إِلى  أَطْلُبُ   3

. تُهُ لُ ما قِسْ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَضاتِهِ أَقيسُ نَ min 1، وَ

. هُ في الْحالاتِ الثَّلاثِ بْضَ فُ نَ تي تَصِ يَمَ الَّ قِ نُ الْ أُقارِ  4

. بَضاتِهِ لِ نَ دَّ عَ مُ ميلي وَ ةِ زَ كَ رَ يْنَ حَ ةَ بَ لاقَ عَ تَنْتِجُ الْ أَسْ  5

هازِ  الْجِ رانِ وَ وَ هازِ الدَّ يْنَ جِ لِ بَ لَى التَّكامُ لُّ عَ تَدِ أَسْ  6

. مِ سْ ةِ الْجِ زَ هِ يَّةِ أَجْ قِ بَ ئيسٍ وَ وٍ رَ لى نَحْ لِيِّ عَ ضَ عَ الْ

. يْهِ لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ أُناقِشُ زُ  7

ةٌ قَ رَ وَ

ساقٌ

رٌ ذْ جَ

29 . رِ هَ جْ مِ لِ الْ مْ مُ لِحَ دَ تَخْ ذِراعٌ تُسْ

إِلَى  ةَ  دَ نْضَ مِ الْ كُ  رِّ يُحَ بيرٌ  كَ ضابِطٌ 
كيزِ  لِلتَّرْ لِ  فَ َسْ الأْ إِلَى  وَ لى  َعْ الأْ

ها. صِ نْدَ فَحْ يِّنَةِ عِ عَ لى الْ عَ

مُ  دَ تَخْ يُسْ غيرٌ  صَ ضابِطٌ 
. يِّنَةِ عَ ضيحِ تَفاصيلِ الْ لِتَوْ

 ، بيـرٍ ةُ تَكْ ـوَّ هـا قُ يْنِيَّـةٌ لَ ـةٌ عَ سَ دَ عَ
يِّنَةِ الَّتي  عَ ةِ الْ دَ شـاهَ مُ لِمُ دَ ـتَخْ تُسْ وَ

. ةِ ـريحَ لَى الشَّ عَ

صٍ  لى قُرْ ثَبَّتَةٌ عَ يْئِيَّةٌ مُ ساتٌ شَ دَ عَ
بيرٍ  تَكْ ةُ  وَّ قُ نْها  مِ لٍّ  لِكُ وَ  ، كٍ رِّ تَحَ مُ

. يَّنَةٌ عَ مُ

يْها. لَ ةِ عَ ريحَ عِ الشَّ ضْ ةٌ لِوَ دَ نْضَ مِ

ةٍ. رُ إِضاءَ دَ صْ مَ

. رِ هَ جْ مِ تَ الْ رُ تَحْ ما تَظْهَ باتِيَّةٌ كَ لايا نَ  خَ

لِيَّةِ ةُ الْخَ يَّ نَظَرِ
ـيُّ ماثيــوس  مانِـ َلْ ـمُ الأْ عالِـ ــنَ الْ كَّ تَمَ
كيــبِ  ــةِ تَرْ ــنْ دِراسَ ن عــامَ 1838م مِ شــلايدِ
ــنْ  نُ مِ ــوَّ تَكَ ــلَ إِلــى أَنَّهــا تَ صَّ تَوَ ، وَ النَّباتــاتِ
ــتَنْتَجَ   ــكَ اسْ ــنْ ذلِ ــامٍ مِ ــدَ ع عْ بَ ــا، وَ لاي خَ
أَنَّ  شــوان  ثيــودور  ـيُّ  مانِـ َلْ الأْ ـمُ  عالِـ الْ
ــا. لاي ــنْ خَ نُ مِ ــوَّ تَكَ ــا تَ ــاتِ أَيْضً يَوان الْحَ

. ديثُ ئِيُّ الْحَ وْ رُ الضَّ هَ جْ مِ الْ

؟ لِيَّةِ صودُ بِالْخَ قْ مَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
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المهارات:
تحدّي قـــدرات  الطلبـــة في مــجال التفسير والتحليل 
تُنمّـي قدراتهـم  عـى  لـذا فهـي  المعلومـات؛  ومعالجـة 
التأمّـل والتفكير والاسـتقصاء، لتحقيق مفهـــوم التعلّم 

الحياة. مـدى 

العلوم مع:
تُقدّم معلومات بغرض التكامل مع المباحث الأخرى 
أو ربط تعلّم الطلبــة مـع مجـــالات الحياة؛ ليصبح 

تعلّمهم ذا معنى.

النشاط: 
الطلبة مهارات  خبرات عملية تُكسب 
ومعـارف متنوّعة، بعضها وفق المنحى 

.)STEAM( التكاملي

التقويم التكويني:
أسئلة تهدف إلى التحقّق من مدى فهم الطلبة في أثناء عملية التعلّم.

توظيف التكنولوجيا:
تُسهم التكنولوجيا إسهامًا فاعلًا في تعلّم العلوم، وتساعد عى 
استكشاف المفاهيم الجديدة. ويُفّز توافر أدوات التكنولوجيا 

التأمّل والتحليل والتفكير لدى الطلبة. 

نظرة عامة إلى كتاب الطالب
1

d



أوراق عمل خاصة بالأنشطة الموجودة في 
كتاب الطالب:

النشاط،  لإجراء  اللازمة  والأدوات  المواد  العمل  أوراق  تتضمّن 
وإرشادات الأمن والسلامة الواجب اتّباعها في أثناء إجراءات التنفيذ. 
وتوضّح فيها إجراءات العمل مع وجـود أماكـن مخصّصة لتدوين 
الملاحظات والنتائج التي توصّل إليها الطلبة. وتتضمّن بعض أوراق 

العمل صورًا توضيحية لبعض الإجراءات التي توجِب ذلك.
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فُ شِ كْ تَ أَسْ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

لاتُ الطاّقةَِ الْمیكانیكِیَّةِ تحََوُّ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ: 

ةِ.  رَ كُ طْلاقِ الْ ِ نٍ لإِ كانٍ آمِ تِيارِ مَ خْ تي لاِ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ شاداتِ مُ بِعُ إِرْ أَتَّ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 

تِيَة: ُطُواتِ الآْ ا الخْ تَّبِعً ةٍ، مُ غيرَ ةِ تِنِسٍ صَ رَ فِ كُ ذْ ها لِقَ مُ دِ تَخْ بَةٍ أَسْ عْ جَ لُ لُ نَموذَ مَ 1 أَعْ
بِّتُ  ، ثُمَّ أُثَ قَ بَعضٍ ها فَوْ ضَ بِيَّةٍ بَعْ شَ عُ (5) عيدانٍ خَ - أَضَ

. طّاطِيَّةِ مَ بِطَةِ الْ َرْ دامِ الأْ تِخْ ِ بِاسْ فَينْ نَ الطَّرَ ةَ مِ مَ ُزْ الحْ

دامِ  تِخْ ما بِاسْ يْهِ فَ ـدِ طَرَ نْ أَحَ ِ مِ بِيَّينْ شَ ـنِ خَ يْ بِّتُ عودَ - أُثَ

. طّاطِيَّةِ مَ بِطَةِ الْ َرْ الأْ

دامِ أَربِطَـةٍ  تِخْ نِ بِاسْ يْ َ الْعودَ ـةَ الْعيدانِ بَينْ مَ زْ بِّتُ حُ - أُثَ

لىَ الْعودِ  ـةَ الْبلاستيكِيَّـةَ عَ قَ لْعَ مِ بِّتُ الْ ، ثُمَّ أُثَ طّاطِيَّةٍ مَ

 .￯ر طّاطِيَّةٍ أُخْ بِطَةٍ مَ دامِ أَرْ تِخْ يِّ بِاسْ لْوِ عُ الْ

. ةِ الْميكانيكِيَّةِ لاتِ الطّاقَ وُّ فُ تَحَ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

. بِيَّةٍ شَ .(7) عيدانٍ خَ طّاطِيَّةٌ بِطَةٌ مَ .أَرْ ةٌ بلاستيكِيَّةٌ قَ لْعَ مِ

. ةُ تِنِسٍ رَ كُ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

. صاصٍ لَمُ رَ قَ . ةٌ طَرَ سْ مِ

5 . مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

فُ شِ كْ تَ أَسْ

مَلْحوظَةٌ: 
. ةِ حيحَ ةِ الصَّ رِ بِالطَّريقَ هَ جْ مِ دامِ الْ تِخْ سْ تي لاِ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ شاداتِ مُ بِعُ إِرْ أَتَّ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 
راقِها.  د￯ أَوْ حْ ِ قيقَ لإِ غِشاءَ الرَّ عُ الْ أَنْزَ ، وَ ينِ كّ ةَ بِالسِّ لَ بَصَ 1 أَقْطَعُ الْ

يودِ  حلــولِ الْ نْ مَ ةً مِ عُ قَطْــرَ : أَضَ بُ ــرِّ 2 أُجَ

عُ  أَضَ وَ يَّةِ  جاجِ الزُّ ةِ  ــريحَ الشَّ لَى  (لوغول) عَ
طِّي  أُغَ وَ رٍ  ذَ بِحَ قيقَ  رَّ الْ ةِ  لَ بَصَ الْ شــاءَ  غِ قَها  فَوْ
لى  ها عَ عُ ، ثُمَّ أَضَ ــرائِحِ ةَ بِغِطاءِ الشَّ ــريحَ الشَّ
باحَ  صْ أُضيءُ مِ ها، وَ صِ حْ ــرِ لِفَ هَ جْ مِ ةِ الْ دَ نْضَ مِ

. رِ هَ جْ مِ الْ
مُ ما  سُ أَرْ ظاتي، وَ لُ مُلاحَ ــجِّ رِ ثُمَّ أُسَ هَ جْ مِ ةِ الْ سَ دَ دامِ عَ تِخْ ةَ بِاسْ ــريحَ صُ الشَّ حَّ : أَتَفَ ظُ 3 أُلاحِ

. هُ دُ أُشاهِ
..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

نُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ؟ مِمَّ تتَكََوَّ
. َيَّةِ لايا بَعْضِ الْكائِناتِ الحْ فُ خَ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
طِيَةُ  ، أَغْ يَّةٌ جاجِ رائِحُ زُ ، شَ فافيزُ ، قَ ينٌ كّ ، سِ ريحٍ ، أَدَواتُ تَشْ بٌ كَّ رَ ئِيٌّ مُ وْ رٌ ضَ هَ جْ ، مِ لَةٌ  بَصَ

يودِ (لوغول). لولُ الْ حْ ، مَ ةٌ ، قَطّارَ نانِ َسْ نْظيفِ الأْ وادُ تَ ، أَعْ رائِحَ شَ

نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين
1

بنِيـة كتاب الأنشطة بنِيـة كتاب الأنشطة 
والتمارينوالتمارين

يُصّــص كتــاب الأنشــطة والتماريــن لتســجيل الملاحظــات ونتائــج الأنشــطة والتماريــن 
ــاب  ــن كت ــدروس. ويتضمّ ــة في ال ــورة رئيس ــه بص ــا يتعلّمون ــة، وم ــا الطلب ــي يُنفّذه الت
الأنشــطة والتماريــن توجيهــات للطلبــة بشــأن مــا يجــب القيــام بــه. ويســهم في تقديــم 

تغذيــة راجعــة مكتوبــة عــن تعلّــم الطلبــة وأدائهــم.

e



أســئلة مــن الاختبــارات الدولية 
ــى نمطها  أو عل

يتضمّــن كتــاب الأنشــطة والتماريــن عــددًا مــن  
ــا،  ــى نمطه ــة أو ع ــارات الدولي ــئلة الاختب أس
ــات واســتيعاب  ــز عــى إتقــان العملي ــا تُركّ لأنّ
ــف  ــا في مواق ــى توظيفه ــدرة ع ــم، والق المفاهي
ــماذج  ــاء ن ــى بن ــجيعي ع ــة، ولتش ــة واقعي حياتي
ــن  ــا م ــا له ــئلة؛ لم ــذه الأس ــي ه ــارات تحاك اختب
أثــر في إثــارة تفكــير الطلبــة، مــا فيســهم في 
ــير  ــط تفك ــي نم ــي المنطق ــير العلم ــل التفك جع

ــة. ــم اليومي ــة في حياته للطلب
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ها. يَ اختِبارُ ةً لِيَجرِ لَ تَمَ حْ ةً مُ مونُها إِجابَ ضْ لُ مَ مِ ةٍ يَحْ بارَ ةٍ أَوْ عِ لَ مْ ةُ جُ : كِتابَ يَّةِ ضِ رَ ةُ الْفَ ياغَ صِ
؟ ثِ فِي النَّباتاتِ أْثيرُ التَّلَوُّ ما تَ

نُ فرََضِیَّةً  أكَُوِّ
وِّ  ةِ نُمُ ــرعَ د￯ سُ ، ما مَ لكِنْ عَ . وَ ــرَ وٍ أَسْ لى نَحْ ا النَّباتاتُ عَ نْمو فيهَ تي تَ ةَ الَّ بَ فُ التُّرْ نَ أَعرِ أَنا الآْ
تُ  عْ رَ تي: «إِذا زَ وِ الآْ لَى النَّحْ يَّــةٍ عَ ضِ لِ فَرَ ــكْ لى شَ تُبُ إِجابَتي عَ ؟ أَكْ ةِ ثَ لَوَّ مُ ةِ الْ بَ النَّباتاتِ فِي التُّرْ
نَ  ةٍ مِ ثَ لَوَّ يِّنَةٍ مُ ها في عَ سِ بُذورِ نَفْ نَ الْ ا مِ تُ بَعضً عْ رَ زَ ، وَ ةِ بَ نَ التُّرْ ةٍ مِ يِّنَةٍ نَظيفَ نَباتِ في عَ بَعْضَ بُذورِ الْ

 .«... إِنَّ ، فَ ةِ بَ نَ التُّرْ هِ مِ سِ عِ نَفْ النَّوْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

أخَْتبَرُِ فرََضِیَّتي 
ها فِي  وِّ نَـةً بِنُمُ قارَ ـةِ مُ ـةِ النَّظيفَ بَ ي التُّرْ ـوِّ النَّباتـاتِ فِـ ةِ نُمُ عَ ـرْ ـد￯ سُ صاءِ مَ ـتِقْ سْ ـةً لاِ بَ رِ ـمُ تَجْ مِّ  أُصَ
ظاتي.  لُ مُلاحَ ـجِّ أُسَ ها، وَ بِعُ ـأَتَّ تي سَ طُواتِ الَّ الْخُ يْها، وَ تاجُ إِلَ تـي أَحْ وادَّ الَّ مَ تُبُ الْ . أَكْ ـةِ ثَ لَوَّ مُ ـةِ الْ بَ التُّرْ
...........................................................................................................................................................

  ...........................................................................................................................................................

النَّتائجُِ 

ميلاتي. مَلائي/زَ لى زُ تائِجي عَ ضُ نَ رِ ، ثُمَّ أَعْ رُ ذلِكَ يَّتي؟ أُفَسِّ ضِ يْها فَرَ لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ ي الَّ تائِجِ مُ نَ عَ لْ تَدْ هَ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

صِیاغَةُ الْفرََضِیَّةِمَھارَةُ الْعِلْمِ  
 (Formulating Hypothesis(

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ

مهارة العلم:
ــى أوراق  ــن ع ــطة والتماري ــاب الأنش ــتمل كت يش
عمــل تُعمّــق فهــم الطلبــة مهــارات العلــم، 
توظيفهــا  فرصــة  للطلبــة  يتيــح  مــا  ومنهــا 

بوصفهــم علــماء صغــار.
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ

أْتي:  ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

1 . . يِّ وِّ غِلافِ الْجَ ربونِ فِي الْ ســيدِ الْكَ حتَو￯ غازِ ثاني أُكْ نْ مُ زيدُ مِ يِّ يَ ُحفورِ قودِ الأْ وَ تِراقُ الْ احْ
بِنا: كَ وْ بونِ في كَ رْ كَ سيدِ الْ يَّةِ ثاني أُكْ مِّ ةِ كَ يادَ لِ لِزِ تَمَ حْ مُ نَ التَّأْثيرِ الْ مِ

 . دُ بارِ ناخُ الْ مُ ب) الْ    . افِئُ ناخُ الدّ مُ أ) الْ
. ضِ َرْ طْحِ الأْ ةِ سَ رارَ ةِ حَ جَ رَ تِفاعُ دَ د) ارْ  . ةِ طوبَ بَةِ الرُّ فاضُ نِسْ ج) انْخِ

2 .: خورٌ حيطاتِ صُ الْمُ ارِ وَ بِحَ تْ في قاعِ الْ رَّ تَقَ تِي اسْ وادِّ الَّ مَ نَ الْ نُ مِ وَّ كَ تَ تَ
. تاتِيَّةٌ د) فُ     . سوبِيَّةٌ .       ج) رُ كانِيَّةٌ رْ .          ب) بُ ةٌ تِّلَ تَكَ أ) مُ

3 .: دينَةِ مَ واءِ فِي الْ هَ ثِ الْ لَوُّ نْ تَ دِّ مِ لَى الْحَ دُ عَ تي تُساعِ يَّةِ الَّ يَومِ طَةِ الْ َنْشِ نَ الأْ مِ

  . تِ التِّلْفازِ وْ فْضُ صَ أ) خَ

  . لُّلِ ةِ لِلتَّحَ قابِلَ وادِّ الْ مَ دامُ الْ تِخْ ب) اسْ

   . قِ رَ وَ ويرِ الْ ةُ تَدْ ج) إِعادَ

. دِيٍّ رْ وٍ فَ لى نَحْ ةِ عَ يّارَ دامِ السَّ تِخْ نَ اسْ لاً مِ ةِ بَدَ عامَّ لاتِ الْ واصَ مُ دامُ الْ تِخْ  د) اسْ

ةِ:. 4 ديدَ راتِ الشَّ دَ نْحَ مُ بِيَّةُ فِي الْ بِّبُ الْجاذِ  تُسَ

 . ةِ تْلَ كُ دانَ الْ قْ ب) فُ     . ةً كيميائِيَّةً يَ وِ ْ أ) تجَ

 . ا عاتِيَةً ياحً د) رِ    . ةً فيزيائِيَّةً يَ وِ ْ ج) تجَ

5 . : يَ ةِ هِ رَ جاوِ ةِ الْمُ ورَ ةُ فيِ الصّ حَ ضَّ وَ مُ لِيَّةُ الْ مَ عَ الْ

 . ةُ يَ رِ ب) التَّعْ    . ْسيبُ أ) الترَّ

 . فيزيائِيَّةُ ةُ الْ يَ وِ د) التَّجْ   . ةُ الْكيميائِيَّةُ يَ وِ ج) التَّجْ

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ
أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

ـعِ   ضْ ـنْ وَ تَـهُ مِ كَ رَ أُ حَ بْـدَ يَ ، وَ ـجٍ لُّ زَ حِ تَ ـوْ لـى لَ ـدُ عَ ـفُ أَحمَ قِ يَ
بَيَّنِ  مُ سـارِ الْ مَ بْرَ الْ كُ عَ رَّ يَتَحَ ، فَ لَـسَ رٍ أَمْ دَ نْحَ نْ أَعلـى مُ ـكونِ مِ السُّ

: رِ جـاوِ الْمُ لِ  ـكْ الشَّ فِي 

  : كيَّةٍ رَ ةٍ حَ بَرُ طاقَ هُ أَكْ لِ يَكونُ لَ كْ لَى الشَّ ثَبَّتَةِ عَ مُ نْدَ أَيِّ النِّقاطِ الْ عِ
طَةُ (4).  د) النُّقْ طَةُ (3).  ج) النُّقْ طَةُ (2).  ب) النُّقْ طَةُ (1).  أ) النُّقْ

ؤالُ الثّاني:  السُّ
ها: . 1 ياسِ ةَ لِقِ مَ ستَخدَ مُ ةَ الْ دَ حْ وَ يَّةٍ الْ مِّ لِّ كَ تُبُ بِجانِبِ كُ ، أَكْ لِ غْ ســابِ الشُّ ةِ بِحِ ةِ الخاصَّ لاقَ عَ فِي الْ

ةِ (...........).  سافَ مَ ةَ (............) × الْ وَّ لُ (..........) = القُ غْ الشُّ

ةٍ . 2 وَّ رُ فيهِ بِقُ ثِّ تُؤَ ةِ، فَ يّارَ هُ فِي السَّ عُ ا، ثُمَّ تَضَ ندوقً دُ صُ غَ تَرفَعُ رَ
يَّةً  (1.2).  أْسِ ةً رَ ســافَ هُ مَ كُ رِّ تُحَ يَّةٍ  (200)، وَ أْسِ رَ

. ندوقِ لَى الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةِ  (77.5)  . 3 وَّ هِ بِقُ فعِ نْ دَ نَتْ مِ كَّ تَمَ ، فَ ماثِلٍ ندوقٍ مُ ￯ مائِلاً لِتَحريكِ صُ تَوً سْ دُ مُ غَ تْ رَ مَ استَخدَ
هُ  (3.1).  تَو￯ً مائِلٍ طولُ سْ على مُ

. ندوقِ لىَ الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ . 4 تَنْتِجُ (3). ماذا أَسْ يْنِ (2) وَ ؤالَ بذولَ فِي السُّ مَ لَ الْ غْ نُ الشُّ أُقارِ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

13 . مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

مَھارَةُ الْعِلْمِ  
(Inference) ُالاِسْتدِلال

عتِمادِ  ةٍ بِالاِ ديدَ علوماتٍ جَ مَ تائِجَ وَ لُ فيها إِلى نَ صَّ تَوَ تي يُ يَّةِ الَّ لْمِ عِ هاراتِ الْ مَ ￯ الْ دَ : إِحْ تِدلالُ سْ الاِ
ما  نْدَ عِ ةٍ أَوْ مَوضوعٍ ما؛ فَ رَ نْ ظاهِ ةٍ عَ يَّةٍ سابِقَ لْمِ علوماتٍ عِ لى مَ بِنـاءً عَ ، وَ واسِّ ظَةِ بِالْحَ لاحَ لَى الْمُ عَ
ةِ  لَّحَ مَ مُ باذِنْجانِ الْ لى قِطَعِ الْ نَ الْماءِ عَ نْ ظُهورِ قَطَراتٍ مِ ظُهُ مِ يْنَ ما تُلاحِ نْ أَنْ تَربُطَ بَ نُ يارا مِ كَّ تَمَ تَ
لِ  داخِ نْ  مِ الْماءِ  تِقالِ  انْ بَبَ  ةً سَ رَ سِّ فَ مُ لايا،  الْخَ يَةِ  شِ أَغْ بْرَ  عَ وادِّ  مَ الْ لِ  نَقْ لِيّاتِ  مَ عَ نْ  عَ علوماتِها  مَ وَ
باذِنجـانِ أَقّلُّ  َمـلاحِ في قِطَعِ الْ لِ قَطَراتٍ بِأَنَّ تَركيـزَ الأْ كْ لى شَ هِ عَ ظُهورِ جـِهِ وَ باذِنْجانِ إِلى خارِ الْ
لى  ـةِ عَ ابِقَ ا السّ علوماتِهَ مَ تِها وَ ظَ نْ مُلاحَ ليلاً مِ تْ دَ مَ دَّ َّها قَ ني أَن عْ ها، فَهـذا يَ طْحِ لى سَ ها عَ نْ تَركيزِ مِ

دوثِها. لى حُ لَّتْ عَ تَدَ َّهَا اسْ ؛ أَيْ أَن ةِ يَّ موزِ ُسْ يَّةِ الأْ دوثِ الْخاصِّ حُ

أسَْتدَِلُّ كَما یسَْتدَِلُّ الْعُلمَاءُ
 ، جينَ سِ ُكْ تُطلِقُ الأْ ربونِ وَ لِكُ فيها ثاني أُكسيدِ الْكَ تَهْ تي تَسْ ، الَّ ئِيّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةَ الْ مَ ي النَّباتاتُ عَ  تُجرِ
ـدَ  نالُ التَّأَكُّ . أَرادَتْ مَ بونِ رْ كَ تُطلِقُ ثاني أُكسيـدِ الْ جينَ وَ سِ ُكْ ةُ الأْ لَ تَعِ شْ مُ ةُ الْ معَ لِكُ الشَّ تَهْ يْنَما تَسْ بَ
مِ  جْ ةٍ فِي الْحَ تَماثِلَ ةَ نَواقيسَ مُ عَ تْ فيها أَربَ رَ ضَ ةً أَحْ بَ رِ تْ تَجْ مَ مَّ ، فَصَ لوماتِ عْ مَ هِ الْ ةِ هذِ حَّ نْ صِ مِ
ةً  عَ مْ شَ ، وَ ةً غيرَ ةً صَ رَ شَ نْها حَ لٍّ مِ تْ في كُ عَ ضَ وَ ، وَ سِ مْ ةِ الشَّ عَّ َشِ ضٍ لأِ رَّ عَ كانٍ مُ ا في مَ ميعً مْ جَ تْهُ عَ ضَ وَ وَ

. لِ كْ ما فِي الشَّ ما كَ ، أَوْ كِلاهُ يَّةً بْتَةً حَ ةً أَوْ نَ لَ تَعِ شْ مُ
: تِيَةِ ةِ الآْ ئلَ َسْ نِ الأْ ، أُجيبُ عَ بَقَ لى ما سَ بِناءً عَ

: وَ لاً هُ ةُ أَوَّ رَ شَ تَموتُ فيهِ الْحَ النّاقوسُ الَّذي سَ  .1
أ) 1         ب) 2           ج) 3        د) 4

يْنِ (2) وَ (3)؟ نالُ النّاقوسَ تْ مَ عَ ضَ : لِماذا وَ رُ أُفَسِّ  .2
: يَ ةِ هِ بَ هِ التَّجرِ يَّةً لِهذِ ضِ ةُ الَّتي لا تَصلُحُ أَنْ تَكونَ فَرَ بارَ عِ الْ  .3

 . رِ الطَّعامُ تَوافَ مْ يَ ةُ إِذا لَ رَ شَ تَموتُ الْحَ أ) سَ
 . جينُ سِ ُكْ رِ الأْ تَوافَ مْ يَ ةُ إِذا لَ رَ شَ تَموتُ الْحَ ب) سَ

 . جينُ سِ ُكْ رَ الأْ يَّةً إِذا تَوافَ ةُ حَ رَ شَ ى الْحَ تَبْقَ ج) سَ
. بونِ رْ كَ كيزِ ثاني أُكسيدِ الْ نْ تَرْ بَرَ مِ جينِ أَكْ سِ ُكْ كيزُ الأْ يَ تَرْ قِ يَّةً إِذا بَ ةُ حَ رَ شَ ى الْحَ تَبْقَ د) سَ
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نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين
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نظرة عامة إلى دليل المعلِّم

 دليل المعلمّدليل المعلمّ
ــاب  ــدة في كت ــن كل وح ــة ع ــرة عامّ ــل نظ ــدّم الدلي يُق
ــدرس  ــرض ال ــا. ويع ــة له ــدروس المكوّن ــب وال الطال

1

وفــق نمــوذج تدريــس مكــوّن مــن ثــلاث مراحــل، تُنفّــذ كل منهــا عــن طريــق عنــاصر 
ــن نتاجــات الوحــدة والنتاجــات  ــة نتاجــات تتضمّ ــدأ كل وحــدة بمصفوف مــدّدة. وتب
الســابقة واللاحقــة المرتبطــة بهــا؛ لتعيننــي عــى الترابــط الــرأسي للمفاهيــم والأفــكار، 

ــا. ــدة وتنفيذه ــم في الوح ــم والتعلي ــطة التعلّ ــم أنش ــى تصمي ــاعدني ع وتُس

 مراحل نموذج التدريس

تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

تقديم الدرس يشمل ما يأتي: 
تقويم المعرفة السابقة   

ــا  ــدُّ أساسً ــذي يُع ــة، ال ــابق للطالب/للطالب ــم الس ــيط التعلُّ ــه تنش ــدُ ب يُقصَ
م الدليــل عــدّة مقترحات  لتعــرّف تنظيــم المعلومــات، وطرائــق ترابطهــا. ويُقــدِّ
لهــذا الربــط، وينتهــج أســاليب متنوّعــة تختلــف باختــلاف موضــوع الــدرس. 
ــدء  ــل الب ــدرس، مث ــة إلى ال ــاه الطلب ــذب انتب ــدف إلى ج ــة ته ــدء بعملي الب  

ــة. ــور جاذب ــرض ص ــع، أو ع ــاط سري ــذ نش ــدء بتنفي ــة، أو الب بمناقش

التدريس التدريس  ثانياً 

التدريس يشمل ما يأتي:
مناقشة الفكرة الرئيسة  

توضيح كيفية عرض الفكرة الرئيسة للدرس.

استخدام الصور والأشكال  
ــواردة  ــم ال ــح المفاهي ــة، وتُوضِّ ــة البصري ــكال الثقاف ــور والأش ــي الص تُنمّ
في الــدرس. يُبــينِّ الدليــل لي كيفيــة توظيفــه الصــور  والأشــكال في عمليــة 

ــادة منهــا في تحفيزهــم إلى التفكــير. ــة الإف التدريــس، ويُرشــدني إلى كيفي

توضيح مفاهيم الدرس  
تنوّعــت طرائــق توضيــح المفهــوم بالدليــل، وذلــك بحســب طبيعــة 
ــواردة في  ــم ال ــح المفاهي ــة لتوضي ــكارًا مقترح ــل أف م الدلي ــدِّ ــوم. ويُق المفه

ــب. ــاب الطال كت

المناقشة  
ــل  ــدرس، مث ــوع ال ــة في موض ــة الطلب ــات لمناقش ــل مقترح م الدلي ــدِّ يُق
م إجابــات مقترحــة  ــد للحــوار بينــي وبــين طلبتــي، وتُقــدِّ الأســئلة التــي تمهِّ
لهــا، تمنــح المناقشــة الطلبــة فرصــةً للتعبــير عــن آرائهــم، وتُعلِّمهــم تنظيــم 
أفكارهــم، وحســن الإصغــاء، واحــترام الــرأي الآخــر، وتزيــد مــن ثقتهــم 

بأنفســهم.

 تقويم المعرفة السابقة  
يعرفونه  ما  في  بعضهم  إلى مشاركة  الطلبة  ه  أوجِّ  

الخارجية والعمليات  الجيولوجية  العمليات  عن 
الجيولوجية الداخلية، ثم أسألهم:  

من شاهد منكم يومًا عاصفًا؟ ستتنوع الإجابات.   -
ماذا تحمل الرياح في أثناء هبوبها؟ إجابة محتملة:   -

أتربة ورمالًا .

تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

 مناقشة الفكرة الرئيسة
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة فكرة الدرس الرئيسة.  

أعرض عى الطلبة قطعتين من الحديد والنحاس، ثم   

أسألهم:
استخدام الصور والأشكال  

ناً  أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة نموذج ذرة الأكسجين مُبيِّ  
لهم أنّ العلماء قد اتفقوا عى تمثيل الذرة بوساطة نموذج 

كروي يوجد في مركزه تسمى النواة، وأنا تحتوي داخلها 
تدور  الإلكترونات  وأن  والنيوترونات،  البروتونات 

حول هذه النواة.

  توضيح مفاهيم الدرس  
.Cell الخلية

قراءتها  الطلبة  إلى  وأطلب  اللوح،  عى  الخلية  كلمة  أكتب   
بصوت مسموع، ثم أطلب إليهم توضيح المفهوم بالرجوع 

إلى مسرد المصطلحات في ناية كتاب الطالب.

 المناقشة
فأقسّم  المفاهيمية،  الخرائط  استراتيجية  أوظف   

الطلبة مجموعات، ثم أرسم المخطط المفاهيمي الآتي 
إكمال  أفراد كل مجموعة  إلى  وأطلب  اللوح،  عى 

إجاباتهم  الطلبـة  يكمل  حتى  أنتظر  ثم  المخطط، 
يعتمد  التي  العوامل  إلى  للتوصل  فيها  وأناقشهم 

عليها مقدار كل من طاقة الوضع والطاقة الحركية.
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م   استخدام جدول التعلُّ

أراجع الطلبة في جدول التعلم الذي أعددته معهم   

الوحدة، وأساعدهم عى مقارنة ما تعلموه  بداية 

عن الخلية ونقل المواد والعمليات الحيوية في الخلية 

ومستويات التنظيم في الكائنات الحية بما كانوا 

مراجعة الوحدة 

11

نظرة عامة إلى دليل المعلِّم
1

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة  
ــا.  ــوع م ــن موض ــدّدة ع ــلات م ــي تفصي ــهِم في إعطائ ــة تُس معلوم
ــي  ــة الت ــئلة الطلب ــن أس ــات ع ــم إجاب ــاءة في تقدي ــهِم الإض ــد تُس وق

ــاب. ــواردة في الكت ــة ال ــاق المعلوم ــارج نط ــا خ ــون غالبً تك

أخطاء شائعة:  
   قــد يكــون لــدى بعــض الطلبــة بنــاء معــرفي غــير صحيــح، يذكــر 

الدليــل هــذه الأخطــاء.

تنويع التدريس:  
   يقــدّم الدليــل أنشــطة أو أســئلة تعــرض المفاهيــم بأكثــر مــن طريقــة. 
ــس  ــة لتدري ــق المقدّم ــوّع الطرائ ــن تن ــتفادة م ــن الاس ــي م ويمكنن
ــة،  ــض الطلب ــف بع ــة ضع ــة؛ لمعالج ــي العلاجي ــا في خطط ــوم م مفه
ــع  ــجم م ــق تنس ــوم بطرائ ــم المفه ــا في تقدي ــادة منه ــة إلى الإف إضاف

ــة. ــم المختلف ــة وذكاءاته ــص الطلب خصائ

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية:  
ــج  ــرة للمناه ــا العاب ــتركة ومفاهيمه ــا المش ــل لي القضاي ــينِّ الدلي يُب
والمــواد الدراســية والموضــوع المرتبــط بهــا، ويُبــيّن أهّميــة كل مفهــوم 
ــم. ــكل منه ــة ل ــة متوازن ــخصية متكامل ــاء ش ــة، وفي بن ــاة الطلب في حي

ف التجوية بأنا تفتت الصخور الموجودة عى سطح الأرض  تعرُّ
ا بسبب تأثير عوامل الجو المختلفة، مثل: المياه،  أو تحللها كيميائيًّ

الحية.  الكائنات  تأثير  أو  الحرارة  درجة  في  والتغير  والرياح، 
وتحدث عملية التجوية في المكان نفسه؛ حيث لا تحدث حركة أو 

نقل للرسوبيات ضمن هذه العملية.  وهي تختلف عن التعرية، 
عوامل  بسبب  مكانه  من  الصخري  الفتات  تنقل  التعرية  إنّ  إذ 

التعرية، مثل: المياه الجارية، أو الرياح، أو الجليديات إلى أماكن 
جديدة. 

إضاءة للمعلمّ/ للمعلمّة إضاءة للمعلمّ/ للمعلمّة 

الأنشطة العلاجية:
في  وردت  جزيئات  تحوي  قائمة  عمل  الطلبة  إلى  أطلب   

وقائمة  الذرات،  من  نفسه  النوع  من  تتكون  الدرس 
من  مختلفة  أنواع  من  تتكون  جزيئات  تحوي  أخرى 

الذرات، وتوضيح أنواع الذرات المكونة لها وعددها.
الأنشطة الإثرائية:

أقسّم الطلبة ثلاث مجموعات.  

دًا الزمن: أوزع المهام عى أفراد المجموعات كما يأتي، مُدِّ  

تنويعُ التدريس

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية       
القضايا ذات العلاقة بالعمل )تغيير العمل وتطويره(:

قاد  باستمرار  وتطويره  العمل  تغيير  أن  إلى  الطلبة  انتباه  ألفت 
العلماء  إلى اكتشافات كثيرة أدت إلى تحسين حياتنا، منها تطوير 

المجهر الضوئي وصولًا إلى المجهر الحديث الإلكتروني، ما أدى 
إلى اكتشاف الخلية والكائنات الحية الدقيقة التي تؤدي دورًا مهماًّ 

في حياة الإنسان.

أخطاء شائعة   

قد يعتقد بعض الطلبة أن مقدار القوة اللازمة في البكرة الثابتة 
تساوي مقدار القوة اللازمة لرفعه دائمًا، لذا أبين لهم أن هناك 

قوة احتكاك بين البكرة والحبل وأن مقدار القوة اللازم التأثير 
بها لرفع الجسم تكون أكبر من وزن الجسم.

استخدام جدول التعلُّم   
أُراجع الطلبة في جدول التعلّم الذي أعددتُه معهم بدايةَ الوحدة، 

وأُساعدهم عى مقارنة ما تعلموه عن الكائنات الحية مع ما كانوا 
من الخلية إلى الجسم»ماذا تعلمت؟« في جدول التعلّم.يعرفون عنها في البداية، وأُسجّل أيّ معلومات إضافية في عمود 

ماذا أعرف؟
ماذا أُريد أن أعرف؟

ماذا تعلّمتُ؟

الحي من أجهزة يتكون جسم الكائن 
مختلفة

الكائنات الحيةمستويات التنظيم في 

خلايا -تتكون الخلية من عضيات إلى  الخلايا  وخلايا -تصنف  النواة  حقيقية 
تبقي - تتآزر أجهزة الجسم لأداء بدائية النواة متعددة  وظائف 

الخلية حية

التقويمالتقويم ثالثاً 

التقويم يشمل ما يأتي:

استخدام جدول التعلّم.  

إجابات أسئلة مراجعة الدرس.  

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة.  
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التـقـويــم
1

رسِْ رسِْمُراجَعَةُ الدَّ مُراجَعَةُ الدَّ

؟  ةِ الْميكانيكِيَّةِ ظِ الطّاقَ فْ قصودُ بِحِ ا الْمَ : مَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ فهومَ الْ مَ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

 . لِ غْ لِ الشُّ لى بَذْ ةُ عَ رَ قدِ مَ (.............): الْ  
. طِهِ غْ هِ أَوْ ضَ دِّ نْدَ شَ نِ عِ رِ مَ مِ الْ سْ ةُ فِي الْجِ نَ تَزَ خْ مُ ةُ الْ (.............): الطّاقَ  

لِ  غْ يْنَ الشُّ ةَ بَ لاقَ عَ حُ الْ ضِّ . أُوَ مِ سْ ةِ إِلَى الْجِ لِ الطّاقَ ةً لِنَقْ سيلَ لُ وَ غْ دُّ الشُّ عَ : يُ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  3

. ةِ لَ لَى الطّاوِ هُ عَ عُ ضْ ضِ ثُمَّ وَ َرْ طْحِ الأْ نْ سَ ندوقٍ مِ فْعُ صُ تي: رَ ثالِ الآْ مِ ةِ فِي الْ الطّاقَ وَ

ما: ها هُ سُ ياسِ نَفْ قِ ةُ الْ دَ حْ ما وَ هُ يَّتانِ اللَّتانِ لَ مِّ كَ : الْ ةَ يحَ حِ ةَ الصَّ ابَ جَ ِ تارُ الإْ أَخْ  4

. ةُ الطّاقَ لُ وَ غْ د الشُّ    . ةُ الطّاقَ ةُ وَ عَ رْ ج السُّ     . ةُ تْلَ كُ الْ ةُ وَ ب الطّاقَ     . ةُ تْلَ كُ الْ لُ وَ غْ أ الشُّ     

 

یاضِیاّتِالْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْحَیاةِالْحَیاةِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ

ـنَ  مِ ديـدِ  عَ الْ فِي  ـضُ  النَّوابِـ مُ  ــدَ تَخْ تُسْ
َدَواتٍ  ا لأِ رً ـوَ عُ صُ مَ . أَجْ لِيَّـةِ مَ عَ التَّطبيقاتِ الْ
يًّا  تَقديمِ ا  رضً دُّ عَ أُعِ وَ  ، نَوابِضِ لى  تَحتَوي عَ
اسـتِخـداماتٍ  وَ ــكالاً  أَشْ فيـهِ  ضُ  أَسـتَعرِ
أَمـامَ  ـهُ  مُ دِّ أُقَ ثُـمَّ   ، النَّوابِضِ لِتِلْكِ  ـةً  تَلِفَ خْ مُ

ميلاتي. مَلائي/زَ . زُ لَسَ أَمْ طْحٍ  سَ لى  عَ لِقُ  نْزَ تَ صغيرةٌ  عربةٌ 
لَّ  لِيَدُ مودٍ  عَ لِّ  كُ نْ  مِ بَ  ناسِ مُ الْ ءَ  زْ الْجُ أُظَلِّلُ 

. لِ كْ لَى الشَّ بَيَّنَةِ عَ مُ ةِ الْ لى أشكالِ الطّاقَ عَ

PE KE ME PE KE ME PE KE ME PE KE ME

PE = 100J
KE = 0KE = 50 J

PE = 0

KE = 75 J
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ةِ؟ ورَ رُ في الصّ ما تَظْهَ بَلِيَّةُ كَ قُ الْجَ مُ الطُّرُ مَّ : لِماذا تُصَ رُ أُفَسِّ

لُ الصّورَةَ أتََأَمَّ

ةُ رَ الْبَكَ
رانِ  وَ ــدَّ ــةٌ لِل ــيَ قابِلَ هِ ، وَ يٌّ ــوِ ــلْكٌ قَ ــلٌ أَوْ سِ بْ ــهُ حَ لَ وْ ــفُّ حَ لَ ، يُ ــرٌ حيطُهــا غائِ ــةٌ مُ لَ جَ عَ

 . ــمِ لَ عَ ةِ الْ يَ ــارِ ــي س ــودِ ف وج مَ عِ الْ ــوْ ــلُ النَّ ثْ ، مِ رٍ ــوَ حْ لَ مِ ــوْ حَ
فِي  دِ طَرَ ـهُ بِأَحَ عُ فْ ـرادُ رَ مُ ـمُ الْ سْ بَطُ الْجِ رْ ةِ؛ إِذْ يُ وَّ قُ لـى تَغييرِ اتِّجـاهِ الْ ةُ الثّابِتَةُ عَ ـرَ بَكَ ـلُ الْ تَعمَ

. لِ ـفَ َسْ رُ إِلَى الأْ خَ فُ الآْ بُ الطَّـرَ ـحَ يُسْ ،  وَ بْلِ الْحَ

. نِّ دُ ُرْ نوبُ الأْ بِ – جَ طَريقُ وادي الْموجِ

. ةُ رَ بَكَ الْ
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ها صائِصُ خَ اتُ وَ لِزّ الْفِ
 ،- يْدروجينَ هَ ا الْ دَ طِه -ما عَ سَ في وَ يِّ وَ رِ وْ لِ الدَّ وَ دْ اتُ Metals إِلى يَسارِ الْجَ لِزّ عُ الْفِ قَ تَ
 ،- ائِلَةِ ةِ السّ دُ فِي الْحالَ ئبقَ الَّذي يوجَ ا الزِّ دَ ةِ -ما عَ فَ رْ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ بَةٌ في دَ لْ رُ صُ ناصِ يَ عَ هِ وَ
نْيومِ  ُمِ َل قائِقِ الأْ رَ قائِقَ كَ فائِحَ أَوْ رَ كيلُها إِلى صَ كِنُ تَشْ مْ قِ Malleable؛ إذْ يُ ةٌ لِلطَّرْ قابِلَ ةٌ وَ عَ لامِ
لِ  كْ لى شَ بُها عَ حْ كِنُ سَ مْ يُ أَيْ  Ductile؛  بِ  حْ ةٌ لِلسَّ قابِلَ وَ  ، ةِ مَ َطْعِ ةِ في تَغليفِ الأْ مَ دَ تَخْ سْ مُ الْ

.)Cu( ِما في النُّحاس لاكٍ كَ أَسْ

 . بِ حْ السَّ قِ وَ قابِلِيَّةُ النُّحاسِ لِلطَّرْ

نْها،  ، مِ وادِّ مَ نَ الْ ا مِ هَ يْرِ نْ غَ اتِ عَ لِزّ فِ يِّزُ الْ ر￯ تُمَ صائِصُ أُخْ دُ خَ توجَ
. يُّ رارِ صيلُ الْحَ التَّوْ بائِيُّ وَ رِ هْ كَ صيلُ الْ التَّوْ

ائِلَةِ في  ةِ السّ لِزُّ الَّذي يَكونُ في الْحالَ فِ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
؟ فَةِ رْ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ دَ
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أتحققّ:
ــدى  ــن م ــق م ــدف إلى التحقّ ــئلة ته أس
ــم. ــة التعلّ ــاء عملي ــة في أثن ــم الطلب فه

مراجعة الدرس: 
أسـئلة متنوّعـة مرتبطـة بالفكـرة الرئيسـة 
للـدرس والمفاهيم والمصطلحـات والمهارات 

لمتنوّعة. ا

أتأمّل الصورة:
ــورة؛  ــن الص ــون م ــا تك ــئلة إجاباته أس

ــل. ــى التحلي ــة ع ــب الطلب لتدري

التقويم في كتاب التقويم في كتاب 

الطالبالطالب

يهــدف التقويــم في كتــاب الطالــب وكتــاب الأنشــطة والتماريــن ودليــل المعلّــم؛ إلى التحقّــق 
مــن فهــم الطلبــة، ودَعْــم التقويــم للإنجــازات الفرديــة، وإتاحــة فرصــة تأمّــل الطلبــة في 
تعلّمهــم، ووضــع أهــداف لأنفســهم. وتوفــير التغذيــة الراجعــة والتحفيــز والتشــجيع لهــم.  
ويُوظَّــف في التقويــم اســتراتيجيات تلبّــي حاجــات الطلبــة المتنوّعــة، وذلــك وفــق مــا يــأتي:

i



التـقـويــم
1

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

. لِيَّةِ لِيَّةِ لِلْخَ اخِ بيئَةِ الدّ (...................): ثَباتُ الْ  

رِ  كَّ سُ نْتاجِ  لإِ سِ  مْ الشَّ ةُ  طاقَ فيها  مُ  دَ تَخْ تُسْ تي  الَّ لِيَّةُ  مَ عَ الْ  :(...................)  
. الْغلوكوزِ

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ َجْ كيبٍ لأِ ةِ تَرْ دَ حْ رُ وَ غَ (...................): أَصْ  

طِ  سَ وَ الْ إِلَى  ا  كيزً تَرْ َقَلِّ  الأْ طِ  سَ وَ الْ نَ  مِ وادِّ  مَ الْ بَعْضِ  تِقالُ  انْ  :(...................)  
. ةٍ جودِ طاقَ ا بِوُ كيزً لى تَرْ َعْ الأْ

تي: لِ الآْ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ ، مُ تِشارِ نْ الاِ ةِ وَ يَّ موزِ ُسْ يَّةِ الأْ يْنَ الْخاصِّ نُ  بَ أُقارِ  2

 . لِيَّةِ لِيِّ لِلْخَ اخِ تِّزانِ الدّ يَّةَ الاِ مِّ رُ  أَهَ أُفَسِّ  3

. لِيَّةِ يِّ لِلْخَ مِ غِشاءِ الْبلازْ لِ على جانِبَيِ الْ لِيّاتِ النَّقْ مَ دِ عَ دُّ يَّةَ تَعَ مِّ تَنْتِجُ أَهَ أَسْ  4

. تِشارَ نْ تُهُ الاِ ؤالاً إجابَ حُ سُ أَطْرَ  5

ةُ يَّ موزِ ُسْ تِشارُالأْ نْ الاِ

ذٍ نَفِّ بْهُ مُ شاءٌ شِ غِ

32

تَقْويمُ الأَْداءِ

ةُ يِّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ

 ، لِيِّ اخِ الدّ تِّزانِ  الاِ فِي  ةِ  يَّ موزِ ُسْ الأْ يَّةِ  الْخاصِّ رَ  وْ دَ فيها  يِّنُ  أُبَ ةٍ  بَ رِ لِتَجْ طِّطُ  أُخَ  
. بيبَ ا الزَّ مً دِ تَخْ سْ مُ

رَ في  خَ ا الآْ هَ ضَ كُ بَعْ أَتْرُ بٍ h 5، وَ ذْ بيبِ في كوبِ ماءٍ عَ بّاتِ الزَّ عُ بَعْضَ حَ أَضَ  
. عاءٍ وِ

 ، هُ جَ يَتْ خارِ قِ تي بَ عَ تِلْكَ الَّ تُها فِي الْماءِ مَ عْ ضَ تي وَ بيبِ الَّ بّاتِ الزَّ مَ حَ جْ نُ حَ أُقارِ  
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ثُمَّ أُسَ

. بيبِ بّاتِ الزَّ مِ حَ جْ يُّرِ حَ غَ بَبَ تَ تَنْتِجُ سَ أَسْ  

. ةِ بَ رِ لالَ التَّجْ رُ خِ تي تَظْهَ رُ النَّتائِجَ الَّ سِّ أُفَ  

. ةِ بَ رِ هِ التَّجْ تُها في هذِ شفْ تَكْ تي اسْ يَّةَ الَّ فُ الْخاصِّ رِّ أُعَ  

. يْهِ لْتُ إلَ صَّ ةِ ما تَوَ حَّ نْ صِ دِ مِ لِّمتي لِلتَّأَكُّ عَ لّمي/مُ عَ تَعينُ بِمُ أَسْ  

يْه. لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/ زَ كُ زُ : أُشارِ لُ اصَ أَتَوَ  

36

مراجعة الوحدة:
بالمفاهيــم  مرتبطــة  متنوّعــة  أســئلة 
والمصطلحــات والمهــارات والأفــكار 

الوحــدة. في  الــواردة  العلميــة 

تقويم الأداء:
تقييــم أداء الطلبــة في أثنــاء تأديــة مهمّات 

عمليــة، أو تصميــم منتجــات مختلفة.

j
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ

أْتي:  ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

1 . . يِّ وِّ غِلافِ الْجَ ربونِ فِي الْ ســيدِ الْكَ حتَو￯ غازِ ثاني أُكْ نْ مُ زيدُ مِ يِّ يَ ُحفورِ قودِ الأْ وَ تِراقُ الْ احْ
بِنا: كَ وْ بونِ في كَ رْ كَ سيدِ الْ يَّةِ ثاني أُكْ مِّ ةِ كَ يادَ لِ لِزِ تَمَ حْ مُ نَ التَّأْثيرِ الْ مِ

 . دُ بارِ ناخُ الْ مُ ب) الْ    . افِئُ ناخُ الدّ مُ أ) الْ
. ضِ َرْ طْحِ الأْ ةِ سَ رارَ ةِ حَ جَ رَ تِفاعُ دَ د) ارْ  . ةِ طوبَ بَةِ الرُّ فاضُ نِسْ ج) انْخِ

2 .: خورٌ حيطاتِ صُ الْمُ ارِ وَ بِحَ تْ في قاعِ الْ رَّ تَقَ تِي اسْ وادِّ الَّ مَ نَ الْ نُ مِ وَّ كَ تَ تَ
. تاتِيَّةٌ د) فُ     . سوبِيَّةٌ .       ج) رُ كانِيَّةٌ رْ .          ب) بُ ةٌ تِّلَ تَكَ أ) مُ

3 .: دينَةِ مَ واءِ فِي الْ هَ ثِ الْ لَوُّ نْ تَ دِّ مِ لَى الْحَ دُ عَ تي تُساعِ يَّةِ الَّ يَومِ طَةِ الْ َنْشِ نَ الأْ مِ

  . تِ التِّلْفازِ وْ فْضُ صَ أ) خَ

  . لُّلِ ةِ لِلتَّحَ قابِلَ وادِّ الْ مَ دامُ الْ تِخْ ب) اسْ

   . قِ رَ وَ ويرِ الْ ةُ تَدْ ج) إِعادَ

. دِيٍّ رْ وٍ فَ لى نَحْ ةِ عَ يّارَ دامِ السَّ تِخْ نَ اسْ لاً مِ ةِ بَدَ عامَّ لاتِ الْ واصَ مُ دامُ الْ تِخْ  د) اسْ

ةِ:. 4 ديدَ راتِ الشَّ دَ نْحَ مُ بِيَّةُ فِي الْ بِّبُ الْجاذِ  تُسَ

 . ةِ تْلَ كُ دانَ الْ قْ ب) فُ     . ةً كيميائِيَّةً يَ وِ ْ أ) تجَ

 . ا عاتِيَةً ياحً د) رِ    . ةً فيزيائِيَّةً يَ وِ ْ ج) تجَ

5 . : يَ ةِ هِ رَ جاوِ ةِ الْمُ ورَ ةُ فيِ الصّ حَ ضَّ وَ مُ لِيَّةُ الْ مَ عَ الْ

 . ةُ يَ رِ ب) التَّعْ    . ْسيبُ أ) الترَّ

 . فيزيائِيَّةُ ةُ الْ يَ وِ د) التَّجْ   . ةُ الْكيميائِيَّةُ يَ وِ ج) التَّجْ

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ

التـقـويــم
1

أسئلة من الاختبارات الدولية

35

وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ
أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

ـعِ   ضْ ـنْ وَ تَـهُ مِ كَ رَ أُ حَ بْـدَ يَ ، وَ ـجٍ لُّ زَ حِ تَ ـوْ لـى لَ ـدُ عَ ـفُ أَحمَ قِ يَ
بَيَّنِ  مُ سـارِ الْ مَ بْرَ الْ كُ عَ رَّ يَتَحَ ، فَ لَـسَ رٍ أَمْ دَ نْحَ نْ أَعلـى مُ ـكونِ مِ السُّ

: رِ جـاوِ الْمُ لِ  ـكْ الشَّ فِي 

  : كيَّةٍ رَ ةٍ حَ بَرُ طاقَ هُ أَكْ لِ يَكونُ لَ كْ لَى الشَّ ثَبَّتَةِ عَ مُ نْدَ أَيِّ النِّقاطِ الْ عِ
طَةُ (4).  د) النُّقْ طَةُ (3).  ج) النُّقْ طَةُ (2).  ب) النُّقْ طَةُ (1).  أ) النُّقْ

ؤالُ الثّاني:  السُّ
ها: . 1 ياسِ ةَ لِقِ مَ ستَخدَ مُ ةَ الْ دَ حْ وَ يَّةٍ الْ مِّ لِّ كَ تُبُ بِجانِبِ كُ ، أَكْ لِ غْ ســابِ الشُّ ةِ بِحِ ةِ الخاصَّ لاقَ عَ فِي الْ

ةِ (...........).  سافَ مَ ةَ (............) × الْ وَّ لُ (..........) = القُ غْ الشُّ

ةٍ . 2 وَّ رُ فيهِ بِقُ ثِّ تُؤَ ةِ، فَ يّارَ هُ فِي السَّ عُ ا، ثُمَّ تَضَ ندوقً دُ صُ غَ تَرفَعُ رَ
يَّةً  (1.2).  أْسِ ةً رَ ســافَ هُ مَ كُ رِّ تُحَ يَّةٍ  (200)، وَ أْسِ رَ

. ندوقِ لَى الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةِ  (77.5)  . 3 وَّ هِ بِقُ فعِ نْ دَ نَتْ مِ كَّ تَمَ ، فَ ماثِلٍ ندوقٍ مُ ￯ مائِلاً لِتَحريكِ صُ تَوً سْ دُ مُ غَ تْ رَ مَ استَخدَ
هُ  (3.1).  تَو￯ً مائِلٍ طولُ سْ على مُ

. ندوقِ لىَ الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ . 4 تَنْتِجُ (3). ماذا أَسْ يْنِ (2) وَ ؤالَ بذولَ فِي السُّ مَ لَ الْ غْ نُ الشُّ أُقارِ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

التقويم في كتاب التقويم في كتاب 
الأنشطة والتمارين الأنشطة والتمارين 

يشمل التقويم في كتاب الأنشطة والتمارين ما يأتي: 

k



التـقـويــم
1

 تقويم المعرفة السابقة

مع  بالتعاون   أرسم  الوحدة،  قبل عرض متوى    

الطلبة جدول التعلم )KWL( الذي يمل عنوان 

)من الخلية إلى الجسم(، ثم أسألهم: 

الجهاز  محتملة:  إجابة  الجسم.  أجهزة  عى  أمثلة  أذكر   -

الهضمي، والعصبي، والدوراني.

- ماذا تعرف عن الوحدة التركيبية لجسم الإنسان؟ إجابة 

محتملة: الخلية 

)ماذا أعرف؟( في  الطلبة في عمود  إجابات    تسجيل 

عى  وأكتبه  أدناه،  الموضح   )LWK( التعلم  جدول 

اللوح.  تقويم المعرفة السابقة 

استراتيجيات التقويم:

التقويم المعتمد على الأداء
المواقف التقويمية التابعة للاستراتيجية:

التقديم: عرض منظّم مخطّط ينفذه الطالب/الطالبة.  
العرض التوضيحي: عرض شفوي أو عملي يقوم به الطالب/الطالبة.  

الأداء العملي: أداء الطالب/الطالبة مهمّات مدّدة بصورة عملية.  
الحديث: تحدّث الطالب/الطالبة عن موضوع معيّن خلال مدّة مدّدة.  

المعرض: عرض الطالب/الطالبة الإنتاج الفكري والعملي.  
المحاكاة/ لعب الأدوار: تنفيذ الطالب/الطالبة حوارًا بكل ما يرافقه   

من حركات.
قضية    في  يتناقشون  الطلبة  من  فريقين  بين  لقاء  المناظرة:  المناقشة/   

ما، بحيث يتبنىّ كل فريق وجهة نظر مختلفة.

الورقة والقلم 
المواقف التقويمية التابعة للاستراتيجية:

الطالب/الطالبة  لتحديد مستوى تحصيل  منظّمة  الاختبار: طريقة   
معلومات ومهارات في مادّة دراسية سابقًا.

التواصل 
المواقف التقويمية التابعة للاستراتيجية:

المؤتمر: لقاء مخطط يُعقد بين المعلّم والطالب/المعلّمة والطالبة.  
المقابلة: لقاء بين المعلّم والطالب/المعلّمة والطالبة.  

الأسئلة والإجابات: أسئلة مباشرة من المعلّم/المعلّمة إلى الطالب   
الطالبة.

الملاحظة 
المواقف التقويمية التابعة للاستراتيجية:

د فيها ظروف  الملاحظة المنظّمة: ملاحظة يُخطّط لها من قبل، وتُحَدَّ  
مضبوطة، مثل: الزمان، والمكان، والمعايير الخاصة بكل منهما. 

مراجعة الذات 
المواقف التقويمية التابعة للاستراتيجية:

يوميات الطالب/الطالبة: كتابة ما قُرِئ أو شوهد أو سُمِع.  
ملفّ الطالب/الطالبة: ملف يضم أفضل أعمال الطالب/الطالبة.  

تقويم الذات: قدرة الطالب/الطالبة عى تقييم الأداء، والحكم عليه.  

أدوات التقويم:
قائمة الرصد.  

سُلّم التقدير العددي.  
سُلّم التقدير اللفظي.  

سجل وصف سير التعلّم.  
السجل القصصي.  

التقويم في دليل التقويم في دليل 
المعلمّ المعلمّ 
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مهارات القرن الحادي والعشرين: 
يشهد العالم تحوّلات وتغيّرات هائلة، ما يتطلّب مستويات متقدّمة من الأداء 
والإتقان،  الجودة  ثقافة  إلى  الأدنى  المستوى  ثقافة  من  والتحوّل  والمهارة، 
مهاراتِ  الطلبة  إكساب  يعد  الإنتاج.  ثقافة  إلى  الاستهلاك  ثقافة  ومن 
القرن الحادي والعشرين ركيزة أساسية لتحقيق مفهوم التعلّم مدى الحياة. 

وتتضمن مهارات القرن الحادي والعشرين المهارات الآتية:
التعلّم الذاتي.  

التفكير الابتكاري.  
التفكير والعمل التعاوني.  

التفكير الناقد.  
التواصل.  

المعرفة المعلوماتية والتكنولوجية.  
المرونة.  
القيادة.  
المبادرة.  

الإنتاجية.  

مهارات العلم: 
العمليات التي ينفذها الطلبة في أثناء  التوصّل إلى النتائج والحكم والتحقّق 
العلمية  الاهتمامات  إثارة  في  المهارات  هذه  ممارسة  وتُسهِم  صدقها،  من 
للطلبة؛ ما يدفعهم إلى مزيد من البحث والاكتشاف، وتتضمن مهارات العلم 

المهارات الآتية:
الأرقام والحسابات.  
استخدام المتغيّرات.  

الاستنتاج.  
التجريب.  

تفسير البيانات.  
التواصل.  

التوقّع.  
توجيه الأسئلة.  

القياس.  
الملاحظة.  

المهارات
1

المهاراتالمهارات  
يشتمل كتاب الطالب عى مهارات متنوّعة، منها:
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المهارات
1

مهارات القراءة:
مهارات  وتهدف  مهارات.  عدّة  الفرد  فيها  يمارس  عقلية  عملية  القراءة 
 ، العلمية  المفردات  وحصيلة  المعرفية  البنى  تنمية  إلى:  عمومًا  القراءة 
وتوظيف الذكاءات المتعددة، وتعزيز الجوانب الوجدانية، والثقة بالنفس، 

والقدرة عى التواصل الفاعل، وتنمية التفكير العلمي والإبداعي، مثل:
الاستنتاج.  

التسلسل والتتابع.  
التصنيف.  
التلخيص.  

التوقّع.  
الحقيقة والرأي.  

السبب والنتيجة.  
الفكرة الرئيسة والتفاصيل.  

المشكلة والحلّ.  
المقارنة.  

المهارات العلمية والهندسية:   
بدقّة  وأفكارهم  أعمالهم  عرض  عى  الطلبة  قدرات  المهارات  هذه  تنمّي 
وأشكال  بطرائق  وعرضها  صدقها،  عى  والبرهنة  وتبريرها  وموضوعية، 
مختلفة، وتبادلها مع الآخرين، واحترام الرأي الآخر. وتؤكّد هذه المهارات 
ومع  المختلفة،  الدراسية  المواد  بين  فيه  المرغوب  الترابط  إحداث  أهّمية 

متطلبات التفكير الناقد والإبداعي، مثل: 
استخدام الرياضيات.  

الاعتماد عى الحجة والدليل العلمي.  
بناء التفسيرات العلمية وتصميم الحلول الهندسية.  

تحليل البيانات وتفسيرها.  
التخطيط وإجراء الاستقصاءات.  

تطوير النماذج واستخدامها.  
الحصول عى المعلومات وتقييمها وإيصالها.  

توجيه الأسئلة وتحديد المشكلات.  

.Comparison المقارنة
ف  لتعرُّ تستخدم  المقارنة  مهارة  أن  الطلبة  أخبر   

أوجه الشبه والاختلاف بين شيئين أو أكثر.
الطلبة  أزود  الوحدة،  دراسة  من  الانتهاء  بعد   
القراءة  بمهارة  الخاص  التنظيمي  بالمخطط 
والطاقة  المرونية  الوضع  طاقة  بين  للمقارنة 

الناشئة عن الجاذبية الأرضية، في المثال الآتي:
- أقارن بين طاقة الوضع المرونية والطاقة الناشئة 

عن الجاذبية الأرضية.

مهارة القراءة 

الاختلافالتشابهالاختلاف

كلتاهما 
طاقة 
مختزنة 

في 
الجسم

طاقة تختزن في الجسم 
المرتفع عن سطح 

الأرض

الطاقة الناشئة عن 
الجاذبية الأرضية

طاقة تختزن في 
الاجسام المرنة

طاقة الوضع المرونية
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:Collaborative Learning التعلّم التعاوني
ــاعدة  ــات لمس ــن مجموع ــة ضم ــل الطلب عم
لهــدف  تحقيقًــا  التعلّــم؛  عــى  بعضهــم 
مشــترك أو واجــب مــا؛ عــى أن يبــدي كل 
منهــم مســؤولية في التعلّــم، ويتــولّى العديــد 

ــة. ــل المجموع ــن الأدوار داخ م

:Critical Thinking التفكير الناقد
ــة  ــى صحّ ــم ع ــلي للحك ــي عم ــاط ذهن نش
ــل  ــق تحلي ــن طريـــ ــاد؛ عـ رأي أو اعتقــ
المعلومــات وفرزهــا واختبارهــا بهــدف 
ــكار  ــة والأف ــكار الإيجابي ــين الأف ــز ب التميي

الســلبية.

:Problem Solving حلّ المشكلات
قضايــا  تقديــم  إلى  تســتند  اســتراتيجية 
ومســائل حقيقيــة واقعيــة للطلبــة، ثــم 
الطلــب إليهــم تمحيصهــا ومعالجتهــا بأســلوب 

ــم. منظّ

:Traffic Light Cups أكواب إشارة المرور
يســتخدم هــذا الأســلوب للتدريس 
والمتابعــة باســتخدام أكــواب متعــدّدة 
ــر(،  ــر، أخ ــر، أصف ــوان )أحم الأل
ــال  ــارة إلّي في ح ــك إش ــف ذل بوص

احتــاج الطلبــة إلى المســاعدة. يُشــير اللــون الأخــر إلى عــدم حاجة 
الطلبــة إلى المســاعدة، ويُشــير اللــون الأصفــر إلى حاجتهــم إليهــا، أو 
إلى وجــود ســؤال يريــدون توجيهــه إلّي مــن دون أن يمنعهــم ذلــك 
ــر،  ــون الأحم ــا الل ــم. أمّ ــة به ــام المنوط ــتمرار في أداء المه ــن الاس م
ــم  ــدم قدرته ــاعدة، وع ــديدة إلى المس ــة الش ــة الطلب ــير إلى حاج فيُش

عــى إتمــام مهامّهــم.

:Think- Pair- Share فكّر، انتقِ زميلًا، شارك
ــة،  ــكار الطلب ــرض أف ــتخدم في ع ــلوب يس أس
ــم  ــم أمنحه ــة، ث ــؤالًا إلى الطلب ــه س ــه أُوجّ وفي
ــة  ــة وكتاب ــير في الإجاب ــكافي للتفك ــت ال الوق
كل  إلى  أطلــب  ثــم  ورقــة،  في  أفكارهــم 
ــا في  ــما بعضً ــاركة بعضه ــين مش طالبين/طالبت

ــات. ــراد المجموع ــى أف ــا ع ــم عرضه ــكار، ث الأف

:Round Table الطاولة المستديرة
يمتــاز هــذا الأســلوب بسرعــة تجميــع أفــكار 
ــة  ــراد المجموع ــد أف ــب أو أح ــة؛ إذ أكت الطلب
ــرّر  ــم يُم ــة، ث ــة فارغ ــى ورق ــؤالًا في أع س
أفــراد المجموعــة الورقــة عــى الطاولــة، 

ــهامًا في  ــل إس ــدة تُمثّ ــرة جدي ــة فق ــف كل طالب/طالب ــث يضي بحي
إجابــة الســؤال، ويســتمر ذلــك حتــى أطلــب إنــاء ذلــك. بعدئــذٍ، 
يُنظّــم أفــراد المجموعــة مناقشــة للإجابــات، ثــم تعــرض كل مجموعــة 

ــات. ــة المجموع ــى بقي ــا ع نتائجه

:Case Study دراسة الحالة 
تعتمــد هــذه الاســتراتيجية عــى إثــارة 
موضــوع أو مفهــوم مــا للنقــاش، ثــم يعمل 
ــات  ــع البيان ــى جم ــات ع ــة في مجموع الطلب
وتنظيمهــا، وتحليلهــا للوصــول إلى إيضــاحٍ 
ــكلة  ــاد المش ــد أبع ــوع أو تحدي كافٍ للموض

ــا. ــبة له ــول مناس ــتراح حل واق

:Exit Ticket بطاقة الخروج 
يُمثّــل هــذا الأســلوب مهمــة قصــيرة يُنفّذها 
الطلبــة قبــل خروجــي مــن الصــف، وفيهــا 
يجيبــون عــن أســئلة قصــيرة مــدّدة مكتوبــة 

ــم  ــات، ث ــراءة الإجاب ــات لق ــع البطاق ــم أجم ــيرة، ث ــة صغ في بطاق
ــة  ــل تغذي ــة التــي تُمثّ ــات الطلب ــة عــى إجاب ــق في الحصّــة التالي أُعلّ

راجعــة أســتند إليهــا في الحصّــة اللاحقــة.

Think

Pair

Share

about the question

with your partner

your ideas with
others

CASE STUDY

استراتيجيات التدريس والأساليب الداعمة لعملية التعلمّ
1

استراتيجيات التدريس والأساليب استراتيجيات التدريس والأساليب 

الداعمة لعملية التعلمّالداعمة لعملية التعلمّ  

يعتمـد اختــيار استراتيجيـة التدريس أو الأسلوب الداعم عى عـدّة 
عوامــل، منهـــا: النتاجات، وخصائص الطلبــة النمائية والمعرفية، 

والإمكانات المتاحة، والزمن المتاح.
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:Fold and Pass اثنِ ومرّر
أفــراد  أو  الطلبــة  فيــه  يجيــب  أســلوب 
المجموعــات عــن ســؤال في ورقــة، ثــمّ 
تُمــرّر الورقــة عــى طلبــة الصــف بعــد ثنيهــا، 
وتســتمر العمليــة حتــى أُصــدر لهــم إشــارة 

ــة.  ــب في الورق ــا كُت ــة م ــراد المجموع ــد أف ــرأ أح ــم يق ــف، ث بالتوقّ
ــن  ــة، ويُمك ــات الطلب ــن إجاب ــات ع ــع معلوم ــن لي جم ــذا يُمك وبه
ــة الراجعــة، وتقويــم  ــم التغذي ــة أكــبر، وتقدي ــة المشــاركة بحري للطلب

ــم. ــات غيره ــرؤون إجاب ــا يق ــن عندم الآخري

:I Used to Think, But Now I know كنت أعتقد، والآن أعرف
أســلوب يقــارن فيــه الطلبــة )لفظًــا، أو كتابــةً( 
أفكارهــم في بدايــة الــدرس بــما وصلــت إليــه 
عنــد نايتــه، ومــن الممكــن اســتخدامه تقويمًا 
ــا يتيــح للمعلّم/للمعلّمــة الاطّــلاع عى  ذاتيًّ
مــدى تحســن التعلّــم لــدى الطلبــة، وتصحيــح 

المفاهيــم البديلــة لديهــم، وتخطيــط الــدرس التــالي، وتصميــم خــبرات 
جديــدة تناســب تعلمهــم بصــورة أفضــل.

:)What I Know/ What I Want to Know/ What I Learned( ّجدول التعلم  
يعتمد هذا الجدول عى ثلاثة ماور أساسية: 

مــاذا أعــرف؟ وهــي خُطــوة مهمّــة لفهــم   
ــة  ــمات، فالطلب ــاز المهّ ــد وإنج ــوع الجدي الموض
يــددّون إمكاناتهــم للاســتفادة منهــا عــى 

ــه. ــن وج أحس

مــاذا أُريــد أن أعــرف؟ وهــي مرحلــة تحديــد المهمّــة المتوقّــع   
إنجازهــا أو المشــكلة التــي يجــب حلّهــا.

ــن  ــة م ــه الطلب ــا تعلّم ــم م ــة تقوي ــي مرحل ــت؟ وه ــاذا تعلّم م  
ــطة. ــام وأنش ــارف ومه مع

:Frayer Model نموذج فراير
إكــمال  النمــوذج  هــذا  يتطلّــب 
الطلبــة )فــرادى، أو ضمــن مجموعــات( 

المنظّــم التصويــري المجــاور:

:Word Fluency الطلاقة اللفظية
ــي  ــز عمليّتَ ــلوب لتعزي ــذا الأس ــتخدم ه يُس
أفــراد  يتبــادل  وفيــه  والتأمّــل،  المناقشــة 
المجموعــة الأدوار بالتحــدّث عــن الموضــوع 
المطــروح، والاســتماع لبعضهــم مــدّة مــدّدة 

ــت.   ــن الوق م

:Contract Learning التعلمّ بالتعاقد 
إشراك  عــى  الاســتراتيجية  هــذه  تعتمــد 
مســؤولية  تحمّــل  في  فعليًّــا  إشراكًا  الطلبــة 
ــيتعلّمونه في  ــا س ــد م ــدأ بتحدي ــم، تب تعلّمه
مــدّة زمنيــة مــدّدة. ويُعقــد عــن طريــق هــذه 
الاســتراتيجية اتّفــاق مــدّد بينــي وبــين طلبتي 

ــلال  ــا خ ــيلجؤون إليه ــي س ــة الت ــادر التعليمي ــه المص ــح في تتّض
ــلوب  ــينفذونا، وأس ــي س ــطة الت ــة الأنش ــم، وطبيع ــة بحثه عملي

ــه. ــم وتوقيت التقوي

:Instructional Scaffolding السقالات التعليمية
ــة  ــاعد الطلب ــا يس ــيرة؛ م ــزاءً صغ ــدرس أج ــة ال تجزئ
ــدرس، أو اســتخدام  عــى الوصــول إلى اســتيعاب ال
الوســائط الســمعية والبصريــة، أو الخرائــط الذهنيــة، 

أو الخطــوط العريضــة، أو إيــماءات الجســد، أو الروابــط الإلكترونية، 
ــدف إلى  ــة ته ــقالات تعليمي ــدّ س ــي تُع ــائل الت ــن الوس ــا م وغيره

إعانــة الطلبــة عــى تحقيــق التعلّــم المقصــود .

:Flipped Learning التعلمّ المقلوب
اســتخدام التقنيــات الحديثــة وشــبكة الإنترنــت عــى نحوٍ يســمح لي 
بإعــداد الــدرس عــن طريــق مقاطــع الفيديــو، أو الملفــات الصوتيــة، 
ــم  ــة في منازله ــا الطلب ــع عليه ــائط؛ ليطّل ــن الوس ــك م ــير ذل أو غ
ــيبهم،  ــتخدام حواس ــت(، باس ــدار الوق ــى م ــم ع ــة له ــلُّ متاح )تظ
أو هواتفهــم الذكيــة، أو أجهزتهــم اللوحيــة قبــل الحضــور إلى 
غرفــة الصــف. في حــين يُخصّــص وقــت اللقــاء الصفّــي في 
ــاهدوه،  ــذي ش ــام ال ــوى الع ــم والمحت ــق المفاهي ــالي لتطبي ــوم الت الي
وذلــك في صــورة سلســلة مــن أنشــطة التعلّــم النشــط، والأنشــطة 
الاســتقصائية والتجريبيــة، والعمــل بــروح الفريــق، وتقييــم التقــدّم 

ــل. ــير العم في س

What I Know

What I Want to Know

What I Learned
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الخصائص التعریف

أمثلة غیر دالةأمثلة دالة

نموذج فرایر

المفھوم

استراتيجيات التدريس والأساليب الداعمة لعملية التعلمّ
1

I USED
TO THINK...

NOW I
THINK...

I STILL
WONDER...

p



تمايُز التدريس والتعلمّ
1

 يُمكنِ لي تحقيق التمايُز عن طريق أربعة عناصر رئيسة، هي:

ــة . 1 ــه، وكيفي ــى تعلّم ــة إل ــاج الطلب ــا يحت ــوى Content: م المحت
ــة. ــى المعلوم ــم عل حصوله

الأنشــطة Activities: الفعاليــات التــي يشــارك فيهــا الطلبــة؛ . 2
ــارة. ــان المه ــوى، أو إتق ــم المحت لفه

المُنتَجـات Products: المشـروعات التـي يجـب على الطلبـة تنفيذها؛ . 3
للتـدرّب علـى مـا تعلّمـوه في الوحـدة، وتوظيفـه في حياتهـم، والتوسّـع فيه.

ــة . 4 ــة الصفّي ــر البيئ ــم Learning Environment: عناص ــة التعلّ بيئ
ــا. جميعه

أمثلة على التمايُز في المحتوى:
تقديم الأفكار باستخدام الوسائل السمعية والبصرية.  

الاجتماع مع مجموعات صغيرة من الطلبة الذين يعانون صعوبات؛   
دائرة  توسيع  أو  مهارة؛  على  تدريبهم  أو  فكرةً،  تدريسهم  لإعادة 
.Advanced Students التفكير ومستوياته لدى أقرانهم  المتقدّمين

أمثلة على التمايُز في الأنشطة:
جــة التــي يمارســها الطلبــة كافــةً، ولكنَّهــم  الإفــادة مــن الأنشــطة المُتدرِّ  
ــن  ــوع م ــذا الن ــة. وه ــتويات معين ــى مس ــا حت مً ــا تقدُّ ــرون فيه يُظهِ
ــن أداء الطلبــة، ويتيــح لهــم الاســتمرار فــي  الأنشــطة يُســهِم فــي تحسُّ
م، مراعيًــا الفــروق الفرديــة بينهــم؛ إذ تتبايــن درجــة التعقيــد فــي  التقــدُّ

ــة فــي هــذه الأنشــطة.  المســتويات التــي يصــل إليهــا الطلب
ــا،  ــات أكتبه ــم مهمّ ــخصية )قوائ ــال الش ــداول الأعم ــر ج تطوي  
ــن المهــام المشــتركة التــي يتعيَّــن علــى الطلبــة كافــةً  وهــي تتضمَّ

ــة(.  ــم الفردي ــي بحاجاته ــي تف ــك الت ــا، وتل إنجازه
ــون  ــن يحتاج ــة الذي ــي للطلب ــم العمل ــن الدع ــكال م ــم أش تقدي  

ــاعدة. ــى المس إل
ــا لإنجــاز المهــام؛ بهــدف دعــم الطلبــة الذيــن  ــا إضافيًّ منــح الطلبــة وقتً  
ــن  ــة المتقدّمي ــام الطلب ــال أم ــاح المج ــاعدة، وإفس ــى المس ــون إل يحتاج

ــق. ــوٍ أعم ــى نح ــوع عل ــي الموض ــوض ف Advanced Students للخ

أمثلة على التمايُز في الأعمال التي يؤدّيها الطلبة:
الســماح للطلبــة بالعمــل فــرادى أو ضمــن مجموعــات صغيــرة؛   

ــذ المهــام المنوطــة بهــم، وتحفيزهــم إلــى ذلــك.  لتنفي

أمثلة على التمايُز في بيئة التعلّم:
تطويــر إجــراءات تســمح للطلبــة بالحصــول علــى المســاعدة عند   
ــاعدة  ــم المس ــن تقدي ــي م ــن، وعــدم تمكّن ــة آخري انشــغالي بطلب

المباشــرة لهــم.
ــة  ــن للطلب ــف، يُمكِ ــة الص ــي غرف ــن ف ــود أماك ــن وج ــق م التحقّ  
ــل  ــهّل العم ــرى تُس ــن أُخ ــك أماك ــدوء، وكذل ــا به ــل فيه العم

ــة.  ــن الطلب ــي بي التعاون
ــتعداد  ــدى اس ــى م ــم عل ــي التعلّي ــز ف ــد التمايُ ــة: يعتم ملحوظ

الطلبــة، ومناحــي اهتماماتهــم، وســجلّات تعلّمهــم.  

تمايُز التدريس والتعلمّ تمايُز التدريس والتعلمّ 
Differentiation of Teaching and LearningDifferentiation of Teaching and Learning

ــي  ــوى، أو ف ــي المحت ــون ف ــة، ويك ــة الفردي ــات الطلب ــاء بحاج ــى الوف ــز إل ــدف التمايُ يه
ــع  ــتمر والتجمي ــم المس ــهِم التقيي ــة، ويُس ــة التعليمي ــة التعلّمي ــي العملي ــم، أو ف ــة التعلّ بيئ

ــم. المــرن فــي نجــاح هــذا النهــج مــن التعلّي
ــر طريقــة التدريــس؛ بهــدف  ــز فــي أبســط مســتوياته عندمــا ألجــأ إلــى تغيي يكــون التمايُ

ــة. ــن الطلب ــرة م ــة صغي ــة، أو مجموع ــم لطالب/طالب ــرص تعلّ ــاد ف إيج
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الأنشطة العلاجية:
للمستوى  مختلفة  صور  جمع  الطلبة  إلى  أطلب   
زملائهم/  عى  عرضها  ثم  واستخداماته،  المائل 

زميلاتهن في الصف.
الأنشطة الإثرائية:

أقسّم الطلبة مجموعات رباعية.  
مسطرة،  الآتية:  الأدوات  مجموعة  كل  عى  أوزع   

ى، عيدانًا خشبية رفيعة، لاصقًا. كرتونًا مقوًّ
أفراد كل مجموعة تصميم مستوًى  إلى  أطلب   

تنويعُ التدريس

ع عليهم ورقة العمل )1( الموجودة في      أقسّم الطلبة مجموعات رباعية، ثم أوزِّ
ههم إلى الحل فرادى، وأمنحهم وقتًا كافيًا لذلك، ثم أناقش الحل  الملحق، وأوجِّ
معهم. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى 

فيها.

)1(ورقة العمل

المياه  بفعل  تنتج  التي  الترسيب  مظاهر  عن   البحث  الطلبة  إلى  أطلب 
ثم  المظاهر،  أحد هذه  فيها  تُوضح  لوحة  أرسم   ثم  الرياح،  أو  الجارية 

أطلب إليهم عرضها على زملائهم/ زميلاتهن في الصف.

نشاط منزلي

تمايُز التدريس والتعلمّ
1

تنويع التدريس  

أوراق العمل المتنوّعة  

نشاط منزلي  
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توظيف التكنولوجيا
1

توظيف التكنولوجيا:
في ظــل التســارع الملحــوظ الــذي يشــهده العــالم في مجــال التكنولوجيا، 
والتوجّهــات العالميــة لمواكبــة مختلــف القطاعــات والمجــالات،  بــما في 
ذلــك قطــاع التعليــم، فقــد تضمّــن كتــاب الطالــب وكتــاب الأنشــطة 
  )Blended Learning( والتماريــن دروسًــا تعتمــد عــى التعلّــم المتــمازج
ــم المختلفــة، وأنشــطةً  ــق التعلّ ــا وطرائ الــذي يربــط بــين التكنولوجي
المحــور  التكنولوجيــا  تُعــدُّ   )STEAM( التكامــلي  المنحــى  وفــق 

الرئيــس فيهــا.
عند توظيفي للتكنولوجيا، يجب علّي مراعاة ما يأتي:

ــى  ــا ع ــي أقترحه ــة الت ــع الإلكتروني ــة المواق ــن موثوقي ــق م التحقّ  
ــات  ــوي معلوم ــي تحت ــع الت ــن المواق ــد م ــد العدي ــة؛ إذ يوج الطلب

ــة. ــير دقيق ــة غ علمي

المواقـع  قائمـة  ضمـن  وضعـه  قبـل  الإلكـتروني  الموقـع  زيـارة   
الإلكترونيـة المقترحـة؛ إذ تتعرّض بعـض المواقـع الإلكترونية أحيانًا 

المعروضـة. الموضوعـات  واسـتبدال  الإلكترونيـة  القرصنـة  إلى 

إرشــاد الطلبــة إلى المواقــع الإلكترونيــة الموثوقــة التــي تنتهــي عــادة   
.)org .edu .gov.( :ــة بأحــد الاختصــارات الآتي

توظيف التكنولوجيا

تعليمية،  فيديو  مقاطع  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحث   
وأنواعها  المجاهر  موضوع   عن  جاهزة  تقديمية  عروض  أو 
تتعلق  تقديمية  عروض  إعداد  يمكنني  أنه  علمًا  واستخداماتها، 

بموضوع الدرس.
 أشارك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن طريق صفحة  المدرسةالإلكترونية، 
أي  استخدام  أو   ،)Microsoft teams( تطبيق   عى  مجموعة  إنشاء  أو 

وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة وذويهم.

s



مصفوفة النتاجات

نتاجات تعلم الصفوف السابقةالمجال
نتاجات تعلم الصف الحالي 

)الصف السادس(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقة

علوم الحياة
المحور:

الخلية التركيب 
والوظيفة / 

التنظيم في جسم 
الكائن الحي

الجسـم  مكونات  استكشـاف   
في حيوانـات ونباتات مختلفة، 

ووظائفها.
الحيوانـات  حاجـات  ف  تعـرُّ  

والنباتـات.
استكشـاف تراكيب رئيسة في   
أجسـام الحيوانـات، وأهميتها.

تحديد أعضاء جسـم الإنسـان   
التي تسـاعده عى معيشـته. 

في  الغـذاء  أهميـة  توضيـح   
توفير الطاقـة والمـواد اللازمة 
وإصـلاح  الإنسـان  لنمـو 

جسـمه. أجـزاء 
ممارسـة  أهميـة  إلى  التوصـل   
التمرينـات الرياضية وتأثيرها 

في صحـة الإنسـان
المجموعات  ف خصائـص  تعرُّ  
الحيوانيـة  المملكـة  الرئيسـة في 

النباتية  والمملكـة 
أجهـزة  تكامـل  استكشـاف   
عملهـا  في  الإنسـان  جسـم 

التوصـل إلى أن الخليـة وحدة   
التركيـب والوظيفة في جسـم 

الحي. الكائـن 
الخلايـا  تراكيـب  اسـتقصاء   

. ئفهـا ووظا

  استكشاف الخلية
  استكشـاف دور المجهر 
العلـماء  مسـاعدة  في 
الخلايـا  اكتشـاف  عـى 

ئصهـا خصا و
  استكشاف تراكيب الخلايا 

ووظائفها.
الاتزان  مفهوم  توضيح    

الداخلي
العمليات  استكشاف    
داخل  تحدث  التي  الحيوية 

الخلية 
ف أن أجسام الكائنات    تعرُّ

الحية هي أنظمة 
بـين  الارتبـاط  ذكـر    
الضوئـي  البنـاء  عمليتـي 

الخلـوي  والتنفـس 
  التوصـل إلى تحديـد بنـود 

الخليـة  نظريـة 
تبـادل  عمليـة  وصـف    
الخليـة مـع البيئـة المحيطـة 

التبـادل هـذا  وأهميـة 
الخلايـا  أن  إلى  التوصـل    
المتخصصة تـؤدي وظائف 
الكائنـات  في  متخصصـة 

الخلايـا متعـددة  الحيـة 
التركيـب  بـين  الربـط    
مسـتويات  في  والوظيفـة 
التنظيم المختلفة في جسـم 

الحـي  الكائـن 
  توضيح كيفية عمل أنظمة 
لتوفر  الحي  الكائن  جسم 

حاجات الخلايا

ف أهمية الانقسام المتساوي في الخلية.   تعرُّ
.DNA توضيح مفهوم مركب الوراثة  

  التوصـل إلى تكامل بعض أجهزة جسـم الإنسـان في عملها 
لتوفـير حاجات خلايا الجسـم كلها.

  اسـتقصاء تركيب الخليـة ومكوناتها ووظائفهـا والعمليات 
التـي تتم داخلها باسـتخدام الأجهـزة والأدوات.

  استقصاء الأنشطة الحيوية في الخلية، وفهم آليات عملها.
  وصف أنواع الأنسجة الحيوانية وتركيبها ووظائفها.

  تحديد وظائف الأنسجة الحيوانية.
ووظائفهـا  وتركيبهـا  النباتيـة  الأنسـجة  أنـواع  وصـف    
والاعتـماد المتبـادل بينهـا، وتوظيـف ذلـك لتعميـق الإيمان 

بـالله سـبحانه وتعـالى .
  الاهتمام بالعمليات الحيوية في جسم الإنسان.

  تقدير عظمة الخالق في تآزر عمل أجهزة الإنسان .
ووظائـف  تركيـب  مـن  الإنسـان  جسـم  أجهـزة  دراسـة    

صحيـة. ومشـكلات 
  ممارسة العادات الصحية في الحياة اليومية.

  تبني اتجاهات إيجابية للمحافظة عى صحة الجسم .
  استقصاء الأنشطة الحيوية في الخلية وفهمها .

  دراسة دورة الخلية وانقساماتها.

الوحدة1: من الخلية إلى الجسم
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
الخلية.

الخلية
Cell

الغشاء البلازمي
Plasma  Membrane

النواة
 Nucleus

السيتوبلازم
  Cytoplasm

العضيات
 Organelles

 بدائية النواة 
Prokaryote

حقيقية النواة 
Eukaryote

وحيدة الخلية
 Unicellular

عديدة الخلايا
Multicellular

أستكشف مكونات أجسام 5  
الكائنات الحية.

مقارنة الخلايا.  

الوحدة1: من الخلية إلى الجسم

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
  توضيح مفهوم العلم والأدلة التجريبية.

المتعلقة  العلم  ومدودية  القوة  جوانب  تقييم   
بالموضوعات العلمية وطرائق التفسير.

تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.  
والاستقصاءات  ومدوديتها  التجارب  فوائد  بيان   

العلمية الأخرى.
إجراء  في  المستخدمة  المختلفة  العمليات  تفسير   

استقصاء علمي.

مجال البحث العلمي
التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى إجراء استقصاء   

علمي.
المناقشة في نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.  

بيان دور العلماء في تقدم العلم.  
بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.  

وصف طبيعة التفسيرات العلمية.  
تقييم بعض التفسيرات العلمية.  

وصف أهم سمات العلماء الشخصية والمهنية.  

مجال علوم الحياة 
توضيح دور المجهر في مساعدة العلماء عى اكتشاف   

الخلايا وخصائصها .
تفسير سبب صغر حجم الخلايا.  

توضيح الخلايا وهي وحدات بناء أجسام الكائنات   
الحية .

الكائنات  أدلة عى أن أجسام  فيه  م  تُقدَّ إجراء بحث   
الحية تتكون من خلية واحدة أو أعداد وأنواع مختلفة 

من الخلايا .
توضيح كيف أن الخلايا تنتج فقط من خلايا أخرى   

مماثلة لها .
التوصل إلى تحديد بنود نظرية الخلية.   

تحديد المكونات التي تشترك فيها جميع الخلايا.  
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

حقيقية  والخلايا  النواة  بدائية  الخلايا  بين  التمييز   
النواة.

تصنيف الخلايا حقيقية النواة إلى حيوانية ونباتية.  
تحديد العضيات الموجودة في الخلايا .  

وصف كيفية حصول الخلايا عى الطاقة واستخدامها   
ذكر الارتباط بين عمليتي البناء الضوئي والتنفس الخلوي   

مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري
توضيح أثر التكنولوجيا في تطور الأجهزة الطبية، وفي   
حياة الإنسان، مثل : استخدام المجاهر في الصناعة، 
الطيران، والفضاء،  والصحة، والحروب، وشركات 

والاستكشاف تحت الماء.

عادات العقل 
إظهار سمات، مثل: الفضول، والصدق، والانفتاح،   

والتشكك عند إجراء الاستقصاءات.
الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح   

وتقديرها وتعزيزها.
إدارة حلقات النقاش العلمي لحل المشكلات.  

في  جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب   
مجال العلوم والتكنولوجيا، والهندسة، والرياضيات، 

وتوظيفها بدقة.
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الوحدة1: من الخلية إلى الجسم

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2:
نقل المواد 

والعمليات الحيوية 
في الخلية.

الاتزان الداخلي
Homeostasis

العمليات الحيوية
Biological Processes

البناء الضوئي
Photosynthesis

التنفس الخلوي
Cellular Respiration

الانتشار 
Diffusion

الخاصية الأسموزية
 Osmosis

النقل النشط
Active Transport

شرائح 4 قطر  يتغير  لماذا   
البطاطا ؟

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
توضيح مفهوم العلم والأدلة التجريبية.  

الخاصة  العلم  ومدودية  القوة  جوانب  تقييم   
بالموضوعات العلمية وطرائق التفسير.

تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.  
العلمية  والاستقصاءات  التجارب  فوائد  بيان   

الأخرى ومدوديتها.
إجراء  في  المستخدمة  المختلفة  العمليات  تفسير   

استقصاء علمي.

مجال البحث العلمي
التعاون مع زملائي عى إجراء استقصاء علمي.  

المناقشة في نتائج الاستقصاء ما بموضوعية.  
بيان دور العلماء في تقدم العلم.  

بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.  
وصف طبيعة التفسيرات العلمية.  

تقييم بعض التفسيرات العلمية.  
وصف أهم سمات العلماء الشخصية والمهنية.  

مجال علوم الحياة
تحديد بعض أنواع الجزيئات المهمة في الخلية.  

استنتاج أهمية الماء للخلية.  
توضيح مفهوم الاتزان الداخلي في الخلية .  

وأهمية  المحيطة  البيئة  مع  الخلية  تتبادل  وصف كيف   
هذا التبادل.

مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري
توضيح أثر التكنولوجيا في تطور الأجهزة الطبية، وفي   
الصناعة،  في  المجاهر  استخدام  مثل:  الإنسان،  حياة 
والفضاء،  الطيران،  وشركات  والحرب،  والصحة، 

والاستكشاف تحت الماء.
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مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
  تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.

إجراء  في  المستخدمة  المختلفة  العمليات  تفسير   
استقصاء علمي.
مجال البحث العلمي

التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى إجراء استقصاء   
علمي.

المناقشة في نتائج الاستقصاء ما بموضوعية.  
بيان دور العلماء في تقدم العلم.  

بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.  
وصف طبيعة التفسيرات العلمية.  

مجال علوم الحياة
ذكرمستويات التنظيم في جسم الكائن الحي .  

وظائف  تؤدي  المتخصصة  الخلايا  أن  توضيح   
متخصصة في الكائنات الحية متعددة الخلايا.

التنظيم  مستويات  في  والوظيفة  التركيب  بين  الربط   
المختلفة في جسم الكائن الحي .

لتوفير  الحي  الكائن  جسم  أنظمة  عمل  توضيح   
حاجات الخلايا .

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 3:
مستويات التنظيم 
في الكائنات الحية

.

النسيج
Tissue

 العضو
  Organ

الجهاز
System

تكامل أجهزة الجسم5  

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

عادات العقل 
والانفتاح،  والصدق،  مثل:الفضول،  سمات،  إظهار   

والتشكك عند إجراء الاستقصاءات.
الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح   

وتقديرها وتعزيزها.
إدارة حلقات النقاش العلمي لحل المشكلات.  

في  جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب   
والرياضيات،  والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  مجال 

واستخدامها بدقة.
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الكائن  جسم  أن  توضح  بأدلة  مدعمة  حجة  تقديم   
متفاعلة،  فرعية  أنظمة  من  مكون  نظام  هي  الحي 

يتكون كل نظام فيها من مجموعة من الخلايا .
توضيح مستويات التنظيم في جسم النبات.  

وصف كيف تعالج أنظمة النبات المواد الغذائية .  
البناء  دور  عن  الأدلة  عى  قائم  تفسيرعلمي  تكوين   
داخل  إلى  الطاقة  وتدفق  المواد  تدوير  في  الضوئي 

أجسام الكائنات الحية وخارجها.
وصف كيف تستجيب أنظمة النبات للبيئة .  

مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري
توضيح أثر التكنولوجيا في تطور الأجهزة الطبية، وفي   
الصناعة،  في  المجاهر  استخدام  مثل  الإنسان،  حياة 
والفضاء،  الطيران،  وشركات  والحرب،  والصحة، 

والاستكشاف تحت الماء.
عادات العقل 

إظهار السمات، مثل:الفضول، والصدق، والانفتاح،   
والتشكك عند إجراء الاستقصاءات.

الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح   
وتقديرها وتعزيزها.

إدارة حلقات النقاش العلمي لحل المشكلات.  
جديـدة  علميـة  ومصطلحـات  مفـردات  اكتسـاب   
والهندسـة،  والتكنولوجيـا،  العلـوم،  مجـالات  في 

بدقـة. واسـتخدامها  والرياضيـات، 
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مِنَ الْخَلیَِّةِ إلِى الْجِسْمِ مِنَ الْخَلیَِّةِ إلِى الْجِسْمِ 

1الْوَحْدَةُ

يَّةِ. ميعِ الْكائِناتِ الْحَ سامِ جَ َجْ كيبٍ لأِ ةِ تَرْ دَ حْ رُ وَ غَ لِيَّةُ أَصْ الْخَ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ
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ملاحظات:
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 .............................................................................................................

 .............................................................................................................
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 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة   
الوحدة؛  بداية  الواردة  الصورة  تأمّل  إلى  الطلبة  أوجّه   

لاستثارة تفكيرهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس. 

 تقويم المعرفة السابقة
  قبل عرض متوى الوحدة، أنشئ بالتعاون  مع الطلبة 
جدول التعلم )KWL( الذي يمل عنوان )من الخلية 

إلى الجسم(، ثم أسألهم: 
الجهاز  محتملة:  إجابة  الجسم.  أجهزة  عى  أمثلة  أذكر   -

الهضمي، والعصبي، والدوراني.
إجابة  الإنسان؟  التركيبية لجسم  الوحدة  تعرف عن  ماذا   -

محتملة: الخلية 
  تسجيل إجابات الطلبة في عمود )ماذا أعرف؟( في جدول 

التعلم )KWL( الموضح أدناه، وأكتبه عى اللوح.

من الخلية إلى الجسم

من الخلية إلى الجسم

11

الفكرة العامة

الكائنات  لأجسام  تركيب  وحدة  أصغر  الخلية 
الحية جميعها.

تُمثّل الإجابات أعلاه بعض إجابات الطلبة المحتملة.

من الخلية إلى الجسم

ماذا تعلّمت؟ماذا أُريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

يتكون جسم 
الكائن الحي من 

أجهزة مختلفة

مستويات التنظيم في 
الكائنات الحية 

أنواع العدسات 
ومفهوم العدسة

المجهر ومكوناته 

المواد التي تحتاج 
إليها أجسامنا

كيفية انتقال المواد 
داخل أجسامنا
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ُ أتَهََيَّأ

رْسُ )1(: الْخَليَِّةُ. الدَّ

وَالْعَمَليِّاتُ    الْمَوادِّ  نَقْلُ   :)2( رْسُ  الدَّ
ةُ فيِ الْخَليَِّةِ. الْحَيَوِيَّ

رْسُ )3(: مُســتَوَياتُ التَّنْظيمِ فيِ   الدَّ
الْكائنِاتِ الْحَيَّةِ.

قائمَِةُ الدُّروسِ

بمِاذا تتَشَابهَُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَيَّةِ جَميعِها؟
أتَهََيَّأُ

8

أقرأ عى مسامع الطلبة سؤال )أتهيأ (، وألفت أنظارهم إلى الصورة الواردة بداية   
الوحدة، ثم أسألهم:

ما الكائنات الحية التي تشاهدونا في الصورة؟  
إجابة محتملة: طفلة، زهرة، فراشة.

فون كائنات حية أخرى؟ هل تعرُّ  
 إجابة محتملة: نعم، العصفور، والقطة، والنحلة، وأشجار الزيتون.

بم تتشابه أجسام الكائنات الحية جميعها؟   
إجابة محتملة: تتشابه أجسام الكائنات الحية جميعها بأنا تتكون من وحدة أساسية تسمى الخلية.
أمنح الطلبة وقتًا كافيًا للإجابة عن الأسئلة المطروحة ضمن مجموعات، ثم أستمع   
لإجاباتهم، وأناقشهم فيها للتوصل إلى أن أجسام الكائنات الحية جميعها تتكون من 

وحدة أساسية تسمى الخلية.

أطلب إلى الطلبة قراءة عناوين دروس الوحدة: الخلية،   
ومستويات  الخلية،  في  الحيوية  والعمليات  المواد  نقل 

التنظيم في الكائنات الحية. 
الوحدة  دروس  عن  معلوماتهم  في  الطلبة  أناقش   
دًا المفاهيم البديلة لديهم )إن وجدت(؛  ومتوياتها، مُدِّ

لمعالجتها في أثناء تعلم دروس الوحدة.
المفاهيم  من  مزيدًا  سيتعلمون  أنم  الطلبة  أخبر   
موضوعات  دراسة  أثناء  في  العلمية  والمصطلحات 
الأسئلة  عن  الإجابة  في  سيوظفونا  وأنم  الوحدة، 

الواردة في دروس الوحدة.
أحفز الطلبة إلى استخدام مسرد المصطلحات الوارد في   

ف معانيها. ناية كتاب الطالب لتعرُّ

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

Summarizing التلخيص
فهم  عى  تساعدهم  التلخيص  مهارة  أن  الطلبة  أخبر   
يتم  إذ  مختصرة،  بطريقة  وعرضها  دقيقًا،  فهمًا  المادة 
عبرها تحديد الأفكار الرئيسة من النص، والتركيز عى 

أهمها.
تلخيص  عى  الطلبة  أساعد  الوحدة،  دراسة  بعد   

مكونات الخلية باستخدام الجدول الآتي:

مهارة القراءة 

النواةالسيتوبلازمالغشاء  البلازمي

رقيـــق  غشـــاء 
ـــم  ـــهم في تنظي يس
المـــواد  تبـــادل 
الخليـــة  بـــين 
ـــا ـــط به ـــا يي وم

مادة هلامية شبه 
شفافة مكونة 

من الماء ومواد 
ذائبة وتراكيب 

مختلفة

داخلهـا  توجـد 
الوراثيـة  المـادة 
التـي تتحكم في 

أنشـطة الخليـة

تتعلق  أخرى  موضوعات  تلخيص  الطلبة  إلى  أطلب    
المركب،  الضوئي  المجهر  مكونات  مثل:  الوحدة  بهذه 

أو علماء أسهموا في اكتشاف الخلية.
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خُطُواتُ الْعَمَلِ: 
حْدى أَوْراقِها. قيقَ لِإِ كّينِ، وَأَنْزَعُ الْغِشاءَ الرَّ أَقْطَعُ الْبَصَلَةَ باِلسِّ  1
عَلَى  )لوغول(  الْيودِ  مَحلولِ  مِنْ  قَطْرَةً  أَضَعُ  بُ:  أُجَرِّ  2
قيقَ  الرَّ الْبَصَلَةِ  فَوْقَها غِشاءَ  وَأَضَعُ  جاجِيَّةِ  الزُّ ريحَةِ  الشَّ
رائِحِ، ثُمَّ أَضَعُها عَلى  ريحَةَ بغِِطاءِ الشَّ بحَِذَرٍ وَأُغَطِّي الشَّ

مِنضَْدَةِ الْمِجْهَرِ لفَِحْصِها، وَأُضيءُ مِصْباحَ الْمِجْهَرِ.
ريحَةَ باِسْتخِْدامِ عَدَسَةِ الْمِجْهَرِ  صُ الشَّ أُلاحِظُ: أَتَفَحَّ  3

لُ مُلحَظاتي، وَأَرْسُمُ ما أُشاهِدُهُ. الْمُناسِبَةِ، ثُمَّ أُسَجِّ
ةَ مَرّاتٍ. رُ بلُِطْفٍ عودَ تَنظْيفِ الْأسَْنانِ عَلى باطِنِ خَدّي عِدَّ أُمَرِّ  4

جاجِيَّةِ، ثُمَّ أَفْرُكُ عودَ تَنظْيفِ  ريحَةِ الزُّ بُ: أَضَعُ قَطْرَةً مِنْ مَحْلولِ الْيودِ عَلَى الشَّ أُجَرِّ  5
ريحَةَ  رائِحِ، ثُمَّ أَضَعُ الشَّ الْأسَْنانِ في قَطْرَةِ الْيودِ بلُِطْفٍ، وَأُغَطِّي الْقَطْرَةَ بغِِطاءِ الشَّ

عَلى مِنضَْدَةِ الْمِجْهَرِ لفَِحْصِها.
لُ مُلحَظاتي،  ريحَةَ باِسْتخِْدامِ عَدَسَةِ الْمِجْهَرِ الْمُناسِبَةِ، ثُمَّ أُسَجِّ صُ الشَّ أُلاحِظُ: أَتَفَحَّ  6

وَأَرْسُمُ ما أُشاهِدُهُ.
كُ الْمِنضَْدَةَ إلَِى الْأعَْلى وَإلَِى الْأسَْفَلِ لتَِوْضيحِ ما أُشاهِدُهُ باِسْتخِْدامِ الضّابطِانِ. 7  أُلاحِظُ: أُحَرِّ

لُ مُلحَظاتي. تَيْنِ أَعْدَدْتُهُما، ثُمَّ أُسَجِّ ريحَتَيْنِ اللَّ أُقارِنُ بَيْنَ الشَّ  8
نِ الْمُشْتَرَكِ الْمَوْجودِ في أَجْسامِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ الْمُخْتَلِفَةِ. 9  أَسْتَدِلُّ عَلَى الْمُكَوِّ

لُ إلِى مَعْلوماتٍ جَديدَةٍ. رُ وَأَتَوَصَّ ، ثُمَّ أُفَكِّ الِاسْتدِلالُ: أُلاحِظُ، أَجْمَعُ الْمَعْلوماتِ باِلْحَواسِّ

نُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَيَّةِ؟ مِمَّ تتَكََوَّ

حيحَةِ. بعُِ إرِْشاداتِ مُعَلِّمي/مُعَلِّمَتي لِاسْتخِْدامِ الْمِجْهَرِ باِلطَّريقَةِ الصَّ مَلْحوظَةٌ: أَتَّ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ
ضَوْئِـيٌّ  وَمِجْهَـرٌ  بَصَلَـةٌ، 
ـبٌ، وَأَدَواتُ تَشْـريحٍ،  مُرَكَّ
وَسِـكّينٌ، وَقَفافيزُ، وَشَـرائِحُ 
شَـرائِحَ،  وَأَغْطِيَـةُ  زُجاجِيَّـةٌ، 
الْأسَْـنانِ  تَنظْيفِ  وَأَعـوادُ 
الْخَشَـبيَِّةُ، وَقَطّارَةٌ، وَمَحْلولُ 

)لوغول(. الْيـودِ 
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الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي.

ممَّ تتكون أجسام الكائنات الحية؟   الزمن: 30 دقيقة     

تقويم نشاط  )أستكشف(
المهام:

تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(
 )2( الاستدلال عى وجود مكون مشترك 

موجود في أجسام الكائنات الحية
)3( التعاون مع الزملاء/الزميلات عى 

إنجاز المهمة.
)4( رسم  عينة الشرية بصورة صحيحة

العلامات:
4: تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.

3: تنفيذ ثلاث  مهام تنفيذًا صحيحًا.
2: تنفيذمهمتين تنفيذًا صحيحًا.

1: تنفيذمهمة واحدةتنفيذًا صحيحًا.

مهارة العلم

أوجه الطلبة إلى قراءة المكتوب عن مهارة )الاستدلال( 
في كتاب الطالب، ثم ألفت انتباههم إلى ورقة العمل 
ولمعرفة  والتمارين.  الأنشطة  كتاب  في  بها  الخاصة 

إجابات الأسئلة، أنظر إلى الملحق في هذا الدليل.

ف خلايا بعض الكائنات الحية الهدف: تعرُّ
إرشادات الأمن والسلامة:

 أوجه الطلبة إلى ارتداء القفافيز قبل بدء النشاط.
 أوجه الطلبة إلى استخدام السكين وأدوات التشريح بحذر. 
لتنفيذ  اللازمة  والأدوات  المواد  أجهّز  والأدوات:  المواد 

النشاط قبل موعد الحصة الصفية.
كتاب  إلى  الرجوع  الطلبة  إلى  أطلب  العمل:  خطوات 

الأنشطة والتمارين لتسجيل ملاحظاتهم.  
1 أقسّم الطلبة مجموعات، وأطلب إليهم التعاون فيما ما بينهم 

في أثناء العمل، وتوخي الحذر عند استخدام السكين.

اليود  ملول  من  قطرة  ووضع  الخطوة،  تنفيذ  أجرب:   2

وضع  فائدة  ما  أسألهم:  ثم  القطارة،  باستخدام  عليها 
اليود عى الشرية؟ )إجابة متملة: يساعدهم عى رؤية 

الشرية رؤية جيدة(.
إلى  الشرية  تفحص  أثناء  في  الطلبة  أرشد  ألاحظ:    3
الطريقة الصحيحة لاستخدام المجهر، عن طريق اختيار 

العدسات المناسبة.
4  أوجه أفراد كل مجموعة إلى تنفيذ الخطوة 4 عن طريق 

خدهم  باطن  عى  بلطف  الأسنان  تنظيف  عود  تمرير 
حتى لا يؤذوا أنفسهم. 

5  أجرب: أوجه أفراد كل مجموعة إلى وضع قطرة من اليود 
بحذر عى شرية جديدة، وفرك عود تنظيف الأسنان بها 

وتغطيتها بلطف، ثم استخدام المجهر لفحصها. 
تحت  مايشاهدونه  ملاحظة  إلى  الطلبة  أوجه  ألاحظ:   6
المجهر، وأطلب إليهم تسجيل ملاحظاتهم عنه ثم رسمه.
أعى  إلى  الضابطين  استخدام  إلى  الطلبة  أوجه  ألاحظ:   7

وأسفل،  لتوضيح رؤية العينة.
أقارن: أوجه الطلبة إلى المقارنة بين الشريتين اللتين تم   8

إعدادهما، وأتابعهم في المقارنة.
ماشاهدوه  فيه  يصفون  الطلبة  بين  نقاشًا  أدير  أستدل:   9
المجهر عى الاستدلال عى  بالشرائح وكيف ساعدهم 

أن الكائنات الحية تتكون جميعها من خلايا.
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لِيَّةِ تِشافُ الْخَ اكْ رُ وَ هَ جْ الْمِ
سـامِ  ةِ تَركيبٍ في أَجْ دَ حْ رَ وَ غَ لِيَّـةُ Cell أَصْ ـدُّ الْخَ  تُعَ
ـيَّةً  ظائِـفَ أَساسِ دّي وَ ـيَ تُـؤَ هِ ، وَ يَّـةِ الْكائِنـاتِ الْحَ

 . يِّ رارِ بَقـاءِ الْكائِـنِ الْحَ ـتِمْ سْ لاِ

لِيَّـةِ إِلاّ  تِشـافِ الْخَ ـنَ اكْ لَمـاءُ مِ عُ ـنِ الْ كَّ تَمَ ـمْ يَ لَ
 . ـرِ هَ جْ مِ راعِ الْ تِـ ـدَ اخْ بَعْ

1 رْسُ رْسُالدَّ ةُالدَّ ةُالْخَلِيَّ الْخَلِيَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

ـمِ  سْ جِ في  بِنـاءِ  الْ ةُ  ـدَ حْ وَ َلِيَّـةُ  الخْ  
يّاتٍ  ضَ ْـوي عُ يَ تحَ هِ ، وَ َـيِّ الْكائِـنِ الحْ
هـا. هامِّ ـنْ أَداءِ مَ نُهـا مِ َكِّ تَراكيـبَ تمُ وَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
Cell َلِيَّةُ   الخْ

يُّ مِ غِشاءُ الْبلازْ  الْ
Plasma Membrane  
 Nucleus  النَّواةُ 
 Cytoplasm مُ  يتوبلازِ  السّ
Organelles يّاتُ  ضَ عُ  الْ
Prokaryote  بِدائِيَّةُ النَّواةِ 
    Eukaryote يَّةُ النَّواةِ  قيقِ  حَ
Unicellular َلِيَّةِ  حيدُ الخْ  وَ
Multicellular َلايا  ديدُ الخْ  عَ
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 تقويم المعرفة السابقة  
عن  يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجه   

الكائنات الحية وتركيبها، ثم أسألهم: 
الحية؟  الكائنات  فيها  تشترك  التي  الخصائص  ما   -

إجابة محتملة: التنفس، الحركة، التغذية، التكاثر.
 البدء بنشاط

أحر للطلبة مكعبات بلاستيكية  )LIGO ( مختلفة   
الألوان،  وأقسّمهم مجموعات، وأطلب إلى أفراد كل 

مجموعة تكوين مجسم من المكعبات، ثم أسألهم:
ما اسم المجسم الذي تم تكوينه؟   -

إجابة محتملة: شجرة، زهرة، قطة، حصان، وغير ذلك.
- ما الشيء الذي استُخدِم في بناء جميع المجسمات؟ إجابة 

محتملة: مكعب الليجو
مكعب  أن  في  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
يشبه  الحية  الكائنات  مجسمات  كوّن  الذي  الليجو 
لأجسام  الأساسية  التركيبية  الوحدة  تعد  التي  الخلية 

الكائنات الحية.

الخليةالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

التدريس التدريس  ثانياً 

توضيح مفاهيم الدرس  
.Cell الخلية

أكتب كلمة الخلية عى اللوح، وأطلب إلى الطلبة قراءتها بصوت مسموع، ثم أطلب   
إليهم توضيح المفهوم بالرجوع إلى مسرد المصطلحات في ناية كتاب الطالب.

إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة  والمصطلحات  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
تطبيقات أخرى  أو   ،)  Google translate( تطبيق  باستخدام  الألفاظ  الاستفادة من 

مشابهة، للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال 

أوجه الطلبة إلى تأمل صورة البصل الواردة في الكتاب، ثم أسألهم:  
- ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: خلايا بصل

- لماذا نستخدم المجهر؟ إجابة محتملة: يُستخدَم المجهر في توضيح رؤية العينة. 
أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها لاستنتاج أن الخلايا لا تُرى بالعين المجردة،   
التي توصلوا  بالنتائج  وأن اكتشاف المجهر ساعد عى رؤيتها بوضوح، مع تذكيرهم 

إليها في نشاط )أستكشف(، ثم أذكّرهم بعظمة الخالق سبحانه وتعالى.

 مناقشة الفكرة الرئيسة
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة الفكرة الرئيسة للدرس،   

ثم أسألهم: 
الكائن  جسم  في  الأساسية  التركيبية  الوحدة  ما   -

الحي؟ إجابة محتملة: الخلية 
هل تحتوي الخلية تراكيب صغيرة؟ إجابة محتملة:نعم  -

إجابة  الخلية؟  في  العضيات  و  التراكيب  فائدة  ما   -
محتملة: تساعدها عى أداء مهامها  

في  المجردة  بالعين  الخلية  رؤية  من  تمكنتم  هل   -
نشاط )أستكشف(؟ إجابة محتملة: لا

ما الأداة التي ساعدت العلماء على اكتشاف  الخلية؟   -
إجابة محتملة: المجهر

أخبر الطلبة أن الخلية تعد وحدة التركيب والوظيفة   

في جسم الكائن الحي.
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لايـا عـامَ  ةِ الْخَ دَ شـاهَ ـنْ مُ ـنَ مِ كَّ ـنْ تَمَ لَ مَ يُّ روبـرت هـوك أَوَّ بريطانِـ مُ الْ عالِـ كانَ الْ
ـنَ  ـةً مِ قيقَ ةً رَ ـريحَ ، شَ ـهِ سِ ـهُ بِنَفْ نَعَ ـرٍ بَسـيطٍ صَ هَ جْ دامِ مِ ـتِخْ ، بِاسْ ـصَ حَّ 1665م؛ إِذْ تَفَ

لَمُ حينَها  عْ ـنْ يَ كُ مْ يَ لَ ، وَ رٍ دُ حاطَـةِ بِجُ ةِ الْمُ غيرَ راغـاتِ الصَّ فَ ئاتِ الْ ـظَ مِ ، فَلاحَ لّيـنِ فِ الْ
 . يِّتَةُ مَ لّيـنِ الْ فِ لايـا الْ ـوَ خَ ـراهُ هُ أَنَّ مـا يَ

هِ  رِ هَ جْ ـةِ مِ ناعَ ـنْ صِ يُّ فـان لوفِنْهـوك مِ دِ نْـ ـنَ الْهولَ كَّ فـي عـامِ 1673م تَمَ وَ
دَ كائِناتٍ  ـةٍ فَشـاهَ كَ ـنْ بِرْ ةِ مـاءٍ مِ تِهِ إِلـى قَطْـرَ سـاطَ ، الـذي نَظَـرَ بِوَ الْخـاصِّ

نْسـانُ  ِ نَ الإْ كَّ رِ تَمَ جاهِ ـةِ الْمَ ناعَ رِ صِ بِتَطَـوُّ ةِ. وَ طْـرَ قَ هِ الْ ـبَحُ في هـذِ يَّـةً تَسْ حَ
هِ  لـى هـذِ ثِلَـةِ عَ َمْ ـنَ الأْ مِ لايـا. وَ ـنْ تَركيـبِ الْخَ ثيـرِ عَ كَ ـةِ الْ فَ رِ عْ ـنْ مَ مِ

. ديـثُ ئِـيُّ الْحَ وْ ـرُ الضَّ هَ جْ مِ ـرِ الْ جاهِ الْمَ

رُ روبرت هوك. هَ جْ مِ
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 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة، ثم  أسألهم:  

إجابة محتملة: كرة زجاجية،  المجهر؟  يتكون هذا  ممَّ   -
عدسة.

هل يشبه المجهر الذي استخدمناه في تجربة أستكشف؟  -
إجابة محتملة: لا

في  ولوفنهوك  هوك  العالمين:  بإنجازات  الطلبة  أذكر   
صناعة المجهر، وأسألهم: 

ماذا شاهد كل من العالم روبرت هوك والعالم لوفنهوك    -
في  المجاهر التي صنعوها؟ 

ميتة،  فلين  خلايا  هوك  العالم  شاهد  محتملة:  إجابة 
وشاهد العالم لفنهوك كائنات حية تسبح في قطرة ماء.

أذكر أمثلة عى مجاهر نستخدمها في المدارس.  -
ومجهر  حديث،  مركب  ضوئي  مجهر  محتملة:  إجابة 

تشريي.
للإجابة  نفكر  نحن   - أفكر  أنا  استراتيجية  أستخدم   
عن الأسئلة  عبر رسم الطالب جدولًا بعمودين عى 
ورقة، بحيث يمل العمود الأول عنوان )أنا أفكر(، 
ليجيب  نفكر(،  )نحن  عنوان  الثاني  العمود  ويمل 
أنا  عمود  في  وحده  المطروحة  الأسئلة  عن  الطالب 
إلى  للوصول  أفكاره  في  المجموعة  يناقش  ثم  أفكر، 

إجابة موحدة، وكتابتها في عمود نحن نفكر.
للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
طريق  عن  الخلية  اكتشاف  في  أسهموا  العلماء  أن  إلى 

اكتشافهم المجاهر، مثل هوك ولفنهوك.

صنع روبرت هوك مجهره المركب البدائي من ثلاث 
عدسات متتاليات؛ حيث يتميز  بمصدر قوي للضوء، 
يضخم ويركز عبر كرة مملوءة بالماء، وعدسة زجاجية، 
اسم  وهو  »خلايا«،  سمّاها  مفتوحة  فراغات  فشاهد 

مأخوذ من كلمة لاتينية تعني حجرة صغيرة.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
توظيف التكنولوجيا

 أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديو تعليمية، أو عروض تقديمية 
إعداد  يمكنني  أنه  علمًا  واستخداماتها،  وأنواعها  المجاهر  موضوع   عن  جاهزة 

عروض تقديمية تتعلق بموضوع الدرس.
 أشـارك الطلبـة في هـذه المواد التعليمية عـن طريق صفحة  المدرسـة الإلكترونية، أو 
باسـتخدام أحـد التطبيقات المناسـبة، أو اسـتخدام أي وسـيلة تكنولوجية مناسـبة 

الطلبة وذويهم. بمشـاركة 
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. رِ هَ جْ مِ لِ الْ مْ مُ لِحَ دَ تَخْ ذِراعٌ تُسْ

إِلَى  ةَ  دَ نْضَ مِ الْ كُ  رِّ يُحَ بيرٌ  كَ ضابِطٌ 
كيزِ  لِلتَّرْ لِ  فَ َسْ الأْ إِلَى  وَ لى  َعْ الأْ

ها. صِ نْدَ فَحْ يِّنَةِ عِ عَ لى الْ عَ

مُ  دَ تَخْ يُسْ غيرٌ  صَ ضابِطٌ 
. يِّنَةِ عَ ضيحِ تَفاصيلِ الْ لِتَوْ

 ، بيـرٍ ةُ تَكْ ـوَّ هـا قُ يْنِيَّـةٌ لَ ـةٌ عَ سَ دَ عَ
يِّنَةِ الَّتي  عَ ةِ الْ دَ شـاهَ مُ لِمُ دَ ـتَخْ تُسْ وَ

. ةِ ـريحَ لَى الشَّ عَ

صٍ  لى قُرْ ثَبَّتَةٌ عَ يْئِيَّةٌ مُ ساتٌ شَ دَ عَ
بيرٍ  تَكْ ةُ  وَّ قُ نْها  مِ لٍّ  لِكُ وَ  ، كٍ رِّ تَحَ مُ

. يَّنَةٌ عَ مُ

يْها. لَ ةِ عَ ريحَ عِ الشَّ ضْ ةٌ لِوَ دَ نْضَ مِ

ةٍ. رُ إِضاءَ دَ صْ مَ

. رِ هَ جْ مِ تَ الْ رُ تَحْ ما تَظْهَ باتِيَّةٌ كَ لايا نَ  خَ

لِيَّةِ ةُ الْخَ يَّ نَظَرِ
ـيُّ ماثيــوس  مانِـ َلْ ـمُ الأْ عالِـ ــنَ الْ كَّ تَمَ
كيــبِ  ــةِ تَرْ ــنْ دِراسَ ن عــامَ 1838م مِ شــلايدِ
ــنْ  نُ مِ ــوَّ تَكَ ــلَ إِلــى أَنَّهــا تَ صَّ تَوَ ، وَ النَّباتــاتِ
ــتَنْتَجَ   ــكَ اسْ ــنْ ذلِ ــامٍ مِ ــدَ ع عْ بَ ــا، وَ لاي خَ
أَنَّ  شــوان  ثيــودور  ـيُّ  مانِـ َلْ الأْ ـمُ  عالِـ الْ
ــا. لاي ــنْ خَ نُ مِ ــوَّ تَكَ ــا تَ ــاتِ أَيْضً يَوان الْحَ

. ديثُ ئِيُّ الْحَ وْ رُ الضَّ هَ جْ مِ الْ

؟ لِيَّةِ صودُ بِالْخَ قْ مَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
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 استخدام الصور والأشكال
ثم  المركب،  الضوئي  المجهر  الطلبة صورة  أعرض عى   

أسألهم:
هل يشبه هذا المجهر مجهر روبرت هوك؟   -

إجابة محتملة: لا 
الضوئي  المجهر  محتملة:  إجابة  المجهر؟  هذا  اسم  ما    -

المركب.
إجابة محتملة: من  - ممَّ يتكون المجهر الضوئي المركب؟ 
وصغير،  كبير  وضابطين  وعدسات،  ومنضدة،  ذراع، 

ومصدر إضاءة.
- ما وظيفه كل جزء منها؟

العينية:  العدسة  المجهر،  لحمل  الذراع  محتملة:  إجابة 
لمشاهدة العينة عى الشرية، العدسات الشيئية مثبت عى 
القرص لكل منها قوة تكبير معينة لتكبير العينة، المنضدة 
الضوء  لتسليط  الإضاءة  مصدر  عليها،  الشرية  لوضع 
المنضة  لتحريك  كبير  ضابط  تكبيرها،  المراد  العينة  عى 
إلى الأعى وإلى الأسفل للتركيز عى العينة عند فحصها، 

ضابط صغير لتوضيح تفاصيل العينة.
التي  الأجزاء  فيه  يصفون  الطلبة  بين  نقاشًا  أدير   
شاهدوها، وكيفية استخدامها، وأذكّرهم بالمجهر الذي 

استخدموه في نشاط )أستكشف(.

أتحقّق:  
الخلية هي وحدة التركيب التي يتكون منها جسم الكائن 

الحي 
 استخدام الصور والأشكال

أوجه الطلبة إلى تأمل شكل الخلايا النباتية، ثم أسألهم:   
مستطيلة  محتملة:  إجابة  الشكل؟  في  الخلايا  شكل  ما   -

الشكل.
-  هل الخلايا متكررة في الشكل؟ إجابة محتملة: نعم 

- مَن العالم الذي درس تركيب النباتات وتوصل إلى أنا 
تتكون من خلايا؟

إجابة محتملة: ماثيوس شلايدن 

الأنشطة العلاجية:
  أعطي الطلبة شكلًا أو نموذجًا لخلايا نباتية، وأطلب إليهم رسمها وتلوينها، ثم عرضها 

في غرفة الصف.
الأنشطة الإثرائية:

الإلكترونية  المجاهر  استخدامات  عن  تقريرًا  يكتبوا  أن  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب    
الحديثة، ثم أطلب إليهم مناقشة زملائهم/ زميلاتهن في تلك الاستخدامات.

تنويع التدريس

أقسّـم الطلبـة مجموعـات رباعيـة، ثـم أوزع عليهـم 
ورقـة العمـل )1( الموجـوة في الملحـق، وأوجههـم 
إلى الحـل فـرادى، وأمنحهـم وقتًـا كافيًـا لذلـك، ثم 
أناقشـهم في الحـل، ثـم أوجه كل مجموعـة إلى عرض 
إجاباتهـا والمناقشـة فيهـا مـع المجموعـات الأخرى.

)1(ورقة العمل
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. رِ هَ جْ مِ تَ الْ رُ تَحْ ما تَظْهَ يَوانِيَّةٌ كَ لايا حَ خَ

ــمُ  عالِ لَّ الْ ــتَدَ ، اسْ رِّ ــتَمِ سْ مُ ــثِ الْ بَحْ بِالْ وَ
ــامَ 1855م  ــو ع ــف فيرش ــيُّ رودل مانِ َلْ الأْ
 ￯ر لايــا أُخْ ــنْ خَ نْتُــجُ مِ لايــا تَ لــى أَنَّ الْخَ عَ
ــامِ  س نْقِ ــةِ الاِ لِيَّ مَ ــكَ بِعَ ذلِ ــا، وَ ه ــةٍ لَ ماثِلَ مُ
فــوفٍ  ــها فــي صُ سُ رُ أَدْ تــي سَ يِّ الَّ ــوِ لَ الْخَ
ــافاتِ  تِش كْ هِ الاِ ــذِ ــةً لِه نَتيجَ . وَ ــةٍ قَ لاحِ
ــى  ــلُ إِل صُّ ــر￯ التَّوَ ؛ جَ ــةِ مَّ هِ مُ ــةِ الْ يَّ لْمِ عِ الْ
نــودٍ  ــةَ بُ ــنُ ثَلاثَ مَّ تَضَ تــي تَ ، الَّ لِيَّــةِ ــةِ الْخَ يَّ نَظَرِ

: ــيَ ، هِ ــةٍ ئيسَ رَ

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ كيبِ أَجْ يَّةُ في تَرْ َساسِ ةُ الأْ دَ حْ وَ يَ الْ لِيَّةُ هِ الْخَ  

. ثَرَ ةٍ أَوْ أَكْ دَ لِيَّةٍ واحِ نْ خَ يَّةِ مِ ميعُ الْكائِناتِ الْحَ نُ جَ وَّ تَكَ تَ  

. سامَ نْقِ ى الاِ مّ لِيَّةٍ تُسَ مَ ها بِعَ ةٍ لَ ماثِلَ ر￯ مُ لِيَّةٍ أُخْ نْ خَ لِيَّةٍ مِ لُّ خَ نْتُجُ كُ تَ  

وَرَ لُ الص� أتََأَمَّ

ةَ؟ ورَ فُ الصّ لِيَّةِ تَصِ ةِ الْخَ يَّ نْ بُنودِ نَظَرِ : أَيٌّ مِ حُ ضِّ أُوَ

لِيَّةٌ خَ
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 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة الوارة في كتاب الطالب،   

ثم أسألهم: 
- ما شكل الخلايا في الشكل؟ 

إجابة محتملة:مستديرة تقريبًا.
-  هل الخلايا متكررة في الشكل؟ 

إجابة محتملة: نعم
إلى  وتوصل  الحيوانات،  تركيب  الذي درس  العالم  مَن   -

أنا تتكون من خلايا؟ إجابة متملة: ثيودور شوان 
-   ما بنود نظرية الخلية؟ 

إجابة محتملة: 
- الخلية هي الوحدة الأساسية في تركيب أجسام الكائنات 

الحية.
 - تتكون جميع الكائنات الحية من خلية واحدة أو أكثر 

 - تنتج كل خلية من خلية أخرى مماثلة لها. 
- ما العملية المسؤولةعن إنتاج الخلايا من خلايا أخرى 

مماثلة لها؟ إجابة محتملة: الانقسام الخلوي.
- ما النظرية التي نتجت عن  الاكتشافات العلمية للخلايا 

من قبل العلماء؟ إجابة محتملة: نظرية الخلية .
للتوصل إلى  فيها  أناقشهم  الطلبة، ثم  أستمع لإجابات   
نظرية الخلية وبنودها والعلماء الذين أسهموا في وضعها.

أقسّـم الطلبـة مجموعـات رباعيـة، ثـم أوزع عليهـم ورقـة العمـل )2( في الملحـق، ثم 
أوجههـم إلى الحـل فـرادى، وأمنحهـم وقتًـا كافيًـا لذلـك، ثـم أناقشـهم في الحـل، ثم 

أوجـه كل مجموعـة إلى عـرض إجاباتهـا والمناقشـة فيهـا مـع المجموعـات الأخـرى.

)2(ورقة العمل

أتأمّل الصورأتأمّل الصور

أوظف استراتيجية التفكير الناقد، بتوجيه الطلبة إلى   
تأمل الصورة الوارة في الكتاب، ثم أسألهم: 

-  أي بند من بنود نظرية الخلية تصف الصورة؟
إجابة محتملة: تنتج كل خلية من خلية أخرى مماثلة 

لها بعملية الانقسام الخلوي.
أدون جميع الإجابات عى اللوح، ثم أناقشهم فيها،   
وأصوب الإجابات غير الصحيحة، وأتوصل معهم 

إلى الإجابات الصحيحة.
القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

*  القضايا ذات العلاقة بالعمل )تغيير العمل وتطويره(:
ألفت انتباه الطلبة إلى أن تغيير العمل وتطويره باستمرار قاد العلماء  إلى اكتشافات كثيرة 
أدت إلى تحسين حياتنا، منها تطوير المجهر الضوئي وصولًا إلى المجهر الحديث الإلكتروني، 
ما أدى إلى اكتشاف الخلية والكائنات الحية الدقيقة التي تؤدي دورًا مهماًّ في حياة الإنسان.
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؟ لِيَّةِ يِّ لِلْخَ مِ غِشاءِ الْبلازْ يَّةُ الْ مِ : ما أَهَ قَّقُ  أَتَحَ

 . يُّ مِ غِشاءُ الْبلازْ  الْ

. يَّةٌ لِيَّةٌ حَ  خَ

 ، يُّ مِ غِشـاءُ الْبلازْ : الْ يَ ـيَّة، هِ ناتٍ أَساسِ وِّ كَ ميعِها في مُ يَّةِ جَ لايا الْكائِناتِ الْحَ كُ خَ ـتَرِ تَشْ
قيقٌ  شـاءٌ رَ يُّ Plasma Membrane غِ مِ . الْغِشـاءُ الْبلازْ راثِيَّـةُ وِ ةُ الْ الْمـادَ ، وَ السـيتوبلازمُ وَ
وادِّ  مَ لِ الْ بـادُ نْظيمِ تَ مُ فـي تَ ـهِ يُسْ ، وَ يَّةِ جِ ثِّـراتِ الْخارِ ؤَ مُ ـنَ الْ يَها مِ مِ يَحْ لِيَّـةٍ فَ لِّ خَ كُ يُحيـطُ بِـ
ةٍ  افَ ـفّ ـبْهُ شَ يَّةٌ شِ لامِ ةٌ هُ وَ مادَّ هُ ا السـيتوبلازمُ Cytoplasm، فَ مـا يُحيطُ بِها، أَمّ لِيَّـةِ وَ يْـنَ الْخَ بَ
لـى تَراكيبَ  تَوي عَ هُ يَحْ َّـ ةً إِلـى أَن ، إِضافَ ـوادَّ ذائِبَـةٍ فيـهِ مَ ـنَ الْماءِ وَ هـا مِ ظَمِ عْ نُ فـي مُ ـوَّ تَكَ تَ

. يِّ مِ غِشـاءِ الْبلازْ يُحاطُ السـيتوبلازمُ بِالْ . وَ ـةٍ تَلِفَ خْ مُ

لِيَّةِ ناتُ الْخَ وِّ كَ مُ

يَّةُ   مِ نْدوبلازْ ِ ةُ الإْ بَكَ الشَّ
راثِيَّةُ  وِ ةُ الْ الْمادَّ

النَّواةُ

الْميتوكندريا

يُّ مِ غِشاءُ الْبلازْ الْ

لِيَّةِ جَ الْخَ خارِ

لِيَّةِ لَ الْخَ داخِ
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الأنشطة العلاجية:
أطلب إلى الطلبة استخدام بعض المواد المتوافرة في منازلهم؛ لتصميم نماذج للخلية، مثل:   
الحلوى  وكرات  العجين،  وكرات  والأسود،  الأخر  والزيتون  والفلفل،  البندورة، 
زملائهم/  عى  وعرضها  وتصويرها  والديهم،  بإشراف  الملون  والمعجون  الهلامية، 

زميلاتهن في الصف.
الأنشطة الإثرائية:

أطلب إليهم البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة، وكتابة تقرير عن الآثار الناجمة عن   
فقدان الغشاء البلازمي في الخلية ثم عرض ماتوصلوا إليه عى زملائهم/ زميلاتهنّ.

تنويع التدريس

توضيح مفاهيم الدرس  
Plasma Membrane غشاء البلازمي

Cytoplasm السيتوبلازم
أعرض عى الطلبة نموذجين لخليتين نباتية وحيوانية،   

ثم أسألهم:
- ما المكونات المشتركة بين النموذجين؟

إجابة محتملة:الغشاء البلازمي، السيتوبلازم، النواة.
- أي مكونات الخلية ييط بها من الخارج؟

إجابة محتملة: الغشاء البلازمي.
- أي مكونات الخلية يوي تراكيب الخلية المختلفة مثل 

الميتوكندريا؟
إجابة محتملة: السيتوبلازم.

أناقش الطلبة في إجاباتهم، للتوصل معهم إلى مفهوم   
الغشاء البلازمي والسيتوبلازم.

والمصطلحات  المفاهيم  هذه  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة 
الألفاظ باستخدام تطبيق  ) Google translate(، او 
تطبيقات أخرى مشابهة، للتحقق من اللفظ الصحيح 

لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال

يتبادل  بحيث  اللفظية  الطلاقة  استراتيجية  أوظف   
الموضوع  عن  بالتحدث  الأدوار  المجموعة  أفراد 
ثم  الوقت،  من  مدة  لبعضهم  والاستماع  المطروح، 
الشكل  تأمل  إلى  وأوجههم  مجموعات،  أقسّمهم 

الوارد في الكتاب، ثم أسألهم:
ما المكونات الأساسية للخلية الحية النباتية والحيوانية؟  -

إجابة محتملة: الغشاء البلازمي، السيتوبلازم، النواة
من  الخلية  حماية  عن  المسؤول  الرئيس  المكون  ما   -
الخلية  بين  المواد  تبادل  وتنظيم  الخارجية  المؤثرات 

وخارجها؟ 
إجابة محتملة: الغشاء البلازمي. 

إجابة محتملة: مادة هلامية  السيتوبلازم؟   ممَّ يتكون   -
شبه شفافة، ماء، مواد ذائبة، تراكيب مختلفة.

داخل  موجودة  وعضيات  تراكيب  عى  أمثلة  أذكر   -
الاندوبلازمية،  الشبكة  محتملة:  إجابة  السيتوبلازم؟ 

الميتوكندريا .  
أجزاء  وجود  إلى  للتوصل  الطلبة  لإجابات  أستمع   
مثل:  والحيوانية،  النباتية  الخليتان  منها  تتكون  رئيسة 

الغشاء البلازمي والسيتوبلازم والنواة.

الخلية  في  المواد  دخول  وينظم  الخارجية  المؤثرات  من  ويميها  بالخلية  ييط  أتحقّق:   
وخروجها منها. 
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يَّةِ النَّواةِ؟ قيقِ لِيَّةِ حَ الْخَ لِيَّةِ بِدائِيَّةِ النَّواةِ وَ يْنَ الْخَ قُ بَ رْ فَ ا الْ : مَ قَّقُ  أَتَحَ

ةُ  ــادَّ م ــدُ الْ ــدْ توجَ قَ ، وَ ــةِ تَلِفَ خْ مُ ــةِ الْ لِيَّ ــطَةِ الْخَ ــي أَنْشِ ــةُ ف راثِيَّ وِ ةُ الْ ــادَّ م ــمُ الْ كَّ تَحَ تَ
لايــا النَّباتــاتِ  مــا فــي خَ ى النَّــواةَ Nucleus، كَ ــمَّ ــصٍ يُسَ صِّ تَخَ كيــبٍ مُ ــلَ تَرْ راثِيَّــةُ داخِ وِ الْ
ــدْ تَكــونُ  ــواةِ Eukaryote، أَوْ قَ ــةَ النَّ يَّ قيقِ ــا حَ لاي هِ الْخَ ــذا تَكــونُ هــذِ بِ ؛ وَ ــاتِ يَوان الْحَ وَ
تيريــا؛  بَكْ مــا فِــي الْ ، كَ ــنِ الســيتوبلازمِ لُهــا عَ صِ فْ ــلافٍ يَ ــةٍ بِغِ حاطَ يْــرَ مُ راثِيَّــةُ غَ وِ ةُ الْ مــادَّ الْ

.Prokaryote ِــواة ــةَ النَّ ى بِدائِيَّ ــمّ ــذا تُسَ لِ

يَّةِ النَّواةِ.                                     قيقِ لِيَّةِ حَ كيبُ الْخَ  تَرْ

لِيَّةِ بِدائِيَّةِ النَّواةِ. كيبُ الْخَ  تَرْ

السيتوبلازمُ يُّ مِ غِشاءُ الْبلازْ الْ

لِها  النَّواةُ وبداخِ
راثيَّةُ  وِ ةُ الْ الْمادَّ

يُّ مِ غِشاءُ الْبلازْ الْ

راثِيَّةُ وِ ةُ الْ الْمادَّ

السيتوبلازمُ

15

توضيح مفاهيم الدرس  
Nucleus النواة

Eukaryote  حقيقيه النواة
Prokaryote  بدائية النواة

النواة  حقيقية  لخلية  نموذجين:  الطلبة  عى  أعرض   
بكلماتهم  التعبير  إليهم  أطلب  ثم  النواة،  وبدائية 
حقيقية  والخلايا  النواة،  من:  كل  مفهوم  عن  الخاصة 

النواة، والخلايا بدائية النواة.
أحفزالطلبة إلى قراءة هذه المفاهيم والمصطلحات باللغة   
الالفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
باستخدام تطبيق )Google translate  (، أو تطبيقات 
أخرى مشابهة، للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة  

وجود  مكان  بحسب  تصنف  الخلايا  أن  الطلبة  أخبر   
المادة الوراثية فيها، ثم أسألهم:

إجابة  الخلية؟  أنشطة  في  تتحكم  التي  المادة  اسم  ما   -
محتملة: المادة الوراثية.  

-  أين توجد هذه المادة؟ إجابة محتملة: داخل النواة أو في 
السيتوبلازم غير ماطة بغلاف. 

- ما أنواع الخلايا بحسب مكان وجود المادة الوراثية؟ 
إجابة محتملة: خلايا حقيقية النواة، خلايا بدائية النواة.

الخلايا  أن  إلى  للتوصل  إجاباتهم  في  الطلبة  أناقش   
حسب  النواة  بدائية  وخلية  النواة  حقيقية  إلى  تصنف 

مكان وجود المادة الوراثية.
 استخدام الصور والأشكال

  أوجه الطلبة إلى تأمل الشكلين )تركيب الخلية حقيقية 
النواة( و)تركيب الخلية بدائية النواة(، ثم أقسّم الطلبة 

مجموعتين لتطبيق مسابقه ) x – o( بينهما.
المجموعة الأولى خمس بطاقات مرسوم عليها  أعطي   

  x  الإشارة
أعطي المجموعة الثانية  خمس بطاقات مرسوم عليها   

  o  الإشارة
مربعات،  تسعة  من  يتكون  جدولًا  اللوح  أرسم عى   
ثم أطلب إلى كل مجموعة أن تجيب عن السؤال الذي 
يضعون  صحيحًا،  الجواب  كان  فإذا  عليهم.  أطرحه 
والمجموعة  اللوح،  عى  المناسب  بالمربع  بطاقتهم 
الفائزة هي التي تضع ثلاث بطاقات عى خط واحد 

ا. ا أو قطريًّ أفقيًّا أو عموديًّ
خلية  الى  العبارات  تنسب  أن  مجموعة  كل  إلى  أطلب   

أتحقّق:  
الخلية حقيقية النواة: توجد المادة الوراثية داخل تركيب متخصص يسمى النواة.  -

عن  يفصلها  خاص  بغلاف  ماطة  غير  الوراثية  المادة  تكون  النواة:  بدائية  الخلية   -
السيتوبلازم.

حقيقية النواة أو خلية بدائية النواة. والعبارات هي: 
1- توجد المادة الوراثية داخل النواة. إجابة المحتملة: خلية حقيقية النواة
2- المادة الوراثية غير ماطة بغلاف.  إجابة المحتملة: خلية بدائية النواة 

3- مثال عليها الحيوانات والنباتات. إجابة المحتملة: خلية حقيقية النواة 
4- مثال عليها البكتيريا .إجابة المحتملة: خلية بدائية النواة.

5- توجد تراكيب وعضيات داخلها. إجابة المحتملة: خلية حقيقية  النواة.
6- لا توجد تراكيب وعضيات داخلها. إجابة المحتملة: خلية بدائية النواة.

أناقش الطلبة في الإجابات للتوصل إلى أن هناك كائنات حية خلاياها حقيقية النواة،   
مثل: النباتات، والحيوانات، وكائنات حية خلاياها بدائية النواة مثل البكتيريا.
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لُ الْشَكْلَيْنِ أتََأَمَّ

نْها. لٍّ مِ ناتُ كُ وِّ كَ يْثُ مُ نْ حَ يَوانِيَّةِ مِ لايا الْحَ الْخَ لايا النَّباتِيَّةِ وَ يْنَ الْخَ نُ بَ أُقارِ

يَّةُ مِ نْدوبلازْ ِ ةُ الإْ بَكَ الشَّ
يُّ لَوِ دارُ الْخَ الْجِ

النَّواةُ

رايْبوسوماتٌ

الْميتوكندريا

راءُ ضْ ةُ الْخَ الْبلاستيدَ

يَوانِيَّةُ    لايا الْحَ الْخَ لايا النَّباتِيَّةُ وَ الْخَ
ظائِفَ  أَداءِ وَ ةٍ بِـ صَ صِّ تَخَ لى تَراكيـبَ مُ يَوانِيَّـةُ عَ لايا الْحَ الْخَ لايـا النَّباتِيَّـةُ وَ ي الْخَ تَـوِ تَحْ
تي  يَّةُ الَّ مِ نْدوبلازْ ِ ةُ الإْ ـبَكَ يْها:  الشَّ لَ ثِلَـةِ عَ َمْ نَ الأْ مِ يّـاتِ Organelles، وَ ى الْعُضَ ـمَّ ةٍ تُسَ يَّنَـ عَ مُ
الْبلاسـتيداتُ  ، وَ ةَ يَّ رورِ ةَ الضَّ جُ الطّاقَ نْتِـ تي تُ الْميتوكندريـا الَّ ، وَ لِيَّةِ ـلَ الْخَ ـوادَّ داخِ مَ ـلُ الْ نْقُ تَ

. ئِيِّ وْ بِنـاءِ الضَّ لِيَّةِ الْ مَ غِـذاءِ فِي النَّباتـاتِ بِعَ نْعِ الْ ـنْ صُ ةُ عَ ـؤولَ سْ مَ ـراءُ الْ ضْ الْخَ

ي  بروتينـاتِ فِـ نيـعِ الْ لـى تَصْ ـلُ عَ مَ ؛ إِذْ تَعْ ـةِ مَّ هِ مُ ـنَ التَّراكيـبِ الْ ايبوسـوماتُ مِ ـدُّ الرّ تُعَ وَ
. ةَ عامَ ا الدِّ هَ نَحُ مْ يَ لِها وَ ـكْ لى ثَباتِ شَ يٌّ يُحافِظُ عَ لَـوِ دارٌ خَ لِيَّةِ النَّباتِيَّةِ جِ يُحيـطُ بِالْخَ . وَ لِيَّـةِ الْخَ

. يّاتِ ضَ عُ لَى الْ ةً عَ ثِلَ طي أَمْ : أُعْ قَّقُ  أَتَحَ
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             Organelles العضيات

نباتية  لخلايا  وأشكالًا  صورًا  الطلبة  عى  أعرض   
والتوصل  العضيات،  مفهوم  لتوضيح  وحيوانية 
العضية هي تركيب يوجد داخل الخلية  أن  معهم إلى 

متخصص بأداء وظيفة معينة.
والمصطلحات  المفاهيم  هذه  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
من  الاستفادة  إلى  وأوجههم  الإنجليزية،  باللغة 
الألفاظ باستخدام تطبيق  )Google translate(، أو 
اللفظ الصحيح  للتحق من  تطبيقات أخرى مشابهة، 

لكل منها. 
 المناقشة

أوجه الطلبة إلى تذكيرهم بمكونات السيتوبلازم، ثم   
أسألهم: 

 - ما مكونات السيتوبلازم؟
إجابة محتملة: ماء، مواد مذابة، تراكيب مختلفة.

داخل  الموجودة  المتخصصة  التراكيب  تسمى  ماذا   -
السيتوبلازم؟ إجابة محتملة: عضيات.

- لماذا سميت عضيات؟
تصغير  وهي  العضو،  من  أصغر  لأنا  محتملة:  إجابة 

كلمة العضو  )عُضَي(.
اذكر أمثلة عى عضيات موجودة في هذه الخلايا؟  -

والميتوكندريا،  الأندوبلازمية،  الشبكة  محتملة:  إجابة 
والبلاستيدات الخراء.

أعرض عليهم نماذج لخلايا نباتية وحيوانية.   
للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
)السيتوبلازم،  منهما  لكل  الأساسية  الأجزاء  أن  إلى 
يتكون  السيتوبلازم  وأن  البلازمي(،  الغشاء  النواة، 

من عضيات وأن كل عضي له وظيفته التي يؤديها.
باسم  مجموعة  كل  وأسمي  مجموعات،  الطلبة  أقسّم   
عُضَي )الرايبوسومات، الجدار الخلوي، البلاستيدات 

الخراء، الميتوكندريا، الشبكة الأندوبلازمية(
  أطلب إلى أفراد كل مجموعة استقصاء وظيفة العضي 
وشكله، ثم عرض ماتوصلوا إليه عى لوحة الحائط في 

الصف.
إجابة محتملة:

 الشبكة الأندوبلازمية: تنقل المواد داخل الخلايا 
البلاستيدات الخراء: صنع الغذاء داخل الخلية 

أتحقّق: الشبكة الأندوبلازمية، الميتوكندريا، البلاستيدات الخراء، الرايبوسومات.   

لُ الْشَكْلَيْنِ أتََأَمَّ

العلمية  مفكرتهم  في  السؤال  عن  الإجابة  ثم  الشكلين،  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
باستخدام أشكال فن: 

والرايبوسومات  النواة  وجود  في  تشترك  والنباتية  الحيوانية  الخلية  محتملة:  إجابة 
الحيوانية  الخلية  عن  النباتية  الخلية  وتختلف  الأندوبلازمية  والشبكة  والميتوكندريا 

بوجود البلاستيدات الخراء، والجدار الخلوي في الخلية النباتية

لُ الْشَكْلَيْنِ أتََأَمَّ

الميتوكندريا: إنتاج الطاقة.
الرايبوسومات: صنع البروتينات.

الجدار الخلوي: يافظ عى ثبات شكل الخلية ويمنحها الدعامة.
  أستمع لإجابات الطلبة ثم أناقشهم فيها.
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كائِناتٍ  لى  عَ ةً  ثِلَ أَمْ طي  أُعْ  : قَّقُ أَتَحَ  
ةِ  حيدَ ر￯ وَ أُخْ لايا وَ ةِ الْخَ ديدَ يَّةٍ عَ حَ

. لِيَّةِ الْخَ

لُ اَْ�شْكالَ أتََأَمَّ

لِيَّةِ  ةِ الْخَ حيدَ يَّةِ وَ ميعُ الْكائِناتِ الْحَ لْ جَ هَ
رُ إِجابَتي.  رِّ بِدائِيَّةُ النَّواةِ؟ أُبَ

. لِيَّةِ ةُ الْخَ حيدَ يَّةٌ وَ كائِناتٌ حَ

لايا. ةُ الْخَ ديدَ يَّةٌ عَ كائِناتٌ حَ

يَّةِ نيفُ الْكائِناتِ الْحَ تَصْ
ـضِ الْكائِنـاتِ  سـامُ بَعْ نُ أَجْ ـوَّ تَكَ  تَ
لِيَّـةٍ  خَ ـنْ  مِ كيـبِ  التَّرْ بَسـيطَةِ  يَّـةِ  الْحَ
لِيَّةِ  ةَ الْخَ حيـدَ ى الْكائِناتِ وَ ـمَّ تُسَ ةٍ، وَ دَ واحِ
دُ  قَّ عَ رُ مُ خَ ـا الآْ هَ ضُ بَعْ Unicellular، وَ

نْ  نُ  مِ ـوَّ تَكَ نْهـا يَ لٍّ مِ ـمُ كُ سْ جِ كيـبِ وَ التَّرْ
ةَ  ديدَ ى الْكائِنـاتِ عَ ـمَّ تُسَ لايا، وَ ةِ خَ دَّ عِ

 .Multicellular لايـا  الْخَ

 بَكتيريا

 براميسيومٌ
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Unicellular وحيدة الخلية

Multicellular عديدة الخلايا 
من  تتكون  حية  لكائنات  صورًا  الطلبة  عى  أعرض   
من  تتكون  أخرى  حية  وكائنات  الخلايا  من  مجموعة 
خلية واحدة، وأطلب إليهم التعبيرعن المفهوم الذي 

تمثله كل صورة بكلماتهم الخاصة.
والمصطلحات  المفاهيم  هذه  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
من  الاستفادة  إلى  وأوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة 
الألفاظ باستخدام تطبيق ) Google translate  (، أو 
تطبيقات أخرى مشابهة، للتحقق من اللفظ الصحيح 

لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال 

أوجه الطلبة إلى تأمل الصور التي تمثل كائنات وحيدة   
الخلية وعديدة الخلايا، ثم أسألهم:

ماذا نسمي الكائنات الحية التي تتكون من خلية واحدة   -
والكائنات الحية التي تتكون من مجموعة من الخلايا؟

من  أجسامها  تتكون  التي  الحية  الكائنات  محتملة:  إجابة 
خلية واحدة تسمى وحيدة الخلية، والكائنات الحية التي 
تتكون أجسامها من مجموعة خلايا تسمى عديدة الخلايا.

أن  إلى  معهم  للتوصل  الطلبة  لإجابات  أستمع   
الكائنات الحية تصنف إلى  كائنات حية وحيدة الخلية 

وكائنات حية عديدة الخلايا.

لُ اْلَأشْكالَ أتََأَمَّ

أقسّم الطلبة مجموعات غير متجانسة، ثم أوظف   
إلى  توجيههم  عبر  الذهني  العصف  استراتيجية 
وأطرح  الكتاب،  في  الواردة  الأشكال  تأمل 
الإجابات  من  عدد  أكبر  وأستقبل  عليهم،  أسئلة 
دون التعليق عليها، ثم أدونا عى اللوح، وألغي 
إلى  معهم  وأتوصل  الصحيحة  غير  الإجابات 

الإجابة الصحيحة.
بدائية  إلى  الخلايا  تصنيف  لأن  لا،  محتملة:  إجابة   
الوراثية  المادة  وجود  عى  يعتمد  النواة  وحقيقية 
بالمادة  خاص  غلاف  وجود  عدم  أو  النواة  داخل 
وتصنف  السيتوبلازم،  عن  يفصلها  الوراثية 
الكائنات الحية إلى  وحيدة الخلية أو عديدة الخلايا 
وفق عدد الخلايا التي تكون أجسامها، فقد يكون 
الكائن الحي حقيقي النواة وحيد الخلية في آن واحد 

معًا مثل البراميسيوم.

 المناقشة
أطرحه  الذي  السؤال  عن  الطلبة  يجيب  بحيث  المرفوعة،  الأيدي  استراتيجية  أوظف   

عليهم برفع أيديهم للإجابة عنه، ثم أسألهم: 
- صنف الكائنات الحية بحسب عدد الخلايا فيها إلى وحيدة الخلية أو عديدة الخلايا: 

- النباتات والانسان والنملة .إجابة محتملة :عديدة الخلايا.
- البراميسيوم والبكتيريا .إجابة محتملة :وحيدة الخلية.

أناقش الطلبة في الإجابات للتوصل معهم إلى أن الكائنات الحية تنقسم إلى كائنات حية   
وحيدة الخلية وكائنات حية عديدة الخلايا بحسب عدد الخلايا في جسم الكائن الحي.

لُ اْلَأشْكالَ أتََأَمَّ

أخطاء شائعة   
يعتقد بعض الطلبة أن الكائنات الحية وحيدة الخلية يجب أن تكون بدائية النواة، وأن 
الكائنات الحية عديدة الخلايا يجب أن تكون حقيقية النواة؛ لذا أوضح للطلبة أن الكائنات 
وحيدة الخلية قد تكون حقيقية النواة، مثل الأميبا والبلازمويوم، أما الكائنات الحية عديدة 
الخلايا، فمعظمها حقيقية النواة، لكن، هناك نوع من البكتيريا بدائية النوى يسمى البكتيريا 

المخاطية، تمر بمراحل متعددة في أثناء دورة حياتها.

 أتحقّق:
حية  وكائنات  الكلب  الخلايا:  عديدة  حية  كائنات 

وحيدة الخلية: البكتيريا.
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 ، يَوانٌ ، حَ ـةٍ (نَباتٌ تَلِفَ خْ يَّةٍ مُ لايا كائِناتٍ حَ ةٌ لِخَ ـزَ ـرائِحَ جاهِ : (4) شَ َدَواتُ الأْ ـوادُّ وَ الْمَ
. بٌ كَّ رَ ئِيٌّ مُ وْ ـرٌ ضَ هَ جْ تيريا)، مِ ، بَكْ براميسـيومٌ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

، ثُمَّ  بَةِ ناسِ مُ ةِ الْ سَ دَ عَ دامِ الْ تِخْ رِ بِاسْ هَ جْ مِ تَ الْ ها تَحْ صُ حَّ أَتَفَ ةً وَ ريحَ تارُ شَ : أَخْ ظُ أُلاحِ  1
. هُ دُ مُ ما أُشاهِ سُ أَرْ

ميعِها. رائِحِ جَ ةِ الشَّ راسَ ةَ (1) لِدِ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  2

. ةِ عَ بَ َرْ سوماتِ الأْ يْنَ الرُّ نُ بَ 3  أُقارِ

لايا؟ ديدِ الْخَ ها لِكائِنٍ عَ أَيُّ ؟ وَ لِيَّةِ حيدِ الْخَ تُها لِكائِنٍ وَ سْ رَ تي دَ رائِحِ الَّ : أَيُّ الشَّ تَنْتِجُ 4  أَسْ

لايا بِدائِيَّةِ النَّواةِ. خَ يَّةِ النَّواةِ وَ قيقِ لايا حَ تُها إِلى خَ سْ رَ تي دَ لايا الَّ نِّفُ الْخَ أُصَ  5

. يْهِ لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ كُ زُ : أُشارِ لُ أَتَواصَ  6

لايا. نَةُ الْخَ قارَ مُ نَشاطٌ
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مقارنة الخلايا            الزمن: 30 دقيقة نشاط
الهدف: 

المقارنـة بـين أنـواع الخلايـا المختلفـة مـن حيث   -
التركيـب.

إرشادات الأمن والسلامة:
 -التعامل بحذر مع أدوات التجربة 

المواد والأدوات: 
بتنفيذ  البدء  قبل  اللازمة  والأدوات  المواد  أوفر 

النشاط بوقت كافٍ.
خطوات العمل :

مجموعات  في  العمل  إلى  الطلبة  أوجه  ألاحظ:   1
وأوزع عى كل مجموعة شرية، ثم أطلب إليهم 
فحصها بالمجهر، ثم أوجههم باستخدام العدسة 
يشاهدونه،  ما  رسم  إليهم  أطلب  ثم  المناسبة، 

وخلال ذلك أتابعهم في أثناء عملهم.
الشرائح  لدراسة   1 الخطوة  تكرار  إليهم  أطلب   2
الشرائح  تبادل  إليهم  وأطلب  جميعها،  الموجودة 

بينهم وأشجعهم عى التعاون. 
3   أقارن: أطلب إلى الطلبة المقارنة بين الرسومات 
بينها  ما  في  اختلافًا  هناك  أن  لهم  وأبين  الأربعة 

بعدد الخلايا ووجود نواة واضحة.
السـؤال الآتي: أي  الطلبـة  إلى   أوجـه  أسـتنتج:    4
الخليـة،  وحيـد  لكائـن  درسـتها  التـي  الشرائـح 
أناقشـهم  الخلايـا؟  عديـد  حـي  لكائـن  وأيهـا 
النبـات  أن  إلى  معهـم  وأتوصـل  إجاباتهـم،  في 
والحيـوان كائنات حيـة عديد الخلايـا، والبكتيريا 

الخليـة. وحيـدة  حيـة  كائنـات  والبراميسـيوم 
5  أصنف: أطلب إلى الطلبة رسم جدول يصنفون 
فيه الخلايا التي درسوها إلى خلايا حقيقية النواة 

و خلايا بدائية النواة.
زملائهم/  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجه  أتواصل:    6
أثناء  في  وأتابعهم  إليه  توصلوا  ما  في  زميلاتهن 

العمل .
  أستمع لإجابات الطلبة وأناقشهم فيها للتوصل 
إلى أن خلايا النباتات والحيوانات والبراميسيوم 
هي خلايا حقيقية النواة، والبكتيريا خلية بدائية 

النواة . 

 

الاسم 
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي .

تقويم نشاط    )مقارنة الخلايا(

المهام:
) 1( رسم ما يتم مشاهدته في الشرية.

 )2( المقارنة بين الرسومات .
 )3( تصنيف الخلايا إلى وحيدة الخلية أو 

عديدة الخلايا.
 )4( التعاون مع الزملاء عى إنجاز المهمة.

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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رسِْ رسِْمُراجَعَةُ الدَّ مُراجَعَةُ الدَّ

رِ  هَ جْ مِ بيــرِ الْ يَّــةِ تَكْ يْفِ ثُ فــي كَ أَبْحَ
أَ  بْدَ بَيِّنُ مَ يًّا يُ لْمِ ا عِ ريرً قْ تُبُ تَ أَكْ ، وَ ــياءِ َشْ لِلأْ

ميلاتي. مَلائي/زَ عَ زُ هُ مَ ، ثُمَّ أُناقِشُ لِهِ مَ عَ

؟ يَّةِ سامُ الْكائِناتِ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ مَّ تَ : مِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

ةٍ.  دَ لِيَّةٍ واحِ نْ خَ ها مِ سامُ نُ أَجْ وَّ تَكَ كيبِ تَ يَّةٌ بَسيطَةُ التَّرْ (.............): كائِناتٌ حَ  
لى نَواةٍ.  تَوي عَ لايا تَحْ (.............): خَ  

ما. نْهُ لٍّ مِ ةُ كُ ظيفَ يْثُ وَ نْ حَ راءِ مِ ضْ الْبلاستيداتِ الْخَ ايبوسوماتِ وَ يْنَ الرّ نُ  بَ أُقارِ  3

كيبِها.  تَرْ لايا وَ فِ الْخَ رُّ رِ في تَعَ جاهِ يَّةَ الْمَ مِّ حُ  أَهَ ضِّ أُوَ  4

. نْ ذلِكَ يَواناتُ مِ نُ الْحَ كَّ تَمَ يْنَما لا تَ ها بَ سِ ذائِها بِنَفْ تَطيعُ النَّباتاتُ إِنْتاجَ غِ : تَسْ رُ سِّ أُفَ  5

؟ يَّ مِ غِشاءَ الْبلازْ دانِها الْ قْ نْدَ فُ لايا عِ : لِماذا تَموتُ الْخَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  6

: يَ أْتي هِ ا يَ مّ لِيَّةُ بِدائِيَّةُ النُّواةِ مِ : الْخَ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  7

 

بأ

د ج

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفیزیاءِالْفیزیاءِ

وادَّ  نْ مَ باتِيَّةٍ مِ لِيَّةٍ نَ ا لِخَ جً لُ نَموذَ مَ أَعْ
زاءُ  َجْ ا الأْ ــرُ فيهَ يْثُ تَظْهَ ِحَ ــنْ بيئَتي ب مِ
ميلاتي. مَلائي/زَ عَ زُ هُ مَ كُ ها، ثُمَّ أُشارِ ميعُ جَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ
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استخدام جدول التعلّم:   
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدم  الذي  الجدول  أوظف   
سير التعلم، ثم أوجه الطلبة إلى ملء العمود الأخير فيه 

)ماذا تعلمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:

1 الفكرة الرئيسة:

 تتكون أجسام الكائنات الحية من خلايا 

2   المفاهيم والمصطلحات: 

كائنات وحيدة الخلية.  

خلية حقيقية النواة.  

3  أقارن
الرايبوسومات: بناء البروتينات في الخلية.  

البلاستيدات الخراء: صنع الغذاء في النباتات بعملية   
البناء الضوئي 

الخلايا،  اكتشاف  إلى  المجاهر  اختراع  أدى  أوضح:    4

وظيفة  ومعرفة  داخلها،  الموجودة  العضيات،  وتحديد 
كل منها. 

5  أفسر:توجد البلاسـتيدات الخـراء في خلايا النباتات 

توجـد  لا  حـين  في  الغـذاء،  طريقهـا  عـن  ويُصنـَع 
البلاسـتيدات الخـراء في الخلايا الحيوانيـة، لذلك لا 

فيها. الغـذاء  يُصنـَع 

بالخلية،  ييط  البلازمي  الغشاء  لأن  الناقد:  التفكير    6

ويميها من المؤثرات الخارجية، ويسهم في تنظيم تبادل 
المواد بينها وبين البيئة الخارجية.

)د(  هي  النواة  بدائية  الخلية  الصحيحة:  الإجابة  أختار    7

البكتيريا.

التقويمالتقويم ثالثاً 

المحلية؛  البيئة  من  مواد  باستخدام  نباتية  لخلية  نموذج  إعداد  الطلبة  إلى  أطلب 
بحيث يظهرالنموذج مكونات الخلية جميعها، ثم أوجههم إلى مشاركة نماذجهم مع 

زملائهم/ زميلاتهن في الصف.

العلوم        مع             الفن  

المجهر  تكبير  الموثوقة عن كيفيه  المواقع الإلكترونية  البحث في  إلى  الطلبة  أوجه 
الأشياء، ثم أطلب إليهم كتابة تقريرعلمي يبين مبدأ عمله وعرضه عى زملائهم/ 

زميلاتهنّ في الصف ومناقشته.

العلوم        مع          الفيزياء  
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رْسُ رْسُالدَّ ةِ 2الدَّ ةِ نَقْلُ الْمَوادِّ وَالْعَمَلِيّاتُ الْحَيَوِيَّةُ فِي الْخَلِيَّ نَقْلُ الْمَوادِّ وَالْعَمَلِيّاتُ الْحَيَوِيَّةُ فِي الْخَلِيَّ

يِّ    مِ بْرَ الْغِشاءِ الْبلازْ وادِّ عَ لُ الْمَ قْ نَ
 : ثْـلُ ـةٍ (مِ تَلِفَ خْ ـوادَّ مُ لـى مَ لايـا عَ ي الْخَ تَـوِ تَحْ
يْهـا  إلَ تـاجُ  تَحْ  ( ـجينِ سِ ُكْ الأْ وَ  ، ـلاحِ َمْ الأْ وَ  ، الْمـاءِ
ـةِ  مَ زِ ـةِ اللاّ يَّ يَوِ لِيّـاتِ الْحَ مِ عَ َداءِ الْ ـةٍ لأِ تَ تَفاوِ ـبٍ مُ بِنِسَ
بْرَ  يْها عَ إِلَ لِيَّـةِ وَ نَ الْخَ ـوادُّ مِ مَ هِ الْ ـلُ هذِ نْتَقِ تَ لِبَقائِهـا، وَ
فـاظِ  فِ الْحِ ـدَ ةٍ؛ بِهَ ـدَّ ـيِّ بِطَرائِـقَ عِ مِ غِشـاءِ الْبلازْ الْ
 ، لِيَّـةِ يِّ Homeostasis لِلْخَ لِـ اخِ زانِ الدّ ِّـ ت لَـى الاِ عَ
ةِ  دَ سـاعَ مُ ـلِ  َجْ لأِ لِيَّـةِ  اخِ الدّ بيئَتِهـا  ثَبـاتُ  ـوَ  هُ وَ
حُ  ـمَ ، يَسْ ثَلاً ةٍ. فَمَ فاءَ ها بِكَ ظائِفِ لـى أَداءِ وَ لايا عَ الْخَ
لاتِ  ـدوثِ التَّفاعُ لِيَّةِ بِحُ ي الْخَ يَّةِ الْماءِ فِـ مِّ ثَبـاتُ كَ
ـةَ  كَ رَ حَ لُ  ـهِّ يُسَ وَ ياتِهـا،  حَ رارِ  ـتِمْ سْ لاِ ـةِ  يَّ رورِ الضَّ
نُ  مَ يَضْ ، وَ فـافِ نَ الْجَ ميها مِ يَحْ يّـاتِ فيهـا، وَ ضَ عُ الْ
ةِ  مَ زِ ـةِ اللاّ رارَ إنْتاجِ الطّاقَ ـتِمْ رِ اسْ ـكَّ يَّةِ السُّ مِّ ثَباتُ كَ

. ـةِ تَلِفَ خْ مُ ـا الْ هَ هامَّ لِيَّـةِ مَ َداءِ الْخَ لأِ

يَّةُ     مِّ :  ما أَهَ قَّقُ أَتَحَ  
؟ لِيِّ اخِ تِّزانِ الدّ الاِ  

 . يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ وادِّ عَ مَ لُ الْ نَقْ

لِيَّةِ جَ الْخَ خارِ

لِيَّةِ لَ الْخَ داخِ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
ـةً  يَّ يَوِ حَ لِيّـاتٍ  مَ عَ لايـا  الْخَ دِّي  تُـؤَ
يـاةِ  حَ لـى  عَ فـاظِ  الْحِ ي  فِـ مُ  ـهِ تُسْ

. يَّـةِ الْحَ الْكائِنـاتِ 
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Homeostasis  ُّ ليِ اخِ تِّزانُ الدّ الاِ  
ةُ يَّ َيَوِ لِيّاتُ الحْ مَ عَ الْ  

Biological Processes   
  Photosynthesis ئِيُّ  وْ بِناءُ الضَّ الْ  

يُّ َلَوِ التَّنَفُّسُ  الخْ  
Cellular Respiration   
Diffusion تِشارُ  نْ الاِ  
Osmosis ةُ  يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ اصِّ  الخْ
Active Transport طُ  لُ النَّشِ  النَّقْ

20

 تقويم المعرفة السابقة  
عن  يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجّه   
وذلك  مربع،   - ثنائي  استراتيجية  باستخدام  الخلية 

توجيههم إلى العمل ثنائيًّا، ثم أسألهم: 
- ما المقصود بالخلية؟ إجابة محتملة: أصغر وحدة تركيبية 
وظائف  وتؤدي  الحي،  الكائن  جسم  في  ووظيفية 

أساسية لاستمرار بقاء الكائن الحي.
- أذكرأمثلـة عـى الخلايـا. إجابـة محتملة:خليـة نباتيـة، 

خليـة حيوانيـة 
المجموعات  مناقشة  ثنائية  مجموعة  كل  إلى  أطلب   

الأخرى في الإجابات.

 البدء بنموذج
عى  النباتية(  أو  )الحيوانية  الخلية  نماذج  أحد  أعرض   

الطلبة، ثم أسألهم: 
- ما أجزاء الخلية التي تشاهدونا؟ إجابة محتملة: الغشاء 

البلازمي، النواة، السيتوبلازم. 
- ما أهمية الغشاء البلازمي للخلية؟ 

إجابة محتملة: تبادل المواد بين الخلية والوسط المحيط بها. 
أذكر أمثلة لمواد تحتاج إليها الخلية.  

إجابة محتملة: الأكسجين، الماء، الأملاح، السكر.

22الدرس
تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

التدريس التدريس  ثانياً 

توضيح مفاهيم الدرس  
:Homeostasis الاتزان الداخلي

الداخلي واطلب من  اللوح مفهوم الاتزان  أكتب على   
بالاستعانة  الخاصة  بكلماتهم  المفهوم  توضيح  الطلبة 

بالشكل الموجود في الكتاب. 

 مناقشة الفكرة الرئيسة
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة الفكرة الرئيسة للدرس،   

ثم أسألهم: 
إجابة محتملة: خلية  فونا؟  تعرُّ التي  الخلايا  أنواع   ما   -

حيوانية وأخرى نباتية.
- ما العمليات الحيوية التي تحدث داخل الخلايا وتسهم 
في الحفاظ عى حياة الكائن الحي؟ إجابة محتملة: البناء 

الضوئي، التنفس الخلوي.
أوجه الطلبة إلى أنم سيتعلمون في هذا الدرس بعض   
المواد بها من الخلية وإليها، مثل:  تنتقل  التي  الطرائق 

الانتشار، والخاصية الأسموزية، والنقل النشط.

 استخدام الصور والأشكال 
أوجه الطلبة إلى تأمل شكل نقل المواد عبر الغشاء البلازمي، ثم أسألهم:  

 - ما أهمية نقل المواد من الخلية وإليها؟ إجابة محتملة: المحافظة عى الاتزان الداخلي للخلية.

- ما المقصود بالاتزان الداخلي؟ إجابة محتملة: ثبات البيئة الداخلية للخلية لأداء وظيفتها بكفاءة.
- هل الماء والسكر من المواد التي تحافظ عى الاتزان الداخلي للخلية؟ وضح ذلك. إجابة 
محتملة: نعم، ثبات كمية الماء في الخلية يسمح بحدوث التفاعلات الرورية، وحركة 
إنتاج  العضيات فيها، وحمايتها من الجفاف، أما ثبات كمية السكر، فيضمن استمرار 

الطاقة لأداء الخلية وظائفها بكفاءة.
أستمع لإجاباتهم، ثم أناقشهم فيها للتوصل إلى مفهوم الاتزان الداخلي وكيفية حدوثه.   

 أتحقّق: مساعدة الخلية عى أداء وظائفها بكفاءة.

من  الاستفادة  إلى  وأوجههم  الإنجليزية،  باللغة  المفهوم  هذا  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
الألفاظ باستخدام تطبيق ) Google translate( أو تطبيقات أخرى مشابهة للتحقق 

من اللفظ الصحيح لكل منها.

ةِ  نَقْلُ الْمَوادِّ وَالْعَمَلِيّاتُ الْحَيَوِيَّةُ فِي الْخَلِيَّ
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تِشارُ                نْ الاِ
ــضِ  ــالِ بَعْ تِق ــةِ انْ ــى طَريقَ ل ــقُ عَ لَ طْ يُ
ــيدِ  س ــي أُكْ ثان ، وَ ــجينِ سِ ُكْ : الأْ ــلُ ثْ ــوادِّ (مِ مَ الْ
ــنَ  ــيِّ مِ مِ ــاءِ الْبلازْ غِش ــرَ الْ بْ ) عَ ــونِ ب رْ كَ الْ
ــى  إِلَ ةِ  بِالْمــادَّ ا  كيــزً تَرْ لــى  َعْ الأْ ــطِ  سَ وَ الْ
ةِ  ــنْ دونِ الْحاجَ ا بِهــا مِ كيــزً ــلِّ تَرْ َقَ ــطِ الأْ سَ وَ الْ
 ،Diffusion ِــار تِش نْ ــمُ الاِ ــةٍ اسْ ــى طاقَ إِلَ
أْسٍ  ــي كَ ــرِ ف بْ ةُ الْحِ ــرَ ــرُ قَطْ نْتَشِ ــا تَ م ــا كَ تَمامً

. ــاءِ م ــنَ الْ مِ

ةُ                  يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ
ــاءِ  م ــالِ الْ تِق ــةِ انْ ــى طَريقَ ل ــقُ عَ لَ طْ يُ
ــوادِّ  مَ ا بِالْ كيــزً َقَــلِّ تَرْ ــطِ الأْ سَ وَ ــنَ الْ مِ
ا  كيــزً َعلــى تَرْ ــطِ الأْ سَ وَ ــى الْ ائِبَــةِ فيــهِ إِلَ الذّ
ــى  ــةِ إِل ــنْ دونِ الْحاجَ ــةِ مِ ائِبَ ــوادِّ الذّ مَ بِالْ
 .Osmosis ُة يَّ ــموزِ ُسْ ــةُ الأْ يَّ ــةٍ الْخاصِّ طاقَ

. يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ تِشارُ عَ نْ الاِ

. تِشارُ نْ الاِ

لِيَّةِ جَ الْخَ ةِخارِ يْماتُ الْمادَّ سَ جُ

غِشاءُ  الْ
يُّ مِ الْبلازْ

 السيتوبلازمُ
لِيَّةِ لَ الْخَ داخِ

. ةُ يَّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ

وادَّ  كيزُ مَ تَرْ
لى   وادَّ ذائِبَةٍ أَعْ كيزُ مَ تَرْ

ذائِبَةٍ أَقَلَّ  

ماءٌ

. ةُ يَّ موزِ ُسْ الأْ

لِيِّةِ لَ الْخَ لِيَّةِداخِ جَ الْخَ خارِ
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توضيح مفاهيم الدرس  
أكتب عى اللوح المفهومين الآتيين:   

Diffusion الانتشار
Osmosis  الخاصية الأسموزية

حَت عن طريق الأشكال  أطلب إلى الطلبة صياغة المفهومين بكلماتهم الخاصة بعدما وُضِّ  
الموجودة بالكتاب.

أحفز الطلبة إلى قراءة هذين المفهومين باللغة الإنجليزية، ثم أوجههم إلى الاستفادة من   
الألفاظ باستخدام تطبيق )Google translate( أو تطبيقات أخرى مشابهة للتحقق 

من اللفظ الصحيح لكل منها.  

 استخدام الصور والأشكال 
الغشاء  عبر  الانتشار  شكل  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

البلازمي، ثم أسألهم:
أقارن بين عدد جسيمات المادة داخل الخلية وخارجها.   -
إجابة محتملة: عددها داخل الخلية أقل مما هو خارجها.

اتجاه  بحسب  المادة  جسيمات  انتقال  كيفية  أصف   -
إلى  تركيزًا  الأعى  الوسط  من  محتملة:  إجابة  السهم. 
الوسط الأقل تركيزًا، أي من خارج الخلية إلى داخلها

- ماذا نسمي هذه العملية؟ إجابة محتملة: الانتشار.
إجابة محتملة:  بالانتشار؟  تنتقل  مواد  أمثلة عى  أذكر   -

الأكسجين، ثاني أكسيد الكربون.
أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها للتوصل إلى   
المواد  انتقال  إجابة محتملة:  الانتشار،  مفهوم  توضيح 

من الوسط الأعى تركيزًا الى الوسط الأقل تركيزًا.
أوجه الطلبة إلى تأمل شكل الخاصية الأسموزية،  ثم   

أسألهم: 
الغشاء؟  جانبي  عى  المواد  تركيز  عى  تلاحظ  ماذا   -  
إجابة محتملة: ألاحظ تركيزًا مختلفًا عى كلا الجانبين، 
حيث يكون تركيز المواد الذائبة داخل الخلية أقل من 

خارجها.
إجابة محتملة:  - أحدد اتجاه انتقال الماء بحسب السهم. 
من الأقل تركيزًا بالمواد الذائبة إلى الأعى تركيزًا بالمواد 

الذائبة، أي من خارج الخلية إلى داخلها.
أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها للتوصل إلى   
مفهوم الخاصية الأسموزية  الخاصية الأسموزية: هي 
انتقال جزيئات الماء من الوسط الأقل تركيزًا بالمادة إلى 

الوسط الأعى تركيزًا بالمادة.

الأنشطة العلاجية:
  أحر علبة عطر إلى الصف، ثم أرشه في زاوية معينة 
رائحة  انتقال  كيفية  تفسير  الطلبة  إلى  أطلب  ثم  منه، 
العطر وانتشارها في الصف كله مع تحذير الطلبة الذين 

يعانون الحساسية أو مشكلات في الجهاز التنفسي.
الأنشطة الإثرائية:

أوجه الطلبة إلى تنفيذ أنشطة في المنزل توضح آلية انتقال   
المواد بالانتشار، مثل انتشار قطرة الحبر، أو نقطة صبغة 
عرضها  ثم  تصويرها،  إليهم  أطلب  ثم  ماء،  كأس  في 

عى زملائهم/ زميلاتهنّ في الصف. 

تنويع التدريس
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 ، لْحٌ ، مِ ، ماءٌ يْنِ طاءَ عَ غِ أْسانِ مَ ، كَ ةٌ طَرَ سْ ، مِ ينٌ كّ ، سِ ةٌ غيرَ بَّةُ بَطاطا صَ : حَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
. قٌ ، لاصِ لَمٌ ، قَ ناديلُ ، مَ ةٌ قَ لْعَ ، مِ يَضُ قٌ أَبْ رَ وَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
دامِ  تِخْ بَّةِ البَطاطا بِاسْ نْ حَ مِ مِ جْ الْحَ كِ وَ مْ تَيْنِ فِي السُّ تَماثِلَ تَيْنِ مُ قيقَ تَيْنِ رَ ريحَ أَقْطَعُ شَ  1
لٍّ  لَ كُ وْ ةً حَ مُ دائِرَ سُ ، ثُمَّ أَرْ يْضاءَ ةٍ بَ قَ رَ لى وَ ما عَ نْهُ لاًّ مِ عُ كُ أَضَ ما، وَ هُ فُ فِّ أُجَ ، وَ ينِ كّ السِّ

.( ةٍ ريحَ لِّ شَ ها قُطْرَ كُ ما (يُساوي قُطْرُ نْهُ مِ

تِبَ  ةً كُ قَ رَ لَى الثّانِيَةِ وَ عَ )، وَ بٌ ذْ يْها (ماءٌ عَ لَ تِبَ عَ ةً كُ قَ رَ ولى وَ أْسِ الأْ كَ لَى الْ قُ عَ أَلْصِ  2
تَيْنِ  قَ لْعَ ، ثُمَّ أُذيبُ مِ نَ الْماءِ ةً مِ يَ تَساوِ يَّةً مُ مِّ ما كَ نْهُ لٍّ مٍ عُ في كُ أَضَ )، وَ يْها (ماءٌ مالِحٌ لَ عَ

. أْسِ الثّانِيَةِ كَ لْحِ فِي الْ مِ نَ الْ مِ

ةَ  دَّ ما مُ هُ كُ رُ أَتْ طّيها، وَ أُغَ ، وَ أْسٍ لِّ كَ بَطاطا في كُ رائِحِ الْ نْ شَ ةً مِ ريحَ عُ شَ : أَضَ بُ رِّ أُجَ  3
تُها،  مْ سَ تي رَ ةِ الَّ ائِرَ قَ الدّ ما فَوْ هُ عُ ما، ثُمَّ أَضَ نْهُ لاًّ مِ فِّفُ كُ أُجَ ما وَ هُ جُ رِ min 15، ثُمَّ أُخْ

ما.  نْهُ لٍّ مِ لَ كُ وْ ةً حَ ديدَ ةً جَ مُ دائِرَ سُ أَرْ وَ

، ثُـمَّ  يُّـرَ ـظُ التَّغَ أُلاحِ ةِ، وَ ـطَرَ سْ مِ دامِ الْ ـتِخْ يْـنِ بِاسْ تَ ائِرَ قَ فـي قُطْـرِ الدّ ـرْ فَ أَقيـسُ الْ  4
ظاتـي. مُلاحَ لُ  ـجِّ أُسَ

. 24 h ةِ  بَ رِ ةُ التَّجْ دَّ لى أَنْ تَكونَ مُ ةَ (4)، عَ طْوَ رُ الخُ رِّ أُكَ  5

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ يُّرَ ظُ التَّغَ أُلاحِ ةِ، وَ طَرَ سْ مِ دامِ الْ تِخْ قَ بِاسْ رْ فَ أَقيسُ الْ  6

بَطاطا. تَيِ الْ ريحَ يْ شَ نْ قُطْرَ لى أَيٍّ مِ أُ عَ يُّراتٍ تَطْرَ غَ بَبَ أَيِّ تَ رُ سَ سِّ أُفَ  7

. يُّرِ ا التَّغَ دوثِ هذَ تي أَدَّتْ إِلى حُ لِ الَّ لِيَّةِ النَّقْ مَ لى عَ لُّ عَ تَدِ أَسْ  8

رائِحِ الْبَطاطا؟ رُ شَ طْ رُ قُ يَّ تَغَ لِماذا يَ نَشاطٌ
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لماذا يتغير قطر شرائح البطاطا؟ الزمن: 15 دقيقة نشاط
الهدف: استقصاء أثر طرائق النقل في جانبيَ غشاء الخلية 
اللازمة  والأدوات  المواد  أوفر  والأدوات:  المواد 
لتنفيذ النشاط قبل البدء بتنفيذ النشاط بوقت كافٍ. 
توخي  إلى  الطلبة  أوجه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 
الحذر عند التعامل مع الأدوات الحادة مثل السكين.

خطوات العمل:
قطع  إلى  أوجههم  ثم  مجموعات،  الطلبة  أقسّم   1
شديدين،  وحذر  بدقة  البطاطا  من  شريتين 

وأحرص عى متابعتهم في أثناء العمل. 
أوجه الطلبة تنفيذ خطوات النشاط من الكتاب .  2

أجرب: أوجه أفراد المجموعات إلى وضع شرية   3
وتغطيتها،  كأس،  كل  في  البطاطا  شرائح  من 
وتجفيفها  إخراجها  ثم   ،)15min( وتركها 
سابقًا،  رسموها  التي  الدائرة  فوق  ووضعها 

ورسم دائرة حول كل منهما.
أقيس: أطلب إلى أفراد المجموعات قياس الفرق   4

في قطر الدائرتين بالمسطرة وملاحظة التغير. 
أن  عى   )4( الخطوة   تكرار  الطلبة  إلى  أطلب   5

.)24 h( تكون مدة التجربة
أقيس: أوجه الطلبة إلى قياس الفرق بالمسطرة،    6
في  الدقة  إلى  أوجههم  ثم  الملاحظات،  أدوّن  ثم 

أثناء القياس.
أفسر: أوجه أفراد المجموعات إلى تفسير سبب أي   7

تغيرات تطرأ عى أي من قطرَي شريتَي البطاطا.
إجابة محتملة: يتغير قطر شرية البطاطا في الكأس 
الثانية )التي تحوي ماءً مالحاً(؛ نتيجة انتقال الماء 

من داخل الشرية إلى الماء المالح المحيط بها. 
8  أستدل: أوجه أفراد المجموعات إلى تحديد اسم 
إجابة  التغير  هذا  حدوث  إلى  أدت  التي  العملية 

محتملة: الخاصية الأسموزية .

تقويم نشاط    )لماذا يتغير قطر شرائح البطاطا؟( 
المهام:

الدائرتــين  الفــرق بــين قطــر  قيــاس   )1(
بدقــة. بالمســطرة 

ــرأ  ــي تط ــيرات الت ــبب التغ ــير س )2(  تفس
ــا. ــب البطاط ــى تركي ع

)3( التعــاون مــع الزمــلاء/ الزميــلات عــى 
إنجــاز المهمــة.

الخاصيــة  عمليــة  عــى  الاســتدلال   4(
. ية ز ســمو لأ ا

العلامات:
4: تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.

3: تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.
2: تنفيذ مهمتين تنفيذًا صحيحًا.

1: تنفيذ مهمة واحدة تنفيذًا صحيحًا.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
غسيل الكى يعتمد اعتمادًا رئيسًا عى وجود غشاء 
شبه منفذ )فلتر( يشبه الغشاء البلازمي في الخلية، يفصل 
الغشاء بين الدم )المحمل بالسموم( وبين  سائل الغسيل 
من  السموم  بمرور  الغشاء  هذا  يسمح   نقي(،  )سائل 
ى من السموم،  الدم إلى  سائل الغسيل، فيصبح الدم منقًّ

وتطرح السموم إلى الخارج عن طريق سائل الغسيل.

الاسم 
المهام

4321
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طُ                   لُ النَّشِ النَّقْ
ـوادَّ  ـلِ مَ يانًـا إِلـى نَقْ لِيَّـةُ أَحْ تـاجُ الْخَ تَحْ
لُ  نْتَقِ َّهـا تَ ؛ أَيْ أَن كيـزِ جِ التَّرْ رُّ ـسِ اتِّجـاهِ تَدَ كْ بِعَ
لى  َعْ ـطِ الأْ سَ وَ ا إِلَى الْ كيزً قَلِّ تَرْ َ ـطِ الأْ سَ وَ نَ الْ مِ
وَ ما  هُ ، وَ ـةٍ إنَّها تَحتـاجُ إِلى طاقَ ذا فَ ا؛ لِـ كيـزً تَرْ

 .Active Transport َـط لَ النَّشِ ى النَّقْ ـمَّ يُسَ

ئِيُّ وْ الْبِناءُ الضَّ
ثْـلُ  (مِ يَّـةِ  الْحَ الْكائِنـاتِ  ـضُ  بَعْ ـتَطيعُ  تَسْ
بَكتيريا)  بَعضِ أَنْـواعِ الْ الطَّحالِبِ وَ النَّباتـاتِ وَ
ئِيِّ  وْ لِيَّةِ الْبِنـاءِ الضَّ مَ ـها، بِعَ سِ ذائِهـا بِنَفْ عَ غِ نْـ صُ
لِ الْماءِ  ثُ بِتَفاعُ ـدُ تي تَحْ Photosynthesis، الَّ

ةِ  ـعَّ جـودِ أَشِ ربـونِ بِوُ ـعَ ثانـي أُكسـيدِ الْكَ مَ
هِ  مُّ هذِ تِـ تَ ، وَ غلُوكوزِ رِ الْ ـكَّ نْتـاجِ سُ سِ لإِ ـمْ الشَّ
يَ  هِ ، وَ راءِ ضْ ـتيداتِ الْخَ لَ الْبلاسْ لِيَّـةُ داخِ مَ عَ الْ
ةَ  مَ زِ ـةَ الْكلوروفيـلِ اللاّ بْغَ وي صَ يّـاتٌ تَحْ ضَ عُ

. لِيَّةِ مَ عَ الْ هِ  لِهـذِ

ةٌ                   يَّ يَوِ لِيّاتٌ حَ مَ عَ
لِيّاتٌ  مَ يَّةِ عَ لايا الْكائِنـاتِ الْحَ ثُ في خَ ـدُ تَحْ
ى  ـمّ ، تُسَ لِيَّـةِ ـةٌ لِلْخَ مَّ هِ ـوادُّ مُ تِها مَ سـاطَ نْتُـجُ بِوَ تَ
 ،Biological Processes ـةَ  يَّ يَوِ الْحَ لِيّـاتِ  مَ الْعَ
البِناءِ  يِّ وَ لَـوِ ـسِ الْخَ لِيّتا التَّنَفُّ مَ تِهـا: عَ ثِلَ ـنْ أَمْ مِ وَ

. ئِيِّ وْ لضَّ ا

. طُ لُ النَّشِ النَّقْ

. ئِيُّ وْ بِناءُ الضَّ البلاستيداتُ والْ

. ئِيُّ وْ بِناءُ الضَّ  الْ

سِ مْ ةُ الشَّ عَّ أَشِ

ثاني 
أُكسيدِ 
ربونِ الْكَ

ماءٌ

غلُوكوزِ ر الْ كَّ سُ

جينٌ سِ أُكْ

سِ مْ ةُ الشَّ عَّ أَشِ
جينٌ سِ أُكْ

رُ  كَّ سُ
غلُوكوزِ الْ

اءٌ مَ

ثاني أُكسيدِ 
ربونِ الْكَ

ةٌ طاقَ

كيزٍ لى تَرْ أَعْ

كيزٍ أَقَلُّ تَرْ
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توضيح مفاهيم الدرس  
Active Transport النقل النشط

النقل  لمفهوم  محاكاة  لعمل  مجموعتين  الطلبة  أقسم   
النشط عمليًّا داخل الصف للتوصل إلى المفهوم.

أحفز الطلبة إلى قراءة هذا المفهوم باللغة الإنجليزية،   
تطبيق  باستخدام  منه  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم 
مشابهة  أخرى  تطبيقات  أو   )Google translate(

للتحقق منه اللفظ الصحيح لكل منها. 
 استخدام الصور والأشكال 

أوجه الطلبة إلى تأمل شكل )النقل النشط(، ثم أسألهم:  
-  إلامَ تحتاج عملية نقل المادة؟ إجابة محتملة: تحتاج إلى طاقة.
-  ماذا تسمى العملية التي يتم فيها انتقال المواد الذائبة 
تركيزًا  الأعى  الوسط  إلى  تركيزًا  الأقل  الوسط  من 

وتحتاج إلى طاقة؟ إجابة محتملة: نقل نشط.
تدرج  اتجاه  عكس  المواد  نقل  بعملية  نعني  ماذا    -
التركيز؟ إجابة محتملة: انتقال المواد من الوسط الأقل 

تركيزًا إلى الوسط الأعى تركيزًا.
أن  إلى  معهم  للتوصل  الإجابات  في  الطلبة  أناقش   
النقل النشط ينقل المواد بعكس تدرج التركيز ويتاج 

إلى طاقة.

 استخدام الصور والأشكال  
و)البناء  الضوئي(  والبناء  الخراء  )البلاستيدات  شكلَي  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

الضوئي(، ثم أسألهم:
-ماذا يسمى هذا التركيب في الشكل الأول؟ إجابة محتملة:  البلاستيدات الخراء

-أين يوجد هذا التركيب؟ إجابة محتملة:  في النباتات والطحالب وبعض  أنواع البكتيريا.
ثاني  الشمس،  أشعه  محتملة:  إجابة  غذائها؟  لإنتاج  النباتات  إليها  تحتاج  التي  المواد  -ما 

أكسيد الكربون، ماء 
-ما أهمية عملية البناء الضوئي؟ إجابة محتملة: إنتاج الغذاء.

أناقش الطلبة في الإجابات للتوصل إلى أن النباتات تصنع غذاءها بنفسها بعملية البناء   
الضوئي.

توضيح مفاهيم الدرس  
Biological Processes العمليات الحيوية

 Photosynthesis البناء الضوئي
النباتات  داخل  تحدث  التي  بالعمليات  الطلبة  أذكّر   

للتوصل إلى هذه المفاهيم:
أحفز الطلبة إلى قراءة هذه المفاهيم باللغة الإنجليزية،   
باستخدام  الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم 
أخرى  تطبيقات  أو   )  Google translate  ( تطبيق 

مشابهة للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 المناقشة  

ألفت انتباه الطلبة إلى أن الكائنات الحية تحتاج إلى مواد   
مهمة لحياتها، ثم أسألهم:

- أذكر تعريفًا لمفهوم العمليات الحيوية يكلماتي الخاصة. 
خلايا  داخل  تحدث  التي  العمليات  محتملة:  إجابة 

الكائنات الحية وينتج منها مواد مهمة للخلية.
إجابة  تعرُفها؟  التي  الحيوية  العمليات  عى  أمثلة  أذكر   -

محتملة:البناء الضوئي، التنفس الخلوي.
أن  إلى  معهم  للتوصل  الإجابات  في  الطلبة  أناقش   
مثل  أجسامنا  داخل  تحدث  التي  الحيوية  العمليات 

البناء الضوئي والتنفس الخلوي ذات أهمية كبيرة.

)3(ورقة العمل

في  الموجودة   )3( العمل  ورقة  عليهم  أوزع  ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   
في  أناقشهم  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  وأوجههم  الملحق، 
الحل، ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.
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يُّ لَوِ سُ الْخَ نَفُّ التَّ
ا النَّباتاتُ  نْهَ مِ ، وَ يَّـةُ ـلُ الْكائِناتُ الْحَ صُ تَحْ
يـامِ  قِ ـةِ لِلْ مَ زِ ـةِ اللاّ لَـى الطّاقَ ، عَ يَوانـاتُ الْحَ وَ
يِّ  لَوِ ـسِ الْخَ لِيَّةِ التَّنَفُّ مَ ـةِ فـي عَ يَّ يَوِ لِيّـاتِ الْحَ مَ عَ بِالْ
ا  لُ فيهَ تَفاعَ تـي يَ Cellular Respiration، الَّ

لِيَّـةِ  ـلَ الْخَ غلُوكـوزِ داخِ رِ الْ ـكَّ ـعَ سُ سـجينُ مَ ُكْ الأْ
تِيَـةُ  ظِيَّـةُ الآْ ـةُ اللَّفْ لَ عادَ مُ بِّـرُ الْ عَ تُ ، وَ ـةِ نْتـاجِ الطّاقَ لإِ

: لِيَّةِ مَ عَ ـنْ تِلْـكَ الْ عَ

ئيسٌ  رٌ رَ وْ لِلْميتوكندريا دَ وَ
 ، يِّ لَوِ لِيَّةِ التَّنَفُّسِ الْخَ مَ في عَ
ةَ  الطّاقَ لايا  الْخَ مُ  دِ تَخْ تَسْ وَ
لِيَّةِ في  مَ عَ هِ الْ نْ هذِ ةَ مِ النّاتِجَ
ةٍ لِتَبْقى  ختَلِفَ ةٍ مُ يَّ يَوِ لِيّاتٍ حَ مَ عَ

. يَّةً حَ

نْهُ في إنْتاجِ  ةِ مِ تِفادَ ؛ لِلاسْ ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةِ الْ مَ نْ عَ غلُوكوزِ النّاتِجَ مِ رَ الْ كَّ لايا سُ نُ الْخَ زِّ تُخَ وَ
. يِّ وِّ غِلافِ الْجَ سجينَ إِلَى الْ ُكْ تُطْلِقُ الأْ ، وَ ةِ الطّاقَ

. يُّ لَوِ التَّنَفُّسُ الْخَ الْميتوكندريا وَ

سجينِ               ُكْ غلُوكوزِ + الأْ رُ الْ كَّ .سُ ةٍ بونِ + ماءٍ + طاقَ رْ كَ سيدِ الْ ثاني أُكْ

. يِّ لَوِ التَّنَفُّسِ الْخَ ئِيِّ وَ وْ بِناءِ الضَّ يْنَ الْ ةَ بَ لاقَ عَ حُ الْ ضِّ أُوَ

رٌماءٌ  كَّ سُ

ةٌ  طاقَ

ميتوكندريا

ربونِ ثاني أُكسيدِ الْكَ

ماءٌ + ثاني 
ربونِ أُكسيدِ الْكَ

رُ الْغلوكوزِ  كَّ سُ
جينٍ سِ + أُكْ

ةٌ طاقَ

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

: لِيَّةِ مَ عَ نْ تِلْكَ الْ تِيَةُ عَ ظِيَّةُ الآْ ةُ اللَّفْ لَ عادَ مُ بِّرُ الْ عَ تُ
سِ       مْ ءُ الشَّ وْ ضَ كلوروفيل وَ ربونِ  جينٍ ماءٌ + ثاني أُكسيدِ الكَ سِ + أُكْ غلُوكوزِ رُ الْ كَّ سُ

ةً  لَ عادَ تُـبُ مُ : أَكْ ـقُ قَّ أَتَحَ  
لِيَّةِ  مَ ـنْ عَ بِّرُ عَ عَ ظِيَّـةً تُ فْ لَ

. ئِيِّ وْ الضَّ بِنـاءِ  الْ
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Cellular Respiration التنفس الخلوي 
أعرض عى الطلبة مقطع فيديو يوضح مفهوم التنفس الخلوي  
أطلب إليهم تعريف مفهوم التنفس الخلوي بكلماتهم   

الخاصة وفق ماشاهدوه في مقطع الفيديو.
الإنجليزية،  باللغة  المفهوم  هذا  قراءة  إلى  أحفزهم   
 ( تطبيق  باستخدام  منه  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم 
مشابهة  أخرى  تطبيقات  أو   )Google translate

للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 المناقشة

أذكر الطلبة بعملية البناء الضوئي، ثم أسألهم:  
 - أكتب معادلة لفظية تمثل البناء الضوئي. إجابة محتملة: 
ماء+ ثاني أكسيد الكربون   ← سكر الغلوكوز+أكسجين

أكتب العبارة الآتية عى اللوح، ثم اقرؤها عليهم:   
»استيقظ أحمد صباحًا، وكان الطقس باردًا، ولم يستطع 

أن يتحرك من مكانه«. 
الأسئلة  بكتابة  المستديرة  الطاولة  استراتيجية  أوظف   

الآتية أعى ورقة بيضاء: 
- إلامَ يتاج أحمد ليقوم من فراشه وينجز أعماله؟

إجابة محتملة: الغذاء، الطاقة.
الطاقة  عى  عبرها  نحصل  التي  العملية  تسمى  ماذا   -
اللازمة للقيام بالعمليات الحيوية في أجسامنا؟ إجابة 

محتملة: التنفس الخلوي.
أطلب إلى أحد الطلبة في المجموعة أخذ الورقة وكتابة إجابته،   
الساعة؛  عقارب  باتجاه  بعده  الذي  العضو  إلى  تمريرها  ثم 
أي  الإجابة،  تكرار  زميلتها دون  زميله/  إجابة  إلى  ليضيف 
ثم يتار  المجموعة،  أفراد  لبقية  إضافة الجديد فقط، وتكرر 

أفراد المجموعة الإجابات الأكثر أهمية.
أناقش الطلبة في إجاباتهم للتوصل إلى أن الكائن الحي   
يتاج إلى عملية التنفس الخلوي  للحصول عى الطاقة.

 استخدام الصور والأشكال
والتنفس  الميتوكندريا  الشكل:  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

الخلوي، ثم أسألهم:
- ما اسم التركيب الذي تحدث فيه عملية التنفس الخلوي؟ 

إجابة محتملة: الميتوكندريا 
- ما المواد الداخلة والناتجة في عملية التنفس الخلوي؟ 

إجابة محتملة: الداخلة )سكر الغلوكوز + الأكسجين ( 
والناتجة )ماء + ثاني أكسيد الكربون + طاقة(

أناقش الطلبة في إجاباتهم للتوصل إلى المواد الناتجة من   
عملية التنفس الخلوي.

 أتحقّق: الأكسجين+ سكر الغلوكوز ←  ماء + ثاني 
أكسيد الكربون+ طاقة.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

أوجه مجموعات الطلبة إلى تأمل الشكل، ثم الإجابة عن السؤال الوارد أعلاه.  
أطلب إلى افراد كل مجموعة إعداد جدول للمقارنة بين عمليتي البناء الضوئي والتنفس الخلوي.  
إجابة محتملة: تعد عمليتا التنفس الخلوي والبناء الضوئي عمليتين متكاملتين؛ حيث تشكل 
البناء  المتفاعلة في عملية  المواد  الكربون  أكسيد  وثاني  ماء  من  الخلوي  التنفس  نواتج عملية 

الضوئي التي تنتج الأكسجين والسكر اللذين يتفاعلان معًا في عملية التنفس الخلوي.

توظيف التكنولوجيا

أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديوهات تعليمية أوعروض تقديمية جاهزة عن 
موضوع انتقال المواد بين الخلية والبيئة المحيطة بها،  علمًا أنه يمكنني إعداد عروض تقديمية 
تتعلق بموضوع الدرس. أشارك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن طريق  الصفحة المدرسة 
الإلكترونية، أو باستخدام أحد التطبيقات المناسبة، أو أستخدم أي وسيلة تكنولوجية مناسبة 

بمشاركة الطلبة وذويهم.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

توضيح مفاهيم الدرس  
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

؟ يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ لِ عَ لِيّاتِ النَّقْ مَ يَّةُ عَ مِّ : ما أَهَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

طِ  سَ وَ ا إِلَى الْ كيزً لى تَرْ َعْ طِ الأْ سَ وَ نَ الْ وادِّ مِ مَ تِقالُ بَعْضِ الْ (.................): انْ  
ا. كيزً َقَلِّ تَرْ الأْ

 . ةِ نْتاجِ الطّاقَ لِيَّةِ لإِ لَ الْخَ رِ الْغلوكوزِ داخِ كَّ عَ سُ جينِ مَ سِ ُكْ لُ الأْ (.................): تَفاعُ  

؟ لِيَّةِ يِّ لِلْخَ مِ غِشاءِ الْبلازْ بْرَ الْ وادِّ عَ مَ لِ الْ بادُ بَبُ تَ : ما سَ رُ أُفَسِّ  3

؟  طِ لِ النَّشِ لايا إِلَى النَّقْ أُ الْخَ لْجَ : لِمَ تَ لُّ تَدِ أَسْ  4

ما. نْهُ لٍّ مِ لِ في كُ يْثُ اتِّجاهُ النَّقْ نْ حَ تِشارِ مِ نْ الاِ طِ وَ نَّشِ لِ الْ يْنَ النَّقْ نُ  بَ أُقارِ  5

 ، رِ ضَ َخْ بِ الأْ كَ وْ كَ ضِ إِلَى الْ َرْ بِ الأْ كَ وْ لَماءُ تَحويلَ كَ عُ دُّ الْ عُ : لِماذا يَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  6
؟ ثِ نَ التَّلَوُّ ضِ مِ َرْ ةِ الأْ مايَ سائِلِ حِ مِّ وَ نْ أَهَ ها، مِ ثيرِ تَكْ ةِ النَّباتاتِ وَ راعَ ذلِكَ بِزِ وَ

: يَ يِّ هِ لَوِ لِيَّةِ التَّنَفُّسِ الْخَ مَ : نَواتِجُ عَ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  7

. الْماءُ ةُ وَ الطاقَ ربونِ وَ . ثاني أُكسيدِ الْكَ ربونِ ثاني أُكسيدِ الْكَ سجينُ وَ ُكْ الأْ   

. رِ الْغلوكوزِ كَّ سُ ربونِ وَ ثاني أُكسيدِ الْكَ       . الْماءُ ةُ وَ الطّاقَ سجينُ وَ ُكْ الأْ

يَّةٍ  لِيَّةٍ حَ نْ خَ ةً عَ يالِيَّةً قَصيرَ ةً خَ تُبُ قِصَّ أَكْ
 ، لِيِّ اخِ الدّ تِّزانِ  الاِ إِلَى  صولَ  الْوُ لُ  تُحاوِ
ا  كِنُهَ مْ يُ يْفَ  كَ وَ ياتِها  لِحَ يَّتَهُ  مِّ أَهَ يِّنُ  أُبَ وَ
لى  عَ ةَ  صَّ قِ الْ أُ  رَ أَقْ ثُمَّ   ، يْهِ إلَ صولُ  الْوُ

. فِّ ميلاتي فِي الصَّ مَلائي/زَ زُ

مِ فِي  َلَ عورِ بِالأْ بَبِ الشُّ ثُ في سَ أَبْحَ
ةً  دَّ مُ ةِ  ياضَ الرِّ ةِ  سَ مارَ مُ نْدَ  عِ لاتِ  عَضَ الْ
يِّنُ  ا أُبَ تُبُ تَقريرً أَكْ ، وَ طاعٍ دَ انْقِ عْ ةً بَ طَويلَ
ثُمَّ   ، يِّ لَوِ الْخَ بِالتَّنَفُّسِ  ذلِكَ  ةَ  لاقَ عَ فيهِ 

ميلاتي. مَلائي/زَ عَ زُ هُ مَ أُناقِشُ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ ةِ  حَّ ةِ الصِّ حَّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الصِّ

بأ

د ج
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استخدام جدول التعلّم:   
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدِم  الذي  الجدول  أوظف    
فيه  الأخير  العمود  ملء  إلى  أوجههم  ثم  التعلم،  سير 

)ماذا تعلمت؟(.  

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
للخلية  الداخلي  الاتزان  المحافظة عى  الرئيسة:  1  الفكرة 

عى  الخلايا  مساعدة  أجل  من  الداخلية  بيئتها  وثبات 
أداء وظائفها بكفاءة.

2 المفاهيم والمصطلحات:

الانتشار.          

  التنفس الخلوي .

ويشكل  بالنفاذية  يمتاز  البلازمي  الغشاء  لأن  أفسر:    3

حاجزًا فاصلًا بين الخلية وخلية أخرى .

4  أستدل: لأن الخلايا تحتاج إلى نقل المواد بعكس اتجاه 

الوسط  إلى  تركيزًا  الأقل  الوسط  من  التركيز  تدرج 
الأعى تركيزًا .

5  أقارن: 

الوسط  إلى  تركيزًا  الأقل  الوسط  من  النشط:  النقل   
الأعى تركيزًا.

الانتشار: من الوسط الأعى تركيزًا إلى الأقل تركيزًا.  

6 التفكير الناقد: لأن النباتات تقوم بعملية البناء الضوئي 

التي تستهلك غاز ثاني أكسيد الكربون في الجو الناتج 
والمصانع،  السيارات  في  الوقود  حرق  عمليات  من 

وتطلق غاز الأكسجين إلى الجو. 

7 أختار الإجابة الصحيحة:

ب- ثاني أكسيد الكربون والطاقة و الماء.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوجه الطلبة إلى إعداد تقرير عن سبب الشعور بالألم في العضلات عند ممارسة 
ثم  الخلوي،  بالتنفس  ذلك  علاقة  فيه  يبينوا  وأن  انقطاع،  بعد  طويلة  مدة  الرياضة 

أطلب إليهم عرضه عى زملائهم/ زميلاتهنّ والتناقش فيه.

العلوم        مع         الصحة  

الاتزان  إلى  الوصول  كتابة قصة خيالية عن خلية حية تحاول  الطلبة   إلى  أطلب 
الداخلي، موضحين فيها أهميته لحياتها، وكيف يمكنها الوصول إليه، ثم أطلب إليهم 

عرض القصة عى زملائهم/ زميلاتهن في الصف.

أخطاء شائعة   العلوم        مع           الكتابة  
يعتقد بعض الطلبة أن النبات يتنفس غاز ثاني أكسيد 
ثاني  أما  الأكسجين.  يتنفس  أنه  والصواب  الكربون، 
عملية  في  غذائه  إنتاج  في  فيستخدمه  الكربون،  أكسيد 

البناء الضوئي.
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رْسُ رْسُالدَّ ةِ 3الدَّ نْظيمِ فِي الْكائِناتِ الْحَيَّ ةِ مُسْتَوَياتُ التَّ نْظيمِ فِي الْكائِناتِ الْحَيَّ مُسْتَوَياتُ التَّ

ةُ جَ َنْسِ الأْ لايا وَ الْخَ
نْ  لِيَّةِ مِ ةِ الْخَ حيدَ يَّةِ وَ سامُ الْكائِناتِ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ تَ
ةِ  مَ زِ ةِ اللاّ يَّ يَوِ ظائِفِ الْحَ وَ ميعَ الْ دّي جَ ةٍ تُؤَ دَ لِيَّةٍ واحِ خَ
ةُ  ديدَ عَ يَّةُ  الْحَ الْكائِناتُ  ا  أَمّ  ، يَّةً حَ بَقائِها  وَ ها  لِتَكاثُرِ
كالِها  ةٍ في أَشْ عَ تَنَوِّ لايا مُ نْ خَ ها مِ سامُ نُ أَجْ وَّ تَتَكَ لايا فَ الْخَ
نْها  مِ ةٍ  موعَ جْ مَ لُّ  كُ دّي  تُؤَ ةٍ  صَ صِّ تَخَ مُ وَ ها،  جومِ حُ وَ

. ةً دَ دَّ حَ ةً مُ ظيفَ وَ
التَّركيبِ  فِي  ةِ  تَشابِهَ مُ الْ لايا  الْخَ ةُ  موعَ جْ مَ ى  مّ تُسَ
ةٍ  يَّ يَوِ حَ لِيّاتٍ  مَ عَ تْمامِ  لإِ ا  عً مَ لُ  مَ تَعْ تي  الَّ ةِ  ظيفَ وَ الْ وَ
سامُ النَّباتاتِ  نُ أَجْ مَّ تَضَ تَ ةٍ النَّسيجَ Tissue، وَ يَّ رورِ ضَ
ةً  ظيفَ نْها وَ لٌّ مِ دّي كُ ؤَ ةِ يُ جَ َنْسِ نَ الأْ ةً مِ تَلِفَ خْ ا مُ أَنْواعً
 ، غِذاءِ زينِ الْ ، أَوْ تَخْ ةِ لِلنَّباتِ عامَ ثْلَ إعطاءِ الدَِّ ، مِ ةً دَ دَّ حَ مُ
لى  ا عَ يَواناتِ أَيْضً سامُ الْحَ أَجْ ْنسانِ وَ مُ الإْ سْ تَوي جِ يَحْ وَ

 . لِيُّ ضَ عَ ا النَّسيجُ الْ يْهَ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ ةٍ، مِ دَّ ةٍ عِ جَ أَنْسِ

. يَوانِيٌّ  نَسيجٌ حَ

. باتِيٌّ  نَسيجٌ نَ

؟ صودُ بِالنَّسيجِ قْ مَ : ما الْ قَّقُ أَتَحَ  

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
يَّـةِ  الْحَ الْكائِنـاتِ  سـامُ  أَجْ ـدُّ  تُعَ
َداءِ  لأِ ناتُهـا  وِّ كَ مُ رُ  تَـآزَ تَ ـةً  أَنْظِمَ
. يَّـةً بْقيهـا حَ ةٍ تُ دَ ـدِّ تَعَ ظائِـفَ مُ وَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
Tissue النَّسيجُ   
Organ وُ  ضْ عُ الْ  
System هازُ  الْجِ  
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 تقويم المعرفة السابقة
أوجه الطلبة إلى مشاركة بعضهم في ما يعرفونه عن الخلايا   
اللفظية، حيث  الطلاقة  استراتيجية  وأنواعها، باستخدام 
والاستماع  التحدث  الأدوار  المجموعة  ضمن  يتبادلون 

لبعضهم مدة مددة من الوقت، ثم أسألهم: 
- ممَّ تتكون أجسام الكائنات الحية؟ إجابة محتملة: من خلايا.

- ما أنواع الكائنات الحية بحسب عدد الخلايا فيها؟
وكائنات  الخلية،  وحيدة  حية  كائنات  محتملة:  إجابة 

حية عديدة الخلايا. 
هل وظيفة الخلايا في كلا النوعين من الكائنات الحية   -

متشابهة؟ أبرر إجابتي.
خلية  لها  الخلية  وحيدة  الكائنات  لا،  محتملة:  إجابة   
لتكاثرها  اللازمة  الوظائف الحيوية  واحدة تؤدي جميع 
فلها  الخلايا،  عديدة  الحية  الكائنات  أما  حية،  وبقائها 
مجموعه  وكل  وحجومها،  بأشكالها  متنوعة  خلايا 
الطلبة  إلى  أطلب   – مددة.   وظيفة  تؤدي  متخصصه 
جدول  في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  إجاباتهم  كتابة 
التعلم الذي استُخدم بداية الوحدة؛ لمراقبة سير التعلم.

 البدء بنشاط
لأنسجة  جاهزة  شرائح  فحص  إلى  الطلبة  أوجه   

حيوانية أو نباتية تحت المجهر، ثم أسألهم:
- هل تمتلك الأنسجة التي شاهدتها الشكل والحجم نفسهما؟ 

إجابة محتملة: للأنسجة أشكال وأحجام مختلفة. 
أذكّر الطلبة بصورة خلايا البصل وخلايا باطن الخد   
التي رسموها  في الدرس الأول في نشاط )أستكشف(، 

ثم أرسمها عى اللوح، ثم أسألهم: 
التركيب  في  المتشابهة  الخلايا  مجموعة  تسمى  ماذا   -

والوظيفة؟  إجابة محتملة: نسيج

33الدرس
تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

التدريس التدريس  ثانياً 

توضيح مفاهيم الدرس  
Tissue  النسيج 

أطلب  ثم  نفسها،  الخلية  لصورة  المنسوخة  الأوراق  من  مجموعة  الطلبة  عى  أعرض   
الخلايا  النسيج، وهو مجموعة من  إلى مفهوم  للتوصل  بعضها  بجانب  إلصاقها  إليهم 

المتشابهة في التركيب والوظيفة.
إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفزهم   
تطبيقات أخرى  أو   )Google translate  ( تطبيق  باستخدام  الألفاظ  الاستفادة من 

مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح.
 مناقشة الفكرة الرئيسة

مستويات  يوضح  فيديو  مقطع  الطلبة  عى  أعرض   
التنظيم في جسم الإنسان، ثم أطلب إليهم العمل في 
ثم  المقطع،  في  ماشاهدوه  وتلخيص  ثنائية  مجموعات 

أطلب إلى أحدهم قراءة فكرة الدرس الرئيسة.
في  تركيب  وحدة  أصغر  أن  لهم  أبين  ثم  لهم،  أستمع   
من  مستوًى  أول  أنا  كما  الخلية،  هي  الحية  الكائنات 
هناك  وأن  الحي،  الكائن  جسم  في  التنظيم  مستويات 
والعضو،  النسيج،  مثل:  أخرى،  تنظيم  مستويات 

والجهاز. 

 استخدام الصور والأشكال 
أوجه الطلبة إلى تأمل شكلَي )النسيج الحيواني( و)النسيج النباتي(، ثم أسألهم:   
- ما وظائف النسيج النباتي؟ إجابة محتملة: منحْ الدعامة للنبات، وتخزين الغذاء.

-هل الأنسجة جميعها تؤدي الوظيفة نفسها؟ إجابة محتملة: لا، كل نسيج له وظيفة مددة يؤديها.
-أذكر أمثلة عى أنسجة موجودة في جسم الإنسان. إجابة محتملة: النسيج العضلي، والنسيج العصبي 

أناقش الطلبة في الإجابات للتوصل معهم إلى مفهوم النسيج، وأذكر أمثلة عليه.  
 أتحقّق: النسيج: مجموعة من الخلايا المتشابهة في التركيب  والوظيفة تعمل معًا لإتمام 

عمليات حيوية ضرورية.

ةِ  نْظيمِ فِي الْكائِناتِ الْحَيَّ مُسْتَوَياتُ التَّ
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ةُ                زَ هِ َجْ الأْ َعضاءُ وَ الأْ
 ،Organ وَ  الْعُضْ ةً  صَ صِّ تَخَ مُ ةً  ظيفَ وَ دّي  تُؤَ تي  الَّ ةِ  تَلِفَ خْ مُ الْ ةِ  جَ َنْسِ الأْ ةُ  موعَ جْ مَ نُ  وِّ تُكَ
وٌ  ضْ لْبُ عُ قَ ، والْ مِ ضْ هَ لِيَّةِ الْ مَ رٌ في عَ وْ ها دَ ةٍ لَ دَّ ةٍ عِ جَ نْ أَنْسِ نُ مِ وَّ تَكَ وٌ يَ ضْ - عُ ثَلاً ةُ - مَ دَ عِ المَ فَ

   . مِ سْ ميعِ أَنْحاءِ الْجِ مِ إِلى جَ خِّ الدَّ لى ضَ ا عَ عً تُهُ مَ جَ لُ أَنْسِ مَ تَعْ

ا  هازً جِ ى  مّ تُسَ فَ مِ  سْ الْجِ فِي  ةً  ةً عامَّ ظيفَ دِّيَ وَ لِتُؤَ ا  عً مَ لُ  مَ تَعْ تي  الَّ َعضاءِ  ةُ الأْ موعَ جْ ا مَ أَمّ
يَّ  مِ ضْ هَ هازَ الْ ا الْجِ عً لُ مَ كِّ - أَعضاءٌ تُشَ ثَلاً عاءُ -مَ َمْ الأْ ةُ وَ دَ عِ مَ الْ ريءُ وَ مَ الْ مُ وَ فَ الْ System؛ فَ

تَهُ إِلى  ظيفَ دِّيَ وَ هازُ لِيُؤَ تاجُ الْجِ يَحْ ، وَ مِ سْ هِ فِي الْجِ تِصاصِ امْ مِ الطَّعامِ وَ ضْ نْ هَ ؤولَ عَ سْ مَ الْ
ا.  ميعً رِ أَعضائِهِ جَ آزُ تَ

. يُّ مِ ضْ هَ هازُ الْ  الْجِ

؟  وُ ضْ عُ نُ الْ وَّ تَكَ مَّ يَ قَّقُ : مِ  أَتَحَ

ةِ. دَ عِ مَ ةُ الْ جَ  أَنْسِ
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توضيح مفاهيم الدرس  
Organ العضو

System الجهاز
أعرض عى الطلبة نموذجًا لأي جهاز موجود في المختبر من أجهزة جسم الإنسان،   
مفهومَي  لتوضيح  الهضمي  الجهاز  عن  قصيًرا  فيلمًا  أعرض  أو  الهضمي  الجهاز  مثل 

العضو والجهاز عبره، ثم أطلب إليهم ذكر أسماء الأعضاء فيه.
أحفزهم إلى قراءة المفهومين باللغة الإنجليزية، ثم أوجههم إلى الاستفادة من الألفاظ   
من  للتحقق  مشابهة؛  أخرى  تطبيقات  أو   )Google translate  ( تطبيق  باستخدام 

اللفظ الصحيح.

 المناقشة 
أطلب إلى الطلبة ذكر أمثلة عى الأنسجة، ثم أسألهم:  

تؤدي  التي  المختلفة  الأنسجة  مجموعة  نسمي  ماذا   -
وظيفة متخصصة؟ إجابة محتملة: العضو 

الإنسان  جسم  في  موجودة  أعضاء  عى  أمثلة  أذكر   -  
ووظيفتها. 

الهضم،  عملية  في  دور  ولها  المعدة،  محتملة:  إجابة 
القلب يضخ الدم إلى جميع أنحاء الجسم.

للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
معهم إلى أن العضو مجموعة من الأنسجة التي تؤدي 

وظيفة متخصصة.
 استخدام الصور والأشكال 

أوظف استراتيجية  فكر - انتقِ زميلًا - شارك   
تأمل  إليهم  وأطلب  ثنائية،  مجموعات  الطلبة  أقسم   
أشكال )الجهاز الهضمي، وأنسجة المعدة( الواردة في 

الكتاب، ثم أسألهم: 
- ممَّ يتكون الجهاز الهضمي؟ 

دقيقة،  وأمعاء  ومعدة،  وكبد،  مريء،  محتملة:  إجابة 
وأمعاء غليظة.

إجابة محتملة:  المعدة؟  الموجودة في  - كم عدد الأنسجة 
5 أنسجة 

لتؤدي  معًا  تعمل  التي  الأعضاء  مجموعة  نسمي  ماذا   -
وظيفة عامة في الجسم؟ إجابة محتملة: جهاز.

- هل تؤدي هذه الأعضاء وظيفتها منفردة أم متآزرة؟ 
إجابة محتملة: تعمل الأعضاء جميعها متآزرة.

السؤال  عن  الإجابة  طالبة  طالب/  كل  إلى  أطلب   
ا، وكتابة الإجابة عى ورقة، ثم المناقشة في الإجابة  فرديًّ
مع أحد زملائه/ إحدى زميلاتها في المجموعة، ثم يتم 
مشاركة الإجابة والمناقشة فيها مع المجموعة كلها، ثم 
وأناقشهم  الإجابات،  عرض  المجموعات  إلى  أطلب 
فيها للتوصل إلى أن مجموعة الأنسجة المختلفة تكوّن 

العضو، ومجموعة الأعضاء تكوّن الجهاز.
مختلفة  أنسجة  مجموعة  من  العضو  يتكون  أتحقّق:   

تؤدي وظيفة متخصصة.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
الأنسجة  من  أنواعًا  هناك  أن  إلى  الطلبة  أوجه 
وظائف  ولها  الإنسان،  جسم  في  موجودة 
متخصصة، مثل أنواع الأنسجة الموجودة في المعدة: 
عصبي،  ونسيج  بسيط،  عمادي  طلائي  نسيج 
ونسيج ضامّ أصيل، والدم، ونسيج عضلي أملس. 
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عَ بَعْضٍ  هـا مَ ضُ ـمِ بَعْ سْ ةُ الْجِ زُ هِ ـلُ أَجْ تَكامَ تَ
ما  نْدَ ، عِ ثَـلاً ؛ فَمَ ةِ تَلِفَ خْ ـةٍ مُ يَّ يَوِ ظائِـفَ حَ َداءِ وَ لأِ
هـازُ  الْجِ لِـيُّ وَ ضَ عَ هـازُ الْ ـلُ الْجِ تَكامَ طَـشُ يَ أَعْ
ةِ  كَ رَ ـنَ الْحَ نُني مِ كِّ مَ ؛ مـا يُ لِ مَ عَ ي الْ لِـيُّ فِـ يْكَ هَ الْ
لُ  مَ عْ يَ نْها، وَ بِ مِ ـرْ الشُّ أْسِ الْماءِ وَ سـاكِ بِكَ مْ لِلإْ
، ثُمَّ  تِصـاصِ الْمـاءِ لَـى امْ ـيُّ عَ مِ ضْ هَ هـازُ الْ الْجِ
تـي  الَّ لايـا  الْخَ لَـى  رانِ عَ وَ الـدَّ هـازُ  ـهُ جِ عُ زِّ وَ يُ
، الَّذي  نْهُ ائِـدِ مِ ميـعَ الزّ عيدُ تَجْ يُ ، وَ تـاجُ إلِيْـهِ تَحْ
هـازِ  لَـهُ إِلَـى الْجِ ؛ لِيَنْقُ ـمُ سْ يْـهِ الْجِ تـاجُ إلَ لا يَحْ
. ـمِ سْ جَ الْجِ هُ خارِ نْـ لَّصُ مِ تَخَ ، الَّـذي يَ يِّ لِـ بَوْ الْ

. نْسانِ ِ مِ الإْ سْ ةُ جِ زَ هِ أَجْ
لِيُّ ضَ عَ هازُ الْ الْجِ

يُّ مِ ضْ هَ هازُ الْ يُّالْجِ سِ هازُ التَّنفُّ بِيُّالْجِ صَ عَ هازُ الْ رانِالْجِ وَ هازُ الدَّ جِ

لِيُّ يْكَ هَ هازُ الْ الْجِ
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 استخدام الصور والأشكال 
الإنسان  جسم  أجهزة  شكل  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
فأقسّمهم  التعاوني،  التعلم  استراتيجية  وأوظف 
مجموعة  كل  أن  لهم  مُبيِّناً  متجانسة،  غير  مجموعات 
الجهاز  اسم  وستذكر  الجسم  أجهزة  أحد  ستدرس 

ووظيفته، ثم أسألهم: 
- ما الأجهزة المكونة لجسم الإنسان؟ 

إجابة محتملة: الجهاز العصبي، والهضمي، والدوراني، 
والتنفسي.

لأداء  بعضها  مع  تتآزر  أم  منفردة  الأجهزة  تعمل  -هل 
تتآزر  إجابة محتملة:   إجابتي  أوضح  معينة؟  وظائف 
أجهزة الجسم لأداء وظائفها الحيوية، فعندما أعطش 
الحركة  من  والهيكلي  العضلي  الجهازان  يمكنني  مثلًا، 
الهضمي،  الجهاز  أما  وشربها،  الماء  بكأس  للإمساك 
الخلايا  عى  الدوراني  الجهاز  يوزعه  ثم  الماء،  فيمتص 
الجهاز  إلى  وينقله  منه  الزائد  ويعيد  إليه،  تحتاج  التي 

البولي ليتخلص منه خارج الجسم.
أطلب إلى كل مجموعة عرض إجاباتها عى المجموعات   
ثم  للإجابة،  الكافي  الوقت  منحهم  بعد  الأخرى 

أناقشهم فيها. 

الأنشطة العلاجية:
وظيفة  توضيح  في  الدور  لعب  استراتيجية  أوظف   

أجهزة الجسم المختلفة.
واحد    كل  إلى  وأطلب  طالبات،  طلاب/  أختار)6(   -

أن  يؤدي دور جهاز من أجهزة الجسم.
أوجه كل طالب/ طالبة إلى التحدث عن دور الجهاز   -

الذي يمثله عند الشعور بالجوع.
أكرر الخطوات السابقة باختيار طلبة آخرين يتحدثون   -

عن دورهم عند الشعور بالخوف. 
الأنشطة الإثرائية:

أوجه الطلبة إلى البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة   
سلبًا  تؤثر  التي  اليومية  والممارسات  الأمراض  عن 
الطلبة  إلى  وأطلب  المختلفة،  الجسم  أجهزة  صحة  في 
الإذاعة  في  وقراءتها  نشره  في  عملهم  نتائج  تنظيم 

المدرسية.

تنويع التدريس

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

المجتمع  أفراد  امتلاك  أهمية  إلى  الطلبة  انتباه  ألفت  الصحي(:  )الوعي  الحياتية  المهارات 
الثقافة الصحية والمعلومات التي تعلمهم كيفية التعامل مع الأمراض وتفادي الإصابة 
ثم بها، وأوجههم إلى ضرورة المحافظة عى صحة أجهزة الجسم عبر الممارسات الصحية 

اليومية بانتظام، مثل تناول الغذاء الصحي، وممارسة التمارين الرياضية بانتظام.
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ـا  سـامِ النَّباتـاتِ أَيْضً ـدُ فـي أَجْ يوجَ
؛  ةٍ صَ صِّ تَخَ ةٍ مُ ـجَ نْ أَنْسِ نُ مِ ـوَّ كَ تَ ضـاءٌ تَ أَعْ
ةٍ  دَّ ةٍ عِ ـجَ نْ أَنْسِ نٌ مِ وَّ كَ ـوٌ مُ ضْ رُ عُ ـذْ الْجَ فَ
ا  ، أَمَّ ةِ بَ ـنَ التُّرْ َمْلاحَ مِ الأْ تَصُّ الْمـاءَ وَ تَمْ
ـيِّ  نْسِ رِ الْجِ ضاءُ التَّكاثُ ـيَ أَعْ هارُ فَهِ َزْ الأْ
راقُ  َوْ ـدُّ الأْ تُعَ ، وَ ـةِ يَّ رِ هْ في النَّباتـاتِ الزَّ
ئِـيِّ  وْ بِنـاءِ الضَّ لِيَّـةَ الْ مَ دّي عَ ضـاءً تُـؤَ أَعْ
وٌ  ضْ ـاقُ عُ السّ ، وَ غِـذاءِ لِلنَّباتِِ عِ الْ نْـ لِصُ
. راقِ َوْ لِ الأْ مْ حَ ةِ وَ عامَ نِ الدِّ سـؤولٌ عَ مَ

النَّباتِ  فِي  ةِ  زَ هِ َجْ الأْ لَى  عَ ةِ  ثِلَ َمْ الأْ نَ  مِ وَ
 ، رِ ذْ الْجَ نَ  مِ نُ  وَّ تَكَ يَ الَّذي   ، لِ النَّقْ هازُ  جِ
ةً  جَ وي أَنْسِ تي تَحْ راقِ الَّ َوْ الأْ ، وَ اقِ السّ وَ
ةً إِلى  ، إضافَ لِ ةِ النَّقْ ظيفَ َداءِ وَ ةً لأِ صَ صِّ تَخَ مُ

ها. رُ بَقَ ذِكْ تي سَ ر￯ الَّ ُخْ ها الأْ ظائِفِ وَ

 . تِقالُ الْماءِ في النَّباتِ  انْ

. مِ سْ ةِ الْجِ زَ هِ لُ أَجْ تَكامُ نَشاطٌ

لى  دُ عَ تي تُساعِ ضاءَ النَّباتِ الَّ دُ أَعْ دِّ : أُحَ قَّقُ  أَتَحَ

. ةِ قَ رَ وَ ةِ إِلَى الْ بَ نَ التُّرْ َمْلاحِ مِ الأْ صيلِ الْماءِ وَ تَوْ

. يانِيٍّ مٍ بَ سْ راقُ رَ ، أَوْ قيتٍ ةُ تَوْ : ساعَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. نْفيذِ النَّشاطِ ميلي في تَ عَ زَ نُ مَ : أَتَعاوَ ةٌ لْحوظَ مَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
ـةِ  نْطِقَ مَ الْ لَـى  عَ أَصابِعـي  بِأَطْـرافِ  ـطُ  غَ أَضْ  1

بَضاتِهِ  أَقيـسُ نَ ميلـي، وَ ـمِ زَ صَ عْ لِيَّـةِ لِمِ اخِ الدّ
ـدٍ  هْ لَ أَيَّ جُ بْـذُ ـعِ الطَّبيعِـيِّ دونَ أَنْ يَ ضْ وَ ي الْ فِـ

. ـتُهُ لُ مـا قِسْ ـجِّ ـلالَ min 1، ثُـمَّ أُسَ خِ

أَقيسُ  ةَ min 1، وَ دَّ يَ مُ شِ مْ ميلي أَنْ يَ أَطْلُبُ إِلى زَ  2

. تُهُ لُ ما قِسْ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَضاتِهِ نَ

ةَ  دَّ مُ كانِهِ  مَ في  يَ  رِ يَجْ أَنْ  ميلي  زَ إِلى  أَطْلُبُ   3

. تُهُ لُ ما قِسْ جِّ ، ثُمَّ أُسَ بَضاتِهِ أَقيسُ نَ min 1، وَ

. هُ في الْحالاتِ الثَّلاثِ بْضَ فُ نَ تي تَصِ يَمَ الَّ قِ نُ الْ أُقارِ  4

. بَضاتِهِ لِ نَ دَّ عَ مُ ميلي وَ ةِ زَ كَ رَ يْنَ حَ ةَ بَ لاقَ عَ تَنْتِجُ الْ أَسْ  5

هازِ  الْجِ رانِ وَ وَ هازِ الدَّ يْنَ جِ لِ بَ لَى التَّكامُ لُّ عَ تَدِ أَسْ  6

. مِ سْ ةِ الْجِ زَ هِ يَّةِ أَجْ قِ بَ ئيسٍ وَ وٍ رَ لى نَحْ لِيِّ عَ ضَ عَ الْ

. يْهِ لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ أُناقِشُ زُ  7

ةٌ قَ رَ وَ

ساقٌ

رٌ ذْ جَ
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 المناقشة 
أوظف استراتيجية الطاولة المستديرة، أقسّم الطلبة مجموعات، وأطلب إلى كل مجموعة   
دًا  كتابة السؤال الآتي أعى ورقة فارغة: أذكر مثالًا عى أعضاء موجودة في النبات، مُدِّ
وظيفتها، ثم تمرير الورقة بين الطلبة، وإضافة إجابة جديدة. أناقش الطلبة في إجاباتهم 

للتوصل إلى أن النبات يتكون من أعضاء متخصصة في الوظيفة.
 استخدام الصور والأشكال 

أوجه الطلبة إلى تأمل شكل )انتقال الماء في النبات(، وأوضح لهم أن الجهاز المسؤول   
عن انتقال الماء في النباتات يسمى جهاز النقل، ثم أسألهم: 

ممَّ يتكون جهاز النقل في النبات؟ إجابة محتملة: أنسجة متخصصة الأداء موجودة في   -
الجذر، الساق، الأوراق.

 أتحقّق: الجذور تمتص الماء والأملاح، والسيقان تنقل الماء والأملاح إلى الأوراق لصنع 
الغذاء.

تكامل أجهزة الجسم               الزمن: 20 دقيقة نشاط
الهدف: استقصاء التآزر والتكامل بين أجهزة الجسم المختلفة.
إلى  الطلبة  أحد  أوجه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 

ضغط معصم زميله/ زميلتها بلطف.
المواد والأدوات: أوفر المواد والأدوات اللازمة قبل 

موعد البدء بتنفيذ النشاط بوقت كافٍ.
خطوات العمل:

إليهم  أطلب  ثم  ثنائية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   1
ثم   ،)3  -  1( من  النشاط   في  الخطوات  تنفيذ 
أطلب إلبهم أن يدونوا الملاحظات، ثم أوجههم 

في أثناء التنفيذ.
أقارن: أوجه الطلبة إلى مقارنة القيم التي تصف   4

النبضات في الحالات الثلاث.
بين  العلاقة  استنتاج  إلى  الطلبة  أوجه  أستنتج:   5
كلما  محتملة:  إجابة  نبضاته.  ومعدل  زميله  حركة 
زادت الحركة، زاد معدل النبض )العلاقة طردية(.
زيادة  عبر  الدوران  جهاز  يعمل  أستدل:   6
المحمل  الدم  ضخ  عى  القلب  نبضات  سرعة 

بالأكسجين والغذاء لتوزيعه عى الخلايا. 
وتؤدي بقية أجهزة الجسم أدوارًا مختلفة في ذلك، 
التنفسي(  )الجهاز  التنفس  معدل  يزداد  حيث 
وتنشط  الأكسجين،  من  كبيرة  كمية  لإدخال 
الطعام  بهضم  الهضمي(  )الجهاز  الهضم  عملية 
الجهاز  أوامر  عبر  ذلك  ويدث  وامتصاصه، 

العصبي، وبذلك تتآزر أجهزة الجسم جميعها.
أوجه الطلبة إلى مناقشة ما توصلوا إليه  أناقش:   7
بين  تكاملية  العلاقة  محتملة:  نتائج.إجابة  من 

الأجهزة في جسم الإنسان.

استراتيجية التقويم: مراجعة الذات. 
أملأ سجل وصف سير التعلم في البطاقة الآتية: 

تقويم نشاط  ) تكامل أجهزة الجسم (

الاسم: .................................................. 

النشاط:.....................التاريخ:....................

الهدف من النشاط: .......................................

الإجراءات التي نفذتها: ..................................

ما تعلّمته من النشاط: ....................................

حسّن هذا النشاط مهارتي في: .............................

ملاحظاتي:................................................

 ملاحظات المعلّم/المعلّمة: ...............................
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

؟ ةِ تَلِفَ خْ مُ مِ الْ سْ ضاءِ الْجِ رِ أَعْ آزُ يَّةُ تَ مِّ : ما أَهَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

ةً فِي  ةً عامَّ ظيفَ دِّيَ وَ ا لِتُؤَ عً لُ مَ مَ تي تَعْ ضاءِ الَّ َعْ ةُ الأْ موعَ جْ (.................): مَ  
. مِ سْ الْجِ

تي  الَّ ةِ  ظيفَ وَ الْ وَ التَّركيبِ  ةِ في  تَشابِهَ مُ الْ لايا  الْخَ ةُ  موعَ جْ (.................): مَ  
 . ةِ يَّ رورِ ةٍ ضَ يَّ يَوِ لِيّاتٍ حَ مَ تْمامِ عَ ا لإِ عً لُ مَ مَ تَعْ

؟  يِ رْ نَ الْجَ صانِ مِ كينِ الْحِ ا في تَمْ عً كُ مَ تَرِ تي تَشْ ةُ الَّ زَ هِ َجْ الأْ ضاءُ وَ َعْ : ما الأْ تَنْتِجُ أَسْ  3

ما.  نْهُ لٍّ مِ ناتُ كُ وِّ كَ يْثُ مُ نْ حَ وِ مِ ضْ عُ الْ يْنَ النَّسيجِ وَ نُ  بَ أُقارِ  4

؟ يِّ مِ الْكائِنِ الْحَ سْ نْ بَعْضٍ في جِ ها عَ ضُ ةُ  بَعْ جَ َنْسِ تَلِفُ الأْ : لِماذا تَخْ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  5

: وَ غِذاءِ فِي النَّباتِ هُ نْعِ الْ نْ صُ ؤولُ عَ سْ مَ وُ الْ ضْ عُ : الْ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  6

. راقُ َوْ الأْ د  . هارُ َزْ ج الأْ  . اقُ ب السّ  . رُ ذْ الْجَ أ

دارَةِ دارَةِالإِْ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الإِْ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْبیئةَِ  الْبیئةَِ  

لِ  يْكَ هَ نِ الْ نِتْ عَ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ بَكَ ثُ فِي شَ أَبْحَ
بُطُ  أَرْ ، وَ ةِ تَلِفَ خْ مُ ساتِ الْ سَّ ؤَ يِّ لِلْمُ التَّنْظيمِ
ياتِ التَّنْظيمِ في الْكائِنِ  تَوَ سْ يْنَ مُ بَ يْنَهُ وَ بَ
لى  عَ هُ  ضُ رِ أَعْ ا  تَقريرً تُبُ  أَكْ ثُمَّ   ، يِّ الْحَ

. فِّ ميلاتي فِي الصَّ مَلائي/زَ زُ

نْ  نِتْ عَ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ ــبَكَ ثُ في شَ أَبْحَ
يِّ  يَوِ ياتِ التَّنْظيمِ الْحَ ــتَوَ سْ جِ مُ رُّ تَدَ
 ، يِّ يَوِ الْحَ عِ  تَمَ جْ مُ الْ إِلَى  لِيَّةِ  الْخَ نَ  مِ
لى  هُ عَ ضُ رِ أَعْ طَّطًــا  خَ ــمُ مُ سُ أَرْ ثُمَّ 

تي. لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ مُ
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استخدام جدول التعلّم:   
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدِم  الذي  الجدول  أوظف    
فيه  الأخير  العمود  ملء  إلى  أوجههم  ثم  التعلم،  سير 

)ماذا تعلمت؟(.  

إجابات أسئلة مراجعة الدرس: 

أداء  من  الحي  الكائن  جسم  يمكّن  الرئيسة:  1  الفكرة 

الوظائف الحيوية المختلفة الرورية لبقائه حيًّا.

2 المفاهيم والمصطلحات:

الجهاز  

  النسيج 

3  أستنتج: ينقل الجهازان الهيكلي والعضلي الحصان من 

نقطة إلى أخرى في أثناء سيره وتساعد الرئتان )عضوا 
التي  الأكسجين  كمية  زيادة  عى  التنفسي(  الجهاز 
في  الدوراني  جهازه  ويسهم  الحصان،  جسم  تدخل 

تزويد جسمه بالأكسجين اللازم بانتظام. 

4  أقارن: النسيج يتكون من خلايا متشابهة في التركيب 

والوظيفة، والعضو يتكون من أنسجة مختلفة.

5  التفكير الناقد: لأنا تتكون من خلايا مختلفة في الوظيفة 

والتركيب وكل نسيج له وظيفته الخاصة به. 

6 أختار الإجابة الصحيحة:

د- الأوراق.

التقويمالتقويم ثالثاً 

مستويات  تدرج  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  البحث  الطلبة  إلى  أطلب 
لعرضه عى زملائه/  الحيوي، ورسم مخطط  المجتمع  إلى  الخلية  الحيوي من  التنظيم 

زميلاتها.

العلوم        مع         البيئة    

أطلب إلى الطلبة في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن الهيكل التنظيمي للمؤسسات 
المختلفة، والربط بينها وبين مستويات التنظيم في الكائن الحي وكتابة تقرير عن ذلك، 

وعرضه عى الزملاء/ والزميلات في الصف.

العلوم        مع           الإدارة    
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ضاءِ َعْ ةُ الأْ راعَ زِ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

 ، مِ سْ ضاءِ الْجِ نْ أَعْ يَّنٍ مِ عَ وٍ مُ ضْ يِّ لِعُ ظيفِ لِ الوَ شَ فَ ةٍ لِعِلاجِ الْ لَ طَريقَ ضاءِ أَفْضَ َعْ ةُ الأْ راعَ دُّ زِ تُعَ
مِ  سْ رَ فِي الْجِ ءٍ آخَ زْ نْ جُ ةٍ مِ ليمَ ضاءٍ سَ نْ أَعْ زاءٌ مِ ضاءٌ أَوْ أَجْ ةِ أَعْ صابَ ضاءِ الْمُ َعْ لَ بِالأْ تَبْدَ سْ تَجري بِأَنْ يُ وَ

. رَ نْ إنْسانٍ إِلى آخَ هِ أَوْ مِ سِ نَفْ

سـينِ  فِ تَحْ ـدَ ـنِ بِهَ اهِ قْـتِ الرّ وَ ي الْ ـر￯ فِـ تـي تُجْ ضـاءِ الَّ َعْ ـةِ الأْ راعَ لِيّـاتِ زِ مَ ـمِّ عَ ـنْ أَهَ مِ وَ
 ، عاءِ َمْ الأْ ، وَ بِنْكِريـاسِ الْ ، وَ دِ بِـ كَ الْ لـى، وَ كُ ةُ الْ راعَ ؛ زِ ـليمِ وِ السّ ضْ ـي لِلْعُ تَلَقّ مُ دِ الْ ـرْ فَ ياةِ الْ ةِ حَ ـودَ جُ
ثيرَ  كَ ضاءِ الْ َعْ ـةُ الأْ راعَ هُ زِ فيها تُواجِ ، وَ قيـدِ ةُ التَّعْ لِيّـاتِ بالِغَ مَ عَ هِ الْ ،  إلاّ أَنَّ هـذِ تَيْـنِ ئَ الرِّ ، وَ لْـبِ قَ الْ وَ

. ياتِ دِّ التَّحَ ـنَ  مِ

دُّ  أُعِ ثُمَّ   ، ضاءِ َعْ بِالأْ عِ  لِلتَّبَرُّ لاقِيَّةِ  َخْ الأْ َبْعادِ  الأْ نِ  عَ نِتْ  تَرْ نْ ِ الإْ ةِ  بَكَ شَ فِي  ثُ  أَبْحَ
. فِّ ميلاتي فِي الصَّ مَلائي/زَ لى زُ هُ  عَ ضُ رِ ا أَعْ ريرً قْ تَ
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زراعة الأعضاءزراعة الأعضاء
الهدف:

ف عملية زراعة الأعضاء في جسم الإنسان. تعرُّ  

إرشادات وتوجيهات: 
صورة  وملاحظة  النص  قراءة  إلى  الطلبة  أوجه   

الكادر الطبي في أثناء زراعة الأعضاء، ثم أسألهم: 
- ما أفضل طريقة لعلاج فشل وظيفة عضو معين في 
الجسم؟ إجابة محتملة: زراعة عضو آخر عوضًا عنه. 

-ما المقصود بزراعة الأعضاء؟ 
بأعضاء  المصابة  الأعضاء  تُستبدل  محتملة:  إجابة 
سليمة أو أجزاء من أعضاء سليمة من جزء آخر في 

الجسم نفسه أو من إنسان إلى آخر.
-أذكر أمثلة عى أعضاء يتم زراعتها؟

الأمعاء،  البنكرياس،  الكبد،  الكى،  محتملة:  إجابة 
القلب، الرئتين.

- هل تعد عملية زراعة الأعضاء عملية بسيطة وسهلة؟ 
إجابة محتملة: لا، هي عملية معقدة وخطيرة.

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الاداء. 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي

تقويم المطوية

عمل مطوية  
أعمل مطوية من الورق المقوى تتكون من جزأين، وأقسّم الطلبة مجموعتين، وأمنح   

كلتيهما بطاقة، وأحدد مهامهما على النحو الآتي:
البطاقة تمثل صورًا لخلايا كائنات حية  المجموعة الأولى: إلصاق ملصقات على   
البطاقة  إلصاق  ثم  منهما،  كل  وخصائص  النواة  حقيقية  حية  وكائنات  النواة  بدائية 

على الجزء الأول من المطوية.
المجموعة الثانية: إلصاق ملصقات على البطاقة تمثل صورًا لكائنات حية وحيدة الخلية   
وعديدة الخلايا وخصائص كل منهما، ثم إلصاق البطاقة على الجزء الثاني من المطوية.

المهام:
ــة  ــوات المطوي ــذ خط )1( تنفي

ــة. بدقّ
ــص  ــى خصائ ــتدلال ع )2(الإس
وأمثلــة للكائنــات الحيــة 
وبدائيــة  النــواة  حقيقيــة 

ــواة. الن
)3(  تمييــز الكائنــات الحيــة عديدة 
الخلايــا عــن الكائنــات الحيــة 

ــدة الخلية. وحي
)4( التعــاون مــع الزمــلاء / 
الزميــلات عــى إنجــاز 

المطويــة.

العلامات:
)4(: أُنفذ المهام جميعها.

)3(: أُنفّذ ثلاثًا من المهام.
مــن  مهمتــين  أُنفّــذ   :)2(

المهــام.
)1(: أُنفّذ مهمة واحدة.

توظيف التكنولوجيا

أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة عن 
الأبعاد الأخلاقية للتبرع بالأعضاء، علمًا أنه يمكنني إعداد عروض تقديمية تتعلق بموضوع 
أو  الإلكترونية،  المدرسة  صفحة  طريق  عن  التعليمية  المواد  هذه  في  الطلبة  أشارك  الدرس. 
باستخدام أحد التطبيقات المناسبة، أو استخدام أي وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة 

وذويهم.
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11مراجعة الوحدة 

 استخدام جدول التعلم
معهم  أعددته  الذي  التعلم  جدول  في  الطلبة  أراجع   
تعلموه  ما  مقارنة  عى  وأساعدهم  الوحدة،  بداية 
الخلية  في  الحيوية  والعمليات  المواد  ونقل  الخلية  عن 
ومستويات التنظيم في الكائنات الحية بما كانوا يعرفونه 
في  إضافية  معلومات  أي  أدون  ثم  ذلك،  قبل  عنها 

عمود )ماذا تعلمت؟( ضمن جدول التعلم.

من الخلية إلى الجسم
ماذا تعلّمت؟ماذا أُريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

يتكون جسم 
الكائن الحي 
من أجهزة 

مختلفة

مستويات التنظيم في 
الكائنات الحية

-تتكون الخلية من عضيات
خلايا  إلى  الخلايا  -تصنف 
حقيقية النواة وخلايا بدائية 

النواة
لأداء  الجسم  أجهزة  تتآزر   -
وظائف متعددة تبقي الخلية 

حية

أنواع 
العدسات
ومفهوم 
العدسة

في المجهر ومكوناته المجهر  اكتشاف  -أسهم 
ومكوناتها  الخلايا  اكتشاف 

وتصنيفها

المواد التي 
تحتاج إليها 

أجسامنا

كيفية انتقال المواد 
داخل أجسامنا

الجسم  داخل  في  المواد  -تنقل 
من الخلية وإليها للمحافظة 

عى الاتزان الداخلي
-البنــاء الضوئــي والتنفــس 
الخلــوي مــن العمليــات 
المهمــة لإنتــاج المــواد التــي 

ــة ــاج إليهــا الخلي تحت

المفاهيم والمصطلحات:  1
الاتزان الداخلي.  

البناء الضوئي.  
الخلية.  

النقل النشط.  
الوسط  من  الماء  انتقال  الأسموزية:  الخاصية  أقارن:   2
تركيزًا  الأعى  الوسط  إلى  الذائبة  بالمواد  تركيزًا  الأقل 
بالمواد الذائبة؛ حيث إنّ كمية الماء أقل من كمية المواد 

الذائبة فيه من دون الحاجة إلى طاقة.
أكسيد  وثاني  الأكسجين  مثل  المواد  انتقال  الانتشار: 
الأعى  الوسط  من  البلازمي  الغشاء  عبر  الكربون 
دون  من  بها  تركيزًا  الأقل  الوسط  إلى  بالمادة  تركيزًا 

الحاجة إلى طاقة.

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

. لِيَّةِ لِيَّةِ لِلْخَ اخِ بيئَةِ الدّ (...................): ثَباتُ الْ  

رِ  كَّ سُ نْتاجِ  لإِ سِ  مْ الشَّ ةُ  طاقَ فيها  مُ  دَ تَخْ تُسْ تي  الَّ لِيَّةُ  مَ عَ الْ  :(...................)  
. الْغلوكوزِ

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ َجْ كيبٍ لأِ ةِ تَرْ دَ حْ رُ وَ غَ (...................): أَصْ  

طِ  سَ وَ الْ إِلَى  ا  كيزً تَرْ َقَلِّ  الأْ طِ  سَ وَ الْ نَ  مِ وادِّ  مَ الْ بَعْضِ  تِقالُ  انْ  :(...................)  
. ةٍ جودِ طاقَ ا بِوُ كيزً لى تَرْ َعْ الأْ

تي: لِ الآْ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ ، مُ تِشارِ نْ الاِ ةِ وَ يَّ موزِ ُسْ يَّةِ الأْ يْنَ الْخاصِّ نُ  بَ أُقارِ  2

 . لِيَّةِ لِيِّ لِلْخَ اخِ تِّزانِ الدّ يَّةَ الاِ مِّ رُ  أَهَ أُفَسِّ  3

. لِيَّةِ يِّ لِلْخَ مِ غِشاءِ الْبلازْ لِ على جانِبَيِ الْ لِيّاتِ النَّقْ مَ دِ عَ دُّ يَّةَ تَعَ مِّ تَنْتِجُ أَهَ أَسْ  4

. تِشارَ نْ تُهُ الاِ ؤالاً إجابَ حُ سُ أَطْرَ  5

ةُ يَّ موزِ ُسْ تِشارُالأْ نْ الاِ

ذٍ نَفِّ بْهُ مُ شاءٌ شِ غِ
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إجابات أسئلة مراجعة الوحدة:

3  أفسر: ثبات البيئة الداخلية للخلايا من أجل مساعدتها عى أداء وظائفها بكفاءة .
4   أستنتج:لضمان نقل مختلف المواد وتبادلها التي تستخدمها الخلية في أنشطتها الحيوية 
المختلفة وفق تدرج التركيز بحسب حاجة الخلية؛ حيث تنقل بعض المواد كالأكسجين 
بعملية الانتشار، أما الماء، فينقل بالخاصية الأسموزية، وتُنقَل المواد التي تحتاج إليها 

الخلية عبر النقل النشط بوجود الطاقة.
5 أطرح سؤالًا: كيف يتنقل الأكسجين من خلية إلى أخرى؟
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تي: لِ الآْ وَ دْ تَعينًا بِالْجَ سْ ، مُ ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ الْ يِّ وَ لَوِ يْنَ التَّنَفُّسِ الْخَ نُ بَ أُقارِ  6

لِيَّةُ مَ يُّالْعَ لَوِ سُ الْخَ ئِيُّالتَّنَفُّ وْ الْبِناءُ الضَّ

نْها ةُ عَ ؤولَ سْ مَ يَّةُ الْ ضَ عُ الْ
ةُ وادُّ النّاتِجَ مَ الْ

ةُ لَ تَفاعِ مُ وادُّ الْ مَ الْ
ةِ ةُ إِلَى الطّاقَ الْحاجَ

ياتِ  ـتَوَ سْ نْ مُ تي عَ لُ الآْ ـكْ بِّرُ الشَّ عَ يُ  7

لَّ  ـفُ كُ . أَصِ نْسـانِ التَّنْظيـمِ فِي الإْ
. ياتِ ـتَوَ سْ مُ هِ الْ نْ هـذِ ￯ مِ ـتَوً سْ مُ

 . هازِ ةَ الْجِ ظيفَ حُ وَ ضِّ أُوَ ، وَ هِ سِ هازِ نَفْ ناتِ الْجِ وِّ كَ نْ مُ دُّ مِ تي تُعَ ضاءَ الَّ َعْ دُ الأْ دِّ أُحَ  8

1

2

3
5

46

7
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البناء الضوئيالتنفس الخلويالعملية

العضية 
البلاستيدات الخراء الميتوكندريا المسؤولة عنها

ثاني أكسيد الكربون، المواد الناتجة 
الأكسجين، سكر الغلوكوز ماء، طاقة

الأكسجين، سكر المواد المتفاعلة  
ثاني أكسيد الكربون، ماءالغلوكوز

الحاجة إلى 
تحتاج إلى طاقةلا تحتاج إلى طاقةطاقة

أقارن:  6

7  من  الأعلى إلى الأسفل:
الحية، وتحتوي  الكائنات  التركيب في أجسام  وحدة 

مجموعة من العضيات المتخصصة، وتسمى خلية.
والوظيفة  التركيب  في  المتشابهة  الخلايا  من  مجموعة 
في  المتخصصة  الأنسجة  من  مجموعة  النسيج  تسمى 

أداء وظيفة مددة، وتسمى العضو.
عامة،  وظيفة  معًا  تؤدي  الأعضاء  من  مجموعة 

وتسمى الجهاز .

8

معًا  تعمل   6  ،2  ،1 الأرقام:  تحمل  التي  الأعضاء 
الهضمي  الجهاز  لتكوّن  أخرى  أعضاء  مع  وتشترك 

المسؤول عن هضم الطعام وامتصاصه.
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)

 : ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  9

باتِيَّةٍ في: لِيَّةٍ نَ لَ خَ راثِيَّةُ داخِ وِ ةُ الْ دُ الْمادَّ توجَ  (1
. يتوبلازمِ السّ ب  . يِّ مِ غِشاءِ الْبلازْ الْ أ 

. يَّةِ مِ ندوبلازْ ِ ةِ الإْ بَكَ الشَّ د  النَّواةِ.  ج 

لِيَّةِ بَكتيريا بِأَنَّها: نْ خَ يَوانِيَّةٌ عَ لِيَّةٌ حَ تَلِفُ خَ 2) تَخْ
لى نَواةٍ. تَوي عَ تَحْ ب   . يَّةٌ حَ أ 

. يٍّ تُحاطُ بِغِشاءٍ بلازمِ د . لى سيتوبلازمٍ تَوي عَ تَحْ ج 

: وَ يِّ هُ ياتِ التَّنْظيمِ فِي الْكائِنِ الْحَ تَوَ سْ حيحُ لِمُ 3) التَّرتيبُ الصَّ
. هازٌ ، جِ وٌ ضْ ، عُ ، نَسيجٌ لِيَّةٌ خَ ب  . ، نَسيجٌ هازٌ ، جِ وٌ ضْ ، عُ لِيَّةٌ خَ أ 

. وٌ ضْ ، عُ هازٌ ، جِ ، نَسيجٌ لِيَّةٌ خَ د . ، نَسيجٌ وٌ ضْ ، عُ هازٌ ، جِ لِيَّةٌ خَ ج 

: وَ مِ هُ سْ زاءِ الْجِ مِ إِلى أَجْ خِّ الدَّ نْ ضَ ؤولُ عَ سْ مَ وُ الْ ضْ عُ 4) الْ
. لْبُ قَ الْ ب  . ريءُ مَ الْ أ 

. بُلْعومُ الْ د  . ةُ دَ عِ مَ الْ ج 

: وَ سمِ هُ لايا الْجِ لى خَ - عَ هِ تِصاصِ دَ امْ عْ زيعِ الْماءِ - بَ نْ تَوْ ؤولُ عَ سْ مَ هازُ الْ 5) الْجِ
. يُّ سِ التَّنَفُّ ب   . يُّ مِ ضْ هَ الْ أ 

. راجُ خْ الإْ د  . رانُ وَ الدَّ ج 

: ياتِ التَّنْظيمِ تَوَ سْ يْنُ في مُ عَ ثِّلُ الْ 6) تُمَ
. لِيَّةً خَ ب  ا.  نَسيجً أ 

ا. هازً جِ د ا.  وً ضْ عُ ج

34

9  أختار الإجابة الصحيحة:

)ج( النواة   - 1

2 - )ب( تحتوي عى النواة 

3 - )ب ( خلية، نسيج، عضو، جهاز 

4 - )ب( القلب 

5 - )ج(  الدوران 

6 - )ج ( عضوًا  
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أ

ب

د

ج

: لِيَّةِ ةِ الْخَ يَّ نْ بُنودِ نَظَرِ تْ مِ يْسَ أْتي لَ ا يَ مّ ةٌ مِ دَ واحِ  (7
. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ يَّةُ في تَركيبِ أَجْ َساسِ ةُ الأْ دَ حْ وَ يَ الْ لِيَّةُ هِ الْخَ أ 

. ثَرَ ةٍ أَوْ أَكْ دَ لِيَّةٍ واحِ نْ خَ يَّةِ مِ ميعِ الْكائِناتِ الْحَ سامُ جَ نُ أَجْ وَّ تَكَ تَ ب 

. لى سيتوبلازمٍ ها عَ ميعُ لايا جَ ي الْخَ تَوِ تَحْ ج 

ةٍ لَها. ماثِلَ ر￯ مُ لِيَّةٍ أُخْ نْ خَ لِيَّةٍ مِ لُّ خَ نْتُجُ كُ تَ د 

قامُ (5-1): َرْ زاءِ الَّتي تُشيرُ إِلَيْها الأْ َجْ ماءَ الأْ تي أَسْ لِ الآْ كْ لَى الشَّ تُبُ عَ أَكْ  10

1

2

3

54
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7 - )ج( تحتوي الخلايا جميعها عى سيتوبلازم  

:  10

1 -عدسة عينية  
2 - ذراع 

3 - مصدر إضاءة 
4 - ضابط صغير 

5 - منضدة 
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تَقْويمُ الأَْداءِ

ةُ يِّ موزِ ُسْ يَّةُ الأْ الْخاصِّ

 ، لِيِّ اخِ الدّ تِّزانِ  الاِ فِي  ةِ  يَّ موزِ ُسْ الأْ يَّةِ  الْخاصِّ رَ  وْ دَ فيها  يِّنُ  أُبَ ةٍ  بَ رِ لِتَجْ طِّطُ  أُخَ  
. بيبَ ا الزَّ مً دِ تَخْ سْ مُ

رَ في  خَ ا الآْ هَ ضَ كُ بَعْ أَتْرُ بٍ h 5، وَ ذْ بيبِ في كوبِ ماءٍ عَ بّاتِ الزَّ عُ بَعْضَ حَ أَضَ  
. عاءٍ وِ

 ، هُ جَ يَتْ خارِ قِ تي بَ عَ تِلْكَ الَّ تُها فِي الْماءِ مَ عْ ضَ تي وَ بيبِ الَّ بّاتِ الزَّ مَ حَ جْ نُ حَ أُقارِ  
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ثُمَّ أُسَ

. بيبِ بّاتِ الزَّ مِ حَ جْ يُّرِ حَ غَ بَبَ تَ تَنْتِجُ سَ أَسْ  

. ةِ بَ رِ لالَ التَّجْ رُ خِ تي تَظْهَ رُ النَّتائِجَ الَّ سِّ أُفَ  

. ةِ بَ رِ هِ التَّجْ تُها في هذِ شفْ تَكْ تي اسْ يَّةَ الَّ فُ الْخاصِّ رِّ أُعَ  

. يْهِ لْتُ إلَ صَّ ةِ ما تَوَ حَّ نْ صِ دِ مِ لِّمتي لِلتَّأَكُّ عَ لّمي/مُ عَ تَعينُ بِمُ أَسْ  

يْه. لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/ زَ كُ زُ : أُشارِ لُ اصَ أَتَوَ  

36

الخاصية الأسموزية    
المواد والأدوات: حبات زبيب، كوب ماء، وعاء فارغ.

خطوات العمل:
أوجه الطلبة إلى التخطيط لتجربة تبين دور الخاصية   

الأسموزية في الاتزان الداخلي باستخدام الزبيب.
أوجه الطلبة إلى وضع بعض حبات الزبيب في كوب   

ماء عذب مدة 5h وترك بعضها في وعاء آخر.  
الزبيب  حبات  حجم  بمقارنة  الطلبة  أكلف  أقارن:   
ثم  خارجه،  بقيت  التي  مع  الماء  في  وُضِعت  التي 

تسجيل ملاحظاتهم.
في  الموضوعة  الزبيب  حبات  حجم  محتملة:  إجابة 

الماء أصبح أكبر من التي بقيت خارجه.
تغيرحجم  سبب  استنتاج  إلى  الطلبة  أوجه  أستنتج:   
محتملة:  إجابة  الماء  في  الموضوعة  الزبيب  حبات 
إلى  الماء  انتقال  بسبب  الزبيب  حبات  حجم  تغير 

داخل حبات الزبيب.
ظهرت  التي  النتائج  تفسير  الطلبة  إلى  أطلب  أفسر:   
خلال التجربة إجابة محتملة: انتقال الماء من الكوب 

إلى داخل حبات الزبيب وفق الخاصية الأسموزية.
اكتشفوها  التي  الخاصية  تعريف  الطلبة  إلى  أطلب   

خلال هذه التجربة.
إجابة محتملة: الخاصية الأسموزية هي انتقال الماء 
من الوسط الأقل تركيزًا بالمواد الذائبة؛ حيث كمية 
الماء أكبر من كمية المواد  الذائبة إلى الوسط الأعلى 
تركيزًا بالمواد الذائبة؛ حيث كمية الماء أقل من كمية 

المواد الذائبة من دون الحاجة إلى طاقة.
أقدم تغذية راجعه للطلبة لتأكيد ما توصلوا إليه.  

زملائهم/  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجه  أتواصل:   
زميلاتهن بما توصلوا إليه.

تقويم الأداء

لانعممعيار الأداءالرقم

1
المقارنة بين حبات الزبيب قبل وبعد وضعها في 

الماء.

استنتاج سبب تغير حبات الزبيب.2

تفسير نتائج التجربة.3

4
التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى إنجاز 

المهمة.

استراتيجية التقويم:التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: قائمة رصد

نعم: درجة واحدة إذا نفذ الطالب/ الطالبة المهمة تنفيذًا صحيحًا
لا: صفر إذا لم ينفذ الطالب /الطالبة المهمة تنفيذًا صحيحًا.

تقويم الأداء
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مصفوفة النتاجات

نتاجات تعلم الصفوف السابقة المجال
نتاجات تعلم الصف الحالي 

)الصف السادس(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقة

العلوم الفيزيائية
المحور: 

المادة: تركيبها 
وخصائصها

استكشاف الخصائص الفيزيائية للمواد.  
استكشاف تحولات المادة.  

التمييز بين العناصر والمركبات.  
ف الخصائص الفيزيائية للمواد. تعرُّ  

مـن  مجموعـة  مـادة  لـكل  أن  اسـتنتاج   
الأخـرى. مـن  تميزهـا  الخصائـص 

ف حالات المادة. تعرُّ  
التوصـل إلى أن اسـتخدامات المواد تعتمد   

عـى خصائصها.
ف حـالات المـادة: صلبـة، وسـائلة،  تعـرُّ  

وغازيـة.
إلى  حالـة  مـن  المـادة  تحـولات  ف  تعـرُّ  

. ى خـر أ
التغـرات  عكـس  يمكـن  أنـه  اسـتنتاج   

والتبريـد. التسـخين  مـن  الناتجـة 
الصلبـة  المـواد  خصائـص  استكشـاف   

والغازيـة. والسـائلة 
التمييز بين المخلوط والمادة النقية.  

تمييز طرائق فصل المخاليط.  
استنتاج الخصائص الفيزيائية للمواد.  

والتغـر  الكيميائـي  التغـر  بـين  التمييـز   
الفيزيائـي.

  استكشاف الذرات والجزيئات.
  التمييز بين الفلزات واللافلزات.

ف خصائص المحاليل. تعرُّ  
)انتشـار  الذوبـان  مفهـوم  ف  تعـرُّ  

المذيـب( في  المـذاب  جسـيمات 
اسـتقصاء بعـض خصائـص المحاليل   

ئية. لما ا
اسـتقصاء بالتجربـة العوامل المؤثرة في   

الذائبية.
تصنيـف المواد بحسـب خصائصها إلى   

حمضيـة وقاعدية.
الحمضيـة  المـواد  بعـض  ف  تعـرُّ  
والقاعديـة التـي نسـتخدمها في حياتنا 

ليوميـة. ا
الحمـوض  خصائـص  بعـض  ف  تعـرُّ  

والقواعـد.
الهيدروجينـي  الرقـم  ف مقيـاس  تعـرُّ  

.)pH الحموضـة  )درجـة 
الطبيعيـة  الكواشـف  بعـض  ف  تعـرُّ  

والصناعيـة.
ف اسـتخدامات بعـض الحموض  تعرُّ  

والقواعد.
بعـض  في  الحمـوض  أثـر  اسـتقصاء   
المـواد (الطباشـر، الصخـر الجـري، 

الرخـام(. المعـادن، 
دراسة مكونات الذرة.  

توظيف التفاعلات الكيميائية.  

الوحدة 2 : المادة
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
الذرات 

والجزيئات

الذّرة 
Atom

الجزيء
Molecule

الفلـزات 5 أستكشـف:   
للافلـزات وا

نشاط: ترتيب الذرات  
تصميم  منزلي:  نشاط   

نماذج

الوحدة 2 : المادة

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
  توضيح مفهوم العلم والأدلة التجريبية.

المتعلقة  العلم  ومحدودية  القوة  جوانب  تقييم    
بالموضوعات العلمية وطرائق التفسر.

  تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.
العلمية  والاستقصاءات  التجارب  فوائد  بيان    

الأخرى ومحدوديتها.
إجراء  في  المستخدمة  المختلفة  العمليات  تفسر    

استقصاء علمي.
التجريبية  الأدلة  جمع  في  والخيال  المنطق  دور  بيان    

وتقييمها.
مجال البحث العلمي

  التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى إجراء استقصاء 
علمي.

  المناقشة في نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.
  بيان دور العلماء في تقدم العلم.

  بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.
  وصف طبيعة التفسرات العلمية.

  تقييم بعض التفسرات العلمية.
  وصف أهم سمات العلماء الشخصية والمهنية.

مجال العلوم الفيزيائية
  استقصاء أن المادة تتكوّن من جسيمات صغرة تسمّى 

الذرات.
الذرات لا يمكن تحطيمها لأجزاء أصغر  ف أن    تعرُّ

منها بالتفاعلات العادية.
  التوصل إلى أن الجزيئات هي مواد تتكون من ذرتين 

أو أكثر.
  وصف المادة النقية عى أساس أنها مادة من نوع واحد 

من الذرات أو الجزيئات.
استنتاج أن المواد تختلف عن بعضها البعض باختلاف    

الذرات المكونة لها وطريقة ترتيبها.
مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري

الطبية،  الأجهزة  تطور  في  التكنولوجيا  أثر  توضيح    
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

في  الروبوتات  استخدام  مثل  الإنسان،  حياة  وفي 
الطران،  وشركات  والحرب،  والصحة،  الصناعة، 

والفضاء، والاستكشاف تحت الماء.
مجال عادات العقل 

  إظهار السمات، مثل: الفضول، والصدق، والانفتاح، 
والشك عند إجراء الاستقصاءات.

الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح    
وتقديرها وتعزيزها.

  إدارة حلقات النقاش العلمي لحل المشكلات.
في  جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب    
والرياضيات،  والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  مجال 

واستخدامها بدقة.

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: 
الفلزات 

واللافلزات

الجدول الدوري
Periodic Table

الفلزات
Metals

اللافلزات
Nonmetals

أشباه الفلزات
Metalloids

قابلية الطرق
Malleable

قابيلة السحب
Ductile

 نشاط: التوصيل الحراري.8
مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا

توضيح مفهوم العلم والأدلة التجريبية.  
المتعلقة  العلم  ومحدودية  القوة  جوانب  تقييم   

بالموضوعات العلمية وطرائق التفسر.
تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.  

بيان فوائد التجارب والاستقصاءات العلمية الأخرى   
ومحدوديتها.

إجراء  في  المستخدمة  المختلفة  العمليات  تفسر   
استقصاء علمي.

التجريبية  الأدلة  جمع  في  والخيال  المنطق  دور  بيان   
وتقييمها.

مجال البحث العلمي
التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى إجراء استقصاء   

علمي.
المناقشة في نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.  

بيان دور العلماء في تقدم العلم.  
بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.  

وصف طبيعة التفسرات العلمية.  
تقييم بعض التفسرات العلمية.  

وصف أهم سمات العلماء الشخصية والمهنية.  
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مجال العلوم الفيزيائية
ف أسماء الفلزات واللافلزات ورموز بعضها. تعرُّ  

للفلزات  الفيزيائية  الخصائص  بعض  ف  تعرُّ  
الكهربائي  والتوصيل  اللمعان  )مثال:  واللافلزات 

والقابلية للطرق والسحب(.
ف بعض اللافلزات. تعرُّ  

الحراري  التوصيل  قدرتها عى  المواد بحسب  وصف   
والتوصيل الكهربائي.

للعناصر  الشائعة  الاستخدامات  بعض  استقصاء   
بحسب خصائصها.

مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري
توضيح أثر التكنولوجيا في تطور الأجهزة الطبية، وفي   
حياة الإنسان، مثل استخدام الرابوتات في الصناعة، 
والفضاء،  الطران،  وشركات  والحرب،  والصحة، 

والاستكشاف تحت الماء.

مجال عادات العقل 
إظهار السمات، مثل: الفضول، والصدق، والانفتاح،   

والتشكك عند إجراء الاستقصاءات.
الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح   

وتقديرها وتعزيزها.
إدارة حلقات النقاش العلمي لحل المشكلات.  

جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب   
والهندسة،  والتكنولوجيا،  العلوم،  مجالات  في 

والرياضيات، واستخدامها بدقة.

الوحدة 2 : المادة
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ةُ  الْمادَّةُ الْمادَّ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

2الْوَحْدَةُ

. اتِ رّ ى الذَّ مَّ رِ تُسَ غَ يَةٍ فِي الصِّ تَناهِ يْماتٍ مُ سَ نْ جُ ةُ مِ نُ الْمادَّ وَّ تَكَ تَ
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نظرة عامة إلى الوحدة:
الوحدة؛  بداية  الواردة  الصورة  تأمّل  إلى  الطلبة  أُوجّه 

لاستثارة تفكرهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس.

 تقويم المعرفة السابقة
قبل عرض محتوى الوحدة، أُنشئ - بالتعاون مع الطلبة 
)المادة(،  عنوان  يحمل  الذي   KWL التعلم  جدول   -

وأُناقش الطلبة في ما يعرفونه، وأسألهم:
ما الخصائص المستخدمة لوصف المادة؟ إجابة محتملة:   
والحجم  والمظهر  اللون  مثل  الفيزيائية،  الخصائص 

والكتلة والكثافة.
بالمادة؟  علاقتها  وما  العناصر؟  عن  فون  تعرُّ ماذا   
إجابة محتملة: تتكوّن المواد من عناصر، وتختلف المادة 

باختلاف العناصر المكونة لها.
ما الخصائص المستخدمة لتصنيف العناصر إلى فلزات   
الخصائص  إجابة محتملة:  ولافلزات وأشباه فلزات؟ 

الفيزيائية في الغالب.

الوحدة
ةُ الْمادَّ

22

تتكـون المـادة مـن جسـيمات متناهية فـي الصغر 
الذرات. تسـمى 

الفكرة العامة

جدول  في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الإجابات  أسجل 
التعلم )KWL( الموضح أدناه، وأكتبه عى اللوح.

تُمثّل الإجابات أعلاه بعض إجابات الطلبة المحتملة.

المادة

ماذا تعلّمت؟ماذا أُريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

الحالات الفيزيائية 
المادة هي: صلبة، 

سائلة، غازية

الخصائص المستخدمة 
لوصف المواد لتصنيفها

الذهب والنحاس 
والكبريت من 

العناصر

مكونات العنصر

الخصائص 
الفيزيائية للعناصر 

والمركبات 

خصائص الفلزات 
واللافلزات وأشباه 

الفلزات 

ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................
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ُ أتَهََيَّأ

. ئاتُ يْ زَ الْجُ اتُ وَ رّ سُ )1):  الذَّ رْ الدَّ

. اتُ فِلِزّ اللاّ اتُ وَ لِزّ سُ )2):  الْفِ رْ الدَّ

قائمَِةُ الدُّروسِ

نُ أتَھََیَّأُ رّاتِ، وَالْكِبْریتُ لافلِزٌِّ یتَكََوَّ نُ مِنْ نوَْعٍ واحِدٍ مِنَ الذَّ الذَّھَبُ فلِزٌِّ یتَكََوَّ
مِنْ نوَْعٍ واحِدٍ مِنَ الْجُزَیْئاتِ.

ةِ وَالْجُزَيْءِ؟ وَمَا الْخَصائصُِ الَّتي تمَُیِّزُ الْفلِزِّاتِ  مَا الْفرَْقُ بیَْنَ الذَّرَّ
مِنَ اللاّفلِزّاتِ؟
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:)Concept Map( خريطة المفاهيم
أُخبر الطلبة أن من طرائق تنظيم البيانات رسم مخطط يظهر 
المفاهيم  خريطة  وتساعد  )المفاهيم(.  الأفكار  بين  العلاقة 
وعى  أكثر،  وضوحا  والمصطلحات  المعاني  توضيح  عى 
فهم ما تعلمته وتذكره. كما تعد ذات أهمية كبرة في تجزئة 

المفاهيم، وجعل التعلم أكثر سهولة.
بعد الانتهاء من دراسة الوحدة، أعرض عى الطلبة خريطة 
المفاهيم الآتية الخاصة بمفاهيم القراءة، ثم أساعدهم عى 
رسم خرائط مفاهيم من محتوى الوحدة كما في المثال الآتي: 

أرسم خريطة مفاهيم لمكونات المادة.

مهارة القراءة 

أقرأ عى مسامع الطلبة سؤال )أتهيأ(، ثم ألفت أنظارهم إلى الصورة الواردة بداية الوحدة،   
ثم أسألهم:

- ماذا نشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة:ذهب وكبريت.
- هل سبق أن شاهدها أحدكم؟ أين؟

في  الخضراوات  عى  يُرَشُّ  والكبريت  الذهب،  بيع  محال  في  الذهب  نعم،  محتملة:  إجابة 
المزارع.

الحلي  صنع  في  الذهب  يُستخدم  محتملة:  إجابة  حياتنا؟  في  العنصرين  هذين  أهمية  ما   -
والجواهر، يُستخدم الكبريت في الزراعة.

- أذكر عناصر أخرى مهمة مشابهة لهما. إجابة محتملة: الفضة والنحاس والحديد والكربون.
كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  مجموعات،  في  المطروحة  الأسئلة  عن  الإجابة  عى  الطلبة  أحث   

للإجابة، ثم أستمع لإجاباتهم، وأناقشهم فيها.

الوحدة:  درسَ  عنوانَي  قراءة  الطلبة  إلى  أطلب   
الذرات والجزيئات، والفلزات واللافلزات.

الوحدة  محتوى  عن  يعرفونه  ما  في  الطلبة  أُناقش   
)إن  لديهم  البديلة  المفاهيم  محدّدًا  ودرسيها، 

وجدت(؛ لمعالجتها في أثناء تعلّم درسَ الوحدة.
المفاهيم  من  مزيدًا  سيتعلمون  أنهم  الطلبة  أُخبر   
والمصطلحات العلمية في أثناء دراسة موضوعات 
الوحدة، وأنهم سيوظّفونها في الإجابة عن الأسئلة 

الواردة في درسَ الوحدة.
المصطلحات  مسرد  استخدام  إلى  الطلبة  أُحفّز   

ف معانيها. الوارد في نهاية كتاب الطالب لتعرُّ

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

المادة

جزيئاتعناصر

ذرات

ذرات أشباه فلزاتذرات لا فلزاتذرات فلزات

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 
والمواد الدراسية               

إلى  الطلبة  انتباه  ألفت  البيئة(:  )سلامة  البيئية  القضايا   *
في  التوسع  نتيجة  الإنسان  استنزفها  قد  الفلزات  أن 
وأوضح  ذلك،  عى  أمثلة  أذكر  ثم  استخداماتها،  مجال 
استدامتها والحفاظ عليها  الفلزات في  تدوير  لهم أهمية 
وتخليصها  التلوث  من  البيئة  وحماية  القادمة،  للأجيال 

من مخلفاتها.
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 : لِ مَ عَ طُواتُ الْ خُ
 ،( رِ نْصُ عُ مُ الْ لِ (اسْ َوَّ نْوانُ الأْ ةِ؛ عُ دَ مِ ةِ أَعْ نْ ثَلاثَ ا مِ نً وَّ كَ لاً مُ وَ دْ ئُ جَ ياناتي: أُنْشِ عُ بَ مَ أَجْ  1

.( قِ رِ لِلطَّرْ نْصِ عُ نْوانُ الثّالِثِ (قابِلِيَّةُ الْ عُ )، وَ عانُ نْوانُ الثّاني (اللَّمَ عُ وَ

نْها  أَيٌّ مِ  . رِ نْصُ لِّ عُ عانَ كُ مَ لَ صُ  حَّ أَتَفَ  : ظُ أُلاحِ  2

. لِ وَ دْ ظاتي فِي الْجَ لُ مُلاحَ جِّ ؟ أُسَ عٌ لامِ

رٍ  نْصُ لَّ عُ قُ كُ أَطْرُ ، وَ ةَ قَ طْرَ مِ الْ مُ  دِ تَخْ أَسْ  : بُ رِّ أُجَ  3
نْ دونِ أَنْ  قِ مِ نْها قابِلٌ لِلطَّرْ . أَيٌّ مِ ةً دَّ اتٍ عِ رّ مَ
. لِ وَ دْ ظاتي فِي الْجَ لُ مُلاحَ جِّ ؟ أُسَ تَّتَ تَفَ رَ أَوْ يَ سَّ تَكَ يَ

. قِ ةَ لِلطَّرْ قابِلَ الْ ةَ وَ عَ مِ بَةَ اللاّ لْ رَ الصُّ ناصِ عَ دُ الْ دِّ أُحَ  4

 . ةَ شَّ هَ الْ ةِ وَ عَ مِ يْرَ اللاّ رَ غَ ناصِ عَ دُ الْ دِّ أُحَ  5

لِ إِلى  وَ ـدْ ةَ فِي الْجَ دَ ـوارِ ـرَ الْ ناصِ عَ نِّـفُ الْ أُصَ  6
اتٍ  لافِلِـزّ ، وَ قِ قابِلَـةٍ لِلطَّـرْ ـةٍ وَ عَ اتٍ لامِ فِلِـزّ

 . ةٍ عَ لامِ يْـرِ  غَ وَ ـةٍ  شَّ هَ

. اتِ فِلِزّ اللاّ اتِ وَ لِزّ فِ يْنَ الْ نُ بَ أُقارِ  7

تُها؟ سْ رَ تي دَ رُ الَّ ناصِ عَ نُ الْ وَّ تَكَ مَّ تَ : مِ عُ قَّ أَتَوَ  8

. ثَرَ ةٍ أَوْ أَكْ فَ ها في صِ ا لِتَشابُهِ قً فْ موعاتٍ وَ جْ ياءَ في مَ َشْ عُ الأْ : أَضَ نيفُ     التَّصْ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

الْفلِزِّاتُ وَاللاّفلِزِّاتُ

ـةُ  فيحَ ، صَ نُحـاسٍ ـةُ  فيحَ صَ
 ، كِبْريتٍ ـحوقُ  سْ مَ  ، خارصينٍ
 ، ـةٌ قَ طْرَ مِ  ، بـونٍ رْ كَ ـةُ  قِطْعَ

. ـازانِ فّ قُ
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الهدف: تصنيف العناصر بحسب خاصيتَي اللمعان، 
وقابليتها للطرق إلى فلزات ولافلزات.

ارتداء  إلى  الطلبة  أُوجّه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 
القفازين، وعدم استخدام المطرقة إلا بإشرافي، وتجنب 
الاقتراب من مسحوق الكبريت، وغسل أيديهم جيدًا 

بعد الانتهاء من النشاط.
قبل  اللازمة  والأدوات  المواد  أوفّر  والأدوات:  المواد 

البدء بتنفيذ النشاط بوقت كافٍ.
خطوات العمل: أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى كتاب 

الانشطة و التمارين لتسجيل ملاحظاتهم.  
1  أجمع بياناتي: أوزع الطلبة في مجموعات، ثم أطلب 

إلى أفراد كل مجموعة إنشاء جدول بيانات مكون 
من ثلاثة أعمدة؛ لملئها بالبيانات المطلوبة.

اللمعان  خاصية  تفحّص  إلى  الطلبة  أوجّه  أُلاحظ:    2

ثم  لامع،  غر  وأيها  لامع  أيها  وتحديد  عنصر،  لكل 
أطلب إليهم تسجيل ملاحظاتهم في جدول البيانات.
تحت  المطرقة  استخدام  إلى  الطلبة  أوجّه  أُجرّب:   3

أي  لتحديد  عدة؛  مرات  عنصر  كل  لطرق  إشرافي، 
منها قابل للطرق دون أن يتكسر أو يتفتت، ثم أطلب 

إليهم تسجيل ملاحظاتهم في جدول البيانات.
العناصر  تحديد  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب   4

الصلبة اللامعة، والعناصر القابلة للطرق استنادًا 
إلى ملاحظاتهم.

اللامعة،  غر  العناصر  تحديد  الآن  إليهم  أطلب    5

والعناصر الهشة.
الواردة  العناصر  إلى تصنيف  الطلبة  أوجّه  أُصنفّ:    6

في جدول البيانات إلى فلزات لامعة وقابلة للطرق، 
ولافلزات غر لامعة وهشة.

الفلزات،  بين  مقارنة  إجراء  إلى  الطلبة  أوجّه  أُقارن:   7

واللافلزات من حيث الصلابة واللمعان وقابلية الطرق.
هذه  مكونات  توقع  الطلبة  إلى  أطلب  أتوقّع:   8

منهم  كل  ف  يتعرُّ بحيث  درسوها،  التي  العناصر 
أن كل عنصر من هذه العناصر يتكون من ذرات.

الفلزات واللافلزات       الزمن 30 دقيقة     

تقويم نشاط  )أستكشف(

الاسم
المهام

4321

استراتيجية  التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي.

المهام:
)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.

)2( تصنيف العناصر إلى مجموعاتها بشكل 
صحيح.

)3( التعاون مع الزملاء والزميلات عى 
إنجاز المهمة.

)4( المقارنة بين الفلزات واللافلزات.
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

مهارة العلم

مهارة  عن  مكتوب  هو  ما  قراءة  إلى  الطلبة  أوجّه   
إلى  انتباههم  أوجّه  ثم  الطالب،  كتاب  في  )التصنيف( 
العمل الخاصة بها في كتاب الأنشطة والتمارين.  ورقة 
ولمعرفة إجابات ورقة العمل؛ أنظر إلى الملحق في هذا 

الدليل.
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اتُ  رّ الذَّ
ها؛  صائِصِ تَلِفُ في خَ تَخْ لِنا وَ وْ نْ حَ وادُّ مِ مَ عُ الْ تَنَوَّ تَ
 Atom ةُ  رَّ الذَّ دُّ  عَ تُ وَ  . ةٍ تَلِفَ خْ مُ رَ  ناصِ عَ نْ  مِ نُ  وَّ تَكَ تَ إذْ 
هُ  يِّزُ تي تُمَ هُ الَّ صائِصَ بُهُ خَ سِ رِ تُكْ نْصُ عُ نَ الْ ءٍ مِ زْ رَ جُ غَ أَصْ
يَةٌ  تَناهِ يْماتٌ مُ سَ اتُ جُ رّ الذَّ . وَ رِ ناصِ عَ نَ الْ هِ مِ يْرِ نْ غَ عَ
؛  بِ كَّ رَ مُ ئِيِّ الْ وْ رِ الضَّ هَ جْ مِ تُها بِالْ ؤيَ كِنُنا رُ مْ رِ لا يُ غَ فِي الصِّ
نْ  نُنا مِ كِّ ا تُمَ قيدً ثَرُ تَعْ ةٌ أَكْ رُ خاصَّ جاهِ دُ مَ هُ توجَ إِلاّ أَنَّ

تيبِها. رْ ةِ تَ ؤيَ رُ

1 رْسُ رْسُالدَّ رّاتُ وَالْجُزَيْئاتُالدَّ رّاتُ وَالْجُزَيْئاتُالذَّ الذَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
هـا  ـوادُّ في خصائِصِ مَ تَلِـفُ الْ ْ تخَ
نَـةِ  وِّ كَ مُ الْ  ِ نـاصرِ عَ الْ لافِ  تِـ بِاخْ
ءٍ  ـزْ ـرَ جُ غَ ةُ أَصْ رَّ ـدُّ الـذَّ تُعَ ـا. وَ لهَ

. ِ صرِ نْـ العُ في 

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
 Atom ةُ  رَّ الذَّ  
Molecule ءُ  يْ ُزَ الجْ  

تيبَ  رْ رُ تَ ظْهِ يٌّ يُ رِّ رٌ ذَ هَ جْ مِ

ةٍ. اتِ مادَّ رّ ذَ
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 تقويم المعرفة السابقة
  أوجّه الطلبة إلى مشاركة بعضهم في ما يعرفونه عن 

حالات المادة وخصائصها الفيزيائية، ثم أسألهم:
الخصائص  وبعض  المادة،  حالات  يذكر  أيكم   -
سائلة،  صلبة،  محتملة:  إجابة  للمواد؟  الفيزيائية 
غازية، والخصائص الفيزيائية، مثل: الكتلة، والوزن، 

والحجم، والكثافة، واللون، والمظهر.
أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الطلبة  إجابات  أكتب    

بجدول التعلم.

 البدء بنشاط
  أُحضر قطعة من الحديد، وكمية من برادة الحديد.

  أعرض هاتين المادتين على الطلبة، ثم أطلب إليهم 
مثل:  مادة،  كل  بها  تمتاز  التي  الخصائص  تعداد 

الشكل، والمظهر، والحالة الفيزيائية.
  أستمع لإجابات الطلبة ثم أناقشهم فيها، وأبيّن أنهما 
تتكونان من المادة نفسها، إلا أن برادة الحديد ناتجة 
من طحن قطعة الحديد، وأن مادة الحديد هي عنصر 

ا تسمى الذرات. يتكون من جسيمات صغيرة جدًّ

الذرات والجزيئاتالدرس 11
تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

توضيح مفاهيم الدرس  
:Atom الذرة

أكتب مفهوم الذرة في وسط اللوح، ثم أوجه الطلبة إلى الرجوع إلى مسرد المصطلحات   

الوارد في نهاية الكتاب وتلخيص مفهوم الذرة بكلماتهم الخاصة.
إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفّزهم   

الاستفادة من الألفاظ باستخدام تطبيق )Google translate(، أو تطبيقات مشابهة؛ 
للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 مناقشة الفكرة الرئيسة
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة فكرة الدرس الرئيسة.  

أعرض عى الطلبة قطعتين من الحديد والنحاس، ثم   

أسألهم:
- ما أوجه الشبه والاختلاف بينهما؟ إجابة محتملة: وجه 
ا  جدًّ صغرة  جسيمات  من  يتكون  كليهما  أن  الشبه: 
ذرات  الحديد تختلف عن  ذرات  لكن  ذرات،  تسمى 

النحاس في النوع، واللون، والمظهر.
أطلب إليهم التعبر بكلماتهم الخاصة عما يعنيه مفهوم   

ا، لا يمكن  الذرة. إجابة إحتملة: جسيمات صغرة جدًّ
رؤيتها بالعين المجردة.

للعنصر  المكونة  الذرات  نوع  اختلاف  أن  لهم  أبيّن   

ينتج منه اختلاف في خصائصه التي تميزه من العناصر 
الأخرى.

 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل شكل المجهر الذري الوارد في الكتاب، ثم أسألهم:  

- ما أهمية هذا المجهر؟ إجابة محتملة: يُظهر ترتيب ذرات المادة.
- ما الذي يميز هذا المجهر عن المجهر الضوئي المركب؟ إجابة محتملة: هذا المجهر أكثر 
تعقيدًا من المجهر الضوئي المركب، لذلك يُستخدم في رؤية الذرات المتناهية في الصغر.
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كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

.(3) (2)، وَ : (1)، وَ نْ لٍّ مِ نَةِ كُ حْ عَ شِ دُ نَوْ دِّ أُحَ

p  بروتون n  نيوترون e  ترون إِلِكْ

nn nn

e

e e

e

e

e

p
p

pp

e

e

ةِ  رَّ ناتُ الذَّ وِّ كَ مُ
النيوترونـاتُ  وَ بروتونـاتُ  الْ  : ـيَ هِ  ، ـيْماتِ سَ الْجُ ـنَ  مِ أَنْـواعٍ  ـةِ  ثَلاثَ ـنْ  مِ ةُ  رَّ الـذَّ نُ  ـوَّ تَكَ تَ
هُ نَواةٌ  ـزُ كَ رْ ، مَ يٍّ وِ ـرَ لٍ كُ ـكْ ةِ بِشَ رَّ جِ الذَّ ثيلِ نَمـوذَ لـى تَمْ لَمـاءُ عَ عُ ـقَ الْ فَ ـدِ اتَّ قَ . وَ ترونـاتُ لِكْ ِ الإْ وَ
ـيْماتٌ  سَ يَ جُ هِ ، وَ النيوتروناتِ ، وَ نَةِ ـحْ بَةُ الشِّ ـيْماتٌ موجَ سَ يَ جُ هِ ، وَ بروتوناتِ لَى الْ تَـوي عَ تَحْ
. تروناتِ لِكْ ِ ى الإْ ـمَّ نَةِ تُسَ ـحْ ـيْماتٌ سـالِبَةُ الشِّ سَ ةِ جُ رَّ لَ نَواةِ الذَّ وْ يَـدورُ حَ ، وَ ـةٌ تَعادِلَ نَتُها مُ ـحْ شِ

رِ  نْصُ عُ ةَ الْ يَّ وِ بروتوناتِ هُ دُ الْ دَ دُ عَ دِّ يُحَ
ةُ  رَّ تَوي ذَ ، تَحْ ثَلاً ؛ فَمَ رِ ناصِ عَ نَ الْ هِ مِ يْرِ نْ غَ عَ
تَّةِ بروتوناتٍ في نَواتِها،  لى سِ بونِ عَ رْ كَ الْ
لى  تَوي عَ سجينِ تَحْ ُكْ ةَ الأْ رَّ في حينِ أَنَّ ذَ
دُ  يوجَ لا  وَ نَواتِها،  في  بروتوناتٍ  ثَمانِيَةِ 
نَ  هُ مِ سَ دَ نَفْ دَ عَ ا الْ مَ اتُهُ رّ وي ذَ رانِ تَحْ نْصُ عُ

. بروتوناتِ الْ
p  بروتون n  نيوترون e  ترون إِلِكْ

. جينِ سِ ُكْ ةِ الأْ رَّ جُ ذَ نَموذَ

2

1

3
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يمثل  أنه  لهم  وأوضح  الشكل،  تأمل  إلى  الطلبة  أوجّه   
نموذج ذرة كربون، ثم أسألهم:

شحنتها؟  وما   ،)1( الزرقاء  الكرات  تمثله  الذي  ما   -
إجابة محتملة: إلكترونات شحنتها سالبة.

- ما الذي تمثله الكرات الحمراء )2(، وما شحنتها؟ إجابة 
محتملة: بروتونات شحنتها موجبة.

- ما الذي تمثله الكرات الصفراء )3(، وما شحنتها؟ إجابة 
محتملة: نيوترونات لا تحمل شحنة.

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

المناقشة  
أو  )الليثيوم  العناصر  أحد  لذرة  صورة  أرسم   
أحد  أنه  للطلبة  حًا  مُوضِّ اللوح،  عى  النيتروجين( 
العناصر الموجودة حولنا، ثم أبين لهم أنه يحتوي ثلاثة 

أنواع من الجسيمات، هي:
- البروتونات: هي أحد مكونات الذرة، وتحمل شحنة 

موجبة.
ولا  الـذرة،  مكونـات  إحـدى  هـي  النيوترونـات:   -

الكهربائيـة. الشـحنات  مـن  نـوع  أي  تحمـل 
أيضًـا،  الـذرة  - الإلكترونـات: هـي أحـد مكونـات 

وتحمـل شـحنة سـالبة.
استخدام الصور والأشكال  

أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة نموذج ذرة الأكسجين، مُبيِّناً   
لهم أنّ العلماء قد اتفقوا عى تمثيل الذرة بوساطة نموذج 
البروتونات  داخلها  تحتوي  نواة  مركزه  في  توجد  كروي 

والنيوترونات، وأن الإلكترونات تدور حولها.
كما  زميلًا-شارك(  )فكر-انتقِ  استراتيجية  أوظف   

يأتي:
- فكر: أطلب إلى أحد الطلبة التفكر في الشيء الفريد من 
نوعه الذي يميز كل مواطن أردني من غره، ولا يتكرر.

زملائه/  أحد  اختيار  إليها  إليه/  أطلب  زميلًا:  انتقِ   -
إحدى زميلاتها لتبادل الأفكار بينهما، والإجابة عنها. 

.DNA ،إجابة محتملة: بصمة الإصبع، الرقم الوطني
مع  إليه  توصلوا  ما  مشاركة  إليهم  أطلب  شارك:   -

الآخرين.
أبين للطلبة أن كل ذرة تحتوي عدد بروتونات داخل   
تمامًا  الذرات الأخرى،  يميزها من  نواتها خاص بها 
مثل بصمة الإصبع، أو الرقم الوطني؛ الذي يميز كل 
فرد، ولا يمكن أن يتكرر أو يتشابه مع شخص آخر، 

وكذلك هي الذرات.

توظيف التكنولوجيا

أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة عن 
النماذج الذرية التي أعدها العلماء، وكيفية تطور نموذج الذرة إلى أن وصل إلى النموذج الذري 

الحديث الذي نعرفه اليوم، علمًا أنه يمكنني إعداد عروض تقديمية تتعلق بموضوع الدرس.
باستخدام  أو  الإلكترونية،  المدرسة  التعليمية عن طريق صفحة  المواد  الطلبة في هذه  أشارك 

أحد التطبيقات المناسبة، أو أستخدم أي وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة وذويهم.

ع عليهم ورقـة العمل )1( الموجـودة في الملحق،  أقسّـم الطلبـة مجموعـات رباعية، ثـم أوزِّ
ههـم إلى الحـل فرادى، وأمنحهـم وقتًا كافيًا لذلك، ثم أناقشـهم في الحـل، ثم أوجه  وأوجِّ

كل مجموعـة إلى عرض إجاباتها ومناقشـة المجموعـات الأخرى فيها.

)1(ورقة العمل
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الأنشطة العلاجية:
أطلب إلى الطلبة تفحص شكل ذرات الغرافيت والماس، ورسمهما.  

أفحص رسومات الطلبة، وأصوب الأخطاء فيها )إن وجدت(.  
أطلب إليهم عرضها عى زملائهم/ زميلاتهن، والتناقش فيها.  

استخدامها  طبيعة  في  ومختلفة  ذراتها،  في  متماثلة  لمواد  مشابهة  أمثلة  عليهم  أطرح   
وخصائصها؛ لترسيخ مفهوم ترتيب الذرات: مثل الورق، والخشب.

الأنشطة الإثرائية: 
أقسّم الطلبة مجموعات، وأطلب إلى أفراد كل مجموعة البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة 
عى مادتين متماثلتين في نوع ذراتها، ومختلفتين في خصائصها وطبيعة استخداماتها، وعمل 

مقارنة بينها، ووصفها بإحدى الجملتين الآتيتين:
لذا تكون..........، وتُستخدم في..........، في حين  تترتب ذرات..........عى هيئة...........؛ 

تترتب ذرات.......... عى هيئة..........؛ لذا تكون..........، وتُستخدم في...........
أمنح الطلبة وقتًا كافيًا لإكمال النشاط، ثم أناقشهم في الإجابات.  

تنويعُ التدريس

الْغرافيتُ

الْماسُ

اتِ  رّ تيبُ الذَّ رْ تَ
ـةِ  تَلِفَ خْ مُ ـوادِّ الْ مَ ـرِ الْ ناصِ اتُ عَ رّ تَّـبُ ذَ تَرَ تَ
ها  صائِصِ ثِّـرُ ذلِكَ فـي خَ يُؤَ ، فَ ةٍ يَّنَـ عَ ـكالٍ مُ بِأَشْ
بـونِ  رْ كَ الْ اتِ  رّ ذَ أَنَّ  إِلاّ  داماتِها،  ـتِخْ اسْ وَ
لِ  ـكْ شَ لـى  عَ تَّـبُ  تَرَ تَ رافيـتِ  لِلِغْ نَـةَ  وِّ كَ مُ الْ
رافيـتِ  الِغْ ةَ  مـادَّ نَـةً  وِّ كَ مُ  ، ـةٍ يَ تَوازِ مُ بَقـاتٍ  طَ
دِ،  وَ َسْ نِ الأْ ذاتِ اللَّوْ ، وَ رِ سْ ةِ الْكَ لَ ـهْ السَّ ، وَ يِّنَةِ اللَّ
 . صاصِ ـةِ أَقْـلامِ الرَّ ناعَ مُ فـي صِ دَ ـتَخْ تـي تُسْ الَّ
بـونِ فـي الْماسِ  رْ كَ اتُ الْ رّ تَّـبُ ذَ تَرَ فـي حيـنِ تَ
ثَـرَ  أَكْ نَـةً  وِّ كَ مُ  ، ـهِ جُ َوْ الأْ ـيِّ  باعِ رُ لٍ  ـكْ شَ لـى  عَ
مُ  دَ ـتَخْ نُ الَّذي يُسْ دِ عْ مَ ـوَ الْ هُ ، وَ ةً عادِنِ قَسـاوَ مَ الْ

. صـاصِ الرَّ لِـيِّ  وَ ـةِ الْحُ ناعَ فـي صِ

42

 المناقشة 
البلاستيكية،  العصر  ماصات  من  مجموعة  أحضر   
وأرتّب بعضها عى هيئة شبكة ذات خطوط متباعدة، 
وبعضها الآخر عى هيئة شبكة ذات خطوط متقاربة، 

ثم أسألهم:
- ما المادة المصنوعة منها ماصات العصر؟ إجابة محتملة: البلاستيك.
الترتيبين  أي  الشبكتين،  فوق  صلب  جسم  وُضع  إذا   -
ذات  الشبكة  محتملة:  إجابة  الثقل؟  لهذا  تحملًا  أكثر 

الترتيب المتقارب هي الأكثر تحملًا للثقل.
أبين للطلبة أن ذرات العناصر المختلفة تترتب بأشكال   

مختلفة، ما يؤثر في خصائصها، واستخداماتها.
 استخدام الصور والأشكال 

في  والماس  الغرافيت  صورتَي  تأمل  إلى  الطلبة  أوجّه   
كتاب الطالب، وكيف تترتب الذرات فيهما.

مقارنة  لإجراء  المرفوعة  الأيدي  استراتيجية  أوظّف   
وخصائصهما،  فيهما  الذرات  ترتيب  حيث  من  بينهما 
بحيث يجيب الطلبة عن الأسئلة التي أطرحها عليهم 

برفع أيديهم للإجابة عنها، ثم أسألهم:
- ممَّ تتكون هاتان المادتان؟ إجابة محتملة: من الكربون.
محتملة:  إجابة  الغرافيت؟  في  الذرات  تترتب  كيف   -

تترتب فيها عى هيئة طبقات متوازية.
- ما خصائص الغرافيت المميزة؟ إجابة محتملة: صلب، 

وغر لامع، ولونه أسود، لكنه ليّن سهل الكسر.
- كيف تترتب الذرات في الماس؟ إجابة محتملة: تترتب 

فيها عى شكل رباعي الأوجه.
صلب  محتملة:  إجابة  المميزة؟  الماس  خصائص  ما   -

ا. ولامع، متعدد الألوان، وقاسٍ جدًّ
عن  والماس  الغرافيت  من  كل  خصائص  تختلف  لماذا   -
ترتيب  اختلاف  بسبب  محتملة:  إجابة  بعضمها؟ 

الذرات في كل منها.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
يتكون الماس الطبيعي من الكربون النقي عى عمق 
باطن  في  الماس  يتشكّل  الأرض.  سطح  تحت   150 km

الأرض، حيث تتوافر درجة الحرارة والضغط اللازمين 
لتحويل الكربون إلى الماس، ثم يُنقَل عبر تدفقات الحمم 
ل إلى  المنصهرة إلى سطح الأرض، حيث يُستخرَج ويُحوَّ

أحجار كريمة تُستخدَم في صنع الحلي والجواهر.
في  لتصنيعه  طريقتان  فتوجد  الصناعي،  الماس  أما 
أو  العالي  »الضغط  باسم  الأولى  الطريقة  تُعرَف  المختبر، 
الماس  لإنتاج  الثانية  الطريقة  وتسمى  المرتفعة«.  الحرارة 

»الترسيب بالبخار الكيميائي«.
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وادُ  أَعْ  ، أَلْوانٍ أَقْلامُ   ، يَضُ أَبْ قٌ  رَ وَ  ، دٍ واحِ نٍ  وْ لَ ذاتُ  عْجونٍ  مَ قِطَعُ   : َدَواتُ الأْ وَ وادُّ  الْمَ
. نانِ َسْ نْظيفِ الأْ تَ
: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

 . مِ جْ ةٍ فِي الْحَ تَماثِلَ مُ ةٍ وَ غيرَ راتٍ صَ عْجونِ (10) كُ مَ نَ الْ لُ مِ كِّ أُشَ  1

يْثُ  ، بِحَ نانِ َسْ نْظيفِ الأْ ا أعوادَ تَ مً دِ تَخْ سْ ها مُ ضِ عَ بَعْ راتِ مَ لُ الْكُ ا: أَصِ مُ نَموذَجً مِّ أُصَ  2

دٍ. دَّ حَ لٍ مُ كْ لى شَ لُ عَ صُ أَحْ

ـكانِ  مَ الْ ي  نْهـا فِـ مِ ـلاًّ  ــمُ كُ سُ أَرْ ميلاتـي، وَ مَلائـي/زَ بِنَماذِجِ زُ نَموذَجـي  نُ  أُقارِ  3

. هُ صِ لَ صَّ خَ الْمُ

ها؟ صائِصِ اتِ في خَ رّ نَ الذَّ هِ مِ سِ عِ نَفْ نَ النَّوْ ةُ مِ نَ وَّ كَ مُ وادُّ الْ مَ تَلِفُ الْ : لِماذا تَخْ تَنْتِجُ أَسْ  4

يْها. لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ ميلاتي فِي النَّتائِجِ الَّ مَلائي/زَ : أُناقِشُ زُ لُ أَتَواصَ  5

. اتِ رّ تيبُ الذَّ تَرْ نَشاطٌ

تيبُها. رْ تَ ها وَ عُ يْثُ نَوْ نْ حَ الْماسِ مِ اتِ الْغرافيتِ وِ رّ يْنَ ذَ نُ بَ : أُقارِ قَّقُ  أَتَحَ
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ترتيب الذرات          الزمن 30 دقيقة نشاط
الهدف: تفسر اختلاف المواد المكونة من الذرات نفسها من 

حيث الخصائص.
ارتداء  إلى  الطلبة  والسلامة:أوجّه  الأمن  إرشادات 
القفافيز، وتوخي الحذر من الرؤوس المدببة لأعواد تنظيف 

الأسنان، وغسل أيديهم جيدًا بعد الانتهاء من النشاط.
بتنفيذ  البدء  قبل  والأدوات  المواد  أوفّر  والأدوات:  المواد 

النشاط بوقت كافٍ.
خطوات العمل:

1  أقسّم الطلبة مجموعات، ثم أطلب إلى أفراد كل مجموعة 

من  الحجم  في  ومتماثلة  صغرة  كرات   )10( تشكيل 
المعجون.

الكرات  وصل  الطلبة  إلى  أطلب  نموذجًا:  أُصمم   2

كل  تحصل  بحيث  الأسنان،  تنظيف  بأعواد  ببعضها 
مجموعة عى شكل محدد.

نموذجهم  مقارنة  إلى  مجموعة  كل  أفراد  أوجّه  أُقارن:   3

كل  رسم  إليهم  وأطلب  الأخرى،  المجموعات  بنماذج 
نموذج في المكان المخصص الذي نفذته كل مجموعة.

المكوّنة  المواد  تختلف  لماذا  الطلبة:  أسأل  أستنتج:   4

أستمع  خصائصها؟  في  الذرات  من  نفسه  النوع  من 
المواد  اختلاف  سبب  أن  لهم  أبيّن  ثم  الطلبة،  لإجابات 
الذرات في خصائصها  النوع نفسه من  التي تتكون من 

ناتج من الاختلاف في ترتيب ذرات المادة.
الذي  الاستنتاج  مناقشة  إلى  الطلبة  أوجّه  أتواصل:   5

توصلوا إليه مع زملائهم/ زميلاتهن، ثم أسألهم:
- ما أوجه التشابه بين هذه الأشكال؟ تتكون هذه الأشكال 
من النوع نفسه من المواد، سواء كرات المعجون أو أعواد 

تنظيف الأسنان.
أعواد  ترتيب  طرائق  تختلف  بينها؟  الاختلاف  أوجه  ما   -
ذلك  عن  نجم  ما  المعجون،  وكرات  الأسنان  تنظيف 

أشكال ذات خصائص مختلفة.

النوع  من  والماس  الغرافيت  ذرات  تتكون  أتحقّق:   
نفسه من الذرات وهي ذرات الكربون، أما ترتيبها، 
المكونة للغرافيت عى هيئة  الكربون  فتترتب ذرات 
الكربون في  طبقات متوازية، في حين تترتب ذرات 

الماس عى شكل رباعي الأوجه.

تقويم نشاط   )ترتيب الذرات(

الاسم
المهام

4321

استراتيجية  التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي.

المهام:
)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.

)2( تصميم النماذج وتسجيل الملاحظات 
تسجيلًا صحيحًا.

)3( التعاون مع الزملاء/ الزميلات عى 
إنجاز المهمة.

)4(اســتنتاج اختــلاف المــواد المكونــة مــن النــوع 
نفســه مــن الــذرات في خصائصهــا.

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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ةُ ءُالْمادَّ يْ زَ الْجُ

(O2) ُُكْسجين الأْ

(H2) ُيْدروجين الْهَ

(H2O) ُالْماء

)CO2( ُء يْ زَ جُ

ئاتُ يْ زَ الْجُ
تُها إِلى  ئَ زِ كِنُ تَجْ مْ اتِ لا يُ رّ نَ  الذَّ دٍ مِ عٍ واحِ نْ نَوْ نُ مِ وَّ تَكَ يَّةٌ تَ قِ ةٌ نَ رَ مادَّ نْصُ عُ ا أَنَّ الْ تُ سابِقً سْ رَ دَ
لِ  كْ لى شَ رِ عَ ناصِ عَ دُ بَعْضُ الْ جَ ؛ إذْ تُوْ بَسيطَةِ فيزيائِيَّةِ الْ نْها بِالطَّرائِقِ الْكيميائِيَّةِ أَوِ الْ طَ مِ وادَّ أَبْسَ مَ

. ئاتِ يْ زَ لِ جُ كْ لى شَ دُ عَ جَ وْ ها يُ ضُ بَعْ نْيومِ )Al)، وَ مِ َلَ الأْ بِ )Au( وَ هْ ثْلِ الذَّ ، مِ اتٍ رّ ذَ
اتٍ  رّ نْ أَنْواعِ ذَ هِ أَوْ مِ سِ عِ نَفْ نَ النَّوْ ثَرَ مِ يْنِ أَوْ أَكْ تَ رَّ نَ اتِّحادِ ذَ ءُ Molecule مِ يْ زَ نُ الْجُ وَّ تَكَ يَ وَ

بًا. كَّ رَ ا أَوْ مُ رً نْصُ ءُ عُ يْ زَ دْ يَكونُ الْجُ ؛ لِذلِكَ قَ تروناتِ لِكْ ةِ الإْ كَ شارَ لالِ مُ نْ خِ ةٍ مِ تَلِفَ خْ مُ
ثْلِ  نْها؛ مِ لٍّ مِ دِ كُ دَ لى عَ لُّ عَ دُ مٍ يَ قْ رَ هُ وَ ةِ لَ نَ وِّ كَ مُ اتِ الْ رّ لى أَنْواعِ الذَّ لُّ عَ دُ زٍ يَ مْ ءِ بِرَ يْ زَ نِ الْجُ بَّرُ عَ عَ يُ
ءِ الْهيدروجينِ )H2( الَّذي  يْ زَ جُ ، وَ جينٍ سِ تَيْ أُكْ رَّ نَ اتِّحادِ ذَ نُ مِ وَّ تَكَ سجينِ )O2( الَّذي يَ ُكْ ءِ الأْ يْ زَ جُ
نُ   وَّ تَكَ سجينٍ يَ ةِ أُكْ رَّ عَ ذَ يْدروجينِ مَ هَ نَ الْ يْنِ مِ تَ رَّ نْدَ اتِّحادِ ذَ عِ . وَ يْدروجينٍ تَيْ هَ رَّ نَ اتِّحادِ ذَ نُ مِ وَّ تَكَ يَ
سيدِ  أُكْ ثاني  ءُ  يْ زَ جُ نُ  وَّ يَتَكَ فَ بونٍ  رْ كَ ةِ  رَّ ذَ عَ  مَ سجينٍ  أُكْ تا  رَّ ذَ تْ  دَ اتَّحَ إِذا  ا  أَمّ  ،(H2O( الْماءِ  ءُ  يْ زَ جُ
لُ  أَمَّ أَتَ ها.  عِ نَوْ وَ ها  لَ ةِ  نَ وِّ كَ مُ الْ اتِ  رّ الذَّ دِ  دَ عَ تِلافِ  بِاخْ وادِّ  مَ الْ ئاتُ  يْ زَ جُ تَلِفُ  تَخْ وَ  .)CO2( بونِ  رْ كَ الْ

. ةٍ تَلِفَ خْ وادَّ مُ ئاتِ مَ يْ زَ بَيِّنُ جُ تي الَّذي يُ لَ الآْ وَ دْ الْجَ

؟ ءُ يْ زَ نُ الْجُ وَّ تَكَ مَّ يَ : مِ قَّقُ  أَتَحَ
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 المناقشة 
أذكّر الطلبة بمفاهيم: المادة، والعنصر، والذرة، وأوظّف   

الطلبة  فأقسّم  نفكر«،  أفكر-نحن  »أنا  استراتيجية 
مجموعات، وأزودهم بورقة عمل تحتوي جدولًا يتكون 

من عمودين؛ الأول »أنا أفكر« والثاني »نحن نفكر«.
ا، ثم  فرديًّ السؤالين الآتيين  إليهم الإجابة عن  أطلب   

كتابة الإجابة في العمود الأول »أنا أفكر«.
منفردة  ذرات  هيئة  عى  جميعها  العناصر  توجد  هل   -

حولنا؟ إجابة محتملة: لا.
إجابة  حولنا؟  العناصر  ذرات  توجد  أن  يمكن  كيف   -

محتملة: منفردة أو متحدة مع بعضها.
أطلب إلى الطلبة المناقشة في الإجابات ضمن المجموعة،   

وكتابة ما اتُّفِق عليه في العمود الثاني »نحن نفكر«.
حًا لهم أن  أناقش المجموعات في ما توصلوا إليه، مُوضِّ  

مثل  منفردة،  توجد  العناصر  ذرات  من  كثرًا  هنالك 
منها  كثر  يوجد  كما   ،)Al( والألمنيوم   )Au( الذهب 

متحدة مع بعضها.
أبين لهم أنه يمكن أن تتحد ذرتان أو أكثر من النوع نفسه، أو   

من أنواع ذرات مختلفة، وسينتج من ذلك ما يسمى الجزيء.
النوع  من  معًا  أكثر  أو  ذرتين  اتحاد  عى  أمثلة  أذكر   

نفسه، مثل الأكسجين )O2( والأوزون )O3(، وأذكر 
أمثلة عى اتحاد ذرتين مختلفتين أو أكثر معًا، مثل الماء 

.)CO2( وثاني أكسيد الكربون ،)H2O(
يدل  برمز  الجزيء  عن  التعبر  يمكن  أنه  لهم  أوضح   

عى نوع الذرات المكونة له، ورقم يدل عى عدد كل 
منها، مثل )H2( حيث يرمز H إلى عنصر الهيدروجين، 

ويشر الرقم 2 إلى عدد الذرات المكونة للجزيء.

توضيح مفاهيم الدرس  
:Molecule الجزيء

أطلب إلى الطلبة بعد المناقشة في ما سبق تعريف مفهوم   
الجزيء بكلماتهم الخاصة.

باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفّزهم   
الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
باستخدام تطبيق )Google translate(، أو تطبيقات 

مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال 

ورموزها  الجزيئات  أشكال  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
الواردة في الجدول، ثم أسألهم:

جزيء  يتكون  محتملة:  إجابة  جزيء؟  كل  يتكون  ممَّ   -
الأكسجين من ذرتي أكسجين، وجزيء الهيدروجين من 
ذرتي هيدروجين، وجزيء الماء من ذرتي هيدروجين وذرة 

أكسجين.

الأنشطة العلاجية:
أطلب إلى الطلبة عمل قائمة تحوي جزيئات وردت في الدرس تتكون من النوع نفسه   

الذرات،  من  مختلفة  أنواع  من  تتكون  جزيئات  تحوي  أخرى  وقائمة  الذرات،  من 
وتوضيح أنواع الذرات المكونة لها وعددها.

الأنشطة الإثرائية:
أقسّم الطلبة ثلاث مجموعات.  

دًا الزمن: أوزع المهام عى أفراد المجموعات كما يأتي، مُحدِّ  

- المجموعة الأولى: البحث في الذرة ومكوناتها.
- المجموعة الثانية: البحث في خصائص المواد التي تتكون من النوع نفسه من الذرات.

- المجموعة الثالثة: البحث في أنواع الجزيئات، وكيفية التعبر عنها.
أطلب إلى أفراد كل مجموعة عرض ما نفّذته على أفراد المجموعات الأخرى، ثم   

أناقشهم في محتواها.
 أتحقّق: يتكون من اتحاد ذرتين أو أكثر من النوع نفسه أو من أنواع ذرات مختلفة.

تنويعُ التدريس
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

ـنْ ثاني  ئـاتٍ مِ يْ زَ يَّ 6 جُ ـدَ إذا كانَ لَ
دُ  ـدَ عَ ـمْ  فَكَ  ،(CO2( بـونِ  رْ كَ الْ سـيدِ  أُكْ
نَـةِ لَهـا؟ وِّ كَ مُ سـجينِ )O( الْ ُكْ اتِ الأْ رّ ذَ

یاضِیاّتِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ

ةُ؟ نُ الْمادَّ وَّ تَكَ مَّ تَ : مِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

كِنُ  مْ اتِ لا يُ رّ ـنَ الـذَّ ـدٍ مِ عٍ واحِ نْ نَـوْ نُ مِ وَّ تَكَ يَّـةٌ تَ قِ ةٌ نَ (.................): مـادَّ  
. بَسيطَةِ فيزيائِيَّةِ الْ نْها بِالطَّرائِقِ الْكيميائِيَّةِ أَوِ الْ طَ مِ تُها إِلى أَبْسَ ئَ زِ تَجْ

نْ  مِ أَوْ  هِ  سِ نَفْ عِ  النَّوْ نَ  مِ ثَرَ  أَكْ أَوْ  يْنِ  تَ رَّ ذَ اتِّحادِ  نَ  مِ نُ  وَّ تَكَ يَ  :(.................)  
 . تروناتِ لِكْ ِ ةِ الإْ كَ شارَ ةٍ بِمُ تَلِفَ خْ اتٍ مُ رّ أَنْواعِ ذَ

ءِ  يْ ـزَ صائِصِ جُ نْ خَ سجيـنِ )O2( عَ ُكْ ءِ الأْ يْ ـزَ صائِصُ جُ تَلِفُ خَ : لِماذا تَخْ تَنْتِجُ أَسْ  3

ُوزونِ )O3(؟  الأْ

قَ  رَ تَغْ اسْ ةً وَ بيرَ ا كَ هودً ةِ جُ ناتِ الْمادَّ وِّ كَ لماءِ مُ عُ تِشافُ الْ : لِماذا تَطَلَّبَ اكْ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  4

؟ نًا طَويلاً مَ زَ

: وَ ءَ الْماءِ هُ يْ زَ ثِّلُ جَ مَ لُ الَّذي يُ كْ : الشَّ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  5

atoms atoms joined together to
make molecules

دجبأ

نِ  لَوَّ مُ جونِ الْ عْ مَ دامِ الْ تِخْ ، بِاسْ مُ مِّ أُصَ
ن:  لٍّ مِ ، نَماذِجَ لِكُ نانِ َسْ نْظيفِ الأْ وادِ تَ أَعْ وَ
.)Cl2( ِءِ الْكلور يْ زَ جُ وديومِ )Na( وَ اتِ الصّ رّ ذَ
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 استخدام جدول التعلّم: 
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدم  الذي  الجدول  أوظف   
سر التعلّم، وأوجّه الطلبة إلى ملء العمود الأخر فيه 

)ماذا تعلّمت؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
1 الفكرة الرئيسة:

من  عنصر  كل  ويتكون  عناصر،  من  المادة  تتكون   -
جسيمات متناهية في الصغر لا يمكن رؤيتها بالعين 

المجردة، تسمى الذرات.
2 المفاهيم والمصطلحات:

العنصر  
الجزيء  

الأكسجين  ذرات  عدد  اختلاف  بسبب  أستنتج:   3

المكونة لهما، واختلاف ترتيب الذرات في كل جزيء.
في  متناهية  جسيمات  هي  الذرة  لأن  الناقد:  التفكير   4

تكن  ولم  المجردة،  بالعين  رؤيتها  يمكن  ولا  الصغر، 
الأجهزة والمعدات المتطورة متوافرة كما هي الآن.

5 أختار الإجابة الصحيحة: )ج(  

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوجّــه الطلبــة إلى تصميــم نــماذج لــكل مــن ذرات الصوديــوم )Na(، وجــزيء الكلــور 
ــع  ــل م ــة التعام ــم كيفي ــا له حً ــنان، مُوضِّ ــف الأس ــواد تنظي ــون وأع ــون المل )Cl2(؛ بالمعج
ــا  ــة، مُبيِّنً ــنان المدبب ــواد الأس ــراف أع ــن أط ــذر م ــة والح ــي الحيط ــون، وضرورة توخ المعج
لهــم إمكانيــة اســتعمال مــواد أخــرى غــر المعجــون، مثــل: قطــع التركيــب، وكــرات الفلــين، 
وماصــات العصــر البلاســتيكية، ثــم أطلــب إليهــم عرضهــا عــى زملائهــم/ زميلاتهــن في 

الصــف.

العلوم        مع             الفن  

أوجّه الطلبة إلى كيفية حل هذا السؤال عى النحو الآتي:
6 :)CO2( عدد جزيئات ثاني أكسيد الكربون
عدد ذرات الأكسجين )O( في كل جزيء: 2

عدد ذرات الأكسجين = عددها في كل جزيء × عدد الجزيئات
= 2 × 6 = 12 ذرة أكسجين

العلوم        مع     الرياضيات  

أطلــب إلى الطلبة اســتخدام 
في  المتوافــرة  المــواد  بعــض 
نــماذج  لتصميــم  منازلهــم 
ــات،  ــذرات والجزيئ ــض ال لبع

والزيتــون الأخــضر  الأذنــين،  تنظيــف  مثــل عيــدان 
والأســود، وكــرات العجــين، وكــرات الحلــوى الهلاميــة، 
ــى  ــا ع ــا وعرضه ــم، وتصويره ــإشراف والديه ــك ب وذل

الصــف. في  زميلاتهــنّ  زملائهــم/ 

تصميم نماذجنشاط منزلي

استراتيجية التقويم: مراجعة الذات. 
أملأ سجل وصف التعلم في البطاقة الآتية: 

تقويم نشاط منزلي )تصميم نماذج(

الاسم: ..................................................  
النشاط:...........   التاريخ:.............................
الهدف من النشاط: ......................................

الإجراءات التي نفذتها: ..................................
ما تعلّمته من النشاط: ...................................
حسّن هذا النشاط مهارتي في: ............................
ملاحظاتي:..................................................
 ملاحظات المعلّم/المعلّمة: ..............................
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 تقويم المعرفة السابقة
عن  يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجّه   
وكيفية  والجزيئات  والعناصر  ومكوناتها،  الذرات 

التعبر عنها برموز وأرقام تمثل عددها، ثم أسألهم:
- هل تتشابه العناصر في ما بينها أم تختلف؟ ولماذا؟ إجابة 
أنواع  باختلاف  بينها  ما  في  العناصر  تختلف  محتملة: 

الذرات المكونة لها.
أكتب إجابات الطلبة في عمود )ماذا أعرف؟( بجدول التعلم.  

 البدء بصور
مثل:  الحيوانات،  لبعض  صورًا  الطلبة  عى  أعرض   
أطلب  ثم  بطة،  دجاجة،  صقر،  قطة،  جمل،  ماعز، 
تصنيفها في مجموعتين وفق خصائص مشتركة  إليهم 
وقط؛  وجمل  ماعز   :1 محتملة:المجموعة  إجابة  بينها. 
)ثدييات(.  صغارها  وترضع  بالولادة،  تتكاثر  لأنها 
تتكاثر  لأنها  وبطة؛  ودجاجة  صقر،   :2 المجموعة 

بالبيض، يغطي جسمها الريش )طيور(.
أناقش الطلبة في الخصائص المشتركة بين الأشياء التي   
تبدو مختلفة، وكيفية تصنيفها وفقها، وأهمية التصنيف، 

وأستمع لإجاباتهم.

الفلزات واللافلزاتالدرس 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 
 تقويم المعرفة السابقة

أطلب إلى أحد الطلبة قراءة الفكرة الرئيسة للدرس.  
بعض  عن  الخاصة  بكلماتهم  التعبر  إلى  الطلبة  أوجّه   
الخصائص الفيزيائية التي يمكن استعمالها في تصنيف 
والقابلية  للطرق،  القابلية  محتملة:  إجابة  العناصر. 

للسحب، واللمعان، والحالة الفيزيائية.

يِّ رِ وْ لِ الدَّ وَ دْ رِ فِي الْجَ ناصِ تيبُ الْعَ رْ تَ
يِّ  رِ وْ لِ الـدَّ وَ دْ ي الْجَ ـرَ فِـ ناصِ عَ لَمـاءُ الْ عُ تَّـبَ الْ رَ
فوفٍ  تَّـبُ في صُ تَرَ بَّعـاتٌ تَ رَ ـوَ مُ هُ Periodic Table، وَ

ى  ـمَّ ـيَّةٍ تُسَ أسِ ةٍ رَ ـدَ مِ أَعْ ، وَ راتِ وْ ى الـدَّ ـمَّ يَّـةٍ تُسَ قِ أُفُ
نِ  علوماتٍ عَ لَـى مَ بَّعٍ عَ رَ لُّ مُ تَـوي كُ يَحْ ، وَ موعـاتِ جْ مَ الْ
دُ  دَ عَ هُ الْكيميائِـيُِّ وَ ـزُ مْ رَ رِ وَ نْصُ عُ ـمُ الْ نْهـا: اسْ ؛ مِ ـرِ نصُ عُ الْ
؛  ـرِ ناصِ عَ الْ ـنَ  مِ هِ  يْـرِ غَ ـنْ  عَ هُ  يِّـزُ مَ يُ الَّـذي  البروتونـاتِ 
لِ  وَ دْ لُ إِلـى أَعلى يَسـارِ الْجَ َوَّ بَّـعُ الأْ رَ مُ ثِّـلُ الْ مَ ، يُ ثَـلاً فَمَ
 ،H ُّهُ الْكيميائِـي ـزُ مْ رَ ، وَ يْدروجيـنِ هَ ـرَ الْ نْصُ يِّ عُ رِ وْ الـدَّ
 .He ِهيليوم ـرُ الْ نْصُ ـهِ عُ سِ يِّ نَفْ قِ ُفُ ـفِّ الأْ ـةِ الصَّ فـي نِهايَ وَ

ا  هَ صائِصِ ةِ في خَ دَ ةِ الْواحِ موعَ جْ مَ رُ الْ ناصِ هُ عَ تَشابَ تَ
يٍّ  رِ وْ لٍ دَ كْ صائِصُ بِشَ رُ الْخَ رَّ تَكَ تَ ، وَ الْكيميائِيَّةِ فيزيائِيَّةِ وَ الْ

 . يَّ رِ وْ لَ الدَّ وَ دْ يَ الْجَ مِّ ةِ؛ لِذلِكَ سُ دَ ةِ الْواحِ رَ وْ فِي الدَّ

2 رْسُ  رْسُ الدَّ ّّالْفِلِزّاتُ الْفِلِزّاتُ وَاللافِلِزّاتُوَاللافِلِزّاتُالدَّ

لُ الْجًدْوَلَ أتََأَمَّ

 . يِّ رِ وْ لِ الدَّ وَ دْ نَ الْجَ ةِ الثّالِثَةِ مِ رَ وْ عُ فِي الدَّ قَ تي تَ ها الَّ موزَ رُ رِ وَ ناصِ عَ ماءَ الْ تُبُ أَسْ أَكْ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
ها  صائِصِ بِ خَ سْ بِحَ رُ  ناصِ عَ الْ نَّفُ  تُصَ
اتٍ  لافِلِزّ اتٍ وَ فيزيائِيَّـةِ إِلى فِلِزّ الْ

. اتٍ باهِ فِلِزّ أَشْ وَ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Periodic Table يُّ  رِ وْ لُ الدَّ وَ َدْ الجْ  
Metals اتُ  لِزّ فِ الْ  
Nonmetals اتُ  فِلِزّ اللاّ  
Metalloids اتِ  لِزّ فِ باهُ الْ أَشْ  
 Malleable قِ  قابِلِيَّةُ الطَّرْ  
Ductile بِ  حْ قابِلِيَّةُ السَّ  

الجدولُ الدوريُّ للعناصرِ

رمزُ العنصرِ
اسمُ العنصرِ

غازاتٌ نبيلةٌ فلزاتٌ  لافلزاتٌأشباهُ فلزاتٍ

*

*

*

*

*

ةُ موعَ جْ مَ الْ
ةُ رَ وْ الدَّ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Periodic Table الجدول الدوري

أعرض صورة الجدول الدوري عى الطلبة، ثم أطلب إليهم   
التعبر عن مفهوم الجدول الدوري بكلماتهم الخاصة.

باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفّزهم   
الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال

أوجه الطلبة إلى تأمل صورة الجدول الدوري، ثم أسألهم:  
يتكون  إجابة محتملة: جدول  الصورة؟  الذي تمثله هذه  ما   -

من مربعات ملونة مرتبة.

- ماذا تحتوي هذه المربعات؟ إجابة محتملة: أسماء العناصر ورموزها، إضافة إلى أرقام.
- أيكم يذكر الرقم الذي يميز كل عنصر؟ إجابة محتملة: عدد البروتونات.

- كيف تترتب المربعات في الجدول الدوري؟ إجابة محتملة: في صفوف تسمى دورات، وأعمدة 
تسمى مجموعات.

- هل يعرف أحدكم كيف رُتبت العناصر في هذا الجدول؟ تختلف الإجابات
أستمع لإجابات الطلبة، وأناقشهم فيها.  

الشكل،  في  الوارد  السؤال  عن  والإجابة  الدوري،  الجدول  تأمل  الطلبة  إلى  أطلب   
 ،)Al( ألمنيوم ،)Mg( مغنيسيوم ،)Na( وأتحقق من إجاباتهم. إجابة محتملة: صوديوم

.)Ar( آرغون ،)Cl( كلور ،)S( كبريت ،)P( فوسفور ،)Si( سيليكون

كْلَ لُ الشَّ لُ الْجًدْوَلَأتََأَمَّ أتََأَمَّ
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ها صائِصُ خَ اتُ وَ لِزّ الْفِ
 ،- يْدروجينَ هَ ا الْ دَ طِه -ما عَ سَ في وَ يِّ وَ رِ وْ لِ الدَّ وَ دْ اتُ Metals إِلى يَسارِ الْجَ لِزّ عُ الْفِ قَ تَ
 ،- ائِلَةِ ةِ السّ دُ فِي الْحالَ ئبقَ الَّذي يوجَ ا الزِّ دَ ةِ -ما عَ فَ رْ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ بَةٌ في دَ لْ رُ صُ ناصِ يَ عَ هِ وَ
نْيومِ  ُمِ َل قائِقِ الأْ رَ قائِقَ كَ فائِحَ أَوْ رَ كيلُها إِلى صَ كِنُ تَشْ مْ قِ Malleable؛ إذْ يُ ةٌ لِلطَّرْ قابِلَ ةٌ وَ عَ لامِ
لِ  كْ لى شَ بُها عَ حْ كِنُ سَ مْ يُ أَيْ  Ductile؛  بِ  حْ ةٌ لِلسَّ قابِلَ وَ  ، ةِ مَ َطْعِ ةِ في تَغليفِ الأْ مَ دَ تَخْ سْ مُ الْ

.)Cu( ِما في النُّحاس لاكٍ كَ أَسْ

 . بِ حْ السَّ قِ وَ قابِلِيَّةُ النُّحاسِ لِلطَّرْ

نْها،  ، مِ وادِّ مَ نَ الْ ا مِ هَ يْرِ نْ غَ اتِ عَ لِزّ فِ يِّزُ الْ ر￯ تُمَ صائِصُ أُخْ دُ خَ توجَ
. يُّ رارِ صيلُ الْحَ التَّوْ بائِيُّ وَ رِ هْ كَ صيلُ الْ التَّوْ

ائِلَةِ في  ةِ السّ لِزُّ الَّذي يَكونُ في الْحالَ فِ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
؟ فَةِ رْ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ دَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Metals الفلزات

:Malleable قابلة للطرق
:Ductile قالبة للسحب

أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى نشاط )أستكشف(، وتعريف   
كل من الفلزات، وخاصيتَي قابلة للطرق وقابلة للسحب.

باللغـة  الـدرس  الـواردة في  المفاهيـم  قـراءة  إلى  أحفّزهـم   
الألفـاظ  مـن  الاسـتفادة  إلى  أوجههـم  ثـم  الإنجليزيـة، 
تطبيقـات  أو   ،)Google translate( تطبيـق  باسـتخدام 

اللفـظ الصحيـح لـكل منهـا. مشـابهة؛ للتحقـق مـن 

 المناقشة
أطلب إلى الطلبة، مراجعة نشاط )أستكشف( الذي نفذوه   
وعلاقتها  للطرق  قابلة  خاصية  ليتذكروا  الوحدة،  بداية 

بالفلزات.
وألوان  الدوري  الجدول  تقسيمات  إلى  انتباههم  ألفت   

المربعات التي يحتويها، ثم أسألهم:
محتملة:  إجابة  ووسطه؟  الدوري  الجدول  يسار  يوجد  ماذا   -

مربعات مرتبة في أعمدة بلون واحد تحوي عناصر.
- أيكم يعرفها؟ إجابة محتملة: الذهب، الفضة، النحاس.

- ما الخصائص التي يمكن أن تشترك فيها هذه العناصر؟ إجابة 
محتملة: الصلابة، واللمعان، ويمكن صنع أشكال منها.

ألفت نظر الطلبة إلى أن هذه العناصر تسمى فلزات، باستثناء   
الهيدروجين، وهي صلبة، ما عدا الزئبق الذي يُستخدم في 

مؤشر مقياس درجة الحرارة، فهو سائل.
والألمنيوم،  الحديد،  من  لقطع  عيّنات  الطلبة  عى  أعرض   

والنحاس، أو صور لها إن لم تتوافر، ثم أسألهم:
صنع  الحديد:  محتملة:  إجابة  منها؟  نستفيد  أن  يمكن  ماذا   -
السيارات، الألمنيوم: صنع رقائق تغليف الأطعمة،  هياكل 

النحاس: صنع أسلاك التمديدات الكهربائية.
محتملة:    إجابة  الفلزات؟  هذه  أشكال  تغرّ  سبب  ما   -
وتطويعها  تشكيلها  طريقها  عن  يمكننا  التي  خصائصها 

بحسب الغرض من استعمالها.

أخطاء شائعة   
يعتقد بعض الطلبة أن المعادن هي نفسها الفلزات؛ 
لذا أوضح لهم أنها تختلف عن بعضهما، فكل فلز يتكون 
من  كثر  هنالك  حين  في  الذرات،  من  واحد  نوع  من 

المعادن تتكون من أكثر من نوع واحد من العناصر.

 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل صورة مجسم النحاس، والأسلاك، ثم أسألهم:  
ما الفلز الذي صُنع منه المجسّم والأسلاك؟ إجابة محتملة: النحاس.  

هل يمكن صنع أشكال أخرى من النحاس غر المجسّم والأسلاك؟ أبرر إجابتي. إجابة محتملة:   
نعم؛ لأن النحاس قابل للطرق والسحب.

تتمتع  والتي  الفلزات،  من  النحاس  أن  لهم  أبيّن  ثم  فيها،  وأناقشهم  الطلبة  لإجابات  أستمع   
بخصائص تجعلنا قادرين عى الاستفادة منها، ومن هذه الخصائص، أنها قابلة للطرق أي يمكن 

تحويلها إلى صفائح أو مجسمات، وقابلة للسحب؛ أي يمكن تحويلها إلى أسلاك.
أطلب إلى الطلبة طرح أمثلة أخرى عن بعض الفلزات التي يعرفونها، وطرائق الاستفادة منها   

بحسب خاصيتَي الطرق والسحب. إجابة محتملة: الذهب والفضة )الحلي(، والحديد )البناء(.

واحد،  كل  استخدام  وطبيعة  منازلهم،  في  الموجودة  الفلزات  ببعض  قائمة  إعداد  الطلبة  إلى  أطلب 
والخاصية التي يمتلكها، ثم أطلب إليهم إدراج جدول يتكون من ثلاثة أعمدة، العمود الأول »اسم 

الفلز«، والثاني »طبيعة الاستخدام«، والثالث »الخاصية التي يمتلكها«، وترتيب إجاباتهم فيه.

)2(ورقة العمل 

 أتحقّق: يكون فلز الزئبق في الحالة السائلة عند درجة 
حرارة الغرفة.
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يُّ  رارِ صيلُ الْحَ التَّوْ
ةِ  ــرارَ ــلِ الْحَ ــرِ لِنَقْ نْصُ عُ ــةُ الْ فُ قابِلِيَّ ــرَ عْ تُ
ــتُ  سْ سَ ، إذا أَحْ ــلاً ثَ ؛ فَمَ يِّ ــرارِ صيــلِ الْحَ بِالتَّوْ
ــدَ  بَعْ ــها،  سِ مْ لَ ـدَ  نْـ عِ ــةِ  قَ لْعَ مِ الْ ةِ  ــرارَ بِحَ
 ، نِ ــاخِ ها فــي تَحريــكِ الطَّعــامِ السّ دامِ ــتِخْ اسْ
ةٍ  ــنْ مــادَّ ــةٌ مِ عنــي أَنَّهــا مَصنوعَ ــإنَّ ذلِــكَ يَ فَ
اتُ فــي  ــزّ لِ فِ تُ الْ تَفــاوَ تَ ةِ. وَ ــرارَ ــةٍ لِلْحَ لَ صِ وْ مُ
ــدُّ  عَ يُ ؛ وَ يِّ ــرارِ ــلِ الْحَ صي ــى التَّوْ لَ ــا عَ تِه قُدرَ
ــكَ  ــا؛ لِذلِ لِه ــنْ أَفْضَ ــدُ مِ دي الْحَ ــومُ وَ نْي ُمِ َل الأْ

. ــيِ ــي الطَّهْ ــةِ أَوانِ ناعَ ــي صِ مانِ ف دَ ــتَخْ سْ يُ

. يِ ةِ أَوانِي الطَّهْ ناعَ اتُ في صِ لِزّ فِ مُ الْ دَ تَخْ تُسْ
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التي  للسحب  وقابل  للطرق  قابل  بخاصيتَي  الطلبة  أذكّر   
تتمتع بها الفلزات، ثم أسألهم:

- هل تتمتع الفلزات بخصائص أخرى؟ إجابة محتملة: لامعة، 
وتقاوم العوامل الجوية.

وأشعل  طرفها،  من  الخشب  من  قطعة  أحدكم  أمسك  إذا   -
لا،  محتملة:  إجابة  بالحرارة؟  سيشعر  فهل  الآخر،  الطرف 
والدليل عى ذلك، أنه يمكننا الإمساك بعود ثقاب مشتعل 

دون أن نشعر بحرارة.
وجعلت  ملعقة،  أو  حديدي  قضيب  بطرف  أمسكت  إذا   -
محتملة:  إجابة  سيحدث؟  الذي  فما  لهب،  في  الآخر  طرفها 
أو  للقضيب  الآخر  الطرف  حرارة  درجة  بارتفاع  سأشعر 
الوقت،  من  مدة  بعد  بها  الامساك  أستطيع  ولن  الملعقة، 

وسأضطر إلى إفلاتها.
أو  القضيب  طرف  حرارة  درجة  ارتفاع  إلى  أدى  الذي  ما   -
الملعقة  الخشبية؟  القطعة  طرف  ارتفاع  إلى  يؤدِّ  ولم  الملعقة، 
غر  الخشب  أن  حين  في  للحرارة،  موصلان  والقضيب 

موصل للحرارة.
تنتقل  ولم  الفلزات،  انتقلت عبر  قد  الحرارة  أن  الطلبة  أبين   
تتمتع بها  التي  الخاصية  أن هذه  عبر الخشب، وأوضح لهم 

الفلزات تسمى التوصيل الحراري.

 استخدام الصور والأشكال

أوجه للطلبة إلى تأمل صورة إناء الطهو، وأبين لهم أن طهو   
استراتيجية  وأوظّف  ينضج،  كي  حرارة  إلى  يحتاج  الطعام 

العصف الذهني بطرح السؤال الآتي:
-ما المواد التي تُصنع منها أواني طهو الطعام؟ ولماذا؟ 

أستمع لأكبر عدد من إجابات الطلبة، وأدونها عى اللوح، 
ثم أناقشهم فيها؛ للتوصل إلى إجابة السؤال. إجابة محتملة: 
والألمنيوم؛  والنحاس،  الحديد،  مثل:  الفلزات،  من  غالبًا 
يوجد  الذي  الطعام  إلى  مصدرها  من  الحرارة  توصل  لأنها 

في داخلها، فينضج.
ثم أطرح عليهم السؤال الآتي:  

إجابة  - هل توصل الفلزات الحرارة بالكفاءة نفسها؟ ولماذا؟ 
وأنواع  خصائصها،  في  تختلف  الفلزات  لأن  لا،  محتملة: 
التوصيل  عى  قدرتها  ستتفاوت  لهذا  لها،  المكونة  العناصر 

الحراري أيضًا.

أوجه الطلبة إلى تأمل صورة الشوك والملاعق في كتاب الطالب، ثم أسألهم:  
- ما المواد التي يمكن أن تُصنع منها؟ ولماذا؟ إجابة محتملة: تُصنغ الملاعق والشوك غالبًا من الحديد، 
العوامل  وتقاوم  وصلبة،  لامعة  الفضة  لأن  الفضة،  مثل  أخرى  بمادة  )تُطى(  تُغطى  ولكنها 

الخارجية، وتضفي منظرًا أنيقًا وجاذبًا. أما الحديد، فقد يصدأ ويتعرض إلى التآكل.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
استخدم أجدادنا قديمًا القدور والأواني المصنوعة من النحاس في طهو الطعام لكفاءتها 
العالية، وكانوا يطلونها بمادة غر قابلة للصدأ، وهذه العملية تسمى »تبييض النحاس«، إلا أنه 
قد وجد أن الطهو في الأواني النحاسية غر المطلية يمكن أن يؤثر في صحة الإنسان، ويسبب 
مشكلات في الجهاز الهضمي، مثل التهاب المعدة، والإسهال، والخمول، إضافة إلى الشعور 
بطعم المعدن في الفم؛ لذا يفضل تجنب استخدام الأواني النحاسية في الطهو، حيث استُعملت 

فلزات أخرى مثل الألمنيوم، والفولاذ غر القابل للصدأ، كونها أكثر أمانًا عى الصحة.
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 ، ديدٍ ، قَضيبُ حَ بٍ هَ رُ لَ دَ صْ ، مَ رٌ هِ نْصَ عٌ مُ مْ ، شَ تَماثِلَةٌ ثْبيتٍ مُ بابيسِ تَ : (4) دَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
. قيتٍ ةُ تَوْ ، ساعَ طٌ لْقَ ، مِ لٌ )، حامِ بونٌ رْ ، قَضيبُ غرافيتٍ (كَ قَضيبُ نُحاسٍ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

 ،( رِ نْصُ عُ مُ الْ نْوانَ (اسْ ها عُ لُ لُ أَوَّ مِ ةٍ، يَحْ دَ مِ ةِ أَعْ نْ ثَلاثَ ا مِ نً وَّ كَ لاً مُ وَ دْ ئُ جَ ياناتي: أُنْشِ عُ بَ مَ أَجْ  1
قوطِ  نُ سُ مَ نْوانَ (زَ لُ ثالِثُها عُ مِ يَحْ )، وَ /لافِلِزٌّ ) (فِلِزٌّ رِ نْصُ عُ عُ الْ نْوانَ (نَوْ لُ ثانيها عُ مِ يَحْ وَ

. بّوسٍ لِّ دَ قوطِ كُ نِ سُ مَ يَّةٍ لِزَ ةٍ فَرعِ دَ مِ مٌ إِلى (4) أَعْ سَّ قَ وَ مُ هُ )، وَ بابيسِ الدَّ

رٍ  هِ نْصَ عٍ مُ مْ لى قَضيبِ النُّحاسِ بِشَ ةَ (1-4) عَ مَ قَّ رَ مُ ةَ الْ عَ َربَ بابيسَ الأْ بِّتُ الدَّ : أُثَ بُ رِّ أُجَ  2
. رِ جاوِ لِ الْمُ كْ ما فِي الشَّ ةٍ كَ يَ تَساوِ سافاتٍ مُ لى مَ عَ نْها، وَ لٍّ مِ لى كُ عَ

رِ  دَ صْ نْ مَ فَيْ قَضيبِ النُّحاسِ مِ دِ طَرَ بُ أَحَ : أُقَرِّ ظُ أُلاحِ  3
بُ  سُ ، ثُمَّ أَحْ طِ لْقَ مِ رَ بِالْ خَ فَ الآْ كُ الطَّرَ سِ أُمْ ، وَ بِ اللَّهَ
 . بّوسٍ دَ لِّ  كُ قوطِ  سُ نَ  مَ زَ التَّوقيتِ  ةِ  ساعَ دامِ  تِخْ بِاسْ

. لِ وَ دْ تائِجي فِي الْجَ لُ نَ جِّ أُسَ

قَضيبِ الْغرافيتِ  ةً وَ رَّ ديدِ مَ دامِ قَضيبِ الْحَ تِخْ يْنِ (1) وَ (2) بِاسْ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ : أُكَ ظُ أُلاحِ  4
ةِ  تَلِفَ خْ مُ بانِ الْ ضْ قُ الْ لَى  بابيسِ التَّثْبيتِ عَ يْنَ دَ بَ سافاتُ  مَ أَنْ تَكونَ الْ لى  ر￯، عَ ةً أُخْ رَّ مَ

. لِ وَ دْ تائِجي فِي الْجَ لُ نَ جِّ أُسَ ، وَ ةً يَ تَساوِ مُ

ةِ.   رارَ صيلِ لِلْحَ ديئَةِ التَّوْ رَ ةِ، وَ رارَ صيلِ لِلْحَ ةِ التَّوْ يِّدَ رَ إِلى جَ ناصِ عَ نِّفُ الْ أُصَ  5

؟ اتُ فِلِزّ اتُ أَمِ اللاّ لِزّ فِ ةِ: الْ رارَ يِّدٌ لِلْحَ لٌ جَ رِ موصِ ناصِ عَ : أَيُّ الْ دُ أُحدِّ  6

 . يِّ رارِ صيلِ الْحَ لَ فِي التَّوْ َفْضَ رَ الأْ نْصُ عُ تَنْتِجُ الْ أَسْ  7

. يُّ رارِ صيلُ الْحَ التَّوْ نَشاطٌ
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التوصيل الحراري          الزمن 30 دقيقة نشاط
من  الفلزات  تميز  أخرى  خصائص  استقصاء  الهدف: 

اللافلزات.
ارتداء  إلى  الطلبة  أوجّه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 
القفافيز، وتوخي الحذر من الرؤوس المدببة للدبابيس، 
اللهب،  أو الاقتراب من  الساخن  القضيب  وعدم لمس 

وغسل أيديهم جيدًا بعد الانتهاء من النشاط.
بتنفيذ  البدء  قبل  والأدوات  المواد  أوفّر  والأدوات:  المواد 

النشاط بوقت كافٍ.
خطوات العمل:

بيانات  جدول  إدراج  الطلبة  إلى  أطلب  بياناتي:  أجمع   1

يتكون من ثلاثة أعمدة، العمود الأول )اسم العنصر(، 
والثاني )نوع العنصر(، والثالث )زمن سقوط الدبابيس( 
فرعية  أعمدة   )4( مقسمًا  هذا  الثالث  العمود  ويكون 

لتسجيل زمن سقوط كل دبوس.
الأربعة  الدبابيس  تثبيت  إلى  الطلبة  أوجّه  أُجرّب:   2

منصهر  بشمع  النحاس  قضيب  عى   )4–1( المرقمة 
عى كل منها، عى أن تكون عى مسافات متساوية عن 

بعضها كما في الشكل.
قضيب  طرفي  أحد  تقريب  الطلبة  إلى  أطلب  أُلاحظ:   3

الآخر  طرفه  وإمساك  اللهب،  مصدر  من  النحاس 
كل  سقوط  زمن  حساب  إلى  أوجههم  ثم  بالملقط، 
دبوس بساعة التوقيت، وتسجيل قيمة الزمن في جدول 

البيانات.
 )1( الخطوتين  تكرار  الطلبة  إلى  أطلب  أُلاحظ:   4

مرة  الغرافيت  وقضيب  مرة،  الحديد  بقضيب  و)2( 
التثبيت  دبابيس  بين  المسافات  تساوي  دًا  مُؤكِّ أخرى، 
جدول  في  نتائجهم  وتسجيل  المختلفة،  القضبان  عى 

البيانات.
الثلاثة،  العناصر  تصنيف  الطلبة  إلى  أطلب  أُصنّف:   5

التوصيل  جيدة  إلى  والغرافيت،  والحديد  النحاس 
للحرارة، ورديئة التوصيل للحرارة.

6 أحدد: أطلب إلى الطلبة تحديد أي العناصر موصل جيد 

أن  إلى  نظرهم  لافتًا  اللافلزات،  أو  الفلزات  للحرارة: 
الفلزات موصلة جيدة للحرارة.

هو  عنصر  أي  استنتاج  الطلبة  إلى  أطلب  أستنتج:   7

الأفضل في التوصيل الحراري، وأيها هو الأسوأ من بين 
العناصر الثلاثة.

  

الاسم 
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
المهام:أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.
البيانية  والرسوم  الجداول  تصميم   )2(
وتسجيل الملاحظات تسجيلا صحيحًا.
عى  والزميلات  الزملاء/  مع  التعاون   )3(

إنجاز المهمة.
)4( تصنيف العناصر إلى موصلة وغر موصلة 

للحرارة.
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

تقويم نشاط ) التوصيل الحراري(
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؟ اتِ لِزّ فِ صائِصُ الْ : ما خَ قَّقُ أَتَحَ  

بائِيُّ   رَ هْ صيلُ الْكَ التَّوْ
بِالتَّوصيـلِ  ـةٍ  قَ لَ غْ بائِيَّـةٍ مُ رَ هْ ةٍ كَ بائِـيٍّ فـي دارَ رَ هْ يّـارٍ كَ تَ لِتَمريـرِ  ـرِ  نْصُ عُ الْ فُ قابِلِيَّـةُ  ـرَ تُعْ
ـدُّ  عَ تُ . وَ بائِيَّـةِ رَ هْ كَ ةِ الْ ارَ ـلاكُ النُّحـاسِ فـي تَوصيـلاتِ الـدّ مُ أَسْ دَ ـتَخْ ، تُسْ ثَـلاً ؛ فَمَ بائِـيِّ رَ هْ كَ الْ
 ، بائِيِّ رَ هْ كَ لَـى التَّوصيلِ الْ تِها عَ رَ دْ تُ في قُ تَفاوَ ، إلاّ أَنَّها تَ باءِ رَ هْ لَـةً لِلْكَ اتِ موصِ لِزّ فِ ميـعُ الْ جَ

لُها. أَفْضَ ـةُ  ضَّ فِ الْ وَ النُّحـاسُ  فَ

. بائِيِّ رَ هْ كَ صيلِ الْ لاكِ التَّوْ ةِ أَسْ ناعَ مُ النُّحاسُ في صِ دَ تَخْ يُسْ
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الفلزات،  بها  تتمتع  التي  السابقة  بالخصائص  الطلبة  أذكّر   
ثم  للطرق وقابلة للسحب والتوصيل الحراري،  قابلة  مثل 

أسألهم:
إجابة محتملة:  - كيف تضيء المصابيح الموجودة في منازلكم؟ 
بالكهرباء، فعندما نضغط زرّ الإنارة، تضيء هذه المصابيح.

إجابة  المصابيح؟  إلى  الإنارة  زرّ  من  الكهرباء  تصل  كيف   -
محتملة: عن طريق الأسلاك الموجودة داخل الجدران.

- ما المادة المصنوعة منها هذه الأسلاك؟ وما تصنيفها؟  إجابة 
محتملة: من النحاس، وهي من الفلزات

غر  طرفاهما  سلكان  منه  يتفرع  كهربائي  مصباح  لديك   -
أحد  يكون  بحيث  وبطارية،  كهربائي،  ومفتاح  متصلين، 
طرفي  وأحد  الكهربائي،  بالمفتاح  متصلًا  السلكين  طرفي 
حديدي،  سلك  لديك  بالبطارية.  متصلًا  الآخر  السلك 
المتصلين  غر  السلكين  طرفي  وصّلت  ثم  خشب،  وقطعة 
دارة  لتكوين  مرة  الخشب  وبقطعة  مرة،  الحديدي  بالسلك 
كهربائية مغلقة، وضغطت المفتاح. في أي الحالتين سيضيء 
المصباح؟  إجابة محتملة: سيضيء المصباح الكهربائي عندما 
أما عندما نصلهما  بالسلك الحديدي،  نصل طرفي السلكين 

بقطعة الخشب، فلن يضيء.
أستمع لإجابات الطلبة، وأناقشهم فيها للتوصل معهم إلى أن    
المصباح يضيء عند وصل طرفي السلكين بالسلك الحديدي، 
الكهربائي  التيار  لأن  الخشب؛  بقطعة  وصلهما  عند  يُضأ  ولم 
انتقل عبر  السلك الحديدي ولم ينتقل عبر قطعة الخشب، ثم 
أوضح للطلبة أن هذه الخاصية التي تتمتع بها الفلزات تسمى 

التوصيل الكهربائي.

 استخدام الصور والأشكال
التي  النحاسية  الأسلاك  صورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

تستعمل في صناعة أسلاك التمديدات الكهربائية.
أستخدم استراتيجية كنت أعتقد والآن أعرف؛ لتوضيح أن   

النحاس يستخدم في الأسلاك النحاسية.
العمود  عمودين،  اللوح  وأقسّم  مجموعات،  الطلبة  أقسّم   
وتحتوي  أعرف«  »الآن  والثاني  أعتقد«،  »كنت  الأول 

السؤالين الآتيين:
- لماذا تصنع أسلاك التوصيل الكهربائي من مادة النحاس؟

- هل توصل الفلزات جميعها التيار الكهربائي بالكفاءة نفسها؟ ولماذا؟
أطلب إلى الطلبة كتابة إجابة السؤالين في العمود الأول.  

أناقش الطلبة في اجاباتهم وأتوصل معهم إلى إجابة نموذجية.  
إجابة محتملة:  أطلب إليهم كتابة الأجابة في العمود الثاني.   
من  لأنه  النحاس  من  الكهربائي  التوصيل  أسلاك  تصنع 

الكهربائي  التيار  جميعها  الفلزات  توصل  ولا  الكهربائي.  للتيار  موصلة  مواد  وهي  الفلزات، 
بالكفاءة نفسها؛ لأنها تختلف في خصائصها، ونوع العناصر المكونة لها، لهذا تتفاوت في قدرتها 

عى التوصيل الكهربائي.
أبين للطلبة أن أفضل الفلزات في توصيل التيار الكهربائي عنصرا النحاس والفضة، ثم أسألهم:  

- لماذا لا تُستعمل الفضة في تمديدات الأسلاك الكهربائية مثل النحاس؟ إجابة محتملة: لأن الفضة 
أغى من النحاس، وعليه، ستكون كلفة استعمال الفضة أكثر من كلفة استعمال النحاس في صناعة 

أسلاك التمديدات الكهربائية.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
ا، وهو من أكثر الفلزات استخدامًا تقريبًا، غر أن مقاومته التيار  يعد الحديد عنصًرا فلزيًّ
الكهربائي عالية، ما يؤدي إلى ارتفاع درجة حرارته، وعند تعرضه للهواء الجوي الذي يحتوي 
بخار الماء، ستتكون عليه طبقة بنية هشة تتساقط مع مرور الوقت، ما يؤدي إلى تآكله وانقطاع 
في  استُعمل  إذا  الكهربائي  التيار  انقطاع  إلى  ذلك  سيؤدي  وعليه،  منه،  المصنوعة  الأسلاك 

صناعة أسلاك التمديدات الكهربائية.
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ها صائِصُ خَ اتُ وَ فِلِزّ اللاّ
يَ  هِ اتٌ Nonmetals، وَ يِّ بِأَنَّها لافِلِزّ رِ وْ لِ الدَّ دوَ عُ إِلى يَمينِ الْجَ قَ تي تَ رُ الَّ ناصِ عَ نَّفُ الْ تُصَ
دُ  ، يوجَ ثَلاً ؛ فَمَ ةِ رفَ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ ةِ في دَ يَّ غازِ ةِ أَوِ الْ ائِلَ بَةِ أَوِ السّ لْ ةِ الصُّ دُ فِي الْحالَ رُ توجَ ناصِ عَ
ائِلَة،  ةِ السّ برومُ (Br2) فِي الْحالَ دُ الْ يْنَما يوجَ ، بَ بَةِ لْ ةِ الصُّ اليودُ (I2) فِي الْحالَ فورُ (P4)، وَ سْ فُ الْ
 ،(N2) ِغازِ النيتروجين سجينِ (O2) وَ ُكْ ثْلُ غازِ الأْ ، مِ ةِ يَّ غازِ ةِ الْ فِلِزاتِ فِي الْحالَ غالِبِيَّةُ اللاّ وَ

. يِّ وِّ واءِ الْجَ هَ نْ غازاتِ الْ ظمى مِ عُ بَةَ الْ لانِ النِّسْ كِّ نِ يُشَ يْ اللَّذَ

لُ الشّكلَ أتََأَمَّ

غازِ  ســجينِ وَ ُكْ ــبَةُ غازِ الأْ ما نِسْ
؟ يِّ وِّ غِلافِ الْجَ النيتروجينِ فِي الْ

. ائلَةِ ةِ السّ برومُ فِي الْحالَ الْ

. بَةُ لْ يودِ الصُّ لّوراتُ الْ ر￯بَ غازاتٌ أُخْ

N2

O2
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إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
يمكن أن يؤدي استنشاق غاز البروم إلى السعال، أو صعوبة في التنفس، أو الصداع، أو 
أن تؤدي ملامسة  بالدوار.ويمكن  الشعور  أو  الفم والأنف،  المخاطية داخل  تهيج الأغشية 
شعورًا  ثم  بالبرودة  شعورًا  البداية  في  يسبب  حيث  وحرقه،  تهيجه  إلى  الجلد  البروم  سائل 
بالحرق، كما يمكن أن يؤدي ابتلاع كميات كبرة من المركبات التي تحتوي البروم خلال مدة 
الغثيان والقيء، كما يؤثر غاز البروم في الغلاف الجوي؛ حيث يتفاعل مع  زمنية قصرة إلى 

جزيئات الأوزون ويدمرها، وعليه، يُسبّب ثقبًا في الأوزون.

توضيح مفاهيم الدرس  
:Nonmetals اللافلزات

الرجوع  إليهم  وأطلب  ثنائية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   
وقراءة  الكتاب،  نهاية  في  الموجود  المصطلحات  مسرد  إلى 
تعريف اللافلزات، ثم أطلب إليهم عرض ما توصلوا إليه، 

ثم أناقشهم فيه.
باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفّزهم   
الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة
إلى  انتباههم  وألفت  الطلبة،  عى  الدوري  الجدول  أعرض   

تقسيماته، وألوان المربعات التي يحتويها، ثم أسألهم:
محتملة:  إجابة  ووسطه؟  الدوري  الجدول  يمين  يوجد  ماذا   -

مربعات مرتبة في أعمدة بلون واحد تحوي عناصر.
- أيكم يعرفها؟ إجابة محتملة: الأكسجين، النيتروجين.

العناصر؟  هذه  فيها  تشترك  أن  يمكن  التي  الخصائص  ما   -
إجابة محتملة: أكثرها غازية.

ويوجد  لافلزات،  تسمى  العناصر  هذه  أن  للطلبة  أوضح   
اللذين  واليود  الفسفور  عدا  ما  الغازية،  الحالة  في  أكثرها 

يوجدان في الحالة الصلبة.
الموجودين  والنيتروجين  الأكسجين  غازَي  أن  للطلبة  أبين   

حولنا هما من اللافلزات.

 استخدام الصور والأشكال
أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة بلورات اليود في كتاب الطالب،   

ثم أسألهم:
- ما الحالة الفيزيائية لليود؟ إجابة محتملة: صلبة.

أبين  ثم  اليود،  استخدامات  أهم  عن  البحث  إليهم  أطلب   
لهم أنه يُستخدم غالبًا في المستحضرات الطبية، وأهمها المطهر 

المسمى )صبغة اليود( الذي يُستخدم في تطهر الجروح.
التي تحتوي  الزجاجية  العبوة  تأمل صورة  إلى  الطلبة  أوجّه   

البروم في كتاب الطالب، ثم أسألهم:
- ما الحالة الفيزيائية للبروم؟ إجابة محتملة: غازية.

أطلب إليهم البحث عن أهم استخدامات البروم، ثم أبين   
قتل  عى  لقدرته  المسابح  تعقيم  في  غالبًا  يُستخدم  أنه  لهم 

البكتريا.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

أوجّه الطلبة إلى تأمل القطاع الدائري الموجود تحت عنوان أتأمل الشكل، ثم أسألهم:  
- ما النسبة المئوية التي يشكلها غاز الأكسجين من الغلاف الجوي؟ إجابة محتملة:21% .
- ما النسبة المئوية التي يشكلها غاز النيتروجين من الغلاف الجوي؟ إجابة محتملة:87%.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ
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اتِ بِأَنَّها  لِـزّ فِ نِ الْ اتِ عَ فِلِـزّ صائِـصُ اللاّ تَلِـفُ خَ تَخْ
لَى  قِ عَ دَ الطَّـرْ نْـ عِ ؛ فَ قِ يْـرُ قابِلَـةٍ لِلطَّـرْ غَ ـةٍ وَ عَ يْـرُ لامِ غَ
كِـنُ حينَئذٍ تَشـكيلُها إِلى  مْ ؛ فَلا يُ تَّـتُ تَفَ نْهـا تَ بَـةِ مِ لْ الصُّ
ديئَـةُ التَّوصيـلِ  هـا رَ عظَمُ مُ ، وَ ـلاكٍ فائِـحَ أَوْ أَسْ صَ

. بائِـيِّ رَ هْ كَ الْ يِّ وَ ـرارِ الْحَ
لٌ  صِ وْ هُ مُ إنَّ ربــونَ لافِلِزٌّ فَ نْ أَنَّ الْكَ مِ مِ غْ لَــى الرُّ عَ وَ
اتُ في مَجالاتٍ  فِلِزّ مُ اللاّ دَ تَخْ تُسْ . وَ بائِيِّ رَ هْ كَ الْ لِلتَّيارِ 
ةِ  دَ ــمِ َسْ ةِ الأْ ناعَ ــفورُ في صِ سْ فُ لُ الْ ، يَدخَ ثَلاً ةٍ؛ فَمَ دَّ عِ
ذلِكَ  كَ ، وَ ؤوسِ أَعــوادِ الثِّقابِ ةٍ لِرُ نَ وِّ كَ مُ ةِ الْ الْمــادَّ وَ
لُ  نْهُ يَحصُ ةٍ مِ دَ دَّ حَ ياتٍ مُ مِّ نسانِ إِلى كَ مُ الإْ سْ يَحتاجُ جِ
ةِ  يَّ بَحرِ أكولاتِ الْ مَ الْ ؛ كَ ةِ تَلِفَ خْ مُ ــةِ الْ مَ َطْعِ نَ الأْ يْها مِ لَ عَ
مُ في  دَ ــتَخْ يُسْ ا الْكلورُ فَ ، أَمّ ــراتِ سَّ كَ مُ الْ جاجِ وَ الدَّ وَ

        . لابِسِ بَيِّضِ الْمَ مُ ماتِ وَ قِّ عَ ةِ الْمُ ناعَ صِ

ةِ أَقْراصِ  ناعَ لُ الْكلورُ في صِ يَدخُ
 . تَعقيمِ الْماءِ

تِها.  ناعَ فورُ في صِ سْ فُ لُ الْ وادُّ يَدخُ مَ

ياتِنا. فورِ في حَ سْ فُ يَّةَ الْ مِّ حُ أَهَ ضِّ : أُوَ قَّقُ أَتَحَ  
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 المناقشة

الذي  )أستكشف(  نشاط  مراجعة  الطلبة  إلى  أطلب   
العناصر  قابلية  خاصية  لتذكر  الوحدة  بداية  نفذوه 

للطرق، وعلاقتها باللافلزات.
وأذكرهم  واليود  الغرافيت،  لمادتي  صورتين  أعرض   

أنهما من اللافلزات، ثم أسألهم:
اللافلزات  لا،  محتملة:  إجابة  لامعة؟  اللافلزات  هل   -

غر لامعة وليس لها بريق مثل الفلزات.
محتملة:لا،  إجابة  للطرق؟  قابلة  اللافلزات  هل   -
فهي  الفلزات،  مثل  للطرق  قابلة  غر  اللافلزات 

تتفتت عند طرق الصلبة منها، عى عكس الفلزات.
أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى نشاط التوصيل الحراري،   

ثم أسألهم:
لا،  محتملة:  إجابة  الحرارة؟  موصلة  اللافلزات  هل   -
عكس  عى  للحرارة،  التوصيل  رديئة  اللافلزات 

الفلزات.
محتملة:لا،  إجابة  للكهرباء؟  موصلة  اللافلزات  هل   -
عكس  عى  للكهرباء،  التوصيل  رديئة  اللافلزات 
موصل  لافلز  فهو  الكربون  باستثناء  لكن  الفلزات، 

للتيار الكهربائي.
أستمع لإجابتهم، ثم أناقشهم في ما توصلوا إليه  

 استخدام الصور والأشكال

ألفت نظر الطلبة إلى أن اللافلزات تُستخدم في مجالات   
كثرة. ومن هذه اللافلزات الفسفور والكلور.

أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة أعواد الثقاب ثم أسألهم:  
المزايا  الفسفور من قبل؟ وما  بمادة  - هل سمع أحدكم 
التي تتمتع بها مادة الفسفور؟ إجابة محتملة: نعم، مادة 

لامعة، أو حارقة.
أبين للطلبة أن الفسفور هي إحدى المواد التي تتكون   
منها رؤوس أعواد الثقاب، فهي تشتعل بالاحتكاك، 

كما تدخل في صناعة الأسمدة.
أبين لهم أن الفسفور مادة سامة إذا استُخدمت بصورة   
يحتاج  الإنسان  جسم  أن  إلى  نظرهم  لافتًا  مباشرة، 
في  موجودة  المادة  هذه  وأن  منها،  محددة  كميات  إلى 
المأكولات البحرية، والدجاج، والمكسرات، فيحصل 

عليها عند تناولها.

أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة الأقراص ثم أسألهم:  
- ما أهم خاصية تتمتّع بها مادة الكلور؟ إجابة محتملة: مادة مبيضة.

أبين للطلبة أن الكلور يُستخدم في صناعة المواد المعقمة، خصوصًا مياه المسابح، ومياه   
في  تُستعمل  التي  الملابس،  مبيضات  صناعة  في  يدخل  الكلور  أن  لهم  وأبين  الشرب، 

غسل الملابس البيضاء، وهي مادة كثرة الاستعمال في منازلنا.
ألفت نظر الطلبة إلى أن الكلور مادة سامة، لا يمكن استخدامها بصورة مباشرة  

 أتحقّق: يدخل الفسفور في صناعة الأسمدة، والمادة المكونة لرؤوس أعواد الثقاب، كما 
يحتاج جسم الإنسان إلى كميات محددة منها.
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لاتِ  صْ اتِ فِي الْوَ لِزّ فِ باهُ الْ مُ أَشْ تَخدَ تُسْ
. ترونِيَّةِ لِكْ ِ الإْ

ها صائِصُ خَ اتِ وَ لِزّ باهُ الْفِ أَشْ

فِلّزاتِ  ِ عَ اللاّ مَ صائِصِ وَ اتِ في بَعضِ الْخَ لِزّ فِ عَ الْ كُ مَ تَرِ تي تَشْ رِ الَّ ناصِ عَ ةُ الْ فُ مَجموعَ تُعرَ
اتِ  لِزّ فِ الْ يْنَ  بَ اتِ  لِزّ فِ الْ باهُ  أَشْ لُ  صِ تَفْ وَ  ،Metalloids ِات لِزّ الْفِ باهِ  بِأَشْ  ￯ر أُخْ صائِصَ  في خَ
 ، ةِ رفَ غُ الْ ةِ  ارَ حرَ ةِ  جَ رَ دَ في  بَةِ  لْ الصُّ ةِ  الْحالَ فِي  دُ  توجَ وَ  ، يِّ رِ وْ الدَّ لِ  وَ دْ الْجَ في  اتِ  فِلِزّ اللاَّ وَ
صيلِ  ما لِلتَّوْ الْجرمانيوم (Ge)، اللَّذانِ يَمتازانِ بِقابِلِيَّتِهِ ليكون (Si) وَ ا السِّ يْهَ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ وَ

. ترونِيَّةِ لِكْ ةِ الإْ زَ هِ َجْ ةِ الأْ ناعَ لانِ في صِ تَعمَ سْ ةٍ؛ لِذا يُ دَ دَّ حَ ةٍ مَ رارَ جاتِ حَ رَ بائِيِّ في دَ رَ هْ كَ الْ

. يِّ رِ وْ لِ الدَّ وَ دْ اتِ في الْجَ فِلِزّ اللاّ اتِ وَ لِزّ فِ يْنَ الْ لُ بَ صِ اتِ تَفْ لِزّ فِ باهُ الْ أَشْ

؟ اتِ فِلِزّ صائِصُ اللاّ : ما خَ قَّقُ أَتَحَ  

الجدولُ الدوريُّ للعناصرِ

رمزُ العنصرِ
اسمُ العنصرِ

غازاتٌ نبيلةٌ فلزاتٌ  لافلزاتٌأشباهُ فلزاتٍ

*

*

*

*

*

ةُ موعَ جْ مَ الْ
ةُ رَ وْ الدَّ

53

توضيح مفاهيم الدرس  
:Metalloids أشباه الفلزات

أطلب إلى الطلبة استنتاج تعريف أشباه الفلزات من اسمها،   
وبالاستعانة بالصورة والمجسمات المناسبة والمناقشة.

باللغـة  الـدرس  الـواردة في  المفاهيـم  قـراءة  إلى  أحفّزهـم   
الألفـاظ  مـن  الاسـتفادة  إلى  أوجههـم  ثـم  الإنجليزيـة، 
تطبيقـات  أو   ،)Google translate( تطبيـق  باسـتخدام 

اللفـظ الصحيـح لـكل منهـا. مشـابهة؛ للتحقـق مـن 

 المناقشة
وملاحظة  الدوري،  الجدول  إلى  الرجوع  الطلبة  إلى  أطلب   

تقسيماته، وألوان المربعات التي يحتويها، ثم أسألهم:
الدوري؟  الجدول  في  واللافلزات  الفلزات  بين  يوجد  ماذا   -

إجابة محتملة: مربعات ذات لون واحد تحوي عناصر.
- أيكم يعرفها؟ إجابة محتملة: الكربون والسليكون.

العناصر؟  هذه  فيها  تشترك  أن  يمكن  التي  الخصائص  ما   -
الكهربائي،  التيار  توصل  أن  ويمكن  إجابة محتملة: صلبة، 

وتتفتت بالطرق.
ألفت نظر الطلبة إلى أن هذه العناصر تسمى أشباه فلزات،   
وتوجد غالبيتها في الحالة الصلبة، وسميت هذا الاسم لأنها 
وتوصل  )صلبة  الفلزات  مع  الخصائص  بعض  في  تشترك 
الخصائص  بعض  في  اللافلزات  ومع  الكهربائي(،  التيار 

)غر قابلة للطرق، وغر موصلة للحرارة(
والجرمانيوم   )Si( السليكون  عنصَري  أن  للطلبة  أبين   
)Ge( هما من أشباه الفلزات، ويمتازان بقابليتهما للتوصيل 
السبب  لهذا  محددة،  حرارة  درجات  في  ولكن،  الكهربائي، 

يُستخدمان في صناعة الأجهزة الإلكترونية.

 استخدام الصور والأشكال
أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة الوصلة الإلكترونية، ثم أسألهم:  

- هل سبق لأحدكم أن شاهد مثلها؟ إجابة محتملة: نعم، داخل 
الأجهزة الإلكترونية وأجهزة التحكم. 

- فيمَ تُستخدم؟ إجابة محتملة: غالبًا في توصيل التيار الكهربائي 
داخل الجهاز الإلكتروني.

أوجّه الطلبة إلى تأمل صورة الجدول الدوري، ثم أسألهم:  
بين  تفصل  محتملة:  إجابة  الفلزات؟  أشباه  مواقع  أحدد   -

الفلزات واللافلزات
السيليكون  غر  الفلزات  أشباه  عى  أخرى  أمثلة  أذكر   -

.As والزرنيخ ،B والجرمانيوم. إجابة محتملة: البورون

 أتحقّق: توجد في الحالات الثلاث للمادة، وغر لامعة وغر قابلة للطرق أو السحب، 
منها رديء التوصيل للحرارة ومنها غر موصل، وغالبتها لا توصل الكهرباء.

الأنشطة العلاجية:
من  الفلزات  وأشباه  واللافلزات  الفلزات  بين  مقارنة  إدراج جدول  إلى  الطلبة  أوجه   

والسحب،  للطرق  قابليتها  الفيزيائية،  حالتها  الدوري،  الجدول  في  موقعها  حيث: 
تعداد  إلى  أوجّههم  ثم  وجدت،  إن  الأخطاء  وأصوّب  والحرارة،  للكهرباء  توصيلها 

بعض استخداماتها الشائعة في حياتهم اليومية.
الأنشطة الإثرائية:

أقسّم الطلبة ثلاث مجموعات.  

دًا الزمن: أوزع المهام عى أفراد المجموعات كما يأتي، مُحدِّ  

المجموعة الأولى: البحث في اختلاف درجة التوصيل الحراري والكهربائي للفلزات.  

المجموعة الثانية: البحث في الخصائص المميزة لأشباه الفلزات.  

المجموعة الثالثة: البحث في بعض التطبيقات العملية لكل منها.  

أطلب إلى أفراد كل مجموعة عرض ما نفذته عى أفراد المجموعات الأخرى، ومناقشتهم في محتواها.  

تنويعُ التدريس
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ
. اتِ فِلِزّ اللاّ اتِ وَ لِزّ فِ صائِصِ الْ يْنَ خَ نُ بَ : أُقارِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

ةٌ  قابِلَ ، وَ ةُ عَ ، لامِ ةِ رفَ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ بَةٌ في دَ لْ وادُّ صُ ها مَ ظَمُ عْ (.................): مُ  
ةِ. رارَ الْحَ باءِ وَ رَ هْ ةٌ لِلْكَ يِّدَ لَةٌ جَ صِ وْ مُ ، وَ حبِ السَّ قِ وَ لِلطَّرْ

 . ةٍ قَ لَ غْ بائِيَّةٍ مُ رَ هْ ةٍ كَ بائِيٍّ في دارَ رَ هْ يّارٍ كَ رِ لِتَمريرِ تَ نْصُ عُ (.................): قابِلِيَّةُ الْ  

عُ  قَّ أَتَوَ ، وَ يَّ رِ وْ لَ الدَّ وَ دْ مُ الْجَ دِ تَخْ هُ الْكيميائِيُّ )Mg(. أَسْ زُ مْ رٌ رَ نْصُ نيسيومُ عُ غْ مَ : الْ عُ قَّ أَتَوَ  3

 . فيزيائِيَّةَ هُ الْ صائِصَ خَ

ةِ. رارَ لِ الْحَ رِ لِنَقْ نْصُ عُ تُهُ قابِلِيَّةُ الْ ؤالاً إِجابَ حُ سُ أَطْرَ  4

لاكِ نُحاسٍ  نْ أَسْ ةٌ مِ نوعَ صْ بائِيَّةِ مَ رَ هْ كَ ةِ الْ زَ هِ َجْ ةُ فِي الأْ جودَ وْ مَ بالُ الْ َكْ : الأْ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  5

؟ تانِ تْ هاتانِ الْمادَّ تيرَ . لِماذا اخْ طّاةٍ بِالْبلاستيكِ غُ مَ

: وَ بائِيِّ هُ رَ هْ كَ ثَرِ قابِلِيَّةً لِلتَّوصيلِ الْ َكْ رِ الأْ نْصُ عُ زُ الْ مْ : رَ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  6

PAlC S

اتِ  لِـزّ فِ صائِـصِ الْ ـثُ فـي خَ أَبْحَ
 ، َسـنانِ ةِ الأْ ـوَ شْ مُ في حَ دَ ـتَخْ تي تُسْ الَّ
ـهُ  ، ثُمَّ أُناقِشُ نْ ذلِكَ ا عَ ريـرً قْ تُـبُ تَ أَكْ وَ

ميلاتي.  مَلائي/زَ زُ ـعَ  مَ

 ، اتِ لِزّ فِ ـباهِ الْ نْ أَشْ ـليكون )Si( مِ ـدُّ السِّ عَ يُ
 . قائِـقِ الْحاسـوبِ ـةِ رَ ناعَ مُ فـي صِ دَ ـتَخْ يُسْ وَ
هِ  دامِ تِخْ سْ ـبِةِ لاِ ناسِ مُ صائِصِ الْ ثُ فِي الْخَ أَبْحَ
نَتْهُ  كَّ تـي مَ قائِـقِ الْحاسـوبِ الَّ ـةِ رَ ناعَ فـي صِ
نْها، ثُـمَّ أُناقِشُ  ةً عَ يَّ طْوِ ـمُ مَ مِّ أُصَ ، وَ نْ ذلـكَ مِ

. يْهِ لْـتُ إلَ صَّ ميلاتـي فـي ما تَوَ /زَ لائِيَ مَ زُ

ةِ حَّ ةِالْعُلومُ مَعَ الصِّ حَّ الْعُلومُ مَعَ الصِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التِّكنولوجیاالتِّكنولوجیا

جبأ  د   
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 استخدام جدول التعلّم: 
وأوجّه  التعلّم،  سر  مراقبة  في  التعلم  جدول  أُوظّف   

الطلبة إلى ملء العمود الأخر )ماذا تعلّمتُ؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
الفكرة الرئيسة.   1

اللافلزاتالفلزاتالخاصية

الحالة 
توجد في الحالات الثلاثصلبة )ماعدا الزئبق(الفيزيائية

غر لامعةلامعةاللمعان

قابلية 
الطرق 

والسحب
غر قابلة )تتفتت(قابلة

التوصيل 
منها غر موصلة، ومنها رديء موصلة جيدةالحراري

التوصيل

التوصيل 
غر موصلة )ما عدا الغرافيت موصلة جيدةالكهربائي

والكربون(

المفاهيم والمصطلحات.   2
 الفلزات

 التوصيل الكهربائي
الواضح  أتوقع: من موقعه في الجدول الدوري، من    3

للحرارة  وموصل  ولامع  صلب  هو  لهذا  فلز؛  أنه 
والكهرباء وقابل للطرق والسحب.

4 أطرح سؤالًا: ما المقصود بالتوصيل الحراري؟

الطرق  بقابلية  يمتاز  النحاس  لأن  الناقد:  التفكير     5

والسحب، ويمكن تشكيله عى هيئة أسلاك، وموصل 
جيد للكهرباء. أما البلاستيك، فهو مادة غر موصلة 
التمديدات  أسلاك  تُغطى  لهذا  )عازلة(؛  للكهرباء 
خطر  من  للحماية  توفرًا  بالبلاستيك؛  الكهربائية 

التعرض للصعقة الكهربائية.
6 أختار الإجابة الصحيحة: )ج( Al: رمز الألمنيوم.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوجّه الطلبة إلى البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن الخصائص المناسبة 
لاستخدام السليكون في صناعة رقائق الحاسوب، ثم أطلب إليهم تصميم مطوية 

عن هذه الخصائص، ثم مناقشة زملائهم/ زميلاتهنّ في ما توصلوا إليه.

العلوم       مع       التكنولوجيا  

الفلزات  الموثوقة عن خصائص  الإلكترونية  المواقع  البحث في  إلى  الطلبة  أوجّه 
مناقشة  ثم  ذلك،  عن  تقرير  كتابة  إليهم  وأطلب  الأسنان،  حشوة  في  تُستخدم  التي 

زملائهم/ زميلاتهنّ في ذلك.

العلوم        مع         الصحة  
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يُّ صطِناعِ لُ الاِ صِ فْ الْمَ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

رضى  يَّةٌ لِلْمَ لُ اصطِناعِ فاصِ بُ فيها مَ كَّ يَّةٍ تُرَ راحِ لِيّاتٍ جِ مَ َطِبّاءُ /الطبيباتُ إِلى إجراءِ عَ أُ الأْ لْجَ يَ
سورٍ  وادِثَ أَوْ لِكُ ضوا لِحَ رَّ خاصٍ تَعَ َشْ تُّتَها، أَوْ لأِ فَ يَّةِ أَوْ تَ مُ الطَّبيعِ لِهِ فاصِ لَ مَ عانونَ تَآكُ الَّذينَ يُ

. رَ ظْمٍ آخََ ظْمٍ بِعَ تِقاءِ عَ كانُ الْ لُ مَ صِ فْ مَ الْ م. وَ لِهِ فاصِ تُّتِ مَ فَ أَدَّتْ إِلى تَ
ثَبَّتُ  تُ ، وَ رَ بلاستيكِيٍّ ءٍ آخَ زْ جُ ثْلِ التيتانيومِ وَ ، مِ يٍّ رٍ فِلِزِّ نْصُ نْ عُ يُّ مِ صطِناعِ لُ الاِ صِ فْ مَ نُ الْ وَّ تَكَ يَ
ةً  بيهَ شَ تَكونُ  وَ  ، تِّتِ تَفَ مُ الْ أَوِ  تَآكِلِ  مُ الْ الطَّبيعِيِّ  لِ  صِ فْ مَ الْ ةِ  إِزالَ دَ  عْ بَ عِظامِ  الْ فِي  زاءُ  َجْ الأْ هِ  هذِ

تَها.  ظيفَ دِّيَ وَ لَّها لِتُؤَ حَ لُّ مَ تَحُ ، وَ يَّةِ ةِ الطَّبيعِ يَّ رِ بَشَ لِ الْ فاصِ مَ بِالْ

اتِ  لِـزّ فِ صائِـصَ الْ ـةً أُنَظِّـمُ فيهـا خَ يَّ طْوِ ـمُ مَ مِّ أُصَ
 ، يَّةِ طناعِ صِ ـلِ الاِ فاصِ مَ ةِ الْ ناعَ ةِ في صِ مَ دَ ـتَخْ سْ مُ الْ

ميلاتي.            مَلائي/زَ ـعَ زُ ـها مَ ثُـمَّ أُناقِشُ
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الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

عمل مطوية  

ثلاث  الطلبة  أقسّم  ثم  أجزاء،  ثلاثة  من  تتكون  المقوى  الورق  من  مطوية  أصمم   
مجموعات، وأمنح كل مجموعة بطاقة، وأحدد مهامها عى النحو الآتي:

المجموعة الأولى: إلصاق ملصقات عى البطاقة تمثل أنواع العناصر )فلزات، لافلزات،   
أشباه فلزات(، ثم إلصاق البطاقة عى الجزء الأول من المطوية.

العناصر، ثم إلصاق  البطاقة تمثل خصائص  الثانية: إلصاق ملصقات عى  المجموعة   
البطاقة عى الجزء الثاني من المطوية. 

ثم  العناصر،  البطاقة تمثل أهم استخدامات  إلصاق ملصقات عى  الثالثة:  المجموعة   
إلصاق البطاقة عى الجزء الثالث من المطوية. 

المفصل الصطناعيالمفصل الصطناعي

الهدف:
خصوصًا  للفلزات،  الطبية  الاستعمالات  ف  تعرُّ    
التي  الخصائص  وأهمية  الاصطناعية،  المفاصل 
تمتلكها هذه الفلزات التي أدت إلى استعمالها في هذا 

المجال.

إرشادات وتوجيهات: 
أناقشهم في أهمية  الطلبة إلى قراءة النص، ثم  أوجه   
جعلت  التي  بها،  تتمتع  التي  والخصائص  الفلزات 
الأطباء يستخدمونها في العمليات الجراحية أعضاءً 

بديلة لبعض أعضاء الجسم التي تلفت.
أوجههم إلى البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة   
وطبيعة  وخصائصها،  الفلزات،  هذه  بعض  عن 

استخداماتها في المجالات الطبية.
جزأين،  من  تتكون  مطوية  تصميم  إليهم  أطلب   
صناعة  في  المستخدمة  الفلزات  يمثل  أحدهما 
خصائصها  يمثل  والآخر  الاصطناعية،  المفاصل 
هذا  في  استخدامها  إمكانية  إلى  أدت  التي  المميزة 

المجال

استراتيجية التقويم: مراجعة الذات. 
أملأ سجل وصف التعلم في البطاقة الآتية: 

تقويم المطوية

الاسم: ..................................................  

النشاط:...........   التاريخ:.............................

الهدف من النشاط: ......................................

الإجراءات التي نفذتها: ..................................

ما تعلّمته من النشاط: ...................................

حسّن هذا النشاط مهارتي في: ............................

ملاحظاتي:..................................................

 ملاحظات المعلّم/المعلّمة: ..............................
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (2)

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

ى  مَّ يَّةٍ تُسَ قِ فوفٍ أُفُ نْ صُ نُ مِ وَّ تَكَ بَّعاتٍ يَ رَ رِ في مُ ناصِ تيبٌ لِلْعَ رْ (...................): تَ  
. جموعاتِ ى الْمَ مَّ يَّةٍ تُسَ أسِ ةٍ رَ دَ أَعمِ راتِ وَ وْ الدَّ

ياهِ. مِ ماتِ الْ قِّ عَ ةِ أَقْراصِ مُ ناعَ مُ في صِ دَ تَخْ رٌ يُسْ نْصُ (...................): عُ  
. فائِحِ وينِ الصَّ لِ لِتَكْ كُّ ةِ لِلتَّشَ (...................): قابِلِيَّةُ الْمادَّ  

ةِ  ابِعَ الرّ ةِ  رَ وْ الدَّ في  عُ  قَ يَ وَ  هُ وَ  ،(K) الْكيميائِيُّ  زُ  مْ الرَّ هُ  لَ فِلِزٌّ   :(...................)  
ولى. ةِ الأْ موعَ جْ مَ الْ وَ

ة، في  يَّ غازِ الْ أَوِ  ةِ  ائِلَ السّ أَوِ  بَةِ  لْ الصُّ ةِ  الْحالَ فِي  دُ  رُ توجَ ناصِ عَ  :(...................)  
ديئَةُ التَّوصيلِ  ا رَ يَ أَيْضً هِ ، وَ قِ ةٍ لِلطَّرْ يْرُ قابِلَ غَ ةٍ وَ عَ يْرُ لامِ يَ غَ هِ ، وَ ةِ فَ رْ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ دَ

 . يِّ رارِ الْحَ بائِيِّ وَ رَ هْ كَ الْ

رِ  نْصُ عُ الْ مَ  اسْ دُ  دِّ أُحَ  : رَ وَ الصُّ لُ  أَمَّ أَتَ  2

بَةَ  ناسِ مُ الْ صائِصَ  /الْخَ يَّةَ الْخاصِّ وَ
يْنِ  تَ ورَ داماتِ فِي الصّ تِخْ سْ نَ الاِ لٍّ مِ لِكُ

. يْنِ تَ رَ جاوِ الْمُ

رَ  ناصِ ةِ عَ عَ بَ َرْ فيزيائِيَّةِ لأِ صائِصِ الْ تي بَعضَ الْخَ لُ الآْ وَ دْ صُ الْجَ لَخِّ : يُ لَ وَ دْ مُ الْجَ دِ تَخْ أَسْ  3

. اتٍ لافِلِزّ اتٍ وَ لِ إِلى فِلِزّ وَ دْ رَ فِي الْجَ ناصِ عَ نِّفُ الْ ةٍ )A, B, C, D(. أُصَ تَلِفَ خْ مُ

ةُ ورَ رِالصّ نْصُ مُ الْعُ صائصُاسْ / الْخَ يَّةُ الْخاصِّ

رُ نْصُ يَّةُ         الْعُ ABCDالْخاصِّ
ةِ رفَ غُ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ فيزيائِيَّةُ في دَ ةُ الْ بَةٌالْحالَ لْ بَةٌصُ لْ سائِلَةٌسائِلَةٌصُ

بائِيُّ رَ هْ كَ صيلُ الْ لٌالتَّوْ لٍموصِ يْرُ موصِ لٌغَ لٍموصِ يْرُ موصِ غَ

عانُ عٌاللَّمَ عٍلامِ يْرُ لامِ عٌغَ عٍلامِ ُ لامِ يرْ غَ

( / لافِلِزٌّ رِ (فِلِزٌّ نْصُ عُ نيفُ الْ تَصْ
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22مراجعة الوحدة 
 استخدام جدول التعلمّ

معهم  أعددته  الذي  التعلم  جدول  الطلبة  مع  أراجع   
تعلموه  ما  مقارنة  عى  وأساعدهم  الوحدة،  بداية 
ولافلزات  فلزات  إلى  وتصنيفها  العناصر  عن 
وأهم  بها،  تتمتع  التي  والخصائص  فلزات،  وأشباه 

استخداماتها بالمعرفة السابقة لديهم.
بناءً  الجدول  من  الأخر  العمود  ملء  إليهم  أطلب    
نًا أي معلومات  عى ما تعلموه في هذه الوحدة، مُدوِّ

إضافية في عمود )ماذا تعلّمت؟( في جدول التعلّم.

المادة
ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

الحالات 
الفيزيائية المادة 

هي: صلبة، 
سائلة، غازية

الخصائص 
المستخدمة لوصف 

المواد لتصنيفها

كيفية تصنيف العناصر إلى 
فلزات ولافلزات وأشباه فلزات 

الذهب 
والنحاس 

والكبريت من 
العناصر

تتكون العناصر من جسيمات متناهية مكونات العنصر
في الصغر تسمى ذرات

الخصائص 
الفيزيائية 
للعناصر 

والمركّبات 

خصائص الفلزات 
واللافلزات وأشباه 

الفلزات 

خصائص كل منها )مثال: 
الصلابة، وقابليتها للطرق 

والسحب، والتوصيل الحراري 
والكهربائي، وأهم استخداماتها

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة:
المفاهيم والمصطلحات.  1

  الجدول الدوري.
الكلور.  
الطرق.  

البوتاسيوم.  
اللافلزات.  

أتأمل الصور.  2

أستخدم الجدول.  3

صائصُاسْمُ الْعُنْصُِالصّورَةُ يَّةُ/ الْخَ الْخاصِّ

النحاس
قابلة للسحب

التوصيل الكهربائي

قابلة للطرقالألمنيوم
التوصيل الحراري

يَّةُ         الْعُنْصُرُ ABCDالْخاصِّ

سائِلَةٌسائِلَةٌصُلْبَةٌصُلْبَةٌالْحالَةُ الْفيزيائِيَّةُ في دَرَجَةِ حَرارَةِ الْغُرفَةِ

غَيْرُ موصِلٍموصِلٌغَيْرُ موصِلٍموصِلٌالتَّوْصيلُ الْكَهْرَبائِيُّ

غَرُْ لامِعٍلامِعٌغَيْرُ لامِعٍلامِعٌاللَّمَعانُ

) / لافلِِزٌّ لافلزفلزلافلزفلزتَصْنيفُ الْعُنصُْرِ )فلِِزٌّ
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داماتِها؟ تِخْ اسْ رِ وَ ناصِ عَ صائِصِ الْ يْنَ خَ ةُ بَ لاقَ عَ ا الْ : مَ تَنْتِجُ أَسْ  4

لِ  كْ دُ على شَ رَ توجَ ناصِ ثِلَةً على عَ أَمْ ، وَ اتٍ رّ لِ ذَ كْ دُ على شَ رَ توجَ ناصِ لى عَ ةً عَ رُ أَمثِلَ كُ أَذْ  5

 . يئاتٍ زَ جُ

؟ مِ سْ ا الاِ اتِ بِهذَ لِزّ فِ باهُ الْ يَتْ أَشْ مِّ : لِماذا سُ رُ أُفَسِّ  6

ةِ. ةِ لِلْمادَّ نَ وِّ كَ مُ اتِ الْ رّ تيبِ الذَّ رْ تِلافِ في تَ خْ بَبِ الاِ تُهُ بِسَ ؤالاً إِجابَ حُ سُ أَطْرَ  7

تْ  مَ دِ ـتُخْ اسْ ، وَ ةِ الْغرانيتِ نْ مـادَّ ـةٌ مِ نوعَ صْ يٍ مَ ديثًا أَوانـي طَهْ تْ حَ ـرَ : ظَهَ كيـرُ النّاقِـدُ التَّفْ  8

يْـنَ  ةِ بَ تَشـابِهَ مُ صائِـصِ الْ قُّعاتـي لِلْخَ . مـا تَوَ نْيـومِ مِ َلُ ـنَ الأْ ـةِ مِ نوعَ صْ ي الْمَ َوانِـ بَديـلاً لِلأْ
؟ نْيـومِ مِ َلُ الأْ الْغرانيـتِ وَ

: تِيَةِ قْراتِ الآْ نَ الْفِ لٍّ مِ ةَ لِكُ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ 9  أَخْ

: يَ ءٍ هِ يْ زَ لى جُ ثالاً عَ دُّ مِ تي تُعَ ةُ الَّ الْمادَّ  -1
Cu د  Fe ج  Au ب  O3 أ

: يَ تِيَةِ هِ باراتِ الآْ عِ نَ الْ ةُ مِ حيحَ ةُ الصَّ بارَ عِ الْ  -2
. ئاتِ يْ زَ نَ الْجُ اتُ مِ رّ نُ الذَّ وَّ تَكَ تَ أ 

لِ  كْ لى شَ رِ عَ ناصِ عَ ميعُ الْ دُ جَ توجَ ج 

. اتٍ رّ ذَ

يْنِ  عَ نَ اتِّحادِ نَوْ رُ مِ نْصُ عُ نُ الْ وَّ تَكَ يَ ب 

. اتِ رّ نَ الذَّ مِ
ـدٍ  عٍ واحِ نْ نَـوْ رُ مِ ناصِ عَ نُ الْ وَّ تَكَ تَ د 

. اتِ رّ نَ الذَّ مِ

نْه: رَ مِ ها إِلى أَجزاءٍ أَصغَ سيمُ كِنُ تَقْ مْ ةِ لا يُ نَ الْمادَّ ءٍ مِ زْ رُ جُ غَ 3 - أَصْ
د الْمُرَكَّبُ. ج الْجُزَيْءُ.  ب الْعُنْصُرُ.  ةُ.  الذَّرَّ أ 

الْغرافيتِ في: نَ الْماسِ وَ لٌّ مِ هُ كُ تَشابَ 4 - يَ
د الْخَصائصِِ. ج الاِسْتخِْدامِ.  ب نوَْعِ الذَّرّاتِ.  أ ترَْتیبِ الذَّرّاتِ. 
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4 أستنتج: تعتمد استخدامات العناصر عى خصائصها؛ 

فالألمنيوم مثلًا قابل للطرق؛ لذا يمكن تشكيله رقائق 
إطارات  أو  الأبواب  صناعة  في  تُستخدم  وصفائح 
النوافذ، وهو موصل جيد للحرارة، ويمكن استخدامه 

في صناعة أواني الطهو.
 5

أمثلة على عناصر على هيئة 

الذرات

أمثلة على عناصر على هيئة الجزيئات

الألمنيوم، الذهب، 

الصوديوم، النحاس، الفضة.

الأكسجين، النيتروجين، الكلور، 

البروم، اليود، الفسفور، الهيدروجين.

6 أُفسر: سميت أشباه الفلزات هذا الاسم لأنها عناصر 

ومع  الخصائص،  بعض  في  الفلزات  مع  تشترك 
اللافلزات في خصائص أخرى.

7  أطرح سؤالًا: لماذا تختلف خصائص بعض المواد عى 

الرغم من أنها تتكوّن من النوع نفسه من الذرات؟
في  يتشابهان  والألمنيوم  الجرانيت  لأن  الناقد:  التفكير    8

التوصيل الحراري، كما أن الجرانيت آمن عى  خاصية 
الصحة أكثر من الألمنيوم.

9 أختار الإجابة الصحيحة لكل من الفقرات الآتية:

O3 .1. أ
2. د. تتكون العناصر من نوع واحد من الذرات.

3. أ. الذرة
4. ب. نوع الذرات.
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ةِ:  دَ مِ َسْ ةِ الأْ ناعَ مُ في صِ دَ تَخْ يُسْ ، وَ بَةِ لْ ةِ الصُّ دُ فِي الْحالَ رٌ لافِلِزٌّ يوجَ نْصُ عُ  -5
Cl د  P ج  N ب  Br أ

: تِهِ وَّ قُ تِهِ وَ لابَ سورِ لِصَ مُ في بِناءِ الْجُ دَ تَخْ رٌ يُسْ نْصُ عُ  -6
د الْكِبْریتُ. ج الْفسُفورُ.  ب الْحَدیدُ.  أ الأْلَمُِنْیومُ. 

: بونٍ رْ ةِ كَ رَّ ذَ جينٍ وَ سِ تَيْ أُكْ رَّ نَ اتِّحادِ ذَ نُ مِ وَّ تَكَ ءٌ يَ يْ زَ جُ  -7
CO د  CO2 ج  C2O ب  H2O أ

رِ في: ناصِ عَ ميعِ الْ اتُ جَ رّ هُ ذَ تَشابَ تَ  -8
ةِ لَها. نَ وَّ كَ مُ يْماتِ الْ سَ الْجُ أ 

ها.  صائِصِ خَ ج 
. بروتوناتِ دِ الْ دَ عَ ب 

. دِ النيوتروناتِ دَ عَ د 

طَّطِ  خَ مُ نَ الْ بِ مِ ناسِ مُ كانِ الْ مَ تُبُهُ فِي الْ تي، ثُمَّ أَكْ نْدوقِ الآْ نَ الصُّ فاهيمِ مِ مَ دَ الْ تارُ أَحَ أَخْ  10

. يِّ فاهيمِ مَ الْ

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (2)

ثالٌ ثالٌمِ ثالٌمِ مِ

I2 ،Ge ،Cu ، اتٍ باهِ فِلِزّ ، أَشْ اتٍ ، فِلِزّ اتٍ  لافِلِزّ

ُ ناصرِ عَ الْ

نَّفُ إِلى تُصَ
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 P .5. ج
6. ب. الحديد

CO2 .7. ج
8. أ. الجسيمات المكونة لها

مِثالٌمِثالٌمِثالٌ

الْعَناصِرُ

تُصَنَّفُ إلِى

 10

أشباه فلزاتلا فلزاتفلزات

CuGe l2
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ةً  لَ اتُ موصِ لِزّ فِ إِذا كانَتِ الْ ها، فَ صائِصِ اتِ في خَ فِلِزّ نِ اللاّ اتُ عَ لِزّ فِ تَلِفُ الْ : تَخْ يَّةً ضِ رَ نُ فَ وِّ أُكَ  
. هُ صيلِ لَ ديئَةُ التَّوْ اتِ رَ فِلِزّ إِنَّ اللاّ بائِيِّ فَ رَ هْ كَ لِلتَّيّارِ الْ

جيهاتِ  بِتَوْ ةِ  تِعانَ سْ بِالاِ يَّتي  ضِ فَرَ تِبارِ  خْ لاِ ةً  بَ رِ تَجْ ذُ  أُنَفِّ
لِّمتي. عَ لِّمي/مُ عَ مُ

. رِ جاوِ لِ الْمُ كْ ما فِي الشَّ بائِيَّةً كَ رَ هْ ةً كَ بُ دارَ كِّ : أُرَ بُ رِّ أُجَ  

لِّمتي إِلى  عَ لِّمي/مُ عَ ني بِها مُ دَ وَّ تي زَ رَ الَّ ناصِ عَ نِّفُ الْ أُصَ ، وَ يَّ رِ وْ لَ الدَّ دوَ مُ الْجَ دِ تَخْ : أَسْ نِّفُ أُصَ  
. لٍ وَ دْ ) في جَ /لافِلِزٌّ هِ (فِلِزٌّ عِ نَوْ هِ وَ زِ مْ رَ رِ وَ نْصُ عُ مِ الْ نِ اسْ ياناتي عَ لُ بَ جِّ . أُسَ اتٍ لافِلِزّ اتٍ وَ فِلِزّ

. بائِيِّ رَ هْ كَ صيلِ الْ تِبارُ قابِلِيَّتِهِ لِلتَّوْ رادِ اخْ مُ ديدِ )Fe( الْ مارِ الْحَ سْ لاكِ بِمِ َسْ لُ أَطْرافَ الأْ : أَصِ بُ رِّ أُجَ  
. لِ وَ دْ ظاتي فِي الْجَ لُ مُلاحَ جِّ ؟ أُسَ باحُ صْ لْ أَضاءَ الْمِ هَ

تَقْويمُ الأَْداءِ

بائِيُّ رَ هْ صيلُ الْكَ التَّوْ

غازاتٌ نبيلةٌ فلزاتٌ  لافلزاتٌأشباهُ فلزاتٍ

*

*

*

*

*

ةُ موعَ جْ مَ الْ
ةُ رَ وْ الدَّ
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التوصيل الكهربائي    
لبعض  الكهربائي  التوصيل  خاصية  دراسة  الهدف: 

الفلزات واللافلزات.
مصباح  توصيل،  سلكا  بطارية،  والأدوات:  المواد 
كهربائي، فلزات ولافلزات متنوعة )قطعة حديد، قطعة 
الجدول  كبريت(،  مسحوق  غرافيت،  قطعة  ألمنيوم، 

الدوري.
خطوات العمل:

دارة  لتركيب  اللازمة  والأدوات  المواد  أجهز   
كهربائية، ونموذج للجدول الدوري.

لتصنيفها،  المختلفة  العناصر  ببعض  الطلبة  أزوّد   
وتسجيل البيانات عنها في جدول بيانات.

الفرضية،  قراءة  الطلبة  إلى  أطلب  فرضية:  أكوّن   
وأناقشهم فيها للتأكد من فهمها فهمًا جيدًا.

تركيب  وهي  أداؤها،  المطلوب  بالمهمة  أخبرهم   
دارة كهربائية، وتصنيف العناصر التي سأزودهم بها، 

وتسجيل هذه المعلومات في جدول بيانات.
الكهربائية  الدارة  صورة  تأمل  إلى  أوجّههم  أجرّب:   
دارة  تركيب  إليهم  أطلب  ثم  الطالب،  كتاب  في 

كهربائية مشابهة لها.
وما  الدوري  الجدول  نموذج  باستخدام  أصنف:   

درسوه في هذه الوحدة:
التي تم تزويدهم بها  أوجّههم إلى تصنيف العناصر   

إلى فلزات ولافلزات.
في  العناصر  تلك  عن  بياناتهم  تسجيل  إليهم  أطلب   
الأول  العمود  يمثل  أعمدة،  يحتوي  بيانات  جدول 
»اسم العنصر ورمزه«، والثاني »نوعه )فلز أو لافلز(«، 
والثالث سؤالًا صيغته »هل أضاء المصباح؟ )نعم/

لا(«
أسلاك  أطراف  توصيل  الطلبة  إلى  أطلب  أُجرّب   
الدارة الكهربائية بمسمار الحديد )Fe( المراد اختبار 

قابليته للتوصيل الكهربائي.
أوجه الطلبة إلى الإجابة عن السؤال المطروح: هل   
أضاء المصباح؟ ثم أطلب إليهم تسجيل ملاحظاتهم 

في جدول البيانات الذي أعدوه.

تقويم الأداء
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 ،(S) ِكِبْريت حوقِ الْ سْ لِمَ ، وَ صاصِ لَمِ الرَّ ةِ الْغرافيتِ )C( في قَ يْنِ )2 وَ 3( لِمادَّ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  
ظاتي  مُلاحَ رِ وَ ناصِ عَ ياناتِ الْ لُ بَ جِّ ؟ أُسَ باحُ صْ لْ أَضاءَ الْمِ نْيومِ )Al(. هَ ُمِ َل ةِ الأْ طْعَ لِقِ وَ

ل. وَ دْ فِي الْجَ

هُ زُ مْ رَ رِ وَ نْصُ مُ الْعُ )اسْ / لافِلِزٌّ هُ (فِلِزٌّ عُ ؟ (نَعَم/ لا)نَوْ باحُ صْ لْ أَضاءَ الْمِ هَ

(Fe ) ُديد الْحَ

صاصِ لَمِ الرَّ الْغرافيتُ )C) في قَ

(S) ِكِبْريت حوقُ الْ سْ مَ

(Al) ُنْيوم مِ َلُ الأْ

تَنْتِجُ أَسْ تائِجي وَ لِّلُ نَ أُحَ
لٍ لَها؟ يْرُ موصِ أَيُّها غَ باءِ وَ رَ هْ لٌ لِلْكَ رِ موصِ ناصِ عَ : أَيُّ الْ نِّفُ أُصَ  

. لى ذلِكَ ليلاً عَ مُ دَ دِّ يَّتي؟ أُقَ ضِ يْها فَرَ لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ مُ النَّتائِجُ الَّ عَ لْ تَدْ : هَ نُ أُقارِ  

يْه. لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ كُ زُ : أُشارِ لُ أَتَواصَ  

تَقْويمُ الأَْداءِ
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لمادة  و3(   2( الخطوتين  تكرار  إلى  أوجّههم   
الرصاص،  قلم  في  الموجودة   )C( الغرافيت 
 .)Al( ولقطعة الألمنيوم ،)S( ولمسحوق الكبريت
أطلب إليهم الإجابة عن السؤال المطروح: هل أضاء 
في  ملاحظاتهم  تسجيل  إليهم  أطلب  ثم  المصباح؟ 

الجدول الذي أعدوه.

اسْمُ الْعُنْصُرِ وَرَمْزُهُ
 / نَوْعُهُ )فلِزٌِّ

) لافلِزٌِّ

هَلْ أَضاءَ الْمِصْباحُ؟ 

)نَعَم/ لا(

)Fe ( ُنعمفلزالْحَديد

في   )C( الْغرافيتُ 
صاصِ نعملا فلزقَلَمِ الرَّ

الْكِبْريتِ  مَسْحوقُ 
)S(لالا فلز

)Al( ُنعمفلزالْألَُمِنيْوم

أحلل نتائجي وأستنتج
أصنّف:  

العناصر غير الموصلة للكهرباءالعناصر الموصلة للكهرباء

الكبريتالحديد، الغرافيت، الألمنيوم

أقارن: لم تدعم النتائج التي توصلت إليها فرضيتي؛   
وموصل  لافلز  )الغرافيت(  الكربون  عنصر  لأن 

للكهرباء.
أتواصل: أناقش الطلبة في النتائج التي توصلوا إليها،   

تقويم الأداء وأطلب إليهم مشاركة هذه النتائج في ما بينهم.

الاسم 
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
المهام:أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.
الملاحظات  وتسجيل  التجارب  إجراء   )2(

تسجيلًا صحيحًا.
عى  الزميلات  الزملاء/  مع  التعاون   )3(

إنجاز المهمة.
وغر  موصلة  إلى  العناصر  تصنيف   )4(

موصلة للكهرباء.
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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الوحدة 3: الشغل والطاقة
مصفوفة النتاجات

نتاجات تعلم الصفوف السابقةالمجال
نتاجات تعلم الصف الحالي 

)الصف السادس(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقة 

العلوم الفيزيائية

المحور: الميكانيكا

توضيح المقصود بالجاذبية الأرضية.  
البسيطة  بالآلات  اهتمام  إظهار   

وفوائدها في الحياة.
توضيح المقصود بالقوة.  

التأثير بالتلامس وقوى  تمييز قوى   
التأثير عن بعد.

توضيح مفاهيم الطاقة وأشكالها.  

استقصاء أشكال الطاقة الميكانيكية.  
ف مبدأ حفـظ الطاقـة الميكانيكية  تعـرُّ  

في نظـام محفوظ.

بالشـغل  المتعلقـة  المفاهيـم  توضيـح   
. قـة لطا ا و

زاد  كلـما  أنـه  العمليـة  بالتجربـة  إثبـات   
الطاقـة  في  التغـير  مقـدار  زاد  الشـغل، 

لحركيـة. ا
توضيح المفاهيم المتعلقة بالآلات البسيطة.  
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: الطاقة 
الميكانيكية

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
تنفيذ تجربة مضبوطة.  

تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.  
تفسير العمليات المختلفة المستخدمة في إجراء استقصاء   

علمي.
التجريبية  الأدلة  جمع  في  والخيال  المنطق  دور  بيان   

وتقييمها.

مجال البحث العلمي
استقصاء  إجراء  على  الزميلات  الزملاء/  مع  التعاون   

علمي.
مناقشة نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.  

والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  بين  التفاعل  مجال 
والرياضيات

تفسير أهمية الرياضيات في التصميم الهندسي.  

مجال العلوم الفيزيائية
حركية  طاقة  هي  الميكانيكية  الجسم  طاقة  أن  توضيح   

وطاقة وضع.
حركية  طاقة  بين  تتحول  الميكانيكية  الطاقة  أن  توضيح   

وطاقة وضع.
حركة  طاقة  في  تؤثر  التي  العوامل  إلى  عمليًّا  التوصل   

جسم وطاقة الوضع له.
إثبات أن الطاقة الكلية لنظام مغلق تكون محفوظة  

 ) ثابتة( رياضيًّا.
استقصاء أن الطاقة تنتقل في نظام من جسمين يبذل فيه   

شغل.

عادات العقل 
ذلك  في  بما  مناسبة،  مئوية  ونسب  نسب،  استخدام   
المعدلات الثابتة، عند الحاجة إلى إجراء عمليات حسابية 

لحل المشكلات في العالم الحقيقي.
والرموز  النسب  باستخدام  ومقارنتها  البيانات  وصف   

المناسبة.
اكتساب مهارات التفكير الناقد والاستجابة الناقدة لتصبح   

عادة ذهنية وعقلية مدى الحياة.

الشغل 
Work

الطاقة
Energy

طاقة الوضع الناشئة عن 
الجاذبية

 Gravitational
Potential Energy

طاقة الوضع المرونية
 Elastic Potential
Energy

حفظ الطاقة الميكانيكية
 Conservation of
Mechanical Energy

تحولات الطاقة الميكانيكية.8  
في  تؤثر  التي  العوامل   
وطاقة  الحركية  الطاقة 
عن  الناشئة  الوضع 

الجاذبية.

الوحدة 3: الشغل والطاقة
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: الآلات 
البسيطة

الآلة البسيطة
Simple Machine

الفائدة الآلية
Mechanical Advantage

كفاءة الآلة8  
حركة التروس  

الوحدة 3: الشغل والطاقة

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
توضيح مفهوم العلم والأدلة التجريبية.  

المتعلقة  العلم  ومحدودية  القوة  جوانب  تقييم   
بالموضوعات العلمية وطرائق التفسير.

تحديد بعض خصائص الاستقصاء العلمي الجيد.  
التجريبية  الأدلة  جمع  في  والخيال  المنطق  دور  بيان   

وتقييمها.

مجال البحث العلمي
التعاون مع الزملاء/ الزميلات على إجراء استقصاء   

علمي.
مناقشة نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.  

بيان دور العلماء في تقدم العلم.  
بيان جهود العلماء في بناء المعرفة العلمية.  

وصف طبيعة التفسيرات العلمية.  
تقييم بعض التفسيرات العلمية.  

التفاعل بين العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات
والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  بين  العلاقة  تفسير   

والرياضيات.
تفسير أهمية الرياضيات في التصميم الهندسي.  
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عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الوحدة 3: الشغل والطاقة

مجال العلوم الفيزيائية
توضيح دور تصميم الآلات البسيطة في إنتاج فائدة   

آلية عالية وزيادة الكفاءة.

مجال العلم والتكنولوجيا والنشاط البشري
بيان أثر تطور التكنولوجيا في حياة الإنسان.  

البنية  في  التكنولوجي  التغير  تأثيرات  في  المناقشة   
الطريقة  في  الهائلة  والتحولات  العالمية  الاقتصادية 
والنقل  الاتصال  والأمم  الشركات  بها  تنظم  التي 

والإنتاج.

مجال عادات العقل 
إظهار سمات، مثل: الفضول، والصدق، والانفتاح،   

والتشكك عند إجراء الاستقصاءات.
الاجتماعية  القيم  احترام  في  العلماء  دور  توضيح   

وتقديرها وتعزيزها.
أفكار  على  الانفتاح  من  تمكن  تساؤلات  طرح   

جديدة.
للعلوم  الاجتماعية  القيمة  لتعزيز  طرائق  اقتراح   
الحياة  في  والرياضيات  والهندسة  والتكنولوجيا 

العملية.
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غْلُ وَالطاّقةَُ الشُّ غْلُ وَالطاّقةَُ  الشُّ  

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

3الْوَحْدَةُ

لِ  غْ لى إنْجازِ الشُّ هُ عَ دُ لاتِ الَّتي تُساعِ نسانُ إِلى تَطويرِ الآْ عَى الإْ يَسْ
 . ةٍ عالِيَةٍ فاءَ كَ هولَةٍ وَ بِسُ
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نظرة عامة إلى الوحدة:
الوحدة؛  بداية  الواردة  الصورة  تأمّل  إلى  الطلبة  أوجّه 

لاستثارة تفكيرهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس.

 تقويم المعرفة السابقة
قبل عرض محتوى الوحدة، أرسم - بالتعاون مع الطلبة 
وأناقش  والطاقة(،  )الشغل   )KWL( التعلم  جدول   -

الطلبة في ما يعرفونه، ثم أسألهم:
ف عن الطاقة؟ - ماذا تعرُّ

من  وتمكننا  حياتنا  في  الرئيس  المحرك  محتملة:هي  إجابة 
القيام بالأعمال المختلفة ويمكن تحويلها من شكل إلى آخر.

- أذكر أشكال الطاقة؟
إجابة محتملة: طاقة وضع، طاقة حركة.

- ما الآلة البسيطة التي تظهر في الصورة بداية الوحدة؟
إجابة محتملة: يد آلية.

- لماذا نستخدم الآلات البسيطة؟
إجابة محتملة: نستخدم الآلات البسيطة في حياتنا لتسهيل 

العمل، وإنجاز الشغل بكفاءة عالية، واختصار الوقت.

الوحدة
الشغل والطاقة

33

يسعى الإنسان إلى تطوير الآلات التي تساعده على 
إنجاز الشغل بسهولة وكفاءة عالية.

الفكرة العامة

جدول  في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الإجابات  أسجل 
التعلم )KWL( الموضح أدناه، وأكتبه على اللوح.

تُمثّل الإجابات أعلاه بعض إجابات الطلبة المحتملة.

الشغل والطاقة

ماذا تعلّمت؟ماذا أُريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

مفاهيم الطاقة 
وأشكالها

مفهوم الشغل

تحولات الطاقة 
الميكانيكية

مبدأ حفظ الطاقة 
الميكانيكية في نظام 

محفوظ

الآلات البسيطة 
وفوائدها في الحياة

علاقة الشغل بالطاقة

ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................
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. ةُ الْميكانيكِيَّةُ سُ )1): الطّاقَ رْ الدَّ

. لاتُ الْبَسيطَةُ سُ )2): الآْ رْ الدَّ

قائمَِةُ الدُّروسِ

كَیْفَ تسُاعِدُنا السُّطوحُ الْمَرِنةَُ عَلىَ الْقفَْزِ عالیِاً فيِ 
الْھَواءِ؟ 

أتَھََیَّأُ
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.Comparison المقارنة
ف  لتعرُّ تستخدم  المقارنة  مهارة  أن  الطلبة  أخبر   

أوجه الشبه والاختلاف بين شيئين أو أكثر.
الطلبة  أزود  الوحدة،  دراسة  من  الانتهاء  بعد   
القراءة  بمهارة  الخاص  التنظيمي  بالمخطط 
والطاقة  المرونية  الوضع  طاقة  بين  للمقارنة 

الناشئة عن الجاذبية الأرضية، في المثال الآتي:
- أقارن بين طاقة الوضع المرونية والطاقة الناشئة 

عن الجاذبية الأرضية.

مهارة القراءة 

الوحدة:  درسَي  عنوانَ  قراءة  الطلبة  إلى  أطلب   
الطاقة الميكانيكية، والآلات البسيطة.

الوحدة  محتوى  عن  يعرفونه  ما  في  الطلبة  أناقش   
)إن  لديهم  البديلة  المفاهيم  دًا  مُحدِّ ودرسيها، 

وجدت(؛ لمعالجتها في أثناء تعلّم درسَي الوحدة.
المفاهيم  من  مزيدًا  سيتعلمون  أنهم  أخبرالطلبة   
والمصطلحات العلمية في أثناء دراسة موضوعات 
الوحدة، وأنهم سيوظّفونها في الإجابة عن الأسئلة 

التي سترد في الوحدة.
المصطلحات  مسرد  استخدام  إلى  الطلبة  أحفّز   

ف معانيها. الوارد في نهاية كتاب الطالب لتعرُّ

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

الاختلافالتشابهالاختلاف

كلتاهما 
طاقة 
مختزنة 

في 
الجسم

طاقة تختزن في الجسم 
المرتفع عن سطح 

الأرض

الطاقة الناشئة عن 
الجاذبية الأرضية

طاقة تختزن في 
الأجسام المرنة

طاقة الوضع المرونية

أقرأ على مسامع الطلبة سؤال ) أتهيأ(، وألفت أنظارهم إلى الصورة الواردة بداية   
الدرس، ثم أسألهم:

ماذا تشاهدون في الصورة؟  
إجابة محتملة: طفل يقفز على أرضية مطاطية.

ما شكل الطاقة التي تختزنها الأرضية المطاطية؟  
إجابة محتملة: طاقة وضع مرونية.

كيف نتمكن من القفز عاليًا في الهواء؟  
إجابة محتملة: عند ضغط الأرضية المطاطية، فإنه يختزن طاقة وضع مرونية فيها، 
وعند البدء بالحركة، فإنها تتحول إلى طاقة حركية تنتقل إلى جسم الطفل وتمكنه 

من القفز عاليًا في الهواء.
ماذا يحدث للطاقة الحركية عند استهلاكها؟  

الإجابة المحتملة: تتحول إلى طاقة وضع.
أمنح الطلبة وقتًا كافيًا للإجابة عن الأسئلة المطروحة ضمن مجموعات، ثم أستمع   

لإجاباتهم، وأناقشهم فيها.

ُ أتَهََيَّأ
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 : لِ مَ عَ طُواتُ الْ خُ
ةِ تِنِسٍ  رَ فِ كُ ذْ ها لِقَ مُ دِ تَخْ بَةٍ أَسْ عْ جَ لُ لُ نَموذَ مَ أَعْ  1

 . رِ جاوِ كلِ الْمُ تَعينًا بالشَّ سْ ةٍ، مُ غيرَ صَ

طُ  غَ أَضْ ، وَ ـةِ قَ لْعَ مِ لَى الْ ةَ عَ رَ كُ ـعُ الْ : أَضَ بُ ـرِّ أُجَ  2
لِتُها.   لِ ثُمَّ أَفْ فَ َسْ ةَ إِلَى الأْ قَ لْعَ مِ الْ

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ةِ، وَ رَ كُ ظُ انْطِلاقَ الْ أُلاحِ  3

دامِ  خْ تِـ ةُ بِاسْ ـرَ كُ ا الْ تْهَ تي قَطَعَ ـةَ الَّ سافَ مَ أَقيسُ الْ  4
تائِجي.  لُ نَ جِّ ةِ، ثُمَّ أُسَ طَرَ سْ مِ الْ

رَ  ـرِّ كَ تـي أَنْ يُ موعَ جْ ـدِ أَفْـرادِ مَ ـنْ أَحَ أَطْلُبُ مِ  5
طُواتِ (4-2). الْخُ

؟  بَرَ ةً أَكْ سافَ هُ مَ تُ رَ تْ كُ نْ قَطَعَ . مَ تَيْنِ يْها فِي الْحالَ لَ لْتُ عَ صَ تي حَ ياسِ الَّ قِ تائِجَ الْ نُ نَ أُقارِ  6

ةُ  رَ كُ لَتِ الْ صَ يْفَ حَ نْدَ انْطِلاقِها؟ كَ ةُ عِ رَ كُ ها الْ تَلِكُ تي تَمْ ةِ الَّ لُ الطّاقَ كْ : ما شَ تَنْتِجُ أَسْ  7
؟    ةِ هِ الطّاقَ لى هذِ عَ

ةُ؟ رَ كُ ا الْ هَ طَعُ قْ تي تَ ةِ الَّ سافَ مَ ةُ الْ يادَ كِنُ زِ مْ يْفَ يُ : كَ عُ قَّ أَتَوَ  8

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

لاتُ الطاّقةَِ الْمیكانیكِیَّةِ  تحََوُّ

أَربِطَةٌ   ، بِيَّةٍ شَ خَ عيدانٍ   (7)
 ، بلاستيكِيَّةٌ ةٌ  قَ لْعَ مِ  ، طّاطِيَّةٌ مَ
 ، ةٌ قَ رَ وَ  ، ةٌ طَرَ سْ مِ  ، تِنِسٍ ةُ  رَ كُ

  . لَمٌ قَ

لِّ  ةٍ أَو حَ ئلَ نْ أَسْ ةِ عَ جابَ ها لِلإْ عُ تي أَجمَ علوماتِ الَّ مَ لُ الْ تَعمِ : أَسْ تَحليلُ الْبَياناتِ
لَةٍ ما. أَ سْ مَ
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ف تحولات الطاقة الميكانيكية.  الهدف: تعرُّ
إرشادات الأمن والسلامة:أوجه الطلبة التزام تعليمات 
في  والوقوف  النشاط،  تنفيذ  أثناء  في  العامة  السلامة 

مكان آمن لإطلاق الكرة.
كتاب  إلى  الرجوع  إليهم  العمل:أطلب  خطوات 

الأنشطة والتمارين لتسجيل ملاحظاتهم.  
ثم  مجموعات،  الطلبة  أقسّم  نموذج:  أعمل    1
أطلب إلى أفرادها صنع نموذج اللعبة الموضح في 
استراتيجية  النموذج سأستخدم  الكتاب، ولعمل 

النمذجة.
2  أجرب: أوجه أفراد كل مجموعة إلى وضع الكرة 
ثم  الأسفل  باتجاه  الملعقة  ضغط  ثم  الملعقة،  على 

إفلاتها.
ملاحظة  إلى  مجموعة  كل  أفراد  أوجه   ألاحظ:    3

انطلاق الكرة، ثم تسجيل ملاحظاتهم.
إجابة محتملة: تنطلق الكرة في مسار منحنٍ إلى أن 

تسقط على الأرض.
4  أقيس: أطلب إلى أفراد كل مجموعة قياس المسافة 
إليهم  أطلب  ثم  بالمسطرة،  الكرة  قطعتها  التي 

تسجيل نتائجهم.
5  أطلب إلى أحد أفراد كل مجموعة تكرار الخطوات 

)2-4(
6    أقارن: أطلب إلى أفراد كل مجموعة مقارنة نتائج 

القياس التي حصلوا عليها في الحالتين.
7  أستنتج: أوجه أفراد كل مجموعة إلى تنظيم نقاش 
إلى  أدت  التي  الطاقة  تحولات  لاستنتاج  بينهم 

انطلاق الكرة.
عند  الملعقة  تختزن  حركية،  طاقة  محتملة:  إجابة 
إفلاتها  وعند  وضع،  طاقة  الأسفل  إلى  ضغطها 
الكرة  تجعل  حركية  طاقة  إلى  الطاقة  هذه  تتحول 

تندفع في الهواء.
8  أتوقع: أطلب إلى أفراد كل مجموعة التفكير وتوقع 
المسافة  زيادة  عبرها  يمكن  التي  المناسبة  الطريقة 

التي تقطعها الكرة.
الملعقة  ضغط  بزيادة  الطاقة  تزداد  محتملة:  إجابة 
باتجاه الأسفل، فتزداد المسافة التي تقطعها الكرة.

تحولات الطاقة الميكانيكية         الزمن: 25 دقيقة     

تقويم نشاط )أستكشف(

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

المهام:
)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.

)2( تصميم نموذج اللعبة بصورة صحيحة.
التعاون مع الزملاء/ الزميلات على إنجاز المهمة.  )3(

)4( استنتاج شكل الطاقة التي تمتلكها الكرة عند 
انطلاقها. 

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

مهارة العلم

أوضح للطلبة أن مهارة )تحليل البيانات( تساعد العلماء على استخدام   
في  ما  مسألة  حل  أو  أسئلة،  عن  الإجابة  في  يجمعونها  التي  المعلومات 

دراسة موضوعات متنوعة.

أوجه الطلبة إلى قراءة ما هو مكتوب عن مهارة تحليل البيانات في كتاب   
الطالب، ثم ألفت انتباههم إلى ورقة العمل الخاصة بها في كتاب الأنشطة 
والتمارين. ولمعرفة إجابات أسئلة ورقة العمل، أنظر إلى الملحق في هذا 

الدليل.

تحليل البيانات:
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ةُ   الطّاقَ غْلُ وَ الشُّ
لـى  ـةً عَ ل دَلالَ ـغْ هـومَ الشُّ فْ نسـانُ مَ مُ الإْ دِ ـتَخْ يَسْ
ةَ  مَ زِ ـةَ اللاّ دُّ الطّاقَ ـتَمِ وَ يَسْ هُ ، وَ ـةً عَ تَنَوِّ ـطَةً مُ أَدائِـهِ أَنْشِ
لُ  ـغْ الشُّ . وَ هُ لُ تَناوَ غِذاءِ الَّـذي يَ نَ الْ تِهِ مِ ـطَ نْجـازِ أَنْشِ لإِ
لْمِ  عِ ـةِ الْ غَ مـا فـي لُ هُ ، لَ تَرابِطـانِ هومـانِ مُ فْ ـةُ مَ الطّاقَ وَ

. ةٌ دَ ـدَّ حَ مُ عانٍ  مَ

لِـسُ فيهـا أَخـي،  ةَ أَلْعـابٍ يَجْ ـيّارَ مـا أَدفَـعُ سَ نْدَ عِ
فْـعِ  ةَ الدَّ ـوَّ ـإِنَّ قُ ةِ فَ ـوَّ قُ ةً بِاتِّجـاهِ الْ سـافَ كُ مَ ـرَّ تَحَ تَ وَ

ةِ. ـيّارَ لَـى السَّ لاً عَ ـغْ لُ شُ بْـذُ تَ

1 رْسُ رْسُالدَّ ةُالدَّ ةُالطّاقَةُ الْميكانيكِيَّ الطّاقَةُ الْميكانيكِيَّ

ةِ  ـيّارَ لَى السَّ لاً عَ ـغْ فْعِ شُ ةُ الدَّ وَّ لُ قُ بْذُ تَ

. كِيَّةً رَ ـةً حَ سـابِها طاقَ يُؤدّي إِلى إكْ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
لٍ  كْ نْ شَ ةُ المْيكانيكِيَّةُ مِ لُ الطّاقَ وَّ تَحَ تَ
ما لا  نْدَ ْفوظَةً عِ تَكونُ محَ ، وَ رَ إِلى آخَ

ها. دارُ قْ ُ مِ يرَّ تَغَ يَ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Work لُ  غْ  الشُّ
 Energy ةُ  الطّاقَ  

بِيَّةِ   اذِ نِ الجْ ئَةُ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ةُ الْ طاقَ  
 Gravitational Potential Energy

رونِيَّةُ مُ عِ الْ ضْ وَ ةُ الْ طاقَ  
 Elastic Potential Energy   

ةِ المْيكانيكِيَّةِ  ظُ الطّاقَ فْ حِ  
 Conservation of Mechanical Energy  

ةِ  رَكَ حَ اتِّجاهُ الْ
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 تقويم المعرفة السابقة  
عن  يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجه   

أشكال الطاقة المختلفة، ثم أسألهم:
- ما شكل الطاقة المختزنة في الطعام الذي نأكله؟  إجابة 

محتملة: الطاقة الكيميائية.
- أيكم يذكر أمثلة على طاقة الوضع؟ إجابة محتملة: كرة 

موضوعة على طاولة مرتفعة عن سطح الأرض.
- ما شكل الطاقة التي يمتلكها اللاعب عندما يركض؟ 

إجابة محتملة: طاقة حركية.
إجابة محتملة: مجموع  - ما المقصود بالطاقة الميكانيكية؟ 

الطاقة الحركية وطاقة الوضع للجسم.
في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الطلبة  إجابات  أكتب   

جدول التعلم.

 البدء بعرض صور:
التي  الأنشطة  بعض  عن  صورًا  الطلبة  على  أعرض   

نمارسها، مثل: دفع أريكة، ورفع صندوق، والجري.
يعني  وماذا  الأنشطة،  هذه  تمثله  ما  في  الطلبة  أناقش   

الشغل في رأيهم. ثم أسألهم: 
ما الذي يساعدنا على ممارسة أنشطتنا اليومية المختلفة؟   -

 إجابة محتملة: الطاقة التي نمتلكها.
ما العلاقة بين الشغل والطاقة؟   -

 إجابة محتملة: تستخدم الطاقة في إنجاز شغل ما.
للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   

معهم إلى أنه لا يوجد شغل مبذول دون طاقة.

الطاقة الميكانيكيةالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 
 مناقشة الفكرة الرئيسة   

أطلب إلى أحد الطلبة قراءة الفكرة الرئيسة للدرس،   
ثم أسألهم:

من  الكرة  سقوط  عند  الميكانيكية  الطاقة  تحولات  ما   -
سطح بناية نحو سطح الأرض؟

الجاذبية  عن  ناشئة  وضع  طاقة  من  محتملة:  إجابة 
الأرضية إلى طاقة حركية.

- ماذا يحدث لمقدار الطاقة عندما تتحول من شكل إلى 
آخر؟  إجابة محتملة: تبقى ثابتة.

أستمع لإجابات الطلبة، ثم أخبرهم أن الطاقة تكون   
يبذل  الشغل  وأن  مقدارها،  يتغير  لا  عندما  محفوظة 

عندما حينما تحرك قوة جسمًا ما مسافة معينة.

 استخدام الصور والأشكال   
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة، ثم أسألهم:  

ماذا تشاهدون في الصورة؟  
إجابة محتملة: طفل يركب سيارة ألعاب ويدفعها طفل آخر.

- ما شكل الطاقة التي تمتلكها سيارة الألعاب؟ إجابة محتملة: طاقة حركية.
ماذا يحدث لسيارة الألعاب عند دفعها؟ إجابة محتملة: تغير مكانها.  -

ما سبب تحرك العربة؟ إجابة محتملة: بسبب قوة الدفع.  -
- هل يمكن أن تتحرك سيارة الألعاب إذا لم تُدفَع؟ إجابة محتملة: لا.

-ما العلاقة بين اتجاه القوة واتجاه الحركة؟ إجابة محتملة: لهما الاتجاه نفسه.
أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها لاستنتاج أن الأجسام عند التأثير فيها بقوة   
وتحركت في اتجاهها، فإن هذه القوة بذلت شغلًا عليها، وأن الشغل وسيلة لنقل الطاقة 

بين الأجسام.
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؟ مٍ ساكِنٍ سْ كِيَّة إِلى جِ رَ ةٍ حَ لُ طَاقَ كِنُني نَقْ مْ يْفَ يُ : كَ قَّقُ  أَتَحَ

موزِ  لِ بِالرُّ غْ نِ الشُّ بيرُ عَ كِنُ التَّعْ مْ يُ ةِ (S)، وَ سافَ مَ ةِ ( F) فِي الْ وَّ قُ بِ الْ رْ لُ (W) بِضَ غْ بُ الشُّ سَ  يُحْ
: تِيَةِ ةِ الآْ لاقَ عَ بِالْ

                W = F. S 

لِ  غْ الشُّ ةُ  دَ حْ وَ تَكونُ   (m) تْرِ  مِ الْ ةِ  دَ حْ بِوَ ةُ  سافَ مَ الْ وَ  (N) نيوتن  ةِ  دَ حْ بِوَ ةُ  وَّ قُ الْ تُقاسُ  ما  نْدَ عِ
 (2 m) َة سافَ تْهُ مَ كَ رَّ مٍ فَحَ سْ ها (N 5) في جِ دارُ قْ ةٌ مِ وَّ تْ قُ إِذا أَثَّرَ ى الْجول (J). فَ مَّ تُسَ (N.m) وَ

تي: وِ الآْ لى النَّحْ بُ عَ سَ مِ يُحْ سْ لَى الْجِ ةُ عَ وَّ قُ تْهُ الْ لَ ذَ لَ الَّذي بَ غْ إِنَّ الشُّ ها فَ بِاتِّجاهِ
W = 5 × 2
    = 10 J

ةِ  ـيّارَ لَى السَّ بذولُ عَ مَ لُ الْ ـغْ ؛ فَالشُّ َجسـامِ يْنَ الأْ ةِ بَ ـلِ الطّاقَ ةً لِنَقْ سـيلَ لُ Work وَ ـغْ ـدُّ الشُّ عَ يُ
ها؛  ضُ طَريقَ عتَـرِ ا يَ ـمً سْ كِنُها أَنْ تَدفَعَ جِ مْ ـةُ يُ كَ رِّ تَحَ مُ ةُ الْ ـيّارَ السَّ ، وَ كِيَّةً رَ ـةً حَ يْها طاقَ ـلُ إلَ نْقُ يَ
فُ  ذا تُعرَ ؛ لِـ ـرَ ـمٍ آخَ سْ لـى جِ لٍ عَ ـغْ لِ شُ ـنْ بَـذْ نُهـا مِ كِّ يْهـا تُمَ لَـتْ إلَ قِ تـي نُ ـةَ الَّ أَيْ أَنَّ الطّاقَ
ـها،  سِ لِ نَفْ ـغْ ةِ  قِياسِ الشُّ دَ حْ تُقاسُ بِوَ ، وَ لِ ـغْ لِ الشُّ لى بَذْ ةُ عَ رَ دِ قْ مَ ـةُ Energy بِأَنَّهـا الْ الطّاقَ

ـيَ الْجول.  هِ وَ

الأنشطة العلاجية:65
أوظف استراتيجية لعب الأدوار لتوضيح مفهومَي الشغل   
إلى  زميلتها  زميله/  دفع  الطلبة  أحد  إلى  فأطلب  والطاقة، 
التي  القوة  عن  ذلك  أثناء  في  والتحدث  بلطف،  الأمام 
زميله/  إلى  أطلب  ثم  الشغل،  إحداث  يمثلها ودورها في 

زميلتها التحدث لتوضيح تأثير الشغل فيه/ فيها.
الأنشطة الإثرائية:

الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  البحث  الطلبة  إلى  أطلب   
وبين  بينها  والرابط  شغل،  لكلمة  اليونان  الأصل  عن 
أنشطتهم اليومية، وأشجع الطلبة على تبادل نتائج البحث 

في ما بينهم.
أنشطة مختلفة  تنفيذ  الشغل  يتطلب   ،ergon إجابة محتملة: 

كالذهاب إلى المدرسة، تنفيذ بعض أعمال المنزل.

تنويعُ التدريس

توضيح مفاهيم الدرس  
:Work الشغل

:Energy الطاقة 
إلى  وأطلب  اللوح،  على  والطاقة  الشغل  كلمتَي  أكتب   
أطلب  ثم  منهما بصوت مسموع،  قراءة كل  الطلبة  أحد 
نهاية  في  المصطلحات  مسرد  في  المفهومين  إيجاد  إليهم 

الكتاب.
ثم  الإنجليزية،  باللغة  المفهومين  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   

أوجههم إلى الاستفادة من الألفاظ.
مشابهة  تطبيقات  أو   ،)Google translate( باستخدام 

للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة
أسأل الطلبة:  

- ما وحدة قياس الشغل؟ إجابة محتملة: الجول
أن  فيها لاستنتاج  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
وحدة  هما:  وحدتين،  من  مركبة  بوحدة  يقاس  الشغل 
قياس القوة، وحدة قياس المسافة، ثم أذكرهم بأن هناك 
وحدات قياس أخرى للمسافة منها  )mm(   ،)cm(، ثم 

أوجه الطلبة إلى ضرورة تعويض المسافة بوحدة المتر.
الحل  خطوات  باتباع  الشغل  حساب  كيفية  للطلبة  أبين   

نفسها الموضحة في المثال.

بحيث  بقوة،  الجسم  في  التأثير  طريق  عن  أتحقّق:   
تحرك الجسم باتجاهها.

لإنجاز شغل، يجب أن يتحرك الجسم بفعل قوة مؤثرة فيه وتحركه باتجاهها، فالشغل مقترن 
بقوة تحرك الجسم مسافة معينة بالاتجاه نفسه، فإذا سقطت كرة إلى الأرض، فإن هناك شغلًا 
باتجاه  أما عند رفع حقيبة إلى أعلى والسير  اتجاه قوة الجاذبية،  اتجاه الحركة في  مبذولًا؛ لأن 
أفقي، فلن يكون هناك شغل مبذول؛ لأن القوة عمودية على اتجاه الحركة وليست باتجاهها.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

)1(ورقة العمل

في  الموجودة   )1( العمل  ورقة  عليهم  أوزع  ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   
الحل  أناقش  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  وأوجههم  الملحق، 
معهم. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.
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لاتُها  وُّ تَحَ ةُ الْميكانيكِيَّةُ وَ الطّاقَ
ــةِ  ــوعُ طاقَ م جْ ــا مَ ــدُ بِه صَ قْ يُ ، وَ ــةَ ــةَ الْميكانيكِيَّ ، الطّاقَ ةٍ ــابِقَ ــوفٍ س ف ــي صُ ، ف ــتُ سْ رَ دَ

  . ــهِ عِ ضْ ــةِ وَ طاقَ ــةِ وَ كِيَّ رَ ــمِ الْحَ سْ الْجِ
ــاحِ  ي ــلُ الرِّ ثْ ، مِ ــةُ كَ رِّ تَحَ مُ ــامُ الْ َجس ــا الأْ هَ تَلِكُ ــي تَمْ ت ــةُ الَّ ــيَ الطّاقَ ــةُ هِ كِيَّ رَ ــةُ الْحَ الطّاقَ
ــكالٌ  هــا أَشْ ، لَ ــمِ سْ ــي الْجِ ــةٌ فِ نَ تَزَ خْ ــةٌ مُ ــيَ طاقَ هِ ــعِ فَ ضْ وَ ــةُ الْ ــا طاقَ هــا. أَمّ يْرِ غَ ــيّاراتِ وَ السَّ وَ
ــةَ  ى طاقَ ــمّ َرضِ تُسَ ــطحِ الأْ ــنْ سَ ــعِ عَ فِ رتَ مُ ــمِ الْ سْ ــي الْجِ ــةُ فِ نَ تَزَ خْ مُ ــةُ الْ الطّاقَ ، فَ ــةٌ تَلِفَ خْ مُ
ــمَ  سْ َنَّ الْجِ يَّــةِ Gravitational Potential Energy؛ لأِ ضِ َرْ نِ الْجاذِبِيَّــةِ الأْ ــئَةَ عَ ــعِ النّاشِ ضْ الْوَ

. َرضِ ــطحِ الأْ ــى سَ ــبَةً إِل ــنٍ نِسْ يَّ عَ ــكانٍ مُ ــي مَ ــهِ ف عِ ضْ ــةَ وَ ــبَها نَتيجَ تَسَ اكْ

ضِ  َرْ طْحِ الأْ نْ سَ ةُ عَ عَ فِ تَ رْ مُ سامُ الْ َجْ نُ الأْ تَزِ تَخْ
يَّة. َرضِ بِيَّةِ الأْ نِ الْجاذِ ئَةٍ عَ عٍ ناشِ ضْ ةَ وَ طاقَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
طاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية الأرضية

:Gravitational Potential Energy 
أمهد للمفهوم بمناقشة الطلبة في الطاقة التي يكتسبها   
الجسم نتيجة وضعه في مكان مرتفع عن سطح الأرض 
التعبير  إليهم  ثم أطلب  بالجاذبية الأرضية،  وعلاقتها 
بكلماتهم الخاصة عن مفهوم طاقة الوضع الناشئة عن 

الجاذبية.
باللغة  والمصطلحات  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
باستخدام )Google translate(، أو تطبيقات مشابهة 

للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة
أوظف استراتيجية الرؤوس المرقمة  

أقسّم الطلبة مجموعات، وأعطي كل طالب/ طالبة في   
المجموعات جميعها رقمًا معيناً بدلًا من اسمه: )1، 2، 

4،3، 5( بحسب عدد أفراد المجموعة.
عن  يعرفونه  ما  كتابة  مجموعة  كل  أفراد  إلى  أطلب   

الطاقة الميكانيكية، الطاقة الحركية، طاقة الوضع.
أختار رقمًا معيناً مثل الرقم )2( للإجابة عن السؤال،   
عند ذلك سيجيب صاحب الرقم )2( في المجموعات 

جميعها، وهكذا لبقية الأرقام.
إجابة محتملة:

مجموع طاقتي الحركة والوضعالطاقة الميكانيكية

طاقة الحركة
الأجسام  تمتلكها  التي  الطاقة 

المتحركة
الطاقة المختزنة في جسمطاقة الوضع

أسأل الطلبة:  
- أذكر مثالًا على تحولات الطاقة الميكانيكية.

إجابة محتملة: عند سقوط كرة من السكون من ارتفاع 
معين إلى الأرض، فإن الطاقة تتحول من طاقة الوضع 

إلى طاقة الحركة.

 استخدام الصور والأشكال   
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة في كتاب الطالب، ثم أسألهم:  

-ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: رافعة تحمل جسمًا ثقيلًا.
-ماذا تسمى الطاقة المختزنة في الجسم المرتفع عن سطح الأرض؟ 

إجابة محتملة: طاقة الوضع الناشئة من الجاذبية الأرضية.
-ماذا يحدث لطاقة الجسم الحركية عند قذفه إلى الأعلى؟ إجابة محتملة: تقل.

القضايا المشتركة والمفاهيم العابرة                                                                      

مهارات التفكير ) التأمل والتساؤل(: ألفت انتباه الطلبة إلى أنهم يطبقون مهارات التأمل   *
أثناء دراسة الصور والأشكال وحل الأسئلة المرتبطة بها، وأوضح لهم أن  والتساؤل في 
هذه المهارات إذا طبقت تطبيقًا صحيحًا، فإنها تزيد قدرتهم على التحليل والاستيعاب، 

وتجعلهم أكثر قدرة على حل المشكلات التي تواجههم.
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توضيح مفاهيم الدرس  
طاقة الوضع المرونية

:ElasticPotential Energy

ثم  أنه جسم مرن،  مُبيِّناً لهم  نابضًا  الطلبة  أعرض على   
أشده وأضغطه بيدي، وأسألهم عن نوع الطاقة المختزنة 
فيه عند شده أو ضغطه، ثم أطلب إليهم التعبير بكلماتهم 

الخاصة عن مفهوم طاقة الوضع المرونية.
 استخدام الصور والأشكال   

أن  لهم  مُبيِّناً  النابض،   صورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
النابض جسم مرن، ثم أسألهم:

-ماذا يحدث للنابض عند ضغطه أو شده؟ إجابة محتملة: 
يختزن طاقة وضع مرونية.

أو  الضغط  قوة  من  تحريره  عند  للنابض  يحدث  -ماذا 
الشد؟

إجابة محتملة: يستعيد شكله الأصلي، وتتحرر الطاقة 
المختزنة فيه إلى طاقة حركية.

- ما العوامل التي تعتمد عليها طاقة الوضع المرونية؟
الجسم  شد  وخصائصه،  الجسم  شكل  محتملة:  إجابة 

أو ضغطه.
أستمع لإجابات الطلبة، وأناقشهم فيها لاستنتاج أن   
النابض يختزن طاقة وضع مرونية عند ضغطه أو شده.

ثم   الترامبولين،  سطح  صورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
أسألهم:

- ماذا يحدث عند الضغط بالقدم على سطح الترامبولين؟
إجابة محتملة: يختزن طاقة وضع مرونية.

سطح  ضغط  بعد  عاليًا  القفز  من  نتمكن  كيف   -
الترامبولين؟

إجابة محتملة: تنتقل طاقة الوضع المرونية المختزنة في 
سطح الترامبولين المضغوط بنابض، وتتحول إلى طاقة 

حركية في الجسم.
  أستمع لإجابات الطلبة، وأناقشهم فيها للتوصل إلى 
إلى  تتحول من شكل  أن  يمكن  الميكانيكية  الطاقة  أن 

آخر، كما أنها يمكن أن تنتقل من جسم إلى آخر.

 ، ضِ النّابِـ ثْـلُ  مِ  ، نَـةُ رِ مَ الْ َجسـامُ  الأْ ـا  أَمّ وَ
ى   ـمّ طِها، تُسَ غْ ها أَوْ ضَ ـدِّ نْدَ شَ ةً عِ نُ طاقَ تَـزِ تَخْ فَ
 .Elastic Potential Energy ٍرونِيَّـة عٍ مُ ضْ ةَ وَ طاقَ
ـنْ  ـةُ الْميكانيكِيَّـةُ مِ لَ الطّاقَ ـوَّ تَحَ كِـنُ أَنْ تَ مْ يُ
نَ  ةٍ مِ ـرَ ـقوطِ كُ نـاءِ سُ ، فَفـي أَثْ ـرَ لٍ إِلـى آخَ ـكْ شَ
ضِ  َرْ ـطْحِ الأْ وَ سَ يَّنٍ نَحْ عَ نَ ارتِفـاعٍ مُ ـكونِ مِ السُّ
يًّا  نَـةُ فيهـا تَدريجِ تَزَ خْ مُ ـعِ الْ ضْ وَ ـةُ الْ لُ طاقَ ـوَّ تَحَ تَ
ـةُ  ـلَ الطّاقَ نْتَقِ كِـنُ أَنْ تَ مْ يُ .  وَ كِيَّـةٍ رَ ـةٍ حَ إِلـى طاقَ
 ، ثَـلاً ؛ فَمَ ـرَ ـمٍ إِلـى آخَ سْ ـنْ جِ الْميكانيكِيَّـةُ مِ
ـطحِ الترامبولينِ  لى سَ مـي عَ دَ ـطُ بِقَ غَ مـا أَضْ نْدَ عِ
 ، نُ فيـهِ تَـزَ رونِيَّـةٍ تُخْ ـعٍ مُ ضْ ـةَ وَ ـإِنَّ طاقَ نِ فَ ـرِ مَ الْ
رُ  ـرَّ تَحَ تَ لـى  َعْ الأْ إِلَـى  ـةِ  كَ رَ بِالْحَ أُ  أَبْـدَ مـا  نْدَ عِ وَ
لُ إِلـى  ـوَّ تَحَ تَ ضِ وَ ي النّابِـ نَـةُ فِـ تَزَ خْ مُ ـةُ الْ الطّاقَ
نَ  نُ مِ كَّ أَتَمَ سـمي، فَ لُ إِلـى جِ نْتَقِ كِيَّـةٍ تَ رَ ـةٍ حَ طاقَ

  . واءِ هَ ي الْ ـزِ عالِيًـا فِـ فْ قَ الْ

نْدَ  عٍ عِ ضْ ةَ وَ نُ النّابِضُ طاقَ تَزِ يَخْ
. طِهِ غْ هِ أَوْ ضَ دِّ شَ

دٌّ شَ
نابِضٌ

تِلافِ  خْ الاِ هِ وَ هُ التَّشابُ جُ : ما أَوْ قَّقُ  أَتَحَ
بِيَّةِ  نِ  الْجاذِ ئةِ عَ عِ النّاشِ ضْ ةِ الوَ يْنَ طاقَ بَ

؟ رونِيَّةِ مُ عِ الْ ضْ وَ ةِ الْ طاقَ وَ

 ، ةً غـوطِ طاقَ ضْ ـطْحُ الترامبوليـنِ الْمَ نُ سَ تَـزِ يَخْ

. َصلِيَّ هُ الأْ لَ ـكْ ـتَعادَ شَ تِ اسْ رَ ـرَّ ـإِذا تَحَ فَ

طٌ غْ ضَ
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توظيف التكنولوجيا

عن  جاهزة  تقديمية  عروض  أو  تعليمية  فيديوهات  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحث 
موضوع طاقة الوضع المرونية، وأمثلة من الحياة العملية عليها، والعلاقة بينها وبين الطاقة الحركية، 

علمًا أنه يمكنني إعداد عروض تقديمية تتعلق بموضوع الدرس.
التعليمية عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية، أو باستخدام أحد  المواد  الطلبة في هذه  أشارك 

التطبيقات المناسبة، أو استخدام أي وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة وذويهم.

أتحقّق: التشابه: كلتاهما طاقة مختزنة في الجسم، الاختلاف: طاقة الوضع المرونية تختزن   
في الأجسام المرنة، أما طاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية، فتختزن في الجسم المرتفع عن 

سطح الأرض.
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كِيَّةِ  رَ ةِ الْحَ الطّاقَ عِ وَ ضْ ةِ الْوَ قدارُ طاقَ يْها مِ لَ دُ عَ عتَمِ لُ الَّتي يَ وامِ الْعَ
ةِ  تْلَ لـى كُ بِيَّةِ عَ ـنِ الْجاذِ ـئةُ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ـةُ الْ ـدُ طاقَ تَعتَمِ
دادُ  تَـزْ ، وَ ضِ َرْ ـطْحِ الأْ ـنْ سَ ـيِّ عَ أْسِ ـهِ الرَّ تِفاعِ ارْ ـمِ وَ سْ الْجِ
ـةُ  عَ فِ رتَ مُ ـراتُ الْ نُ الْكُ تَـزِ ـدْ تَخْ ذا قَ مـا؛ لِـ نْهُ دِيـادِ أيٍّ مِ بِازْ
ـا  أَمّ  . ـةِ الطّاقَ ـنَ  مِ ـةً  تَلِفَ خْ مُ قاديـرَ  مَ َرضِ  الأْ ـطحِ  سَ ـنْ  عَ
نِ  رِ مَ ـمِ الْ سْ ـدِّ الْجِ ةِ شَ يادَ تَزدادُ بِزِ رونِيَّـةُ فَ مُ ـعِ الْ ضْ وَ ـةُ الْ طاقَ
؛  ـهِ صائِصِ خَ سـمِ وَ لِ الْجِ ـكْ لـى شَ ـدُ عَ تَعتَمِ ، وَ هِ غطِـ أَوْ ضَ
جومٍ  حُ ـكالٍ وَ طّاطِيَّـةُ تُصنَعُ بِأَشْ مَ َربِطَـةُ الْ الأْ ضُ وَ النَّوابِـ فَ

. لِهِ ـنْ أَجْ ـتْ مِ مَ مِّ ضَ الَّـذي صُ ـرَ غَ ـةٍ لِتُلائِـمَ الْ تَلِفَ خْ مُ

ما؛  نْهُ ةِ أَيٍّ مِ يـادَ دادُ بِزِ ؛ إِذْ تَـزْ تِهِ ـرعَ سُ ـمِ وَ سْ تْلَـةِ الْجِ لـى كُ ـدُ عَ َعتَمِ ت كِيَّـةُ فَ رَ ـةُ الْحَ ـا الطّاقَ أَمّ
سـمي  ـبُها جِ تَسِ كْ تي يَ كِيَّةِ الَّ رَ ةِ الْحَ ـدارُ الطّاقَ قْ دادُ مِ زْ لاهي) يَ َلْعـابِ (الْمَ ةِ الأْ دينَـ ، في مَ ثَـلاً فَمَ
عي  كِيَّةِ لِلْجالِسـينَ مَ رَ ةِ الْحَ ـنِ الطّاقَ كِيَّةِ عَ رَ تِي الْحَ قـدارُ طاقَ تَلِفُ مِ يَخْ ، وَ ةِ اللُّعبَـةِ ـرعَ ةِ سُ يادَ بِزِ

تَلِنا. لافِ كُ تِـ ـبَبِ اخْ ـها بِسَ سِ ةِ نَفْ بَ رَ عَ فِي الْ

؛  تِفاعٍ بَرُ ارْ أَكْ ةٍ وَ تْلَ بَرُ كُ ةِ (ج) أَكْ رَ لِلْكُ
  . عٍ ضْ ةِ وَ بَرَ طاقَ نُ أَكْ تَزِ لِذا تَخْ

ةُ (أ)   رَ كُ الْ

ةُ (ب)   رَ كُ الْ

ةُ (ج)   رَ كُ الْ

ضُ    َرْ الأْ

 ، رعةِ ا يتَساو￯ راكِبَين فِي السُّ عندمَ
ةٌ  بَرِ طاقَ َكْ ةِ الأْ تْلَ كُ اكِبِ ذي الْ فَإنَّ لِلرّ

بَر. كِيَّةٌ أَكْ رَ حَ

؟ ةِ فيهِ نَ تَزَ خْ مُ عِ الْ ضْ وَ ةِ الْ ضِ في طاقَ َرْ طْحِ الأْ نْ سَ مِ عَ سْ تِفاعِ الْجِ ةِ ارْ يادَ رُ زِ : ما أَثَ قَّقُ  أَتَحَ
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 المناقشة
الطلبة  فأقسّم  المفاهيمية،  استراتيجية الخرائط  أوظف   
على  الآتي  المفاهيمي  المخطط  أرسم  ثم  مجموعات، 
اللوح، وأطلب إلى أفراد كل مجموعة إكمال المخطط، 
فيها  الطلبة إجاباتهم وأناقشهم  أنتظر حتى يكمل  ثم 
للتوصل إلى العوامل التي يعتمد عليها مقدار كل من 

طاقة الوضع والطاقة الحركية.
 

 استخدام الصور والأشكال   
أوجه الطلبة إلى تأمل صورة الكرات  

 )أ، ب، ج(، ثم أسألهم:
ثلاث  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -
ارتفاعات  على  موضوعة  الكتلة،  في  مختلفة  كرات، 

مختلفة.
-أيهما يمتلك طاقة وضع أكبر، الكرة )أ( أم الكرة )ج(؟  

إجابة محتملة: )ج(، لأنها على ارتفاع رأسي أكبر.
الكرة  أم  )ب(  الكرة  أقل،  وضع  طاقة  يمتلك  -أيهما 

)ج(؟إجابة محتملة: )ب(؛ لأن كتلتها أقل.
الجاذبية  عن  الناشئة  الوضع  طاقة  أن  الطلبة  أخبر   

تعتمد على كتلة الجسم وارتفاعه عن سطح الأرض.
أوجه الطلبة إلى تأمل صورة اللعبة في مدينة الألعاب   

)الملاهي(، ثم أسألهم:
- ما نوع الطاقة التي تمتلكها في أجسام الراكبين؟ إجابة 

محتملة: طاقة حركية.
سرعة  زيادة  عند  الحركية  الطاقة  لمقدار  يحدث  ماذا   -

اللعبة؟ إجابة محتملة: تزداد.
العربة  في  للراكبين  الحركية  الطاقة  مقدار  يتغير  هل   -

نفسها عند اختلاف كتلتيهما؟ إجابة محتملة: نعم.

طاقة الحركة

العوامل المؤثرة

العوامل المؤثرةالعوامل المؤثرة

طاقة الوضع الناشئة من 
طاقة الوضع المرونيةالجاذبية الأرضية

الطاقة الميكانيكة

طاقة الوضع

أستمع لإجابات الطلبة ، وأناقشهم فيها، وأتوصل معهم إلى العوامل التي تعتمد عليها   
الطاقة الحركية، وهي كتلة الجسم وسرعته، وأنها تزداد بزيادة أي منهما.

أتحقّق: تزداد طاقة الوضع المختزنة في الجسم بازدياد الارتفاع.  
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ةِ،  غيرَ راتٍ صَ بٍ لِكُ ناسِ ￯ مُ جرً بِيٌّ ذو مَ شَ حٌ خَ وْ : لَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
ةِ  تْلَ كُ تانِ فِي الْ تَلِفَ خْ تانِ مُ غيرَ تانِ صَ رَ ، كُ أْسٌ بلاستيكِيَّةٌ كَ

 ، قٌ ريطٌ لاصِ ، شَ جمِ تانِ فِي الْحَ يَ تَساوِ مُ وَ
 ، صٌّ قَ ، مِ لَمٌ ، قَ بِيَّتانِ شَ تانِ خَ طَرَ سْ مِ

. ترونِيٌّ ، ميزانٌ إِلِكْ يٌّ تْرِ ريطٌ مِ شَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

 . دامِ الْميزانِ تِخْ يْنِ بِاسْ تَ رَ كُ نَ الْ لٍّ مِ ةَ كُ تْلَ أَقيسُ كُ  1

عُ  . أَضَ رِ خَ فِهِ الآْ بَةِ إِلى طَرَ ا بِالنِّسْ عً فِ رتَ حِ مُ فَي اللَّوْ دِ طَرَ علِ أَحَ ￯ مائِلاً بِجَ ستَوً زُ مُ هِّ أُجَ  2
لى جانِبَيْهِ  بِيَّتَيْنِ عَ شَ يْنِ الْخَ تَ طَرَ سْ مِ - الْ قِ صِ دامِ اللاّ تِخْ بِّتُ - بِاسْ أُثَ ، وَ تِهِ نْدَ نِهايَ أْسَ عِ كَ الْ

 . لُ كْ حُ الشَّ ضِّ ما يُوَ كَ

. كونِ عِ السُّ ضْ نْ وَ لِقَ مِ لِتُها لِتَنْزَ تَو￯، ثُمَّ أَفْ سْ مُ لَى الْ نْدَ أَعْ ةً عِ تْلَ َقَلَّ كُ ةَ الأْ رَ كُ عُ الْ : أَضَ بُ رِّ أُجَ  3

يْنِ  تَ رَّ ةَ مَ ابِقَ ةَ السّ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ ، وَ ةَ لُ النَّتيجَ جِّ أُسَ ، وَ أْسُ كَ ا الْ هَ كُ رَّ تَحَ تي تَ ةَ الَّ سافَ مَ أَقيسُ الْ  4
  . َقَلِّ لَى الأْ عَ

 . تْلَةً بَرَ كُ َكْ ةَ الأْ رَ كُ ا الْ مً دِ تَخْ سْ يْنِ )3-4(، مُ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  5

ةِ بِها.   رَ كُ امِ الْ طدِ نْدَ اصْ أْسِ عِ كَ فاعِ الْ بَبَ انْدِ رُ سَ سِّ أُفَ  6

ها.  رُ ةِ، ثُمَّ أُفَسِّ رَ كُ ةِ الْ تْلَ كَ أْسُ وَ كَ ا الْ تْهَ كَ رَّ تي تَحَ ةِ الَّ سافَ مَ يْنَ الْ ةَ بَ لاقَ عَ تَنْتِجُ الْ أَسْ  7

مِ  سْ يُّرِ ارتِفاعِ الْجِ غَ رِ تَ لَ إِلى أَثَ صَّ َتَوَ ها؛ لأِ سَ َدَواتِ نَفْ ا الأْ مً دِ تَخْ سْ بًا، مُ ناسِ مُ نَشاطًا مُ مِّ أُصَ  8
   . نِ الْجاذِبِيَّةِ ئَةِ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ةِ الْ يُّرِ طاقَ غَ يِّ في تَ أْسِ الرَّ

. بِيَّةِ نِ الْجاذِ ئَةِ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ةِ الْ طاقَ كِيَّةِ وَ رَ ةِ الْحَ رُ فِي الطّاقَ ثِّ ؤَ تي تُ لُ الَّ وامِ عَ الْ نَشاطٌ
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العوامـل التـي تؤثـر في الطاقـة الحركيـة  وطاقـة 
الوضـع الناشـئة مـن الجاذبيـة     الزمـن 15 دقيقـة

الكتلة في طاقة الجسم  زيادة  أثر  إلى  التوصل  هدف: 
الحركية.

التعامل  إرشادات الأمن والسلامة: أوجه الطلبة إلى 
بحذر عند استخدام المقص.

اللازمة  والأدوات  المواد  أجهّز  والأدوات:  المواد 
لتنفيذ النشاط قبل موعد الحصة الصفية.

خطوات العمل:
أقيس: أقسّم الطلبة مجموعات، ثم أعطي أفراد    1

إليهم  أطلب  ثم  اللازمة،  الأدوات  مجموعة  كل 
وتسجيل  الكرتين  كتلة  لقياس  الميزان  استعمال 

النتيجة.
أطلب إلى أفراد المجموعات تجهيز المستوى المائل   2

كما في الشكل.
أجرب: أوجه أفراد المجموعات إلى وضع الكرة   3
لتنزلق  الأقل كتلة عند أعلى المستوى، ثم إفلاتها 

من وضع السكون.
استخدام  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب  أقيس:   4
تحركها  التي  المسافة  قياس  في  المتري  الشريط 
إياهم بضرورة  رًا  مُذكِّ النتيجة،  الكأس وتسجيل 

تكرار الخطوة السابقة مرتين على الأقل.
الخطوتين  تكرار  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب   5

)3-4( بالكرة الأكبر كتلة.
اندفاع  أفسر: أسأل أفراد المجموعات عن سبب   6
في  أناقشهم  ثم  بها،  الكرة  اصطدام  عند  الكأس 

ذلك. 
أستنتج: أوجه أفراد كل مجموعة إلى تنظيم نقاش   7
الكرة  كتلة  كانت  كلما  أنه  لاستنتاج  بينهم  ما  في 

أكبر، تحركت الكأس مسافة أكبر.
أصمم نشاطًا مناسبًا: أطلب إلى أفراد المجموعات   8
التعاون معًا على تصميم نشاط بالأدوات نفسها؛ 
طاقة  تغيير  في  الرأسي  الارتفاع  أثر  إلى  للتوصل 

الوضع الناشئة عن الجاذبية.

نشاط

تقويم نشاط )العوامل التي تؤثر في الطاقة الحركية وطاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية(

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

المهام:
)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقة.

التعاون مع الزملاء/ الزميلات على إنجاز المهمة.  )2(
)3( تصميم نموذج المستوى المائل بدقة.

)4( تفسير  سبب اندفاع الكأس عند اصطدام الكرة 
بها باستخدام مفردات علمية صحيحة. 

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية                                                                      

مهارات التفكير ) الإبداع(:ألفت انتباه الطلبة إلى أن مهارة الإبداع  تقود الفرد إلى تصميم   *
نشاط بأفكار جديدة في سياق ذكي، ثم أطلب إليهم إعادة تصميم النشاط بطرائق وأفكار 

إبداعية.
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ةِ الْميكانيكِيَّةِ ظُ الطّاقَ فْ حِ
يْثُ  حَ ؛  هِ عِ ضْ وَ ةِ  طاقَ وَ كِيَّةِ  رَ الْحَ تِهِ  طاقَ مَجموعِ  بِإيجادِ  مٍ  سْ لِجِ الْميكانيكِيَّةُ  ةُ  الطّاقَ بُ  تُحسَ
مزِ  بِالرَّ كِيَّةِ  رَ ةِ الْحَ لِلطّاقَ )PE( وَ مزِ  بِالرَّ عِ  ضْ وَ ةِ الْ لِطاقَ )ME( وَ مزِ  بِالرَّ ةِ الْميكانيكِيَّةِ  زُ لِلطّاقَ رمَ يُ

.ME = PE + KE : تِيَةِ ةِ الآْ لاقَ عَ ةُ الْميكانيكِيَّةُ بِالْ بُ الطّاقَ سَ ، تُحْ لى ذلِكَ )KE(. بِناءً عَ

ةِ  وَّ أثيـرِ قُ ـمٌ تَحـتَ تَ سْ كُ جِ ـرَّ تَحَ مـا يَ نْدَ عِ
تِهِ  قـدارُ طاقَ ، يَكونُ مِ طْ قَ يَّـةِ فَ َرضِ الْجاذِبِيَّـةِ الأْ

الْميكانيكِيَّـة مَحفوظًا.

ـعِ   ضْ وَ ـةِ الْ قـدارُ طاقَ تَناقَـصُ مِ ، يَ ثَـلاً فَمَ
أثيـرِ  ـاقِطَةِ تَحـتَ تَ ةِ السّ ـرَ كُ ي الْ نَـةِ فِـ تَزَ خْ مُ الْ
ا  تُهَ قابِلِ تَـزدادُ طاقَ مُ فِي الْ ،  وَ ـطْ قَ بِيَّةِ فَ ةِ الْجاذِ ـوَّ قُ
ـةِ الْميكانيكِيَّةِ  سـابِ الطّاقَ نْدَ حِ عِ . وَ كِيَّـةَ رَ الْحَ
بَيَّـنَ أَنَّ النُّقصانَ  ةٍ تَ تَلِفَ خْ واقِـعَ مُ نْدَ مَ ةِ عِ ـرَ لِلْكُ
ةٌ  يَ سـاوِ ةٌ مُ يـادَ زِ تُقابِلُـهُ  ـعِ  ضْ وَ الْ ـةِ  فـي طاقَ
ةُ  ـى  الطّاقَ بْقَ يْثُ تَ ، بِحَ كِيَّـةِ رَ ـةِ الْحَ ي الطّاقَ فِـ

. الْميكانيكِيَّـةُ ثابِتَةً

ـةِ الْميكانيكِيَّةِ  ـظِ الطّاقَ فْ فهـومُ حِ فُ مَ يَصِ
 )Conservation of Mechanical Energy(

ـعَ بَقاءِ  ، مَ رِ خَ يْها إِلَـى الآْ لَ ـكْ ـدِ شَ ـنْ أَحَ ـةُ الْميكانيكِيَّـةُ مِ ـا الطّاقَ لُ فيهَ ـوَّ تَحَ تـي تَ ـةَ الَّ الْحالَ
ـنِ  الْجاذِبِيَّـةِ ثابِتًا. ـئَةِ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ـةِ الْ طاقَ كِيَّـةِ وَ رَ ـةِ الْحَ لِّـيِّ  لِلطّاقَ كُ جمـوعِ الْ الْمَ

ها،  طَةٍ ما في مسارِ نْدَ نُقْ تَها الْميكانيكِيَّةَ عِ بُ طاقَ . أَحسُ َرضِ طُ نَحوَ الأْ قُ ةٌ تَسْ رَ : كُ قَّقُ أَتَحَ  
.)20 J( عِها ضْ ةُ وَ طاقَ كِيَّةُ )J 30( وَ رَ ا الْحَ تُهَ عندما تَكونُ طاقَ

M
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توضيح مفاهيم الدرس  
حفظ الطاقة الميكانيكية

:Conservation of Mechanical Energy

أكتب حفظ الطاقة الميكانيكية على اللوح وأطلب إلى   
إلى  أطلب  ثم  مسموع،  بصوت  قراءتها  الطلبة  أحد 
الطلبة إيجاد المفهوم باستخدام مسرد المصطلحات في 

نهاية كتاب الطالب، ثم أناقشهم فيه.
الإنجليزية،  باللغة  المفهوم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفز   
باستخدام  الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم 
)Google translate(، وتطبيقات مشابهة، للتحقق من 

اللفظ الصحيح لكل منها.
 المناقشة

كتاب  في  الواردة  الصورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   
في  الناقد  التفكير  استراتيجية  أوظف  ثم  الطالب، 
ما،  لجسم  الميكانيكية  الطاقة  حساب  كيفية  توضيح 

عبر طرح السؤالين الآتيين:
- كيف نحسب مقدار الطاقة الميكانيكية؟ إجابة محتملة: 

ME=PE+KE

عند  للكرة  الميكانيكية  الطاقة  لمقدار  يحدث  ماذا   -
سقوطها تحت تأثير قوة الجاذبية فقط؟ 

إجابة محتملة: تبقى ثابتة.
أستمع لإجابات الطلبة، وأحدد الصحيح منها وغير   
قانون  إلى  معهم  لأتوصل  فيها  وأناقشهم  الصحيح، 

حساب الطاقة الميكانيكية لجسم ما.
عبر  الميكانيكية  الطاقة  مقدار  يُحسَب  كيف  للطلبة  أبين   

الأمثلة.

 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة الواردة في كتاب الطالب   
وتسمية النقاط في الصورة من بداية سقوط الكرة إلى 
الأرض على الترتيب: )أ، ب، ج، د، هـ(، ثم أسألهم:

إجابة محتملة:  - ما مقدار الطاقة الميكانيكية للكرة )أ(؟ 
400J

عند  الكرة  في  المختزنة  الوضع  لطاقة  يحدث  ماذا   -
سقوطها من )أ( إلى )هـ(؟

إجابة محتملة: تقل بسبب نقصان ارتفاعها عن سطح 
الأرض.

مامقدار الطاقة الحركية عند النقطة )أ(؟  -
إجابة محتملة: صفر؛ لأن الكرة ساكنة.

100J :ما مقدار طاقة الوضع المختزنة في الكرة عند النقطة )د(؟ إجابة محتملة -
أخبر الطلبة أن مقدار طاقة الوضع المختزنة في الكرة تتناقص عند سقوطها بتأثير قوة   

الجاذبية فقط، وفي المقابل تزداد طاقتها الحركية مع بقاء مقدار الطاقة الميكانيكية ثابتًا.
أن  أبين لهم  ثم  الميكانيكية،  الطاقة  المجموعات وصف مفهوم حفظ  أفراد  إلى  أطلب   

المجموع الكلي للطاقة الحركية وطاقة الوضع الناشئة عن قوة الجاذبية الأرضية ثابتًا.
ME=20+30 :أتحقّق 

ME=50J

)2(ورقة العمل

في  الموجودة   )2( العمل  ورقة  عليهم  أوزع  ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   
الحل  أناقش  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  وأوجههم  الملحق، 
معهم. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.
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رسِْ رسِْمُراجَعَةُ الدَّ مُراجَعَةُ الدَّ

؟  ةِ الْميكانيكِيَّةِ ظِ الطّاقَ فْ قصودُ بِحِ ا الْمَ : مَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ فهومَ الْ مَ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

 . لِ غْ لِ الشُّ لى بَذْ ةُ عَ رَ قدِ مَ (.............): الْ  
. طِهِ غْ هِ أَوْ ضَ دِّ نْدَ شَ نِ عِ رِ مَ مِ الْ سْ ةُ فِي الْجِ نَ تَزَ خْ مُ ةُ الْ (.............): الطّاقَ  

لِ  غْ يْنَ الشُّ ةَ بَ لاقَ عَ حُ الْ ضِّ . أُوَ مِ سْ ةِ إِلَى الْجِ لِ الطّاقَ ةً لِنَقْ سيلَ لُ وَ غْ دُّ الشُّ عَ : يُ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  3

. ةِ لَ لَى الطّاوِ هُ عَ عُ ضْ ضِ ثُمَّ وَ َرْ طْحِ الأْ نْ سَ ندوقٍ مِ فْعُ صُ تي: رَ ثالِ الآْ مِ ةِ فِي الْ الطّاقَ وَ

ما: ها هُ سُ ياسِ نَفْ قِ ةُ الْ دَ حْ ما وَ هُ يَّتانِ اللَّتانِ لَ مِّ كَ : الْ ةَ يحَ حِ ةَ الصَّ ابَ جَ ِ تارُ الإْ أَخْ  4

. ةُ الطّاقَ لُ وَ غْ د الشُّ    . ةُ الطّاقَ ةُ وَ عَ رْ ج السُّ     . ةُ تْلَ كُ الْ ةُ وَ ب الطّاقَ     . ةُ تْلَ كُ الْ لُ وَ غْ أ الشُّ     

 

یاضِیاّتِالْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْحَیاةِالْحَیاةِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ

ـنَ  مِ ديـدِ  عَ الْ فِي  ـضُ  النَّوابِـ مُ  ــدَ تَخْ تُسْ
َدَواتٍ  ا لأِ رً ـوَ عُ صُ مَ . أَجْ لِيَّـةِ مَ عَ التَّطبيقاتِ الْ
يًّا  تَقديمِ ا  رضً دُّ عَ أُعِ وَ  ، نَوابِضِ لى  تَحتَوي عَ
اسـتِخـداماتٍ  وَ ــكالاً  أَشْ فيـهِ  ضُ  أَسـتَعرِ
أَمـامَ  ـهُ  مُ دِّ أُقَ ثُـمَّ   ، النَّوابِضِ لِتِلْكِ  ـةً  تَلِفَ خْ مُ

ميلاتي. مَلائي/زَ . زُ لَسَ أَمْ طْحٍ  سَ لى  عَ لِقُ  نْزَ تَ صغيرةٌ  عربةٌ 
لَّ  لِيَدُ مودٍ  عَ لِّ  كُ نْ  مِ بَ  ناسِ مُ الْ ءَ  زْ الْجُ أُظَلِّلُ 

. لِ كْ لَى الشَّ بَيَّنَةِ عَ مُ ةِ الْ لى أشكالِ الطّاقَ عَ
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 استخدام جدول التعلمّ: 
لمراقبة  الوحدة  بداية  استخدم  الذي  الجدول  أوظف   
العمود الأخير  الطلبة إلى ملء  التعلّم، ثم أوجه  سير 

فيه )ماذا تعلمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
الفكرة الرئيسة.  1

أحد  من  الميكانيكية  الطاقة  فيها  تتحول  التي  الحالة   -
للطاقة  الكلي  المجموع  بقاء  مع  الآخر،  إلى  شكليها 

الحركية وطاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية ثابتًا. 
المفاهيم والمصطلحات.  2

  الطاقة.
  طاقة الوضع المرونية.

بقوة  فيه  التأثير  يتطلب  صندوق  الناقد:رفع  التفكير   3
طاقة  نقل  إلى  يؤدي  الصندوق،  على  شغلًا  تبذل  رفع 
عن  ناشئة  وضع  طاقة  شكل  على  الصندوق  في  تختزن 

الجاذبية الأرضية. 
أختار الإجابة الصحيحة.  4
)د( الشغل والطاقة.  

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوجّه الطلبة إلى تحديد شكل الطاقة المناسب والتظليل على النحو الآتي:

العلوم        مع      الرياضيات  

النابض،  الطلبة إلى إعداد عرض تقديمي يبين فيه أشكال واستخدامات  أوجّه 
تعزيزًا  وأعززهم  الصف،  في  زميلاتهن  زملائهم/  أمام  التحدث  على  وأشجعهم 

مناسبًا.

العلوم        مع              الحياة  
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 تقويم المعرفة السابقة  
عن  يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  أوجه   

الآلات البسيطة، ثم أسألهم:
محتملة:  إجابة  الطعام؟  تقطيع  عند  تستخدم  ماذا   -

السكين.
ما اسم الآلة التي نستخدمها عند فتح المعلبات؟ إجابة   -

محتملة: مفتاح العلب.
في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الطلبة  إجابات  أكتب   

جدول التعلم.
 البدء بنشاط  

أو  البسيطة  الآلات  من  مجموعة  الطلبة  على  أعرض   
صورًا لها، مثل: مقود سيارة، ومفك، ولوح خشبي، 
استخدام  عن  أسألهم  ثم  أوراق،  ومكبس  وبرغي، 

هذه الآلات.
أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها للتوصل إلى   
أن الآلات تسهل إنجاز الشغل وتوفر الوقت والجهد.

الآلات البسيطةالدرس 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

 مناقشة الفكرة الرئيسة   
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة الفكرة الرئيسة للدرس،   

ثم أسألهم:
- كيف يمكن أن تسهل الآلات إنجاز الشغل المبذول؟ 
إجابة محتملة: تغيير مقدار القوة، أو اتجاهها أو كليهما.

أهمية  عن  الخاصة  بكلماتهم  التعبير  الطلبة  إلى  أطلب   
الآلات البسيطة.

ماذا تشاهدون في الصورة؟  إجابة محتملة: لاعب يركض، وآخر يقود دراجة هوائية،   -
وطفلًا يقود العربة.

فيمَ تستخدم الدراجة الهوائية؟ إجابة محتملة: في التنقل.  -
أدير نقاشًا بين الطلبة، وأطلب إليهم مشاركة بعضهم في ما توصلوا إليه من أفكار.  

توضيح مفاهيم الدرس  
:Simple Machine الآلة البسيطة

للآلات  الصور  من  مجموعة  بعرض  للمفهوم  أمهد   
ثم  أهميتها،  عن  عرفوه  ما  في  أناقشهم  ثم  البسيطة، 
أطلب إليهم التعبير بكلماتهم الخاصة عن هذا المفهوم.

البسيطة  الآلة  لمفهوم  الصحيح  العلمي  التعبير  أكتب   
الطلبة قراءته بصوت  ثم أطلب إلى أحد  اللوح،  على 

مسموع.
أحفز الطلبة إلى قراءة المفاهيم والمصطلحات الواردة في   
الدرس باللغة الإنجليزية، ثم أوجههم إلى الاستفادة من 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( باستخدام  الألفاظ 

مشابهة للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال   

أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة، ثم أسألهم:  

توظيف التكنولوجيا
والرافعة،  المائل،  المستوى  منها:  عديدة،  أنواعًا  البسيطة  للآلات  أن  للطلبة  أبين   

والبكرة، والعجلة ومحور الدوران. توظيف التكنولوجيا
أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديوهات تعليمية أو عروض تقديمية   
جاهزة عن موضوع أنواع الآلات البسيطة واستخداماتها، علمًا أنه يمكنني إعداد 

عروض تقديمية تتعلق بموضوع الدرس.
أشارك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية، أو   
مناسبة  تكنولوجية  وسيلة  أي  استخدام  أو  المناسبة،  التطبيقات  أحد  باستخدام 

بمشاركة الطلبة وذويهم.

رْسُ رْسُالدَّ 2الدَّ
ها  أَنْواعُ لاتُ الْبَسيطَةُ وَ الآْ

لَةُ الْبَسيطَةُ Simple Machine بِأَنَّها أَداةٌ  فُ الآْ رَّ تُعَ
لِ  غْ ةِ لِبَذلِ الشُّ مَ زِ ةِ اللاّ وَّ قُ قدارِ الْ لى تَغييرِ مِ لُ عَ تَعمَ
ـةِ في  لَ ةُ الآْ نُ فائِدَ مُ تَكْ ا وَ عً نَيْنِ مَ ثْ ها أَوِ الاِ أَوِ اتِّجاهِ

. لَ هَ لِ أَسْ غْ لُ إِنْجازَ الشُّ أَنَّها تَجعَ

، منها:  ةٍ ئيسَ أَنواعٍ رَ إِلى  بَسيطَةُ  الْ لاتُ  مُ الآْ سَ قْ تُ
ةُ  لَ جَ عَ الْ وَ  ، ةُ رَ بَكَ الْ وَ  ، وافِعُ الرَّ وَ  ، الْمائِلُ  ￯ستو الْمُ

 . رانِ وَ رُ الدَّ حوَ مِ وَ

اْ�لاتُ اْ�لاتُ الْبَسيطَةُ الْبَسيطَةُ 

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
بَسـيطَةُ إِنْجـازَ  لاتُ الْ لُ الآْ ـهِّ تُسَ
قـدارِ  ـنْ طَريـقِ تَغيـيرِ مِ لِ عَ ـغْ الشُّ
لِ أَوِ  ـغْ ـةِ لِبَذلِ الشُّ مَ زِ ةِ اللاّ ـوَّ قُ الْ

ـا. عً ِ مَ ينْ نَـ ثْ هـا أَوِ الاِ اهِ اتجِّ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

 Simple Machine بَسيطَةُ  ةُ الْ لَ  الآْ
لِيَّةُ  ةُ الآْ فائِدَ  الْ

 Mechanical Advantage  
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ةُ افِعَ الرّ

ى  ـــمّ ـــةٍ تُسَ ابت ـــةٍ ثَ ـــولَ نُقط ـــدورُ حَ ـــاقٌ تَ س
لاتِ  ـــطِ الآْ ـــنْ أَبْسَ ـــةُ مِ افِعَ الرّ . وَ تِـــكازِ ـــةَ الارْ طَ نُقْ
؛  مِ ــدَ ـ قِ ــذُ الْ نْـ ــانُ مُ نسـ ا الإْ هَ مَ ــتَخدَ ـ ــي اسْ تـ الَّ
؛ إِذْ  ـــةِ ـــامِ الثَّقيلَ َجس ـــعِ الأْ فْ ـــى رَ ل هُ عَ دَ ـــاعِ لِتُس
ـــةِ  افِعَ ـــتِعمالِ الرّ ـــرٍ ثَقيـــلٍ دونَ  اسْ جَ ـــعَ حَ فْ إِنَّ رَ
ــنُ  كِـ مْ ــا يُ يْنَمـ ةٍ، بَ ــرَ بيـ ةٍ كَ ــوَّ ُـ ــاجُ إِلـــى ق يَحتـ

ى  ـــمَّ تُسَ "، وَ ـــةَ مَ قاوَ مُ ـــرِ "الْ جَ نُ الْحَ زْ ى وَ ـــمّ ـــتِعمالِها. يُسَ ـــدَ اسْ نْ ـــلَّ عِ ةٍ أَقَ ـــوَّ ـــتِخدامِ قُ ـــهُ بِاسْ عُ فْ رَ
ـــةِ  لِيَّ ةِ الآْ ـــدَ ـــفُ  الْفائِ ـــنُ تَعري كِ مْ يُ "، وَ ةَ ـــرَ ثِّ ؤَ مُ ةَ الْ ـــوَّ قُ ـــةِ "الْ افِعَ ـــكِ الرّ ـــةُ لِتَحري مَ زِ ةُ اللاّ ـــوَّ قُ الْ
 ، ثَـــلاً ةِ؛ فَمَ ـــرَ ثِّ ؤَ مُ ةِ الْ ـــوَّ قُ ـــى الْ ـــةِ إِلَ مَ قاوَ مُ يْـــنَ الْ ـــبَةُ بَ Mechanical Advantage بِأَنَّهـــا النِّسْ

؛  ـــنِ يْ تَ رَّ ـــي مَ ت وَّ ـــفُ قُ ـــةَ تُضاعِ لَ ـــي أَنَّ الآْ عن ـــذا يَ ـــةُ (2)، فَه لِيَّ ـــا الآْ تُه ـــةً فائِدُ مُ آلَ ـــتَخدِ ـــا أَسْ م نْدَ عِ
ـــا.  ه لُ ذُ ـــي أَبْ ت ةِ الَّ ـــوَّ قُ ـــفُ الْ ع ـــا ضِ ه قدارُ ـــةٍ مِ مَ قاوَ ـــى مُ ل ـــبِ عَ لُّ ـــنَ التَّغَ ـــي مِ نُن كِّ ـــا تُمَ َّه َن لأِ

 . ةِ تَلِفَ خْ مُ ها لِتُلائِمَ حاجاتِ النّاسِ الْ صائِصِ لاتُ في خَ عُ الآْ تَنَوَّ تَ

ةٍ = 3؟ لَ لِيَّةَ لآِ ةَ الآْ فائِدَ ولِنا إِنَّ الْ ني بِقَ : ماذا نَعْ قَّقُ  أَتَحَ

ةُ رَ ثِّ ؤَ مُ ةُ الْ وَّ قُ الْ

ةُ افِعَ الرّ

رتِكازِ طَةُ الاِ نُقْ

ةُ مَ قاوَ مُ الْ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Mechanical Advantage الفائدة الآلية

أكتب مفهوم الفائدة الآلية على اللوح، ثم أطلب إلى   
أحد الطلبة قراءته بصوت مسموع.

أطلب إلى الطلبة إيجاد مفهوم الفائدة الآلية باستخدام   
مسرد المصطلحات في نهاية الكتاب، ثم أطلب إليهم 

كتابته على دفتر العلوم الخاص بهم.
تسهيل  مدى  تقيس  الآلية  الفائدة  أن  للطلبة  أبين   

الآلات للشغل المبذول.
أحفز الطلبة إلى قراءة المفاهيم والمصطلحات الواردة في   
الدرس باللغة الإنجليزية، ثم أوجههم إلى الاستفادة من 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( باستخدام  الألفاظ 

مشابهة للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
 استخدام الصور والأشكال   

أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة، ثم أسألهم:  
إجابـة  الصـورة؟  في  تشـاهدونها  التـي  الآلات  مـا   -

عربـة. هوائيـة،  دراجـة  محتملـة: 
إجابة  بعضها؟  عن  البسيطة  الآلات  تختلف  فيمَ   -

محتملة: أجزائها، طريقة استخدامها.
أبين للطلبة أن الآلات البسيطة تختلف عن بعضها في   
أجزائها وطرائق استخدامها لتلائم حاجات الإنسان 

المختلفة.

أتحقّق: الآلة تضاعف مقدار القوة ثلاث مرات، أي   
باستخدام الآلة يمكن التغلب على مقاومة مقدارها 

ثلاثة أضعاف القوة المؤثرة.

ونقطة  والمقاومة  القوة  لموقع  وفقًا  الروافع  تصنف 
الارتكاز إلى ثلاثة أنواع، كالآتي:

في  شيوعًا  الأكثر  وهي  الأول،  النوع  روافع   .1
بين  الارتكاز  محور  يقع  وفيها  اليومية،  حياتنا 

القوة والمقاومة. 
وأمثلتها: الأرجوحة، والميزان ذو الكفتين.

2. روافع النوع الثان، وفيها تقع  المقاومة بين محور 
الارتكاز والقوة.

وأمثلتها: كسارة البندق، وفتاحة المياه الغازية.
3. روافع النوع الثالث، وفيها تقع القوة بين المقاومة 

ومحور الارتكاز.
صِنارة  العمودية،  المكنسة  المكبس،  وأمثلتها: 

الصيد

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
 استخدام الصور والأشكال   

أوجه الطلبة إلى تأمل الشكل الذي يشير إلى الرافعة، ثم أسألهم:  
ماذا تشاهدون في الشكل؟ إجابة محتملة: طفلة ترفع حجرًا ثقيلًا باستخدام الرافعة.  -

فيمَ تستخدم الرافعة؟ إجابة محتملة: رفع الأجسام الثقيلة.  -
فيمَ تتكون الرافعة؟ إجابة محتملة: ساق تدور حول نقطة ثابتة تسمى نقطة الارتكاز.  -

أستمع لإجابات الطلبة، وأناقشهم فيها.  
  المناقشة   

أستخدم استراتيجية )اثنِ ومرّر( أقسّم الطلبة مجموعات، ثم أطرح عليهم الأسئلة الآتية:  
- ماذا تسمى القوة اللازمة لتحريك الرافعة؟ إجابة محتملة: القوة المؤثرة.

- ماذا يسمى وزن الجسم الثقيل؟ إجابة محتملة: المقاومة.
- عند استخدام آلة فائدتها الآلية )2(، فإنها تضاعف مقدار القوة مرتين. أبرر إجابتي.

إجابة محتملة: لأن الآلة تمكننا من التغلب على مقاومة مقدارها ضعف القوة التي تؤثر فيها.
أطلب إلى أحد أفراد المجموعة الإجابة عن الأسئلة على ورقة، ثم ثنيها وتمريرها إلى أحد   

زملائه/ إحدى زميلاتها، ويتكرر الأمر إلى أن أصدر لهم أمرًا بالتوقف.
أطلب إلى كل مجموعة استعراض إجاباتها، ثم أناقشهم فيها.  
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 ،)300 N( ها قدارُ ةٌ مِ وَّ مُ قُ لْزَ يًّا إِلَى ارتِفاعِ )m 1( يَ أْسِ هُ )N 300( رَ نُ زْ مٍ وَ سْ فعِ جِ ، لِرَ ثَلاً فَمَ
 W = F .S = 300 × 1 = 300 J : ةِ لاقَ عَ نَ الْ بُ مِ سَ لاً يُحْ غْ ةُ شُ وَّ قُ لُ الْ تَبْذُ فَ

لِ  غْ لُ الشُّ كِنُ بَذْ يُمْ ، فَ هِ سِ رتِفاعِ نَفْ مِ إلى الاِ سْ فْعِ الْجِ مائِلِ لِرَ تَو￯ الْ سْ مُ تِخدامِ الْ نْدَ اسْ ا عِ   أَمّ
تِخدامِ  نْدَ اسْ عِ . فَ بَرَ ةٍ أَكْ سافَ لكِنْ بِتَحريكِهِ لِمَ مِ وَ سْ ةٍ أَقَلَّ فِي الْجِ وَّ نْ طَريقِ التَّأثيرِ بِقُ هِ عَ سِ نَفْ
مِ  سْ الْجِ فْعِ  لِدَ ةَ  مَ زِ اللاّ ةَ  وَّ قُ الْ إِنَّ  فَ  ، تِكاكِ حْ الاِ  ￯قُو مالِ  بِإِهْ وَ  ،)3 m( هُ  طولُ لَسَ  أَمْ  ￯ تَوً سْ مُ

F = W
S  = 300

3  = 100 N  : ةِ لاقَ عَ نَ الْ بُ مِ سَ تُحْ
ةُ فَزادَتْ  سافَ مَ ا الْ ، أَمَّ لَّتْ إِلَى الثُّلُثِ ةُ قَ وَّ قُ الْ ؛ فَ لَ هَ لِ أَصبَحَ أَسْ غْ لَ الشُّ لُ إنَّ بَذْ وْ قَ كِنُ الْ مْ يُ
 ، ةٍ أَقَلَّ وَّ دامِ قُ تِخْ هِ بِاسْ سِ لِ نَفْ غْ لِ الشُّ نْ بَذْ نُنا مِ كِّ مَ مائِلُ يُ تَو￯ الْ سَ مُ الْ يْه، فَ لَ عَ . وَ اتٍ رّ ثَلاثَ مَ
لَّما زادَ طولُ  كُ . وَ قابِلِ مُ ةِ تَزدادُ فِي الْ وَّ قُ الْ أثيرِ  تَ مُ تَحتَ  سْ ا الْجِ هَ كُ رَّ تَحَ يَ تي  ةَ الَّ سافَ مَ لكِنَّ الْ

  . هِ سِ رتِفاعِ نَفْ مِ إلى الاِ سْ فْعِ الْجِ ةِ لِرَ مَ زِ ةِ اللاّ وَّ قُ قدارُ الْ تَو￯ قَلَّ مِ سْ مُ الْ

ستَو￯ الْمائِلُ  الْمُ
ةٍ،  دَّ مُ في تَطبيقاتٍ عِ دَ تَخْ ، يُسْ رِ خَ فِ الآْ بَةِ إِلَى الطَّرَ عٌ بِالنِّسْ فِ رتَ يْهِ مُ فَ دُ طَرَ تَوٍ أَحَ سْ طحٌ مُ سَ
 ￯تَو سْ مُ الْ لَى  عَ َثاثِ  الأْ تَحريكُ  فَ ؛  نَةِ احِ الشّ إِلَى   ، َثاثِ الأْ ثْلِ  مِ  ، ةِ الثَّقيلَ َجسامِ  الأْ لُ  نَقْ نْها  مِ

يًّا. أْسِ هِ رَ عِ فْ نْ رَ لُ مِ هَ مائِلِ أَسْ الْ

. ةٍ أَقَلَّ سافَ مَ لِمَ سْ كُ الْجِ رِّ بَرُ تُحَ ةٌ أَكْ وّ .قُ بَرَ ةٍ أَكْ سافَ مَ لِمَ سْ كُ الْجِ رِّ ةٌ أَقَلُّ تُحَ وّ قُ

3 m

1 m1 m 300 N

100 N
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 استخدام الصور والأشكال   
أوجه الطلبة إلى تأمل الشكلين في كتاب الطالب، ثم   

أسألهم:
نشاهد  محتملة:  إجابة  الشكلين؟  في  تشاهدون  ماذا   -
يدفع  وآخر  الأعلى،  إلى  رأسيًّا  صندوقًا  يرفع  رجلًا 

صندوقًا لرفعه إلى أعلى المستوى المائل.
مستوى  سطح  محتملة:  إجابة  المائل؟  المستوى  هو  ما   -

أحد طرفيه مرتفع بالنسبة إلى الطرف الآخر.
لنقل  محتملة:  إجابة  المائل؟  المستوى  نستخدم  لماذا   -

الأجسام الثقيلة.
أن  فيها لاستنتاج  وأناقشهم  الطلبة  أستمع لإجابات   
المائل يستخدم في تطبيقات عدة، منها: نقل  المستوى 
الأجسام الثقيلة مثل: الأثاث، والأدوات والمعدات، 

والصناديق الثقيلة، والسيارات.
  المناقشة   

– شارك لتوضيح  استراتيجية فكر- انتقِ زميلًا  أوظف   
أهمية السطح المائل في رفع الأجسام الثقيلة.

أقسّم الطلبة مجموعات ثنائية، ثم أوجه إليهم السؤالين   
الآتيين:

رفع  محتملة:  إجابة  أقل؟   مسافة  الصندوق  تحرك  أيهما   -
الصندوق رأسيًّا إلى الأعلى.

- أيهما أسهل، دفع صندوق إلى أعلى المستوى المائل أم حمله 
إجابة محتملة: دفع الصندوق إلى أعلى  ورفعه مباشرة؟  

المستوى المائل؛ لأن القوة المبذولة أقل.
على  صندوق  دفع  في  المبذولة  القوة  أن  للطلبة  أبين   
أكبر،  سيتحركها  التي  المسافة  لكن  أقل،  مائل  مستوى 
أما عند حمل الصندوق ورفعه رأسيًّا إلى أعلى، فإن القوة 

المبذولة أكبر، والمسافة أقل.
أطلب إلى الطلبة حساب قيمة الشغل المبذول عند رفع   
الصندوق رأسيًّا إلى أعلى، وعند دفعه إلى أعلى المستوى 

W=F.S المائل باستخدام العلاقة
أن  لاستنتاج  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
الشغل في الحالتين هو نفسه، وأن المستوى المائل يمكننا 
طول  زاد  كلما  وأنه  أقل،  بقوة  نفسه  الشغل  بذل  من 
المستوى المائل، قل مقدار القوة اللازمة لرفع الجسم إلى 

الارتفاع نفسه.

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية                                                                      

الأدلة  استخدامهم  عند  أنه  إلى  الطلبة  انتباه  ألفت  والبراهين(:  )الأدلة  التفكير  مهارات   *
هذا  فإن  المبذولة،  بالقوة  وعلاقته  المائل  السطح  استخدام  سبب  تفسير  في  والبراهين 
على  تركز  المهارات  هذه  أن  لهم  وأوضح  لديهم،  التفكير  مهارات  يعززون  أنهم  يعني 
إلى  للوصول  البراهين،  وتقديم  والحجج  الأدلة  على  بالاعتماد  وترابطها  الأفكار  تنظيم 

الاستنتاجات الصحيحة.

أطلب إلى الطلبة كتابة قائمة بأسماء الآلات البسيطة التي يجدونها في المنزل وكيفية 
استخدامها، ثم عرضها على زملائهم/ زميلاتهن في الصف.

نشاط منزلي
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لَسَ  ￯ مائِلٍ أَمْ تَوً سْ تِخدامِ مُ هِ بِاسْ عِ فْ رَ على وَ يًّا إلَى الأْ أسِ مٍ رَ سْ فْعِ جِ يْنَ رَ نُ بَ : أُقارِ قُ قَّ  أَتَحَ
لِ  غْ قدارُ الشُّ مِ ، وَ مِ سْ ها فِي الْجِ أثيرُ مِ تَ زِ ةِ اللاّ وَّ قُ قدارُ الْ : مِ يْثُ نْ حَ ، مِ هِ سِ رتِفاعِ نَفْ إلى الاِ

 . مِ سْ لَى الْجِ بْذولِ عَ مَ الْ

 )IMA( ( ثالِيِّ مِ لَسِ (الْ َمْ تَو￯ الْمائِلِ الأْ سْ لِيَّةَ  لِلْمُ ةَ الآْ فائِدَ إِنَّ الْ ، فَ تِكاكِ حْ مالِ قُو￯ الاِ بِإِهْ
: تِيَةِ ةِ الآْ لاقَ عَ نْها بِالْ بَّرُ عَ عَ يُ هِ )h)، وَ لَى ارتِفاعِ تَوl( ￯( عَ سْ مُ ةِ طولِ الْ مَ سْ سابُها بِقِ كِنُ حِ مْ يُ

IMA = l
h

 . لِيَّةَ هُ الآْ تَ بُ فائِدَ هُ )cm 60(. أَحسُ ارتِفاعُ هُ )m 1.5( وَ لَسُ طولُ ￯ مائِلٌ أَمْ تَوً سْ مُ
: لُّ الْحَ

:)cm( إِلى )m( ِة حدَ نْ وِ لُ الطّولَ مِ وِّ أُحَ ها، فَ سِ ةِ نَفْ دَ حْ وَ هِ بِالْ ارتِفاعِ تَو￯ وَ سْ مُ نْ طولِ الْ بِّرُ عَ أُعَ
 l = 1.5 × 100 = 150 cm

: ةِ لاقَ عَ تِخدامِ الْ لِيَّةَ بِاسْ ةَ الآْ فائِدَ بُ الْ سُ أَحْ
IMA = l

h

IMA = 150
60  = 2.5

ثالٌ مِ

l

h
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 استخدام الصور والأشكال
ثم  المائل،  المستوى  صورة  تأمل  الطلبة  إلى  أطلب   

أسألهم:
- أيكم يعرف رمز طول المستوى المائل وارتفاعه؟ إجابة 
h ارتفاع المستوى المائل l محتملة: طول المستوى المائل

أبين للطلبة أن الفائدة الآلية للمستوى المائل الأملس،   
وبإهمال قوى الاحتكاك تحسب بالعلاقة الآتية:

IMA=  lh

-ما وحدة قياس الفائدة الآلية؟ إجابة محتملة: لا توجد 
لها وحدة قياس.

أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها.  
أبين للطلبة كيف تحسب الفائدة الآلية، باتباع خطوات   

الحل نفسها كما في المثال.
مثال إضافي

 ،)2m( وارتفاعه )10m( مستوًى، مائل أملس طوله
أحسب فائدته الآلية.

إجابة محتملة: 

تشجيع  أجل  من  الأسماك  حوض  استراتيجية  أطبق   
حلقتين:  الطلبة  أقسّم  وعليه،  المشاركة،  على  الطلبة 

داخلية وخارجية.
عن  أسئلة  تحضير  الداخلية  الحلقة  أفراد  إلى  أطلب    
الآلية  الفائدة  حساب  وكيفية  المائل  السطح  أهمية 
والإجابة  التفكير  الخارجية  الحلقة  أفراد  إلى  وأطلب 

عن أسئلة أفراد الحلقة الداخلية.
أحرص على تبادل الأدوار بين أفراد الحلقتين، ومتابعة   
الطلبة في أثناء العمل وتصويب الأخطاء إن وجدت.

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد 

الدراسية                                                                      

أن  إلى  الطلبة  انتباه  ألفت  )الحوار(:  الحياتية  المهارات   *
الحوار من المهارات الحياتية المهمة التي نتوصل عبرها 

إلى كثير من المعارف والحقائق.
 أقسّم الطلبة مجموعات ثنائية، ثم أطلب إليهم إجراء 

حوار بينهم في أثناء حساب الفائدة الآلية.
القوة  من  أقل  المائل  المستوى  باستخدام  جسم   لرفع  اللازمة  القوة  مقدار  أتحقّق:   

اللازمة لرفع الجسم رأسيًّا إلى أعلى، في حين أنّ الشغل متساوٍ في الحالتين.

الأنشطة العلاجية:
أطلب إلى الطلبة جمع صور مختلفة للمستوى المائل واستخداماته، ثم عرضها على زملائهم/   

زميلاتهن في الصف.
الأنشطة الإثرائية:

أقسّم الطلبة مجموعات رباعية.  
ى، عيدانًا خشبية رفيعة، لاصقًا. أوزع على كل مجموعة الأدوات الآتية: مسطرة، كرتونًا مقوًّ  

أطلب إلى أفراد كل مجموعة تصميم مستوًى مائل.  
أشجع أفراد كل مجموعة عرض ما نفذته على المجموعات الأخرى.  

تنويعُ التدريس

IMA=   10
2 =5IMA=   lh
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ةِ؟ ورَ رُ في الصّ ما تَظْهَ بَلِيَّةُ كَ قُ الْجَ مُ الطُّرُ مَّ : لِماذا تُصَ رُ أُفَسِّ

لُ الصّورَةَ أتََأَمَّ

ةُ رَ الْبَكَ
رانِ  وَ ــدَّ ــةٌ لِل ــيَ قابِلَ هِ ، وَ يٌّ ــوِ ــلْكٌ قَ ــلٌ أَوْ سِ بْ ــهُ حَ لَ وْ ــفُّ حَ لَ ، يُ ــرٌ حيطُهــا غائِ ــةٌ مُ لَ جَ عَ

 . ــمِ لَ عَ ةِ الْ يَ ــارِ ــي س ــودِ ف وج مَ عِ الْ ــوْ ــلُ النَّ ثْ ، مِ رٍ ــوَ حْ لَ مِ ــوْ حَ
فِي  دِ طَرَ ـهُ بِأَحَ عُ فْ ـرادُ رَ مُ ـمُ الْ سْ بَطُ الْجِ رْ ةِ؛ إِذْ يُ وَّ قُ لـى تَغييرِ اتِّجـاهِ الْ ةُ الثّابِتَةُ عَ ـرَ بَكَ ـلُ الْ تَعمَ

. لِ ـفَ َسْ رُ إِلَى الأْ خَ فُ الآْ بُ الطَّـرَ ـحَ يُسْ ،  وَ بْلِ الْحَ

. نِّ دُ ُرْ نوبُ الأْ بِ – جَ طَريقُ وادي الْموجِ

. ةُ رَ بَكَ الْ
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لُ الصّورَةَ أتََأَمَّ

أطبق استراتيجية فكر،)انتقِ زميلًا، شارك(  
الموجب  وادي  طريق  صورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

جنوب الأردن.
أقسّم الطلبة مجموعات ثنائية.  

تصميم  سبب  تفسير  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب   
ثم  الصورة،  في  كما  متعرج  بشكل  الجبلية  الطرق 

أطلب إليهم تسجيل إجاباتهم.
مع  أفكارهم  تبادل  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب   

زملائهم.
أمام  أفكارهم  عرض  ثنائية  مجموعة  كل  إلى  أطلب   

زملائهم في الصف.
أستمع لإجابات أفراد المجموعات، وأناقشهم فيها.  

على  متعرج  بشكل  الطرق  تصمم  محتملة:  إجابة   
مقدار  من  للتقليل  متتالية؛  مائلة  مستويات  شكل 
إلى  الجبل  أسفل  من  السيارة،  لحركة  اللازمة  القوة 

أعلاه وبالمقابل تزداد المسافة اللازمة لقطعها.

لُ الصّورَةَ أتََأَمَّ

 استخدام الصور والأشكال   

أوجه الطلبة إلى تأمل صورة البكرة في المركب الشراعي،   
ثم أسألهم:

- ممَّ تتكون البكرة؟ إجابة محتملة: عجلة محيطها غائر، يلف 
حوله حبل أو سلك قوي، وهي قابلة للدوران.

- أذكر أمثلة على البكرة؟ إجابة محتملة: سارية العلم، مواقع 
البناء، المصعد، السفن الشراعية.

- لماذا تستخدم البكرة؟ إجابة محتملة: لرفع الأجسام الثقيلة.
أستمع لإجابات الطلبة وأناقشهم فيها، وأبين لهم أبين أن   

البكرة الثابتة تعمل على تغيير اتجاه القوة.

)3(ورقة العمل

في  الموجودة   )3( العمل  ورقة  عليهم  أوزع  ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم    
في  أناقشهم  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  وأوجههم  الملحق، 
الحل. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.
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  ، بْلِ الْحَ ةِ وَ رَ بَكَ يْـنَ الْ تِكاكِ بَ حْ مـالِ قُو￯ الاِ بِإِهْ
   )150 N( ُه نُ زْ ـمٍ وَ سْ فْعِ جِ ـةَ لِرَ مَ زِ ةَ اللاّ وَّ قُ فَـإنَّ الْ
ةٍ  وَّ لِ بِقُ ـفَ َسْ بْـلِ إِلَى الأْ ـدَّ الْحَ تَطَلَّبُ شَ على تَ إِلَـى الأْ
ةِ الثّابِتَـةِ أَنَّها  ـرَ بَكَ ةُ الْ ميـزَ هـا )N 150(. وَ دارُ قْ مِ
لِ  ـفَ َسْ بْلِ إِلَى الأْ ـدَّ الْحَ َنَّ شَ ةِ؛ لأِ ـوَّ قُ يِّـرُ  اتِّجاهَ الْ غَ تُ

َعلى. هِ إِلَـى الأْ ـدِّ نْ شَ لُ مِ ـهَ أَسْ

رانِ  وَ رُ الدَّ حوَ مِ ةُ وَ لَ الْعَجَ
ها،  زِ ركَ رُّ في مَ مُ لْبٍ يَ مودٍ صُ ةٌ بِعَ لَ تَّصِ ةٌ مُ لَ جَ عَ

 . هِ سِ تِّجاهِ نَفْ ا فِي الاِ عً يَدورانِ مَ
وائِيَّةِ  هَ ةِ الْ اجَ رّ رِ فِي الدَّ حوَ رانُ الْمِ وَ ، يُؤدّي دَ ثَلاً ؛ فَمَ ةٍ تَلِفَ خْ رُ بِطَرائِقَ مُ حوَ الْمِ ةُ وَ لَ جَ عَ مُ الْ دَ تَخْ تُسْ
رانُ  وَ هُ دَ قابِلُ ةٍ يُ غيرَ ةٍ صَ سافَ هُ لِمَ رانَ وَ رِ فَإنَّ دَ حوَ نَ الْمِ بَرُ مِ ةَ أَكْ لَ جَ عَ َنَّ الْ لأِ ، وَ لَةِ جَ عَ رانِ الْ وَ إِلى دَ
مُ أَقْراصٌ  دَ تَخْ فيها تُسْ ، وَ رِ حوَ الْمِ ةِ وَ لَ جَ عَ لَى الْ رُ عَ ثالٌ آخَ التُّروسُ مِ ةٍ. وَ بيرَ ةٍ كَ سافَ ةِ لِمَ لَ جَ عَ الْ

. ةِ اعَ نَّناتِ السّ سَ ثْلُ مُ ، مِ رَ نْ قُرصٍ إِلى آخَ ةَ مِ كَ رَ لَ الْحَ نْقُ يْ تَ نَةٌ كَ نَّ سَ مُ

150 N

150 N

ةُالتُّروسُالتُّروسُ لَ جَ عَ الْ

رُ حوَ المِ

. رانِ وَ رُ الدَّ حوَ مِ ةُ وَ لَ جَ عَ الْ

. ةٌ ثابِتَةٌ رَ بَكَ

ميزانٌ 
يٌّ نابِضِ
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 استخدام الصور والأشكال   

أوجه الطلبة إلى تأمل الشكل الذي يشير إلى البكرة الثابتة،   
ثم أسألهم:

ثابتة،  بكرة  محتملة:  إجابة  الشكل؟   في  تشاهدون  ماذا   -
مشدود  بحبل  متصل  نابضي  ميزان   ،150N وزنه  جسم 

.150N بقوة مقدارها
150N :كم مقدار وزن الجسم؟ إجابة محتملة -

إجابة  واتجاهها؟   الجسم  لرفع  اللازمة  القوة  مقدار  ما   -
محتملة: 150N، إلى أسفل.

أستمع لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها لاستنتاج أنه في   
حالة إهمال قوة الاحتكاك بين البكرة والحبل، يكون وزن 
الثابتة  البكرة  وأن  لرفعه،  اللازمة  للقوة  مساويًا  الجسم 

تغير اتجاه القوة.
أوجه الطلبة إلى تأمل صورة العجلة ومحور الدوران، ثم   

أسألهم:
أيهما أكبر العجلة أم محور الدوران؟  إجابة محتملة: العجلة   -

أكبر؛ لأن نصف قطرها أكبر.
والمحور؟   العجلة  من  لكل  الدوران  مسافة  بين  أقارن   -
إجابة محتملة: تدور العجلة مسافة أكبر من مسافة دوران 

المحور؛ لأن نصف قطر العجلة أكبر.
أوجه الطلبة إلى تأمل صورة التروس، ثم أسألهم:  

- ممَّ تتكون التروس؟  إجابة محتملة: من أقراص مسننة.
- لماذا تستخدم الأقراص المسننة؟ إجابة محتملة: لنقل الحركة 

من قرص إلى آخر.
- أذكر مثالًا على الأقراص المسننة؟  إجابة محتملة: مسننات 

الساعة.
أطبق استراتيجية الخلاصة في الجملة لتلخيص ماتعملوه   

عن العجلة والمحور والتروس
أستمع لإجابات الطلبة، وأبين لهم أن التروس من الأمثلة   
على العجلة والمحور، وأن الأقراص المسننة تستخدم لنقل 

الحركة من قرص إلى آخر.

أخطاء شائعة   
 يعتقد بعض الطلبة أن مقدار القوة اللازمة في البكرة 
الثابتة تساوي مقدار القوة اللازمة لرفعه دائمًا؛ لذا أبين 
لهم أن هناك قوة احتكاك بين البكرة والحبل وأن مقدار 
القوة اللازم التأثير بها لرفع الجسم تكون أكبر من وزن 

الجسم.

التعلم المقلوب

.Zoom أو Microsoft Teams أنشيء مجموعة مع الطلبة على تطبيق 

 أزود الطلبة وهم في منازلهم بفيديو من إعدادي أو رابط لأحد المواقع الإلكترونية 
قوى  تقليل  في  المستخدمة  والوسائل  الآلة،  كفاءة  بمفهوم  المتعلقة  الموثوقة 

الاحتكاك.

 أدير نقاشًا مع طلبتي عن كفاءة الآلة عبر التطبيق.

 في اليوم التالي، وفي أثناء الحصة الصفية، أوجه طلبتي إلى حل مجموعة من الأسئلة 
تتعلق بالموضوع الذي تمت دراسته في المنزل عبر التطبيق.

كفاءة الآلةنشاط منزلي
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ريطٌ  ، شَ طيطٍ لَمُ تَخْ ، قَ صٌّ قَ ، مِ ميكٌ تونٌ سَ رْ ، كَ قِيَّةٌ لِلتُّروسِ رَ : نَماذِجُ وَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
 . بابيسُ ، دَ تَطيلَةٌ سْ تونٍ مُ رْ ةُ كَ ، قِطْعَ قٌ لاصِ

: لِ مَ عَ طُواتُ الْ خُ
 ، قِيَّةَ لِلتُّروسِ رَ وَ ا: أَقُصُّ النَّماذِجَ الْ لُ نَموذَجً مَ أَعْ  1  
تونِ  رْ كَ نَ الْ ةٍ مِ ماثِلَ لِ نَماذِجَ مُ مَ ها لِعَ مُ دِ تَخْ أَسْ وَ
بٍ  لِ ثُقْ مَ صاصِ لِعَ لَمَ الرَّ مُ قَ دِ تَخْ أَسْ ، وَ ميكِ السَّ
دِ  لى أَحَ ةً عَ لامَ مُ عَ أَرسُ ، وَ سِ زِ التُّرْ كَ رْ غيرٍ في مَ صَ

 . سٍ لِّ تُرْ نَّناتِ لِكُ سَ مُ الْ
قُ  تَرِ يْثُ يَخْ هِ بِحَ فِ نْتَصَ لَمِ في مُ قَ فَ الْ لُ طَرَ أُدخِ ، وَ تونِ رْ كَ حِ الْ وْ لى لَ بَرَ عَ َكْ سَ الأْ عُ التُّرْ أَضَ  2

 . ةٍ هولَ سَ يَدورُ بِسُ دُ أَنَّ التُّرْ أَكَّ . أَتَ قَ صِ ريطَ اللاّ ا الشَّ مً دِ تَخْ سْ بِّتُهُ مُ أُثَ ، وَ حَ اللَّوْ سَ وَ التُّرْ
بِّتُهُ  أُثَ ، وَ بيرِ كَ سِ الْ نَّناتِ التُّرْ سَ عَ مُ هُ مَ نَّناتُ سَ تَشابَكُ مُ يْثُ تَ طَ بِحَ سِّ تَوَ مُ سَ الْ عُ التُّرْ أَضَ   3

؛  نَّنِ سَ مُ لَى الْ ةِ عَ رسومَ مَ ةِ الْ لامَ عَ قابِلَ الْ تونِ مُ رْ كَ حِ الْ وْ لى لَ ةً عَ لامَ مُ عَ أَرسُ ، وَ بّوسٍ بِدَ
 . سٍ لِّ تُرْ ةِ لِكُ كَ رَ ةِ الْحَ طَةَ بِدايَ لِتَكونَ نُقْ

دَ  دَ عَ ، وَ طِ سِّ تَوَ مُ سِ الْ ةِ التُّرْ كَ رَ ظُ اتِّجاهَ حَ أُلاحِ ، وَ لَةً ةً كامِ رَ وْ بيرَ دَ كَ سَ الْ : أُديرُ التُّرْ بُ رِّ أُجَ  4

ظاتي.   لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ لَةً ةً كامِ رَ وْ بيرِ دَ كَ سِ الْ مالِ التُّرْ قابِلَ إكْ ها مُ تي يَدورُ راتِ الَّ وْ الدَّ
ظاتي.    لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ غيرِ سِ الصَّ ةِ التُّرْ طُواتِ )4-3( بِإضافَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  5

؟  رَ سٍ إِلى آخَ نْ تُرْ ةُ مِ كَ رَ لُ الْحَ نْتَقِ يْفَ تَ : كَ فُ أَصِ  6

لُ  مِ كْ ما يُ نْدَ غيرُ عِ الصَّ طُ وَ سِّ تَوَ مُ سانِ الْ ا التُّرْ لُهَ مِ كْ تي يُ راتِ الَّ وْ دُ الدَّ دَ مْ عَ كَ  : نُ أُقارِ  7

؟  لَةً ةً كامِ رَ وْ بيرُ دَ كَ سُ الْ التُّرْ
؟ لاتِ تِخدامِ التُّروسِ فِي الآْ يَّةُ اسْ مِّ : ما أَهَ تَنْتِجُ أَسْ  8

. ةُ التُّروسِ كَ رَ حَ نَشاطٌ
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حركة التروس          الزمن 40 دقيقة نشاط
ف كيف تعمل التروس التروس في تغيير اتجاه  الهدف: تعرُّ

الحركة وسرعتها.
إرشادات الأمن والسلامة: أوجه الطلبة إلى توخي الحذر 

عند استخدام المقص.
لتنفيذ  اللازمة  والأدوات  المواد  أجهّز  والأدوات:  المواد 

النشاط قبل موعد الحصة الصفية.
خطوات العمل:

أعطي  ثم  مجموعات،  الطلبة  أقسّم  نموذجًا:  أعمل   1

أفراد كل مجموعة الأدوات اللازمة، ثم أوجههم إلى 
التعاون معًا على عمل التروس كما في الصورة، وأتأكد 
للتروس واستخدامها في  الورقية  النماذج  قصّهم  من 
عمل نماذج مماثلة من الكرتون السميك، واستخدام 

قلم الرصاص في عمل ثقب صغير في مركز الترس.
وأتابع  بدقة،  الثانية  الخطوة  تنفيذ  الطلبة  إلى  أطلب   2

الطلبة في أثناء تأدية العمل، وأنبههم إلى التأكد من أن 
الترس يدور بسهولة.

3 أطلب إلى الطلبة تنفيذ الخطوة الثالثة بدقة معًا، وأتأكد من 

رسم الطلبة العلامة على لوح الكرتون في مكانها الصحيح.
الترس  تدوير  إلى  المجموعات  أفراد  أوجه  أجرب:   4

الترس  حركة  اتجاه  وملاحظة  كاملة،  دورة  الكبير 
مقابل  يدورها  التي  الدورات  وعدد  المتوسط، 
أفراد  إلى  وأطلب  كاملة،  دورة  الكبير  الترس  إكمال 

المجموعات تسجيل ملاحظاتهم.
بإضافة   )3-4( الخطوتين  تكرار  الطلبة  إلى  أطلب   5

أخرى،  مرة  ملاحظاتهم  وتسجيل  الصغير،  الترس 
على  التثبيت  دبابيس  بين  المسافات  تساوي  مؤكدًا 
القضبان المختلفة، وأطلب إليهم تسجيل نتائجهم في 

جدول البيانات.
كيفية  وصف  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب  أصف:   6

أستمع  آخر.  إلى  ترس  من  الحركية  الطاقة  انتقال 
لإجابات الطلبة، ثم أناقشهم فيها.

مقارنة  إجراء  المجموعات  أفراد  إلى  أطلب  أقارن:   7

المتوسط  الترسان  يكملها  التي  الدورات  عدد  بين 
كاملة.  دورة  الكبير  الترس  يكمل  عندما  والصغير 

أستمع لإجابات الطلبة ثم أناقشهم فيها.
نقاش  تنظيم  إلى  مجموعة  كل  أفراد  أوجه  أستنتج:    8

بينهم لاستنتاج أهمية التروس في الآلات.

  

الاسم 
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

المهام:
)1( تنفيذ المهام بدقة.

)2( التعاون مع الزملاء/ الزميلات على إنجاز 
المهمة.

)3( تصميم نموذج التروس وأدون الملاحظات 
بصورة صحيحة.

)4( وصف حركة التروس باستخدام مفردات 
علمية

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

تقويم نشاط ) حركة التروس(
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لَةِ    ةُ الآْ فاءَ كَ
ةَ  لَ اخِ ةَ الدّ لُ الطّاقَ وِّ يَ تُحَ هِ ، وَ ةِ بِالطّاقَ ها  لِتَزويدِ يْها  لَ لٍ عَ غْ لُ شُ بَذْ بُ  ةُ يَجِ لَ لَ الآْ يْ تَعمَ كَ
 ، تِكاكِ حْ بَبِ قُو￯ الاِ بِسَ . وَ لِ غْ نجازِ الشُّ ا لإِ فيدً ةِ يَكونُ مُ كالِ الطّاقَ نْ أَشْ رَ مِ لٍ آخَ كْ يْها إِلى شَ إلَ
لِ  كْ لى شَ رُ غالِبًا عَ ةٍ، تَظْهَ فيدَ يْرِ مُ ةٍ غَ لُ إِلى طاقَ وَّ تَحَ ةِ يَ لَ ةِ إِلَى الآْ لَ اخِ ةِ الدّ نَ الطّاقَ ا مِ ءً زْ إِنَّ جُ فَ

. ةٍ يَّ رارِ ةٍ حَ طاقَ

، لكِنْ  ةٍ عالِيَةٍ فاءَ ةٍ تَكونُ ذاتَ كَ فيدَ ةٍ مُ ةِ إِلى طاقَ لَ اخِ ةِ الدّ ظَمَ الطّاقَ عْ ةُ مُ لَ لُ الآْ وِّ ما تُحَ نْدَ عِ
 ، لاتِ ةً إِلى أَنَّ بَعضَ الآْ تُها % 100، إِضافَ فاءَ ثالِيَّةٌ كَ ةٌ مِ دُ آلَ ، لا توجَ تِكاكِ حْ بِبِ قُو￯ الاِ بِسَ
نواتٍ  نْذُ سَ صونَ مُ صِّ تَخَ مُ لُ الْ ؛ لِذا يَعمَ ةٌ ضَ فِ نْخَ تُها مُ فاءَ قودِ، كَ وَ لُ  بِالْ تي تَعمَ يّاراتِ الَّ ثْلِ السَّ مِ
حتِكاكِ  لى تَقليلِ الاِ يوتُ التَّشحيمِ عَ لُ زُ ، تَعمَ ثَلاً ؛ فَمَ حتِكاكِ سائِلَ لِتَقليلِ الاِ لى تَطويرِ وَ عَ
ةِ  وَّ نْ قُ لِّلُ مِ قَ يابِيُّ يُ نْسِ الطّائِراتِ الاِ يّاراتِ وَ لَ السَّ كْ ما أَنَّ شَ ، كَ لِيَّةِ اخِ كِ الدّ رِّ حَ مُ يْنَ أَجزاءِ الْ بَ

. واءِ هَ ةِ الْ مَ قاوَ مُ

ةٌ  دُ آلَ : لِماذا لا توجَ قَّقُ أَتَحَ  

تُها %100؟ فاءَ ثالِيَّةٌ كَ مِ

ةُ لَ الآْ

ةِ) فيدَ مُ يْرُ الْ ةُ غَ (الطّاقَ

( لَةُ اخِ ةُ الدّ )(الطّاقَ ةُ فيدَ مُ ةُ الْ (الطّاقَ

ةِ. يّارَ كِ السَّ رِّ حَ يْنَ أَجزاءِ مُ تكاكِ بَ حِ لى تَقليلِ الاِ لُ عَ ةً تَعمَ بَقَ يْتُ طَ لُ الزَّ كِّ يُشَ
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 استخدام الصور والأشكال   
  أوجه الطلبة إلى تأمل صورة المخطط، ثم أسألهم:

- لماذا يجب بذل شغل على الآلة؟  إجابة محتملة: لتزويدها 
في الطاقة.

- ماذا تعمل الآلة بالطاقة الداخلة؟ إجابة محتملة: تحولها 
إلى شكل آخر من أشكال الطاقة.

- ما أثر قوى الاحتكاك على الآلة؟ إجابة محتملة: تعمل 
على تحويل جزء في الطاقة الداخلة إلى طاقة غير مفيدة 

مثل: الطاقة الحرارية.
حًا شكل   - أذكر مثالًا على تحولات طاقة في آلة ما، مُوضِّ

الطاقة المفيدة والغير مفيدة.
في  فمثلًا،  الطلبة،  إجابات  ستتباين  محتملة:  إجابة   
الكهربائية،  الطاقة  هي  الداخلة  الطاقة  تكون  المكواة 
غير  والطاقة  الحركية،  الطاقة  هي  المفيدة  والطاقة 

المفيدة هي الطاقة الحرارية.
- هل توجد آلة كفاءتها %100؟ إجابة محتملة: لا.

للتوصل  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
معهم إلى أنه لا توجد آلة كفاءتها %100، بسبب عدم 

وجود قوى احتكاك.
أوضح للطلبة أنه توجد وسائل لتقليل قوى الاحتكاك   

لرفع كفاءة الآلة، وأسألهم:
-كيف يساعد الشكل الانسيابي للطائرات والسيارات على 

زيادة كفاءتها؟ إجابة محتملة: تقلل من مقاومة الهواء.
كتاب  السيارة في  تأمل صورة محرك  إلى  الطلبة  أوجه   

الطالب. ثم أسألهم:
إجابة محتملة:  - لماذا يستخدم الزيت في محرك السيارة؟ 

لتقليل الاحتكاك بين أجزاء محرك السيارة.
- أذكر أمثلة أخرى على وسائل تقليل الاحتكاك؟ 

المحامل  التشحيم،  مواد  استخدام  محتملة:  إجابة 
الانسيابي  الشكل  المتدحرجة،  للأجسام  الكروية 

للسيارات والطائرات والغواصات.
 المناقشة   

معلومات  لتقييم  الخروج  بطاقة  استراتيجية  أطبق   
الطلبة؛ باستخدام بطاقات صغيرة تحتوي أسئلة محددة 

عن الدرس منها:
- أذكر أنواع الآلات البسيطة؟ إجابة محتملة: المستوى المائل، 

والروافع، والبكرة، والعجلة، ومحور الدوران.
- لماذا تستخدم الروافع؟ إجابة محتملة: لرفع الأجسام الثقيلة.

أتحقّق: بسبب قوى الاحتكاك فإن جزءا من الطاقة الداخلة إلى الآلة يتحول إلى طاقة   
غير مفيدة.

)4(ورقة العمل

في  الموجودة   )4( العمل  ورقة  عليهم  أوزع  ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم    
الحل  أناقش  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  وأوجههم  الملحق، 
معهم. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.

- أذكر اسم الآلة التي نستخدمها في نقل الأثاث؟  إجابة محتملة: السطح المائل.
محتملة:  إجابة  السيارة؟  لمحرك  الداخلية  الأجزاء  بين  التشحيم  زيوت  تستخدم  لماذا   -

لتقليل الاحتكاك ورفع كفاءة السيارة.
أوزع بطاقة على كل طالب.  

أجمع البطاقات لقراءة الإجابات، ثم أدير النقاش في الإجابات التي تمثل تغذية راجعة   
يستند إليها الطلبة في الحصة اللاحقة.
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

؟  بَسيطَةِ لاتِ الْ تِخدامِ الآْ ةُ اسْ : ما فائِدَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

 : راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

. لِ غْ نجاِز الشُّ ةِ لإِ مَ زِ ةِ اللاّ وَّ قُ قدارِ أَوِ اتِّجاهِ الْ لى تَغييرِ مِ لُ عَ (................): أَداةٌ تَعمَ  

ةٌ  يَ قابِلَ هِ ، وَ يٌّ لْكٌ قَوْ بْلٌ أَوْ سِ هُ حَ لَ وْ لَفُّ حَ ، يُ حيطُها غائِرٌ ةٌ مُ لَ جَ (................): عَ  
. رٍ حوَ لَ مِ وْ رانِ حَ وَ لِلدَّ

 ￯تَو سْ مُ ةِ طولِ الْ مَ سْ لِيَّةَ بِقِ هُ الآْ تَ بَ فائِدَ سَ حَ ، وَ ￯ مائِلاً تَوً سْ مَ طالِبٌ مُ مَّ : صَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  3

حُ  ضِّ . أُوَ ةِ حسوبَ ةِ الْمَ قيمَ نَ الْ ليلٍ مِ علِيَّةَ أَقَلُّ بِقَ فِ ةَ الْ فائِدَ عُ الطّالِبُ أَنَّ الْ قَّ تَوَ . يَ هِ تِفاعِ لَى ارْ عَ
. أْيِ ا الرَّ ةَ هذَ حَّ صِ

تَو￯ الْمائِلِ  سْ مُ دامِ الْ تِخْ يَّةَ اسْ مِّ بَيِّنُ أَهَ تي تُ ةُ الَّ حيحَ ةُ الصَّ بارَ عِ : الْ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  4

  : يَ يًّا، هِ أْسِ فْعِها رَ نْ رَ لاً مِ ةِ بَدَ سامِ الثَّقيلَ َجْ لِ الأْ في نَقْ

. ةِ سافَ ةُ المَ يادَ هُ زِ قابِلُ ةِ يُ وَّ قُ ةُ الْ يادَ ب زِ  . ةِ سافَ مَ هُ نُقصانُ الْ قابِلُ ةِ يُ وَّ قُ نُقصانُ الْ أ 

. ةِ سافَ ةُ المَ يادَ هُ زِ قابِلُ ةِ يُ وَّ قُ .  د نُقصانُ الْ ةِ سافَ هُ نُقصانُ المَ قابِلُ ةِ يُ وَّ قُ ةُ الْ يادَ زِ ج 

لاتِ  جالَ الآْ نولوجيا مَ لَتِ التِّكْ ما دَخَ نْدَ عِ
نَحوٍ  لى  عَ ها  رِ تَطَوُّ في  تْ  مَ هَ أَسْ يَّةِ  راعِ الزِّ
عُ  مَ أَجْ ، وَ نِتْ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ بَكَ ثُ فِي شَ . أَبْحَ لحوظٍ مَ
مُ  أَرسُ ، وَ ديثَةٍ حَ ةٍ وَ يَّةٍ قَديمَ راعِ لاتٍ زِ ا لآِ رً وَ صُ

ها.   رَ حُ تَطَوُّ ضِّ نِيًّا يُوَ مَ طًّا زَ خَ

تي  لاتِ البَسـيطَةِ الَّ ـنَ الآْ عُ مِ وافِـ الرَّ
ةٍ.  ثيرَ لِيَّـةٍ كَ مَ مُ فـي تَطبيقـاتٍ عَ دَ ـتَخْ تُسْ
صُ فيـهِ أَنواعَ  يًّـا أُلَخِّ ا تَقديمِ رضً ـدُّ عَ أُعِ
عَ  وافِـ ا لِرَ رً ـوَ ضُ فيـهِ صُ أَعـرِ عِ وَ وافِـ الرّ

. ةٍ تَلِفَ خْ ـكالٍ مُ بِأشْ

الْعُلومُ مَعَ التِّكْنولوجیاالْعُلومُ مَعَ التِّكْنولوجیا الْعُلومُ مَعَ الْحَیاةِ الْعُلومُ مَعَ الْحَیاةِ 
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 استخدام جدول التعلمّ: 
لمراقبة  الوحدة  بداية  استخدم  الذي  الجدول  أوظف    
سير التعلّم، وأوجه الطلبة إلى ملء العمود الأخير فيه 

)ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
الفكرة الرئيسة.  1

تجعل إنجاز الشغل أسهل عن طريق تغيير مقدار أو   -
اتجاه القوة اللازمة لإنجاز الشغل. 

المفاهيم والمصطلحات.  2
   الآلة البسيطة.

   البكرة.
طول  بقسمة  إنه  حيث  صحيح،  الناقد:رأيه  التفكير   3
الآلية  الفائدة  الطالب  يحسب  ارتفاعه،  على  المستوى 
للمستوى الأملس، إلا أن وجود قوة الاحتكاك يؤدي 
إلى فقد جزء من الطاقة، فتكون الفائدة الآلية عمليًّا أقل 

من المحسوبة. 
أختار الإجابة الصحيحة.  4

)د( نقصان القوة يقابله زيادة المسافة.  

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوجه الطلبة إلى البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن صور لآلات زراعية 
قديمة وحديثة، واطلب  إليهم جمعها ورسم خطًّا زمنيًّا يوضح تطورها.

العلوم        مع     التكنولوجيا  

أوجه الطلبة إلى إعداد عرض تقديمي يتضمن تلخيصًا لأنواع الروافع وعرض 
صور لروافع بأشكال مختلفة.

العلوم        مع              الحياة  
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عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

تَقبَلِ  سْ لِ الْمُ قْ سائِلُ نَ وَ
طاراتُ  قِ الْ يّاراتُ وَ نْها السَّ ، مِ نِ مَ بْرَ الزَّ تْ عَ رَ سائِلَ لِلنَّقلِ تَطَوَّ مِ وَ دَ قِ نْذُ الْ نسانُ مُ لَ الإْ تَعمَ اسْ
ةٍ  فاءَ ، إلاّ أَنَّها آلاتٌ ذاتُ كَ نِ دُ مُ لَ الْ ةً داخِ ئيسَ لٍ رَ ةَ نَقْ سيلَ دُّ وَ - تُعَ ثَلاً يّاراتُ -مَ السَّ ؛ فَ الطّائِراتُ وَ
ةِ  الطّاقَ مَصادِرِ  نَفادِ  في  وَ  ، وِّ الْجَ فِي  ثِ  التَّلَوُّ بَةِ  نِسْ فْعِ  رَ في  ةُ  بيرَ كَ الْ ا  هَ أَعدادُ مُ  هِ تُسْ  ، ةٍ ضَ فِ نْخَ مُ
كيرِ في  لَى التَّفْ لَماءَ عَ عُ زُ الْ فِّ ا يُحَ يً دِّ لُ تَحَ كِّ ها تُشَ يْرُ غَ َسبابُ وَ هِ الأْ ةِ). هذِ دَ دِّ تَجَ مُ يْرِ الْ ةِ (غَ التَّقليديَّ

  .(Hyperloop) هايبرلوب ا الْ داهَ ، إحَ لِ ةً لِلنَّقْ ديدَ سائِلَ جَ وَ

باتِهِ  رَ عَ نْ  مِ لاً  بَدَ فَ  ، هِ تَصميمِ في  نولوجيا  التِّكْ إدخالِ  عَ  مَ لكِنْ   ، طارَ قِ الْ هايبرلوب  الْ بِهُ  شْ يُ
نَ  مِ غٍ  رَّ فَ مُ طَويلٍ  أُنْبوبٍ  بْرَ  عَ ةٍ  فائِقَ ةٍ  رعَ بِسُ تَسيرُ  بْسولاتٍ  كَ نْ  مِ هايبرلوب  الْ نُ  وَّ تَكَ يَ ةِ  يَّ التَّقليدِ

واءِ تَقريبًا.   هَ الْ

ها  لَماءُ إلى تَطويرِ عُ ى الْ عَ تي يَسْ لِ الَّ سائِلِ النَّقْ نْ وَ نِتْ عَ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ بَكَ ثُ في شَ أَبْحَ
ةً  وَ ميلاتي نَدْ مَلائي/زَ عَ زُ أُنَظِّمُ مَ هايبرلوب، وَ نِها الْ مْ نْ ضِ مِ تَقبَل، وَ سْ مُ فِي الْ

. سائِلِ وَ لِ تِلكَ الْ كْ نْ شَ مْ عَ قُّعاتِهِ عُ إلى تَوَ تَمِ أَسْ مْ فيها وَ هُ رُ أُحاوِ
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الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

عمل مطوية  

أعمل مطوية من الورق المقوى تتكون من جزأين،   
بطاقة،  منهما  كلاًّ  وأمنح  مجموعتين،  الطلبة  وأقسّم 

وأحدد مهامها على النحو الآتي:

المجموعة الأولى: إلصاق ملصقات على البطاقة تمثل   
أنواع وسائل النقل المتطوّرة، ثم إلصاق البطاقة على 

الجزء الأول من المطوية.

المجموعة الثانية: إلصاق ملصقات على البطاقة تمثل   
خصائص وسائل النقل المتطوّرة، ثم إلصاق البطاقة 

على الجزء الثان من المطوية.

وسائل نقل المستقبلوسائل نقل المستقبل
الهدف:

ف وسائل نقل جديدة، ودور العلماء في تصميمها    تعرُّ
لمواجهة تحديات نفاد مصادر الطاقة.

إرشادات وتوجيهات: 
في  أناقشهم  ثم  النص،  قراءة  إلى  الطلبة  أوّجه   
التحديات التي حفزت العلماء إلى التفكير في تصميم 

وسائل نقل جديدة للنقل، كنفاد مصادر الطاقة.
تركيبه،  القطار في  يشبه  الهايبرلوب  أن  الطلبة  أخبر   
وأنه قد أُدخِلت التكنولوجيا في تصميمه، ويتكون 
من كبسولات تسير بسرعة فائقة عبر أنبوب طويل 

مفرغ من الهواء تقريبًا.
الإلكترونية  المواقع  في  البحث  إلى  الطلبة  أوجه   
الموثوقة عن بعض وسائل النقل التي يسعى العلماء 
إلى تطويرها في المستقبل، وأبين لهم دور التكنولوجيا 
التي أسهمت في تطوير وسائل النقل وجعلت منها 

آلات ذات كفاءة عالية.
لتوقعاتهم  وأستمع  ندوة،  تنظيم   الطلبة  إلى  أطلب   
إلى  العلماء  يسعى  التي  النقل  وسائل  شكل  عن 

تطويرها في المستقبل.

تقويم المطوية

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي

المهام:
)1( تنفيذ خطوات عمل المطوية بدقة.
)2(  معرفة وسائل النقل في المستقبل.

)3( تحديد خصائص الهايبرلوب.
)4( إلصاق البطاقات على المطوية بصورة جاذبة 

وجميلة. 
العلامات:

)4(: أُنفذ المهام جميعها.
)3(: أُنفّذ ثلاثًا من المهام.

)2(: أُنفّذ مهمتين من المهام.
)1(: أُنفّذ مهمة واحدة.
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33مراجعة الوحدة 
 استخدام جدول التعلمّ

معهم  أعددته  الذي  التعلم  الطلبة في جدول  أراجع    
عن  تعلموه  ما  مقارنة  على  وأساعدهم  الوحدة،  بداية 
الشغل والطاقة، والآلات البسيطة، وأهم استخداماتها 

بالمعرفة السابقة لديهم.
   أطلب إلى الطلبة ملء العمود الأخير من الجدول بناءً 
نًا أي معلومات  على ما تعلموه في هذه الوحدة، مُدوِّ

إضافية في عمود )ماذا تعلّمت؟(.

الشغل والطاقة
ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

مفاهيم الطاقة 
وأشكالها

مفهوم الشغل 
وعلاقته بالطاقة

-الشغل والطاقة مفهومان مترابطان
-كيفية حساب الشغل.

تحولات الطاقة 
الميكانيكية

مبدأ حفظ الطاقة 
الميكانيكية في نظام 

محفوظ

الميكانيكية  الطاقة  -أشكال 
عليها  تعتمد  التي  والعوامل 
كل من الطاقة الحركية وطاقة 
الجاذبية  عن  الناشئة  الوضع 
الوضع  وطاقة  الأرضية 

المرونية
-مبدأ حفظ الطاقة الميكانيكية في 

نظام محافظ

الآلات 
البسيطة 

وفوائدها في 
الحياة

أنواع الآلات 
البسيطة 

- أنواع الآلات البسيطة وخصائصها
-دور تصميم الآلات البسيطة في 

إنتاج فائدة آلية عالية.

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة:
المفاهيم والمصطلحات.  1

طاقة الوضع الناشئة عن الجاذبية.  
  الشغل.

  الفائدة الآلية.

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (3)

نابِضٌ

تاحٌ فْ مِ

 : راغِ فَ بَ فِي الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

َعلى. هِ إِلَى الأْ عِ فْ نْدَ رَ مِ عِ سْ ةُ فِي الْجِ نَ تَزَ خْ مُ ةُ الْ (......................): الطّاقَ  
ها. ةِ بِاتِّجاهِ طوعَ قْ مَ ةِ الْ سافَ مَ ةِ فِي الْ رَ ثِّ ؤَ مُ ةِ الْ وَّ قُ ربِ الْ (......................): ناتِجُ ضَ  

ةِ.  رَ ثِّ ؤَ مُ ةِ الْ وَّ قُ الْ ةِ وَ مَ قاوَ مُ يْنَ الْ بَةُ بَ (......................): النِّسْ  

لَى الترامبولين،  زِ عَ فْ قَ عبَةِ الْ ةِ الْميكانيكِيَّةِ في لُ لاتِ الطّاقَ وُّ - تَحَ لَةٍ لْسِ تَسَ طُواتٍ مُ فُ -بِخُ أَصِ  2

تي. لِ الآْ كْ ستَعينًا بِالشَّ مُ

 . هِ سِ رتِفاعِ نَفْ هِ إِلى الاِ سِ مِ نَفْ سْ فْعِ الْجِ ما لِرَ دِ تُخْ يْنِ اسْ لَسَ يْنِ أَمْ يْنِ مائِلَ يَ تَوَ سْ تي مُ لُ الآْ كْ بَيِّنُ الشَّ يُ  3

.￯ تَوً سْ لِّ مُ لِيَّةَ لِكُ ةَ الآْ فائِدَ بُ الْ سُ أَحْ أ 

 . مِ سْ ةُ فِي الْجِ رَ ثِّ ؤَ مُ فْعِ الْ ةُ الدَّ وَّ يْثُ قُ نْ حَ يْنِ مِ يَ تَوَ سْ مُ يْنَ الْ نُ بَ أُقارِ ب 

لُ  أَمَّ تي. أَتَ لِ الآْ كْ بَيَّنَةِ فِي الشَّ مُ ثْلِ اللُّعبَةِ الْ ، مِ َطفالِ ةِ أَلْعابِ الأْ ناعَ مُ النَّوابِضُ في صِ دَ تَخْ تُسْ  4
        . لُ اللُّعبَةَ يْفَ تَعمَ فُ كَ أَصِ ، وَ لَ كْ الشَّ

3 m 2 m 
1 m 1 m 
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2 أصف: 

-يضغط اللاعب بقدميه سطح الترامبولين المرن فيختزن 
طاقة وضع مرونية.

الطاقة  تتحرر  الأعلى،  إلى  بالحركة  اللاعب  يبدأ  -عندما 
تنتقل  الترامبولين وتتحول إلى طاقة حركية  المختزنة في 

إلى جسم اللاعب.
إلى  تدريجيًّا  الحركية  الطاقة  تتحول  عاليًا،  القفز  أثناء  -في 
طاقة وضع ناشئة عن الجاذبية، ليمتلك اللاعب عند أقصى 
ارتفاع أكبر طاقة وضع، ثم تتحول طاقة الوضع تدريجيًّا 

إلى طاقة حركية عندما يهبط ثانية نحو الترامبولين.

 3

      أ.أحسب
    المستوى الأول:

     المستوى الثان:

اللازمة  القوة  من  أقل  الأول  المستوى  على  الجسم  لتحريك  اللازمة  الدفع  قوة  ب.أقارن 
لتحريكه على المستوى الثان.

وعند  مرونية،  وضع  طاقة  فيختزن  النابض  انضغاط  إلى  المفتاح  تدوير  أصف:يؤدي   4

إفلات المفتاح، تتحول طاقة الوضع المرونية المختزنة في النابض إلى طاقة حركية للعبة 
فتبدأ بالحركة.

IMA=   21 =2

IMA=   31 =3

IMA=   lh

IMA=   lh
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ن:  لٍّ مِ قدارُ كُ يْها مِ لَ دُ عَ عتَمِ تي يَ لَ الَّ وامِ عَ رُ الْ كُ أَذْ  5

. نِ الْجاذِبِيَّةِ ئَةِ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ةِ الْ ب طاقَ  . كِيَّةِ رَ الطّاقةِ الْحَ أ 

ناءِ  عودِ ثُمَّ في أَثْ ناءِ الصُّ تِها في أَثْ كَ رَ سارَ حَ بَيِّنُ مَ لُ يُ كْ الشَّ َعلى، وَ يًّا إِلَى الأْ أسِ رةٌ رَ فَتْ كُ ذِ قُ  6
طَةِ  النُّقْ نْدَ  عِ الْميكانيكِيَّةَ  ةِ  رَ كُ الْ ةَ  أَنَّ طاقَ تُ  لِمْ إذا عَ  .( تِكاكِ حْ قُو￯ الاِ مالِ  (بِإِهْ بوطِ  هُ الْ
أْتي:    ا يَ مّ لٍّ مِ ةَ في كُ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ تُساوي (J 60)، فَ ، وَ طْ قَ كِيَّةٌ فَ رَ ةٌ حَ (س) طاقَ

 : طَةِ نْدَ النُّقْ عٍ عِ ضْ ةِ وَ بَرُ طاقَ ةِ أَكْ رَ يَكونُ لِلْكُ  (1
د (س)      ج (ل)  ب (ع)  (ز)  أ 

دَ  نْـ تِهِ عِ رعَ نْ سُ بَـرُ مِ طَـةِ (ع) أَكْ دَ النُّقْ نْـ ـمِ عِ سْ ةُ الْجِ رعَ سُ  (2
: طَةِ النُّقْ

د (و)  ج (ل)  ب ص  (س)  أ 

 )35 J( (ص) ِطَة نْدَ النُّقْ كِيَّةُ عِ رَ ةِ الْحَ رَ كُ ةُ الْ إذا كانَتْ طاقَ  (3
ةِ الْجول: دَ حْ ها بِوَ سِ طَةِ نَفْ نْدَ النُّقْ عِ عِ ضْ وَ ةَ الْ إِنَّ طاقَ فَ

رٌ  فْ د صِ ج 60  ب 35   25 أ 

نْدَ  عِ عِ ضْ وَ ةَ الْ طَةِ (ص) تُساوي طاقَ نْدَ النُّقْ عِ عِ ضْ وَ ةُ الْ طاقَ  (4
 : طَةِ النُّقْ

د (ل) ج (س)  ب (و)  (ع)  أ 

ةِ الْجول: دَ حْ ، بِوَ لَى التَّرتيبِ طَةِ (ز) عَ نْدَ النُّقْ عِ عِ ضْ وَ ةُ الْ طاقَ كِيَّةُ وَ رَ ةُ الْحَ الطّاقَ  (5
د  60، 60 ج 30، 30  رٌ  فْ ب 60، صِ  60 ، رٌ فْ صِ أ 

ل

عه

ص

س

و

ز
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 5

      أ.الكتلة والسرعة.
    ب.الكتلة وارتفاع الجسم. 

6  أختار الإجابة الصحيحة لكل من الفقرات الآتية:

1. ج  )ل(.

2. ج  )ل(.
3. أ  )25(.
4. ب )و(.

5. ب )60، صفر(.
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ها  ةٌ بَسيطَةٌ لَ وَ آلَ هُ ، وَ ￯ الْمائِلِ تَوَ سَ مُ لَى الْ لِيَّةِ عَ مَ عَ نَ التَّطبيقاتِ الْ تَدُ مِ وَ : الْ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  7
: ليهِ تي تَ ةِ الَّ ئِلَ َسْ نِ الأْ ، ثُمَّ أُجيبُ عَ تِيَ لَ الآْ كْ لُ الشَّ أَمَّ . أَتَ أسُ فَ ا الْ نْهَ ، مِ ةٌ دَّ تَطبيقاتٌ عِ

؟ تَو￯ الْمائِلِ سْ مُ لِ الْ كْ دِ بِشَ تَ وَ لِ الْ كْ ةُ شَ لاقَ : ما عَ حُ ضِّ أُوَ   أ ) 

؟ يْنِ مَ بِ إِلى قِسْ شَ ةِ الْخَ تَدِ في قَطْعِ قِطْعَ وَ لُ الْ كْ مُ شَ هِ يْفَ يُسْ : كَ تَنْتِجُ أَسْ ب) 

؟ قَصيرٌ ريضٌ وَ تَدٌ عَ فيعٌ أَمْ وَ رَ تَدٌ طويلٌ وَ : وَ بَرُ ةٌ آلِيَّةٌ أَكْ هُ فائِدَ نِ لَ يْ دَ تَ وَ : أَيُّ الْ عُ قَّ أَتَوَ  ج) 

( ةُ رَ ثِّ ؤَ مُ ةُ الْ وَّ قُ (الْ

( ةُ ةُ النّاتِجَ وَّ قُ )(الْ ةُ ةُ النّاتِجَ وَّ قُ (الْ

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (3)
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التفكير الناقد.  7
   أ( أوضح

الوتد مستويان مائلان متقابلان.
ب(  أستنتج

لأن الفأس تتكون من مستويين متقابلين، فإن القوة 
داخل  الفأس  تدفعان  قوتان  منها  ينتج  فيها  المؤثرة 

قطعة الخشب.
  ج( أتوقع

الوتد الطويل والرفيع، كلما زاد طول المستوى، زادت 
اخترق  أرفع،  الفأس  رأس  كان  وكلما  الآلية،  الفائدة 

الخشب بسهولة أكبر.
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ريعِ لِ السَّ طُّ النَّقْ خَ

فُ  ￯ الْمائِلِ في تَصميمِ ما يُعرَ تَوَ سْ مُ ةِ الْميكانيكِيَّةِ والْ فاهيمِ الطّاقَ نْ مَ ةُ مِ تِفادَ كِنُ الاسْ مْ يُ
 . ريعِ لِ السَّ طِّ النَّقْ بِخَ

تِخـدامِ  تَيْنِ بِاسْ نْطِقَ يْنَ مَ ـابٍ بَ كّ لِ رُ طًّا لِنَقْ مُ خَ مِّ أُصَ سَ ـةٌ وَ سَ نْدِ هَ /مُ سٌ نْدِ هَ ضُ أَنّي مُ تَرِ أَفْ  
 : تِيَةِ َدَواتِ الآْ الأْ

 ، قٍ رَ وَ شابِكُ  مَ  ، ةٌ غيرَ صَ ةٌ  يَّ فِلِزِّ قِطَعٌ   ،(1.5 m) هُ  طولُ نايلون  يْطُ  خَ  ، بلاستيكِيَّةٌ أْسٌ  كَ  -
 . صيرٍ بلاستيكِيَّةٌ اتُ عَ ، ماصّ قٌ ريطٌ لاصِ ميللو، شَ لْو￯ مارشِ تا حَ قِطعَ

فِ  طَرَ نْ  مِ بِأَمانٍ   (￯لْو الْحَ (قِطَعَ  أَشخاصٍ  لُ  نَقْ ها:  إنجازُ طلوبَ  الْمَ ةَ  مَّ هَ مَ الْ فُ  رَّ أَتَعَ  
 )1.5 m( هُ  يْطٍ طولُ لى خَ عَ كُ  رَّ تَحَ تَ  ( أْسُ كَ (الْ ةٍ  بَ رَ عَ تِخدامِ  بِاسْ الثّاني  إِلَى  لِ  َوَّ الأْ يْطِ  الْخَ

.)4 s( َلال تَقريبًا خِ

: تِبارِ عْ تِيَةَ في الاِ ةَ الآْ ئِلَ َسْ ا الأْ ذً ، آخِ هُ مُ مِّ أُصَ جِ الَّذي سَ بًا لِلنَّموذَ ناسِ طَّطًا مُ خَ مُ مُ سُ أَرْ  
؟  بْلِ يْلُ الْحَ بُ أَنْ يَكونَ مَ مْ يَجِ - كَ

)؟  أْسِ كَ ةِ (الْ بَ رَ عَ صولَ الْ قُ وُ وِّ دْ تُعَ تي قَ لُ الَّ وامِ عَ - ما الْ

نْها؟  لْو￯ مِ طَ قِطَعُ الْحَ قُ تَسْ ، وَ أْسُ كَ لِبَ الْ نْقَ يْلا تَ لُ لِكَ - ماذا أَفْعَ

؟ بْلِ نَ الْحَ فِ الثّاني مِ نْدَ الطَّرَ أْسِ عِ كَ يقافِ الْ مُ لإِ زِ راءُ اللاّ جْ ِ - ما الإْ

تَقْويمُ الأَْداءِ
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خط النقل السريع
ف آلية عمل خط النقل السريع.  الهدف: تعرُّ

طوله  نايلون  خيط  زجاجية،  كأس  والأدوات:  المواد 
حلوى  قطعتا  ورق،  مشابك  صغيرة،  فلزية  قطع   ،)(

مارشميللو، شريط لاصق، ماصات عصير بلاستيكية.
خطوات العمل:

النقل  خط  لتصميم  اللازمة  والأدوات  المواد  أجهز   
السريع.

أخبر الطلبة بالمهمة المطلوب أداؤها، وهي تصميم   
عربة  باستخدام  حلوى(  )قطع  أشخاص  نقل  خط 
)الكأس(، بين منطقتين )من طرف الخيط الأول إلى 

.)4s( خلال زمن )الثاني
أوجههم إلى البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة   

عن معلومات وصور لازمة لتصميم النموذج. 
أتحدث إليهم وأوجههم قبل رسم النموذج بالتفكير   

بالأسئلة الواردة في بند أرسم مخططًا.
الحبل،  ميل  لمعرفة  المنقلة  استخدام  إلى  أوجههم   
خيط  طول  هو  المائل  السطح  طول  بأن  وأذكرهم 

النايلون. 
ثقبا  الخيط والكأس،  بين  إجابة محتملة: الاحتكاك 

الكأس ليسا أملسين، استطالة الخيط بسبب الثقل.
إجابة محتملة: توزيع قطع الحلوى في الكأس، وشد 

الخيط جيدًا.
الطرف  نهاية  في  فلزية  قطع  وضع  محتملة:  إجابة 

الثاني للحبل.
للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  الطلبة،  لإجابات  أستمع 

إلى مخطط مناسب للنموذج الذي سيتم تصميمه.
الذي  للنموذج  مخطط  رسم  الطلبة  إلى  أطلب    

سيصممونه.

تقويم الأداء
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تَقْويمُ الأَْداءِ

  . بَةَ ناسِ مُ ديلاتِ الْ لُ التَّعْ أُدْخِ ظاتي، وَ لُ مُلاحَ جِّ . أُسَ هُ تَبِرُ أَخْ لِيًّا وَ ا أَوَّ لُ نَموذَجً مَ   أَعْ

م. هِ نُ نَموذَجي بِنَماذِجِ أُقارِ ميلاتي، وَ مَلائي/زَ عَ زُ لُ مَ   أَتَواصَ

فِ  دَ لى نَموذَجي بِهَ راؤها عَ لَيَّ إِجْ يَّنُ عَ تَعَ تي يَ تي التَّحسيناتِ الَّ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ عَ مُ   أُناقِشُ مَ
هِ.  تَطويرِ
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أعمل نموذجًا أوجه الطلبة عند اختبار النموذج أول   
مرة إلى ملاحظة حركة الكأس على الخيط؛ لاختبار 

مواطن القوة والضعف في نموذجهم.
قبل  اللازمة،  التعديلات  إجراء  الطلبة   إلى  أطلب   

اعتماد النموذج النهائي.
زملائهم،  مع  التواصل  إلى  الطلبة  أوجه  أتواصل   
نماذج  لبناء  الخبرات  وتبادل  نماذجهم  ومقارنة 

جديدة.
أناقش الطلبة في التعديلات التي أجروها، وأذكّرهم   
قبل  تعديل  من  أكثر  إجراء  إلى  يحتاجون  قد  أنهم 

اعتماد التصميم النهائي.

تقويم الأداء

الاسم 
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقدير العددي

المهام:
)1(تنفيذ المهام بدقّة.

السريع  النقل  خط  نموذج  )2(تصميم 
بصورة  اللازمة  التعديلات  وأجري 

صحيحة.
على  الزميلات  الزملاء/  مع  التعاون   )3(

إنجاز المهمة.
)4(مقارنة النموذج الذي توصل إليه الطلبة 

بنماذج زملائهم/ زميلاتهن.
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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الوحدة 4: الإنسان والأرض
مصفوفة النتاجات

نتاجات تعلم الصفوف السابقةالمجال
نتاجات تعلم الصف الحالي 

)الصف السادس(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقة 

علوم الأرض 
والفضاء.

المحور: مكونات 
الأرض/ والإنسان 

وبيئة الأرض

مـن  والريـاح  الميـاه  أن  معرفـة   
الأرض. سـطح  تغيـر  عوامـل 

  تجريـب أثـر المياه والريـاح في تفتيت 
الصخور.

شرح  مفهوم التعرية.  
تمييـز  أن الصخـور صلبـة والتربة   

. مفككة
توضيـح  أن التربة تنشـأ من تفتت   

الصخور.
التمكـن مـن التعبـر عـن مفهـوم   

الصخـر.
شرح  أثـر حـرق النفـط في تغيـر   

الجـوي. الغـاف  مكونـات 
بيـان بعـض أضرار حـرق النفـط   
كتلـوث الهـواء والتغـر المناخـي.

ف العمليات الجيولوجية. تعرُّ  
تفسـر كيف تغـر العمليـات الجيولوجية   

الخارجية سـطح الأرض.
الجيولوجيـة  العمليـات  بـن  الربـط   

والترسـيب.
توضيـح بالرسـم كيـف يتكـون تتابع    

رأسي مـن الصخـور الرسـوبية.
تعريف التلوث.  

ف أن التلـوث قـد يصيـب المـاء  تعـرُّ  
والتربـة. والهـواء 

المـاء  تلـوث  مصـادر  بعـض  ذكـر   
والهـواء. والتربـة 

  تعداد مضار التلوث.
تعـداد بعـض أسـاليب التخفيـف من   

حـدة التلـوث أو التخلـص منه.

تحديد مفهـوم الطبقـة وتتابع الطبقات الرسـوبية   
رأسيًّا.

مقارنـة عمر التتابع الرسـوبي بأعـار الكائنات   
يعرفها. التـي  الحية 

توضيح تطاول أعار الصخور في الزمن.  
ذكـر عمل علـاء الجيولوجيا في تحديـد الأعار   

النسـبية للصخور.
نُ الصخورُ الرسوبيةُ. ف كيفَ تتكوَّ تعرُّ  

ف مفهوم النفايات الصلبة. تعرُّ  
بيان مكونات النفايات الصلبة ومصادرها.  

بيـان الآثار السـلبية لعدم تنظيم جمـع النفايات   
الصلبـة والتخلص منها.

ف  مفهوم المياه العادمة. تعرُّ  
بيـان مصـادر المياه العادمـة المنزليـة والصناعية   

ومكوناتها.
بيـان تأثر الملوثـات الخطرة في صحة الإنسـان   

والميـاه السـطحية والجوفية.
شرح كيـف تتحـول الرسـوبيات إلى صخـور   

رسـوبية.
الحـرق  مـن  الناتجـة  الغـازات  دور  اسـتقصاء   
والمنـاخ  الصحـة  في  المـرة  آثارهـا  وبعـض 

المحيطـات. وميـاه 
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الوحدة 4: الإنسان والأرض

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
العمليات 

الجيولوجية المؤثرة 
في سطح الأرض. 

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا:
التعاون مع الزماء/ الزميات على إجراء استقصاء   

علمي.
المناقشة في نتائج استقصاء علمي بموضوعية.  

مجال علوم الأرض والفضاء:
تعداد بعض أنواع العمليات الجيولوجية المتعلمة.  

تفسر كيفية تغر العمليات الجيولوجية الخارجية على   
سطح الأرض.

الربط بن العمليات الجيولوجية والترسيب.  
من  رأسي  تتابع  يتكون  كيف  بالرسم  التوضيح    

الصخور الرسوبية.
والترسيب  التعرية  عمليتي  حدوث  بطء  في  المناقشة   

باستخدام الدليل.

مجال عادات العقل:
ظاهرة  عن  الماحظات  لتسجيل  الحواس  استخدام   

معينة.
تسجيل البيانات والمعلومات بشكل وصفي دقيق.  

تطبيق مهارات التفكر الناقد في فهم القضايا والمسائل   
ل إلى الحقائق. المطروحة للتوصُّ

استخدام المعرفة العلمية الحالية في بناء معرفة جديدة.  
في  جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب   

مجال العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات.

العمليات الجيولوجية 
الداخلية

 Internal Geological
Processes

العمليات الجيولوجية 
الخارجية

 External Geological 
Processes

Weathering        التجوية

التجوية الفيزيائية
Physical Weathering 

التجوية الكيميائية
Chemical Weathering

التجوية الحيوية
 Weathering Biological

Erosion                  التعرية

Deposition        الترسيب

Delta                         الدلتا

شــكل 5 يتغــر  كيــف   
؟ ر لصخــو ا

إذابة الصخور.  
انجراف  في  الزراعة  أثر   

التربة
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الوحدة 4: الإنسان والأرض

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: 
التلوث

Pollution              التلوث

Pollutants        الملوثات

تلوث الهواء
Air Pollution 

الاحترار العالمي
Global Warming

تأثير البيت الزجاجي
Greenhouse Effect

تلوث الماء
Water Pollution

تلوث التربة
Pollution Soil  

 

 أي المواد تتحلل أسرع؟5
مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا:

استقصاء  إجراء  على  الزميات  الزماء/  مع  التعاون   
علمي.

المناقشة في نتائج استقصاءٍ ما بموضوعية.  

مجال علوم الأرض والفضاء:
تعريف التلوث.  

ف أن التلوث قد يصيب الماء والهواء والتربة. تعرُّ  
تعداد مضار التلوث.  

تعداد بعض ملوثات الماء والتربة.  
ذكر بعض مصادر تلوث الماء والتربة والهواء.  

الحيوان  إلى  النبات  من  التربة  ملوثات  مسار  تتبع   
والإنسان.

أو  التلوث  حدة  من  التخفيف  طرائق  بعض  تعداد   
التخلص منه.

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية:
والمياه والأضرار  الهواء  تلوث  الطاقة على  أثر  تحليل   
وفقدان  البرية  والحياة  العامة  بالصحة  تلحق  التي 
الأراضي  واستخدام  المياه  واستخدام  السوائل 

والاحترار العالمي.
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الوحدة 4: الإنسان والأرض

عناوين الأنشطة المرافقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

تعداد بعض مصادر الطاقة التي لها تأثر في البيئة مثل   
الوقود الأحفوري: الفحم والنفط والغاز الطبيعي.

اقتراح الحلول الممكنة للتعامل مع التحديات الناتجة   
من استخدام الوقود بأشكاله المختلفة.

مجال عادات العقل:
ظاهرة  عن  الماحظات  لتسجيل  الحواس  استخدام   

معينة.
في تسجيل البيانات والمعلومات بشكل وصفي دقيق.  

طرح تساؤلات عن ظاهرة معينة.  
ات من الرسوم البيانية. استنتاج العاقات بن الُمتغرِّ  
القضايا  فهم  في  الناقد  التفكر  مهارات  تطبيق   

ل إلى الحقائق. والمسائل المطروحة للتوصُّ
معرفة  بناء  في  الحالية  العلمية  المعرفة  استخدام   

جديدة.
في  جديدة  علمية  ومصطلحات  مفردات  اكتساب   

مجال العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات.
قراءة جداول ورسوم بيانية بسيطة أنتجها الآخرون،   

ثم تفسرها تفسرًا وصفيًّا وتحليليًّا.
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الإْنسانُ وَالأْرَضُ   الإْنسانُ وَالأْرَضُ   

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

4الْوَحْدَةُ

ها  ، بَعضُ يَّةِ يولوجِ لِيّاتِ الْجُ مَ نَ الْعَ ةٍ مِ جموعَ علِ مَ َرضِ بِفِ طْحُ الأْ لُ سَ كَّ تَشَ يَ
ها. طْحِ لى سَ ثُ عَ رُ يَحدُ خَ ا الآْ هَ بَعضُ َرضِ وَ ثُ في باطِنِ الأْ يَحدُ
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ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة:
الواردة بداية الوحدة؛  ل الصورة  ه الطلبة إلى تأمُّ   أوجِّ

لاستثارة تفكرهم، وتوقُّع ما ستعرضه من دروس.

 تقويم المعرفة السابقة
مع  بالتعاون   - أدرج  الوحدة،  محتوى  عرض  قبل   
عنوان  يحمل  الذي   )KWL( التعلُّم  جدول  الطلبة- 
يعرفونه،  ما  في  أناقشهم  ثم  والأرض(،  )الإنسان 

وأسألهم:
  ما العمليات التي تغر سطح الارض؟  إجابة محتملة: 

البراكن، التعرية، التجوية، الزلازل.
إجابة محتملة:  البيئة.  أمثلة على ملوثات تلوث    أذكر 

الدخان، الغازات، نفايات صلبة مثل الباستيك.
الهواء؟  تلوث  بفعل  تنتج  قد  التي  السلبية  الآثار  ما    

إجابة محتملة: ظاهرة الاحترار العالمي.

الوحدة

الإنسان والأرض

44

من  مجموعة  بفعل  الأرض  سطح  يتشكل 
باطن  في  يحدث  بعضها  الجيولوجية،  العمليات 
الأرض، وبعضها الآخر يحدث على سطحها.     

الفكرة العامة

الإنسان والأرض

ماذا تعلّمت؟ماذا أُريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

بعض العمليات 
التي تغر سطح 

الأرض مثل 
البراكن 

تصنيف العمليات 
التي تغر سطح 

الأرض

أنواع التلوثمفهوم التلوث

الآثار السلبية الناتجة 
من التلوث

حماية البيئة من 
التلوث

جدول  في  أعرف؟(  )ماذا  عمود  في  الإجابات  أسجل 
التعلم )KWL( الموضح أدناه، وأكتبه على اللوح.

تُمثّل الإجابات أعاه بعض إجابات الطلبة المحتملة.
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يَّةُ      يولوجِ لِيّاتُ الْجُ مَ سُ )1): الْعَ رْ الدَّ
. َرضِ طْحِ الأْ ةُ في سَ رَ ثِّ ؤَ الْمُ

. ثُ سُ )2): التَّلَوُّ رْ الدَّ

قائمَِةُ الدُّروسِ

كَیْفَ تغَُیِّرُ الْعَمَلیِاّتُ الْجُیولوجِیَّةُ شَكْلَ سَطْحِ الأْرَضِ؟
أتَھََیَّأُ

88

الوحدة:  درسي  عنواني  قراءة  الطلبة  إلى  أطلب   
الأرض،  سطح  في  المؤثرة  الجيولوجية  العمليات 

والتلوث.
عن  معلومات  من  يعرفونه  ما  في  الطلبة  أناقش   
البديلة  المفاهيم  دًا  مُحدِّ ودرسيها،  الوحدة  محتوى 
لديهم )إن وُجِدت(؛ لمعالجتها في أثناء تعلُّم درسّي 

الوحدة.
المفاهيم  من  مزيدًا  سيتعلَّمون  أنهم  الطلبة  أخبر   
والمصطلحات العلمية في أثناء دراسة موضوعات 
الوحدة، وأنهم سيُوظِّفونها في الإجابة عن الأسئلة 

الواردة في درسّي الوحدة.
المصطلحات  مسرد  استخدام  إلى  الطلبة  أُحفّز   

ف معانيها. الوارد في نهاية كتاب الطالب لتعرُّ

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

بداية  الواردة  الصورة  إلى  أنظارهم  وألفت  )أتهيَّأ(،  سؤال  الطلبة  مسامع  على  أقرأ   
الدرس، ثم أسألهم:

ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: نشاهد صخورًا متكشفة على سطح الأرض.  -
أجزائه قطعًا صغرة وتغر  تفتت بعض  إجابة محتملة:  الصخور؟  ماذا حدث لسطح   -

لون صخوره.
ما أسباب تغر شكل سطح الأرض؟ إجابة محتملة: بسبب تأثر العمليات الجيولوجية.  -
إجابة محتملة:  أن تغر سطح الارض.  التي يمكن  العمليات الجيولوجية  أذكر بعض   -

التجوية،   التعرية، البراكن.
إجابة محتملة: تعمل التجوية  كيف تغر العمليات الجيولوجية شكل سطح الأرض؟   -

على تفتيت الصخور، ثم تنقل التعرية الفتات الصخري إلى أماكن أخرى ثم يترسب.
أستمع  ثم  مجموعات،  ضمن  المطروحة  الأسئلة  عن  للإجابة  كافيًا  وقتًا  الطلبة  أمنح   

لإجاباتهم، وأناقشهم فيها.

ُ أتَهََيَّأ

)Cause and Effect(  السبب والنتيجة
حدوث  تفسر  هو  السبب  أن  الطلبة  أخبر   

الأشياء، وأن النتيجة هي وصف ما حدث.
للطلبة  م  أقدِّ الوحدة،  دراسة  من  الانتهاء  بعد   
ثم  القراءة،  بمهارة  الخاص  التنظيمي  المخطط 
كا  والنتائج  الأسباب  ترتيب  على  أساعدهم 

يأتي:
بسبب حدوث عمليات التجوية والتعرية والترسيب   -

يتغر سطح الأرض.
بسبب إضافة مواد ضارة على المياه تتلوث المياه   -

وتصبح غر صالحة للشرب.
الغاف  في  الدفيئة  غازات  نسبة  زيادة  بسبب   -

الجوي تحدث ظاهرة الاحترار العالمي.

مهارة القراءة 

النتيجةالسبب
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 : لِ مَ عَ طُواتُ الْ خُ
 ، ةَ غيرَ خورَ الصَّ عاءِ الْبلاستيكِيِّ الصُّ وِ عُ فِي الْ أَضَ  1
ا. يِّدً هُ جَ لاقَ كِمُ إِغْ ، ثُمَّ أُحْ نَ الطَّباشيرِ وَ )3( قِطَعٍ مِ

تَعينًا  سْ min 5، مُ ةَ  دَّ ةٍ مُ وَّ بِقُ عاءَ  وِ الْ جُّ  أرَُ  : بُ رِّ أُجَ  2
ةِ  دَّ مُ ميلاتي لِتَحديدِ الْ د￯ زَ مَلائي/بِإِحْ دِ زُ بِأَحَ

. ةِ التَّوقيتِ تِخدامِ ساعَ نِيَّةِ بِاسْ مَ الزَّ

لَ قِطَعِ  كْ ةِ شَ بِّرَ كَ مُ ةِ الْ سَ دَ عَ تِخدامِ الْ ظُ بِاسْ أُلاحِ  3

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ خورِ الصُّ الطَّباشيرِ وَ

ةِ  مَ تَخدَ سْ مُ ةِ الْ طَعِ الطَّباشيرِ الثَّلاثَ لُ بِقِ تَبْدِ : أَسْ بُ رِّ أُجَ  4
 ،￯ر أُخْ ةٍ  ثَلاثَ طَباشيرَ  قِطَعَ   )1( ةِ  طْوَ الْخُ فِي 

. نَ الْماءِ بَةً مِ ناسِ يَّةً مُ مِّ عاءِ كَ وِ أُضيفُ إِلَى الْ وَ

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ يْنِ )2( وَ (3)، ثُمَّ أُسَ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  5

؟ خورِ لُ الصُّ كْ يَّرُ شَ تَغَ يْفَ يَ : كَ تَنْتِجُ أَسْ  6

يَ  لَـةً لِيَجرِ حتَمَ ـةً مُ لُ مَضمونُها إجابَ ةً يَحمِ بارَ ملَـةً أَوْ عِ تُبُ جُ : أَكْ يَّةِ ضِ رَ ةُ الْفَ ياغَ صِ
ها. اختِبارُ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

خورِ؟  كَیْفَ یتَغََیَّرُ شَكْلُ الصُّ

 ، هُ طاؤُ غِ وَ بلاستيكِيٌّ  عاءٌ  وِ   
نَ  ، )6( قِطَعٍ مِ ةٌ غيرَ خورٌ صَ صُ
 ، قيتٍ ةُ تَوْ ، ساعَ ، ماءٌ الطَّباشيرِ

. ازانِ فّ ، قُ ةٌ بِّرَ كَ ةٌ مُ سَ دَ عَ
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الهدف: استنتاج كيفية تغرّ شكل الصخور.
ارتداء  إلى  الطلبة  أوجّه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 
من  وأحذرهم  النشاط،  بتنفيذ  البدء  قبل  القفافيز 
زمياتهن،  زمائهم/  إلى  الصغرة  الحجارة  توجيه 
وأطلب إليهم غسل اليدين قبل تنفيذ النشاط وبعده.

ز المواد والأدوات الازمة لتنفيذ  المواد والأدوات: أجهِّ
النشاط قبل موعد الحصة الصفية.

خطوات العمل: أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى كتاب 
الانشطة و التارين لتسجيل ماحظاتهم.  

1  أقسّم الطلبة مجموعات، وأتحقق من إحكام الطلبة 
الوعاء الباستيكي جيدًا بعد وضع المواد فيه.

2  أجرب: أطلب إلى الطلبة تحديد زمن رجّ الوعاء 
بدقة.

رجّ  من  الانتهاء  بعد  الطلبة  إلى  أطلب  ألاحظ:    3
الوعاء ماحظة شكل القطع الصخرية والطباشر 

وحجمها بعد الرجّ.
بقطع  استبدلوا  الطلبة  أنّ  من  أتأكد  أجرب:    4
ثم  إليها،  الماء  وأضافوا  أخرى،  قطعًا  الطباشر 

إغاق الوعاء الباستيكي جيدًا.
5 أوجه الطلبة إلى التزام الاحتياطات السابقة المتعلقة 

يشاهدونها  التي  الماحظات  وكتابة  الرج،  بزمن 
على العينات بعد تفحصها.

الذي  الاستنتاج  في  الطلبة  أناقش  أستنتج:    6
توصلوا إليه بعد تنفيذ النشاط، وأتوصل معهم إلى 
أن شكل الصخور يتغر بسبب عمليات التجوية 

الفيزيائية أو التجوية الكيميائية.

كيف يتغير شكل الصخور؟  الزمن  30 دقيقة     

تقويم نشاط  )أستكشف(

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي.

المهام:
)1(  تنفيذ خطوات النشاط بدقَّة.

في  وحجمها  الطباشر  شكل  بن  المقارنة   )2(
الحالتن.  

التعاون مع الزماء/ الزميات على إنجاز المهمة.  )3(
استنتاج كيف يتغر شكل الصخور.  )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

مهارة العلم

مهارة  عن  مكتوب  هو  ما  قراءة  إلى  الطلبة  أوجه   
ألفت  ثم  الطالب،  كتاب  في  الفرضية(  )صياغة 
انتباههم إلى ورقة العمل الخاصة بها في كتاب الأنشطة 
والتارين. ولمعرفة إجابات أسئلة ورقة العمل، أنظر 

إلى الملحق في هذا الدليل.
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ةُ الْمُؤَثِّرَةُ في سَطْحِ الْأَرضِ ةُ الْمُؤَثِّرَةُ في سَطْحِ الْأَرضِالْعَمَلِيّاتُ الْجُيولوجِيَّ الْعَمَلِيّاتُ الْجُيولوجِيَّ

؟ يَّةُ يولوجِ لِيّاتُ الْجُ مَ ما العَ
رورِ  عَ مُ ةُ مَ تَلِفَ خْ مُ َرضِ الْ طْحِ الأْ عالِمُ سَ لُ مَ كَّ تَشَ تَ
ثُ في  دُ تي تَحْ لِيّاتِ الَّ مَ عَ نَ الْ ةٍ مِ علِ مَجموعَ نِ بِفِ مَ الزَّ
لِيَّةَ  اخِ يَّةَ الدّ يولوجِ لِيّاتِ الْجُ مَ ى الْعَ مَّ تُسَ َرضِ ، وَ باطِنِ الأْ
لُ  لازِ ا الزَّ نْهَ مِ Internal Geological Processes، وَ

لِيّاتٍ  مَ علِ عَ ا، أَوْ بِفِ قً ها لاحِ سُ رُ أَدْ تي سَ بَراكينُ الَّ الْ وَ
يَّةَ  يولوجِ لِيّاتِ الْجُ مَ ى الْعَ مَّ َرضِ تُسَ طْحِ الأْ لى سَ ثُ عَ تَحدُ
 : يَ يَّةَ External Geological Processes، هِ جِ الْخارِ

 . التَّرسيبُ ، وَ ةُ يَ التَّعرِ ، وَ ةُ يَ وِ التَّجْ

1 رْسُ رْسُالدَّ الدَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
بِتَأثيرِ  رضِ  ــطْحِ الأْ لُ سَ كْ ُ شَ يرَّ تَغَ يَ
يَّةِ  ُيولوجِ الجْ لِيّاتِ  مَ عَ الْ نَ  مِ ةٍ  موعَ مجَ

  . يَّةِ جِ ارِ الخْ لِيَّةِ وَ اخِ الدّ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

لِيَّةُ اخِ يَّةُ الدّ ُيولوجِ لِيّاتُ الجْ مَ عَ  الْ
 Internal Geological Processes  

يَّةُ جِ ارِ يَّةُ الخْ ُيولوجِ لِيّاتُ الجْ مَ عَ  الْ
External Geological Processes  
Weathering ةُ  يَ وِ  التَّجْ

فيزيائِيَّةُ ةُ الْ يَ وِ  التَّجْ
Physical Weathering  

ةُ الْكيميائِيَّةُ يَ وِ  التَّجْ
 Chemical Weathering  

ةُ  يَّ َيَوِ ةُ الحْ يَ وِ  التَّجْ
   Biological Weathering  
    Erosion ةُ  يَ  التَّعرِ
 Deposition سيبُ   الترَّ
Delta تا  لْ  الدِّ

؟ ةِ يَ وِ التَّجْ زالِ وَ لْ يْنَ الزِّ قُ بَ رْ فَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
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 تقويم المعرفة السابقة  
يعرفونه  ما  في  بعضهم  مشاركة  إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  
والعمليات  الخارجية  الجيولوجية  العمليات  عن 

الجيولوجية الداخلية، ثم أسألهم:  
من شاهد منكم يومًا عاصفًا؟ ستتنوع الإجابات.   -

محتملة:  إجابة  هبوبها؟  أثناء  في  الرياح  تحمل  ماذا   -
أتربة ورمالًا .

إجابة محتملة:  كيف تؤثر الرياح في سطح الأرض؟   -
والتربة  الرمال  ونقل  الصخور،  حت  على  تعمل 

وإلقائها )ترسيبها( في أماكن أخرى.
وأتوصل  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
معهم إلى أن سطح الأرض يتأثر بعمليات جيولوجية 

خارجية مختلفة تعمل على تغييره.   

 البدء بعرض صورة: 
أعرض على الطلبة صورة تمثل بركانًا ثائرًا، ثم أطرح   

عليهم الأسئلة الآتية:
قُوًى  محتملة:  إجابة  البراكين؟  حدوث  أسباب  ما   -

داخلية في باطن الأرض.
كيف تؤثر البراكين في سطح الأرض؟ إجابة محتملة:   -
يؤدي  حيث  الأرض  سطح  شكل  في  التغيير  عبر 
ثم  الأرض،  سطح  على  وجريانها  الابة  خروج 
تصلبها إلى تكوين الجبال البركانية، كذلك قد يؤدي 
ثوران البراكين إلى حرق الغابات أو ترسيب طبقات 

مختلفة من الرماد البركاني على سطح الأرض.
وأتوصل  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع    -
الجيولوجية  العمليات  من  البراكين  أن  إلى  معهم 

الداخلية التي توثر في سطح الأرض.

العمليات الجيولوجية المؤثرة في سطح الأرضالدرس 11
تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

 مناقشة الفكرة الرئيسة 
أطلب إلى أحد الطلبة قراءة فكرة الدرس الرئيسة، ثم   

أسألهم:
محتملة:  إجابة  الداخلية؟  الجيولوجية  العمليات  ما   -

عمليات تحدث في باطن الأرض. 
إجابة محتملة:  الخارجية؟  الجيولوجية  العمليات  ما   -

عمليات تحدث على سطح الأرض.
أذكر أمثلة على عمليات جيولوجية داخلية وعمليات   -
العمليات  من  محتملة:  إجابة  خارجية.  جيولوجية 
ومن  والبراكين،  الزلازل،  الداخلية:  الجيولوجية 

توضيح مفاهيم الدرس  
Internal Geological Processes العمليات الجيولوجية الداخلية

External Geological Processes العمليات الجيولوجية الخارجية 
أكتب المفهومين على اللوح، ثم أطبّق استراتيجية العصف الذهني عن معنى كل مفهوم   
والفرق بينهما،  أستمع إلى إجابات الطلبة جميعها وأدونها على اللوح. ثم أناقشهم فيها 

للتوصل إلى معنى المفهومين وأقارنها بالتعريف الموجود في مسرد المصطلحات.
أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز   
إلى الاستفادة من الألفاظ باستخدام تطبيق )Google translate(، أو تطبيقات أخرى 

مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

العمليات الجيولوجية الخارجية: التجوية، والتعرية، والترسيب.
العمليات  يأتي:  ما  إلى  معهم  وأتوصل  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
الجيولوجية تُقسَم قسمين: داخلية تحدث في باطن الأرض، مثل الزلالزل والبراكين، 

وخارجية تحدث على سطح الأرض، مثل: التجوية، والتعرية، والترسيب.
أخبر الطلبة أنهم سيتعلمون أكثر عن الزلازل والبراكين في الصفوف القادمة.  

 أتحقّق:  الزلزال أحد العمليات الجيولوجية الداخلية التي تنشأ في باطن الأرض، أما 
التجوية، فهي إحدى العمليات الجيولوجية الخارجية التي تنشأ على سطح الأرض. 
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. بالِ الطَّفيلَةِ ةِ في جِ يَ التَّعرِ ةِ وَ يَ وِ رُ التَّجْ أَثَ

ةُ  يَ وِ التَّجْ
 ، َرضِ طْحِ الأْ لَ سَ كْ يِّرُ شَ غَ يَّةٌ فيزيائِيَّةٌ أَوْ كيميائِيَّةٌ تُ طْحِ لِيَّةٌ سَ مَ ةُ Weathering عَ يَ وِ التَّجْ
لَ  وامِ علِ عَ ناتِها بِفِ وِّ كَ كيبِ بَعْضِ مُ يُّرِ تَرْ غَ ، أَوْ تَ رَ تُّتِها إِلى أَجزاءٍ أَصغَ فَ تَ خورِ وَ رِ الصُّ سُّ ذلِكَ بِتَكَ وَ

. ةِ يَّ يَوِ ةِ الْحَ يَ وِ التَّجْ ، وَ ةِ الْكيميائِيَّةِ يَ وِ التَّجْ ، وَ فيزيائِيَّةِ ةِ الْ يَ وِ ةُ إِلَى التَّجْ يَ وِ مُ التَّجْ سَ قْ تُ ةٍ. وَ دَّ عِ
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توضيح مفاهيم الدرس  
  :Weathering  التجوية

عوامل  بفعل  تكسرت  صخورًا  تمثل  صورًا  أعرض   
الخارجية  العوامل  أثر  في  الطلبة  وأناقش  التجوية، 
الجارية،  والمياه  الرياح  أثر  مثل  الصخور،  تفتت  في 
سطحية  عملية  هي  التجوية  أن  إلى  معهم  وأتوصل 
عبر  الأرض،  سطح  شكل  تغير  كيميائية  أو  فيزيائية 

تفتيت الصخور أجزاءً صغيرة أو تغيير مكوناتها.
الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز    
من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة 
أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام  الألفاظ 
اللفظ الصحيح  تطبيقات أخرى مشابهة؛ للتحقق من 

لكل منها.

 استخدام الصور والأشكال
الطالب،  كتاب  في  الصورة  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

وأخبرهم أنها تمثل أحد جبال الطفيلة، ثم أسألهم: 
أين تقع مدينة الطفيلة؟ إجابة محتملة: جنوب الأردن.  -

نشاهد  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -
جبالًا تتكون من صخور.

الصخور  في  ومنخفضة  مرتفعة  مناطق  توجد  لماذا   -
الظاهرة؟ إجابة محتملة: بسبب تأثير عوامل التجوية، 

مثل المياه أو الرياح. 
إجابة  الصخور؟  في  أثرت  التي  العمليات  نوع  ما   -

محتملة: عمليات جيولوجية خارجية.
أين ذهب الفتات الصخري الناتج من التجوية؟ إجابة   -

محتملة: نُقِل إلى أماكن أخرى.
أن  وأخبرهم  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   
عملية نقل الفتات الصخري من مكانه يسمى التعرية، 

وأنهم سيتعلمون لاحقًا هذا المفهوم.

ف التجوية بأنها تفتت الصخور الموجودة على سطح الأرض أو تحللها كيميائيًّا بسبب  تعرُّ
تأثر عوامل الجو المختلفة، مثل: المياه، والرياح، والتغر في درجة الحرارة أو تأثر الكائنات 
الحية. وتحدث عملية التجوية في المكان نفسه؛ حيث لا تحدث حركة أو نقل للرسوبيات 
الصخري من  الفتات  تنقل  التعرية  إنّ  إذ  التعرية،  العملية.  وهي تختلف عن  ضمن هذه 
مكانه بسبب عوامل التعرية، مثل: المياه الجارية، أو الرياح، أو الجليديات إلى أماكن جديدة. 
تقسم التجوية ثاثة أنواع: تجوية فيزيائية، وتجوية كيميائية، وتجوية حيوية. ويفسر العلاء 
أن التجوية تحدث بسبب تغر الظروف المناسبة للصخر، فمثاً، الصخور النارية الجوفية، 
تتكون في باطن الأرض ضمن ظروف مناسبة من ضغط ودرجة حرارة، وعندما تتعرض 
لحركات أرضية مختلفة، وتتكشف على السطح، فإنها تصبح غر مستقرة لاختاف الظروف 
المحيطة بها، وتبدأ الصخور بالتجوية، ويمكن أن تتحول بعض معادنها إلى معادن جديدة 
الفلسبار إلى معادن  لتصبح مستقرة في تلك الظروف الجديدة، ومثال ذلك، تحوّل معادن 

طينية.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
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ةُ الْفيزيائِيَّةُ  يَ وِ التَّجْ
رَ  أَصغَ أَجزاءٍ  إِلى  خورِ  الصُّ تُّتِ  فَ تَ لِيَّةُ  مَ عَ  Physical Weathering الْفيزيائِيَّةُ  ةُ  يَ وِ التَّجْ
تِّتَةِ  تَفَ مُ الْ ةِ  غيرَ الصَّ َجزاءِ  الأْ تَركيبُ  يَكونُ  إِذْ  ؛  الْكيميائِيِّ ا  تَركيبِهَ في  يُّرٍ  غَ تَ دوثِ  يْرِ حُ غَ نْ  مِ
تِلافُ  اخْ فيزيائِيَّةَ  الْ ةَ  يَ وِ التَّجْ بِّبُ  تُسَ تي  الَّ لِ  وامِ عَ الْ نَ  مِ وَ  . َصلِيِّ الأْ رِ  خْ الصَّ لِتَركيبِ  ماثِلاً  مُ
طْحِ  دَ سَ دُّ تِلافُ تَمَ خْ بِّبُ هذا الاِ ؛ إِذْ يُسَ نَةِ دارِ السَّ لى مَ النَّهارِ عَ يْلِ وَ يْنَ اللَّ ةِ بَ رارَ جاتِ الْحَ رَ دَ

. تَّتُ تَفَ يَ رُ وَ خْ رُ الصَّ سَّ تَكَ نْكِماشِ يَ الاِ دِ وَ دُّ لِيَّةِ التَّمَ مَ رارِ عَ بِتِكْ . وَ هِِ انْكِماشِ رِ وَ خْ الصَّ

. ةِ يَ وِ لِيّاتِ التَّجْ مَ علِ عَ خورُ بِفِ رَ الصُّ سَّ تَكَ تَ

؟ فيزيائِيَّةِ ةِ الْ يَ وِ صودُ بِالتَّجْ قْ مَ : ما الْ قَّقُ أَتَحَ  
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Physical Weathering التجوية  الفيزيائية

مفهوم  لتوضيح  الطالب  كتاب  في  الصورة  أستخدم   

التجوية الفيزيائية للطلبة.
ثم  الصفحة،  أسفل  في  الصورة  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

أطرح الأسئلة الآتية:
ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة:نشاهد  صخورًا   -

تحتوي شقوقًا.  
الصخر  تكسر  في  تسبّبت  التي  الخارجية  العملية  نوع  ما   -

وتفتته؟ إجابة محتملة: التجوية.
من وجهة نظركم، وبحسب الصورة: هل تغر التركيب   -
الكيميائي للصخر نتيجة التجوية التي حصلت للصخر؟ 

إجابة محتملة: لا، لم يتغر.
أن  فيها للتوصل إلى  الطلبة، وأناقشهم  أستمع لإجابات   

الكيميائي  التركيب  في  تغر  فيها  يحدث  لا  التي  التجوية 
تسمى تجوية فيزيائية. 

باللغة  الدرس  الواردة في  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز   

الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة

لتوضيح  أعرف  والآن  أعتقد  استراتيجية كنت  أستخدم   

أسباب حدوث التجوية الفيزيائية.
أقسم الطلبة مجموعات، ثم أوزع عليهم ورقة في توضيح   

)الآن  والثاني  أعتقد(  )كنت  الأول  عمودين:  مقسمة 
أعرف(، وتحتوي السؤال الآتي:

-  ما أسباب حدوث تجوية فيزيائية للصخور؟ 
أطلب إلى الطلبة كتابة إجابة السؤال في العمود الأول.   

إجابة   إلى  معهم  وأتوصل  إجاباتهم  في  الطلبة  أناقش   

السؤال
إجابة  الثاني.  العمود  في  الإجابة  كتابة  الطلبة  إلى  أطلب   

تجوية  تسبب  أن  يمكن  متعددة  أسباب  هناك  محتملة: 
والنهار،  الليل  بن  الحرارة  درجة  في  التغر  منها  فيزيائية 

وتجمد الماء وانصهاره، والكائنات الحية. 

تركيبها  في  تغير  حدوث  غير  من  أصغر  أجزاءً  إلى  الصخور  تفتت  عملية  أتحقّق:    
الكيميائي؛ إذ يكون تركيب الأجزاء الصغيرة المفتتة مماثاً لتركيب الصخر الأصلي. 

نشاط صفي نشاط
الباستيك،  أو  الورق  من  كبرة  وقطعة  الرملي  الصخر  من  صخريتن  قطعتن  أحر   

أو  الورق  قطعة  فوق  ببعضها  الصخريتن  القطعتن  حك  الطلبة  أحد  إلى  أطلب  ثم 
الباستيك، وأطلب إلى بقية الطلبة ماحظة ما يحدث، ثم أسألهم: 

ما نوع التجوية التي حدثت للصخر؟ ولماذا؟ إجابة محتملة: تجوية فيزيائية. لأنه لم يحدث   -
أي تغر في التركيب الكيميائي للصخر.  
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ةِ فِي  ـديـدَ ةِ الشَّ بُرودَ ـخورُ لِلْ ضُ الصُّ رَّ تَعَ قَد تَ وَ
لَ  ياهِ داخِ مِ دِ الْ مُّ دّي إِلى تَجَ ؤَ ةِ؛ ما يُ دَ بارِ ناطِقِ الْ مَ الْ
هِ؛  دِ مُّ تَجَ نْدَ  عِ هُ  مُ جْ حَ زدادُ  يَ الْماءَ  َنَّ  لأِ وَ قوقِها.  شُ
؛  قوقِ هِ الشُّ لى هذِ غطًا جانِبِيًّا عَ بِّبُ ضَ إِنَّ ذلِكَ يُسَ فَ
. تَّتُ تَفَ تَ خورُ وَ رُ الصُّ سَّ تَتَكَ عِها، فَ سُّ دّي إِلى تَوَ ؤَ ما يُ

رِ  سُّ َمطارِ في تَكَ ياهِ الأْ رَ مِ حُ أَثَ ضِّ أُوَ
  . خورِ الصُّ

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ةُ الْكيميائِيَّةُ   يَ وِ التَّجْ
 Chemical Weathering ُةُ الْكيميائِيَّة يَ وِ التَّجْ
لِبَعـضِ  الْكيميائِـيِّ  التَّركيـبِ  ي  فِـ يُّـرٍ  غَ تَ لِيَّـةُ  مَ عَ
ثُ  دُ ميعِهـا. تَحْ َصلِـيِّ أَوْ جَ رِ الأْ خْ نـاتِ الصَّ وِّ كَ مُ
ـوادِّ الْكيميائِيَّـةِ  مَ ـلِ الْ ـبَبِ تَفاعُ لِيَّـةُ بِسَ مَ عَ هِ الْ هـذِ
نَةِ  وِّ كَ مُ عـادِنِ الْ مَ ـعَ الْ ـواءِ مَ هَ تـي فِي الْمـاءِ أَوِ الْ الَّ
وادَّ  مَ عـادِنَ وَ نِ مَ ـوُّ دّي إِلـى تَكَ ـؤَ ؛ مـا يُ خـورِ لِلصُّ
. َرضِ ـطْحِ الأْ خورِ سَ ـكيلِ صُ ةِ تَشْ إعادَ ةٍ وَ ديـدَ جَ

ثُ  ـةِ الْكيميائِيَّةِ ما يَحدُ يَ وِ لَى التَّجْ َمثِلَـةِ عَ نَ الأْ مِ
وادَّ  ـنْ مَ ؛ لِمـا تَحويهِ مِ فِيَّـةِ وْ يـاهِ الْجَ مِ أْثيـرِ الْ ـلِ تَ عْ بِفِ
؛ إذ  َرضِ تـي تَحـتَ الأْ خورِ الَّ ي الصُّ كيميائِيَّـةٍ فِـ

. هوفَ نَـةً الْكُ وِّ كَ ها مُ ـرُ سِّ َتُكَ

. ةِ الْكيميائِيَّةِ يَ وِ ةَ التَّجْ نَتْ نَتيجَ وَّ هوفٌ تَكَ كُ
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الكربونيك،  إذابة الصخر بفعل حمض  نتيجة  الكهوف في الصخور الجرية   تتكون 
الكربون  أكسيد  ثاني  مياه الأمطار مع غاز  تفاعل  نتيجة  الكربونيك  ويتكون حمض 
المياه  إلى   وتصل  الأرض  باطن  إلى  الأمطار  مياه  تتسرب  وعندما  الجو،  في  الموجود 
المياه  تتحرك  وعندما  الكربونيك،  حمض  من  معينة  نسبة  المياه  تلك  تحتوي  الجوفية، 
خال  الجوفية  المياه  مرور  وباستمرار  معها،  تتفاعل  الجرية،  الصخور  في  الجوفية 
الصخور الجرية، فإنها تذيبها وتنقل المادة الذائبة بعيدًا، تاركة فجوات في الصخور 

الجرية، ثم تتطور هذه الفجوات مع الزمن إلى كهوف.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

أثر  ف  تعرُّ في  الذهني  العصف  استراتيجية  أستخدم   
مياه الأمطار في الصخور.

ل الشكل، ثم أسألهم: ما أَثَر مِياه  ه الطلبة إلى تأمُّ   أوجِّ
الْأمطار في تكسر الصخورِ؟

عليها،  أعقب  أن  دون  الطلبة  إجابات  جميع  أستقبل   
ثم أكتبها على اللوح. 

أناقش الطلبة في الإجابات للتوصل الى تأثر حالتي   
محتملة:  إجابة  الصخور.  في  وانصهاره  الماء  تجمد 
تنخفض  وعندما  الشقوق،  في  الأمطار  مياه  تدخل 
درجة الحرارة خصوصًا في المناطق الباردة دون درجة 
حجمه،  فيزداد  الماء،  يتجمد  سلسيوس،  الصفر 
الشكل  في  )كا  الشقوق  جانبي  بشكل  ويضغط 
الثاني(، وعندما ترتفع درجة الحرارة، ينصهر الجليد، 
الشقوق،  على  الجانبي  الضغط  فيقل  حجمه،  ويقل 

ومع استمرار هذه الحالة، يتكسر الصخر.
عن  تبتعد  الطلبة  إجابات  أن  وجدت  إذا  ملحوظة: 
تأثر حالتي التجمد والانصهار في تكسر الصخور، 
فيمكنني إعطاء الطلبة إضاءة عن الحالات الفيزيائية 

الثاث للاء وتأثرها في تكسر الصخور. 

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

توضيح مفاهيم الدرس  
:Chemical Weathering التجوية  الكيميائية

أحر صورتن لمنزلن بُنيِا بالصخر الجري، أحد المنزلن   

تأمل  الطلبة  إلى  أطلب  ثم  قديم،  والآخر  حديث  بناؤه 
محتملة:  إجابة  بينها.  الاختاف  ومقارنة  الصورتن 
تغر  قد  البيت  بناء  في  المستخدم  القديم  الجري  الصخر 

لونه ويمكن أن يحتوي فجوات. 
أتوصل مع الطلبة إلى أن الصخر الجري في البيت القديم   

ونستطيع  الكيميائي،  تركيبه  فتغر  الماء،  مع  تفاعل  قد 
الاستدلال على ذلك من تغر لون الصخر.

باللغة  الدرس  الواردة في  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز   

الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
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ضِ  رُّ ا بِتَعَ ةُ الْكيميائِيَّةُ أَيْضً يَ وِ ثُ التَّجْ تَحدُ
ديدِ  باتِ الْحَ كَّ رَ لَى مُ تي تَحتَوي عَ خورِ الَّ الصُّ
لى  عَ ةٌ  ديدَ جَ وادُّ  مَ نُ  وَّ تَتَكَ فَ  ، جينِ سِ ُكْ لِلأْ
رَ  نَها أَحمَ وْ لُ لَ عَ أَ؛ ما يَجْ دَ بِهُ الصَّ ها تُشْ طْحِ سَ

أَوْ بُرتُقالِيًّا.

خورِ  لَى الصُّ طْلِها عَ نْدَ هَ َمطارُ عِ لُ الأْ تَعمَ
 ، بانِ فِي الْماءِِ وَ ةِ لِلذَّ قابِلَ عادِنِ الْ مَ ةِ الْ لى إذابَ عَ
لَ  ا داخِ رً فَ نَةً حُ وِّ كَ ر￯ مُ لِها إِلى أَماكِنَ أُخْ قْ نَ وَ

. خورِ هِ الصُّ هذِ

 . ةِ الْكيميائِيَّةِ يَ وِ ةً لِلتَّجْ نَتْ نَتيجَ وَّ رٌ تَكَ فَ حُ

ةٌ  ، نَظّارَ لٌّ ، خَ ةٌ : قَطّـارَ َدَواتُ الأْ ـوادُّ وَ الْمَ
 ، ن الطَّباشيرِ ، قِطَعٌ مِ ةٌ بِّرَ كَ ةٌ مُ سَ دَ ، عَ واقِيَةٌ

. ازانِ فّ قُ
: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

ـعِ  ضْ لِوَ ةً  قَطّـارَ مُ  دِ ـتَخْ أَسْ  : بُ ـرِّ أُجَ  1

قَ قِطَعِ  ـلِّ فَـوْ ـنَ الْخَ ةِ قَطَـراتٍ مِ ـدَّ عِ
. الطَّباشـيرِ

ةَ  بِّـرَ كَ مُ ـةَ الْ سَ دَ عَ مُ الْ دِ ـتَخْ : أَسْ ظُ أُلاحِ  2

 ، طَعِ الطَّباشيرِ ثُ لِقِ يَحدُ ظَةِ ما سَ لاحَ لِمُ
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ثُمَّ أُسَ

. لِّ فِي الطَّباشيرِ رَ الْخَ فُ أَثَ : أَصِ لِّلُ أُحَ  3

لَتْ  صَ تي حَ ـةِ الَّ يَ وِ عَ التَّجْ ـتَنْتِجُ نَوْ أَسْ  4

. لِلطَّباشيرِ

ةِ  لِيَّـةُ إذابَ مَ يْـفَ تَجـري عَ ـتَنْتِجُ كَ أَسْ  5
. ـةِ ي الطَّبيعَ خـورِ فِـ الصُّ

 . خورِ إِذابَةُ الصُّ نَشاطٌ

ــةِ  ــةِ الْكيميائِيَّ يَ وِ ــلِ التَّجْ وامِ ةُ بِعَ ــرَ خْ هِ الصَّ ــذِ تْ ه ــرَ أَثَّ تَ

. ــةِ َصلِيَّ ــا الأْ ناتِهَ وِّ كَ ــي مُ ا ف ــرً يُّ غَ ــبِّبَةً تَ سَ مُ
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إذابة الصخور            الزمن 15 دقيقة نشاط
الهدف: استنتاج كيْفية ذوبان الصخور فِي الطَّبيعَةِ.

إرشادات الأمن والسلامة:
 أوجه الطلبة إلى ارتداء القفافيز في أثناء تنفيذ النشاط.

  أوجههم إلى توخي الحذر عند استخِدامِ الخلَّ، وعدم 
لمس أعينهم في أثناء العمل.

 أطلب إليهم غسل اليدين قبل تنفيذ النشاط وبعده.
الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ: أجهّز المواد والأدوات المطلوبة لتنفيذ 

النشاط، قبل موعد الحصة الصفية.
كتاب  إلى  الرجوع  الطلبة  إلى  أطلب  العمل:  خطوات 

الأنشطة والتارين لتسجيل ماحظاتهم.   
أثناء  وأتابعهم في  الطلبة مجموعات  أقسّم  أجرب:    1

استخدام القطارة لوضع الخل على الطباشر. 
ألاحظ: أطلب إلى الطلبة ماحظة التفاعل بن الخل   2

والطباشر باستخدام العدسة المكبرة. 
أحلل: أطلب إلى الطلبة وصف كيفية تأثر الخل في   3
الطَّباشر، وأوضح لهم أن الفقاقيع والفوران بسبب 

التفاعل بن المادتن.
نوع  ما  الآتي:  السؤال  الطلبة  إلى  أوجه  أستنتج:   4
للطباشر؟أستمع لإجاباتهم  التي حصلت  التجوية 

لاستنتاج أن نوع التجوية هي التجوية الكيميائية.
كيف  الآتي:  السؤال  الطلبة  إلى  أوجه  أستنتج:   5
وأستمع  الطبيعة؟  في  الصخور  إذابة  عملية  تجري 
بسبب  تحدث  أنها  إلى  معهم  وأتوصل  لإجاباتهم 
المعادن  الماء أو الهواء مع  الكيميائية في  المواد  تفاعل 

المكونة للصخور.

تقويم نشاط   )إذابة الصخور  (

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم تقدير

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

وصف أثر الخل في الطباشر.   )2(
 )3(  التعاون مع الزماء/ الزميات على إنجاز المهمة.

استنتاج كيفية ذوبان الصخور في الطبيعة.  )4(
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

 استخدام الصور والأشكال
ل الصور الموجودة في الصفحتن 93  ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

و 94 في كتاب الطالب، ثم أسألهم: 
محتملة:  إجابة  الكيميائية؟  التجوية  حدوث  أسباب  ما   -
الطبيعية  الحموض  بفعل  الكيميائية  التجوية  تحدث 
فتتشكل الكهوف، أو بسبب الأمطار الحمضية فتتشكل 
حفر داخل الصخور نتيجة إذابة المعادن القابلة للذوبان 
في الصخور، أو بسبب عمليات الأكسدة للمعادن التي 
الأكسجن  تفاعل  نتيجة  الحديد  مركبات  على  تحتوي 

معها مواد جديدة لونها أحمر أو برتقالي.
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ةُ   يَّ يَوِ ةُ الحَ يَ وِ التَّجْ
 Biological Weathering ُة يَّ يَوِ ةُ الْحَ يَ وِ التَّجْ
ما  نْدَ عِ ؛ فَ يَّةِ علِ الْكائنـاتِ الْحَ ثُ بِفِ لِيَّةٌ تَحـدُ مَ عَ
ـقوقِ  لَ شُ هـا داخِ ذورُ نْمـو جُ ـو النّباتـاتُ تَ نْمُ تَ
دّي  ؤَ ـعِها، ثُـمَّ يُ سُّ لى تَوَ لُ عَ ؛ مـا يَعمَ خـورِ الصُّ
تُّتِها،  فَ تَ خورِ وَ ـرِ الصُّ سُّ نِ إِلى تَكَ مَ ـرورِ الزَّ عَ مُ مَ
، في  لْدُ نْهـا الْخُ مِ ، وَ يَواناتِ مُ بَعضُ الْحَ ـهِ تُسْ وَ
. َنْفاقَ الأْ حـورَ وَ ا الْجُ هَ رِ فْ خورِ بِحَ تيـتِ الصُّ فْ تَ

بْنيها  تي يَ ، الَّ َنْفاقُ الأْ حورُ وَ لُ الْجُ تَعمَ
 . خورِ تيتِ الصُّ فْ لى تَ ، عَ لْدِ يَوانُ الْخُ .  حَ خورِ تيتِ الصُّ فْ ذورِ النَّباتاتِ في تَ أثيرُ جُ تَ

لى  ذورُ النَّباتاتِ عَ لُ جُ مَ يْفَ تَعْ : كَ قَّقُ أَتَحَ  
؟ خورِ رِ الصُّ سُّ تَكَ
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الأنشطة العلاجية:
تغير  حيث  من  الكيميائية  والتجوية  الفيزيائية  التجوية  بن  المقارنة  الطلبة  إلى  أطلب   
يحدث  الكيميائية،  التجوية  في  محتملة:  إجابة  لها.  المعرضة  للصخور  الكيميائي  التركيب 
للتركيب  تغير  يحدث  لا  الفيزيائية،  التجوية  وفي  للصخر،  الكيميائي  للتركيب  تغير 

الكيميائي للصخر، حيث يحدث تكسر وتفتت فقط.
الأنشطة الإثرائية:

السبب  عاقة  توضح   Graphic Organizer تخطيطية  منظات  عمل  الطلبة  إلى  أطلب   
والنتيجة لكل من التجوية الفيزيائية والتجوية الكيميائية. 

تنويعُ التدريس

توضيح مفاهيم الدرس  
:Biological Weathering التجوية  الحيوية

مفهوم  لتوضيح  الطالب  كتاب  في  الصور  أستخدم   

التجوية الحيوية للطلبة.
ل الصور في الصفحة  95  في كتاب  أوجه الطلبة إلى تأمُّ  

الطالب، ثم أسألهم: 
إجابة  الأرض؟  سطح  تغير  في  الحية  الكائنات  تأثر  ما   -
الصخور  تكسر  على  النباتات  جذور  تعمل  محتملة: 
في  الخلد  مثل  الحيوانات  بعض  تسهم  كذلك  وتفتيتها، 
تفتيت الصخور عندما تبني الجحور والأنفاق لتعيش فيها.
أحفّز الطلبة إلى قراءة المفاهيم الواردة في الدرس باللغة   

الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة
أوجه إلى الطلبة السؤال الآتي:   

التجوية  من  وكل  الحيوية  التجوية  بن  العاقة  ما   -
لإجاباتهم،  أستمع  الكيميائية؟  والتجوية  الفيزيائية 
إجابة  السؤال.   إجابة  إلى  للتوصل  فيها  وأناقشهم 
الفيزيائية؛  بالتجوية  الحيوية  التجوية  ترتبط  محتملة:  
دون  الصخور  تفتيت  على  الحية  الكائنات  تعمل  حيث 
تغير تركيبها الكيميائي مثل بناء الخلد جحره، وكذلك 
ترتبط التجوية الحيوية بالتجوية الكيميائية؛ حيث تفرز 
الكيميائية  المواد  بعض  نموها  أثناء  في  النباتات  جذور 
التي تعمل على إذابة الصخور وتغير تركيبها الكيميائي. 

التجوية الفيزيائية

التجوية الكيميائية

النتيجة

النتيجة

اختاف درجات الحرارة 
بن الليل والنهار

مياه جوفية تحتوي مواد 
كيميائية

أكسجن

الأمطار الحمضية

تجمد المياه وانصهارها 
داخل الشقوق

السبب

السبب

على  يعمل  ما  الصخور،  داخل شقوق  جذورها  تنمو  النباتات،  تنمو  عندما  أتحقّق:    
توسعها، ثم يؤدي مع مرور الزمن إلى تكسر الصخور وتفتتها. 
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ةُ    يَ التَّعرِ
يِّ النّاتِجِ  رِ خْ تاتِ الصَّ لِ الفُ ذلِكَ بِنَقْ ، وَ َرضِ طْحِ الأْ لِ سَ كْ نْ شَ يِّرُ مِ غَ لِيَّةٌ تُ مَ ةُ Erosion عَ يَ التَّعرِ

.￯ر ةِ إِلى أَماكِنَ أُخْ يَ وِ لِيّاتِ التَّجْ مَ نْ عَ مِ

ياهُ  مِ الْ ، وَ يَّـةُ َرضِ الْجاذِبِيَّـةُ الأْ ، وَ َمطـارُ الأْ ، وَ يـاحُ : الرّ ةَ يَ ـبِّبُ التَّعرِ تي تُسَ ـلِ الَّ وامِ عَ ـنَ الْ مِ
 . ليدُ الْجَ ، وَ ـةُ يَّ بَحرِ َمـواجُ الْ الأْ ، وَ ـةُ يَ الْجارِ

. رَ كانٍ آخَ هُ إِلى مَ لُ نْقُ تَ يَّ وَ خرِ تاتَ الصَّ فُ ياهُ الْ مِ لُ الْ تَحمِ

نْ  مِ مالِ  الرّ لِ  نَقْ لى  عَ ياحِ  الرّ ةُ  كَ رَ حَ لُ  تَعمَ
.￯ر نِها إِلى أَماكِنَ أُخْ وُّ أَماكِنِ تَكَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Erosion التعرية

ه الطلبة إلى قراءة مفهوم التعرية من كتاب الطالب،  أوجِّ  

وأناقشهم فيه، وألفت نظرهم أن التعرية يحدث فيها نقل 
للفتات الصخري الناتج عن التجوية.

 أحفّز الطلبة إلى قراءة المفاهيم الواردة في الدرس باللغة 
الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة
تحديد  إليهم  أطلب  ثم  ثنائية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   

تأثر كل عامل  التعرية وكيفية  قد تسبب  التي  العوامل 
إجابة  العوامل وآلية عملها.  أناقشهم في تلك  منها، ثم 
الرياح  التعرية:  تسبب  التي  العوامل  من  محتملة: 
والأمطار، والجاذبية الأرضية، والمياه الجارية، والأمواج 
البحرية، والجليد. وتعمل هذه العوامل على نقل الفتات 

الصخري الناتج من التجوية إلى أماكن أخرى.

أخطاء شائعة   
بفعل  والتعرية  التجوية  مفهومي  بن  الطلبة  يخلط 
في  الصخري  الفتات  تنقل  الرياح  أن  فيعتقدون  الرياح، 
بن  الفصل  يستطيعون  ولا  والتعرية،  التجوية  عمليتي 
نتيجة تصادم  التجوية تحدث  أن  لذا أوضح لهم  الحالتن؛ 
فيتكسر  الصخر،  سطح  مع  الرياح  تحملها  التي  الحبيبات 
التجوية  عملية  تتبع  التعرية  عملية  وأن  ويفتت،  الصخر 
التجوية  من  الناتج  الصخري  الفتات  حمل  نتيجة  مباشرة 

توظيف التكنولوجياونقله إلى أماكن أخرى.  

أبحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديوهات تعليمية أو عروض تقديمية جاهزة 
يُمكنني إعداد عروض  أنه  المختلفة، علاً  العوامل  التعرية بفعل  آلية عمل  عن موضوع 
تقديمية تتعلَّق بموضوع الدرس. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن طريق صفحة 
وسيلة  أي  استخدام  أو  المناسبة،  التطبيقات  أحد  باستخدام  أو  الإلكترونية،  المدرسة 

تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة وذويهم.

نشاط صفي نشاط
 لتوضيح آلية التعرية بفعل المياه الجارية أنفذ النشاط 

ثم  الطاولة،  فوق  مائل  بشكل  صينية  أضع  الأتي: 
من  العلوي  الطرف  على  التربة  من  طبقة  ل  أشكِّ
مياه على هيئة  إنزال  الطلبة  إلى أحد  الصينية، أطلب 
أطلب  مختلفة.  ارتفاعات  وعلى  التربة  فوق  قطرات 
في  الماء  قطرات  سقوط  أثر  ماحظة  الطلبة  بقية  إلى 
عليها  تسقط  التي  المناطق  أنّ  سياحظون  التربة. 
البعض،  بعضها  عن  وتنفصل  تتفتت  المطر  قطرات 

ثم تنتقل باتجاه قاع الصينية. 
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نوبِي  عُ في جَ قَ ، الَّذي يَ بِ جِ وْ مُ نَ وادِي الْ وَّ  تَكَ

ا.  عً ةِ مَ يَ التَّعرِ ةِ وَ يَ وِ لِ التَّجْ وامِ علِ عَ ، بِفِ ةِ ملَكَ مَ الْ

نْ أَعلَى  ةِ مِ يَ وِ لِ التَّجْ وامِ علِ عَ ةِ بِفِ رَ سِّ تَكَ مُ خورِ الْ بِ الصُّ ذْ لى جَ يَّةِ عَ َرضِ بِيَّةِ الأْ ةُ الْجاذِ وَّ لُ قُ تَعمَ
 . ةَ ا التُّربَ هَ عَ ةً مَ فَ بالِ جارِ لِ الْجِ فَ ياهِ إِلى أَسْ مِ فُّقِ الْ مُ في تَدَ هِ ةً إِلى أَنَّها تُسْ لِها، إضافَ فَ بالِ إِلى أَسْ الْجِ

يُمكِنُ  ، وَ نسانُ ا الإْ عانيهَ تي يُ كِلاتِ الَّ شْ مُ نَ الْ وَ مِ هُ ، وَ ةِ يَ رِ التَّعرِ ظاهِ نْ مَ ةِ مِ رافُ التُّربَ دُّ انْجِ عَ يُ
ها. ثيرِ تَكْ ةِ النَّباتاتِ وَ راعَ ةِ بِزِ كِلَ شْ مُ هِ الْ نْ هذِ التَّقليلُ مِ

؟  ةِ يَ لُ التَّعرِ وامِ : ما عَ قَّقُ أَتَحَ  

97

 استخدام الصور والأشكال
ثم  الطالب،  كتاب  في  الصورة  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

أطلب إلى أحد الطلبة قراءة التعليق الموجود على الصورة 
وأوضح لهم أن )وادي الموجب( هو أحد الأودية التي 

ترفد البحر الميت بالماء، ثم أسألهم:
على  الموجودة  الصخور  في  التجوية  عوامل  تأثر  ما    -

جانبي الوادي؟ إجابة محتملة: ستتفتت وتتكسر. 
إجابة محتملة: سينجرف  الناتج؟  للفتات  - ماذا سيحدث 

إلى أسفل الوادي. 
الأعلى   من  الصخري  الفتات  انجراف  يسبب  الذي  ما   -
إلى أسفل الوادي؟ إجابة محتملة: قوة الجاذبية الأرضية. 
أذكر أمثلة على تأثر قوة الجاذبية الأرضية في تساقط المواد   -
الانزلاقات  المياه،  شالات  محتملة:  إجابة  الطبيعة.  في 

الصخرية، التدفق الطيني.

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 
والمواد الدراسية               

* القضايا البيئية  )التوازن البيئي(: ألفت انتباه الطلبة إلى 
أن انجراف التربة إحدى القضايا البيئية التي تؤثر في 
أسباب  أحد  هي  التعرية  عملية  وأن  البيئي،  التوازن 
انجراف التربة، وأن حدوث انجراف للتربة سيقضي 
أهمية  في  أناقشهم  ثم  الحية،  الكائنات  مواطن  على 

زراعة الأشجار للتقليل من تأثر تلك المشكلة.  

الأمطار،  الرياح،  هي:  التعرية  عوامل  أتحقّق:    
والأمواج  الجارية،  والمياه  الأرضية،  والجاذبية 

البحرية، والجليد. 

مركزها،  نحو  الأرض  سطح  على  الموجودة  الأشياء  الأرضية  الجاذبية  قوة  تسحب 
ومنها الصخور والفتات الصخري الموجود على المنحدرات، وتسمى حركة الصخور 
أنواع  الأرضية، ومن  الكتل  الأرضية حركة  الجاذبية  قوة  بفعل  الصخري  والفتات 
الانزلاق  يحدث  الطيني.  والتدفق  الصخري،  الانزلاق  الأرضية:  الكتل  حركات 
الأسفل  إلى  تنهار  ثم  الجبال،  أحد  جانب  على  الصخور  تتكسر  عندما  الصخري 
بفعل قوة الجاذبية الأرضية، فيؤدي إلى إغاق الشوارع أو تدمر البيوت. أما التدفق 
الطيني، فيحدث عندما تتشبع الرسوبيات الطينية بالمياه الناتجة من الأمطار، فيزداد 

حجمها ويزداد وزنها وتتحرك بفعل قوة الجاذبية الأرضية نحو الأسفل.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
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تَوازي  لِ مُ ـكْ لى شَ ةٍ عَ يَّ قائِقَ فِلِزِّ نْ رَ عـاءانِ بلاسـتيكِيّانِ أَوْ مَصنوعانِ مِ : وِ َدَواتُ الأْ ـوادُّ وَ الْمَ
 ، ـتَطيلاتٍ سْ تَوازي مُ لِ مُ ـكْ لى شَ ـبِيَّةٌ عَ شَ ـةٌ خَ ، قِطْعَ كٍ بلاسـتيكِيَّةٍ ـوْ ، ثَمانـي شَ سـتَطيلاتٍ مُ

. ةٌ تُربَ  ، مـاءٌ  ، صينِيَّتانِ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

. ةِ بَ نَ التُّرْ ها مِ سِ يَّةِ نَفْ مِّ كَ نِ بِالْ يْ عاءَ وِ ُ الْ لأَ أَمْ  1

ا: مُ نَموذَجً مِّ أُصَ  2

لَ  عاءٍ داخِ لَّ وِ عُ كُ ، ثُـمَّ أَضَ ـبِ شَ ةِ الْخَ طْعَ ةِ لِقِ ةِ الطَّويلَ ينِيَّتَيْنِ أَمامَ الْحافَ ـعُ الصّ - أَضَ
. ـبِ شَ ةِ الْخَ لى قِطْعَ عاءٍ عَ لِّ وِ ةِ كُ ـنادِ حافَ ذلِكَ بِإِسْ ، وَ ةٍ مائِلَةٍ ينِيَّـةِ بِصورَ الصّ

. لِ كْ ما في الشَّ يْنِ كَ عاءَ وِ دِ الْ ةِ أَحَ بَ رْ لَ تُ بِلاستيكِيَّةَ داخِ كَ الْ وْ بِّتُ الشَّ - أُثَ

ـكِبِ  نْسَ مُ رَ الْماءِ الْ ظُ أَثَ أُلاحِ ، وَ يْنِ عاءَ وِ لَـى الْ ـها عَ سَ يَّةَ الْماءِ نَفْ مِّ بُ كَ ـكُ : أَسْ ظُ أُلاحِ  3
ظاتي. لُ مُلاحَ ـجِّ ثُمَّ أُسَ ما،  نْهُ مِ

. يْنِ عاءَ وِ نَ الْ لٍّ مِ عَ الْماءِ في كُ تا مَ فَ رَ تَيْنِ انْجَ ةِ اللَّ بَ يَّتَيِ التُّرْ مِّ يْنَ كَ : بَ نُ أُقارِ  4

؟ بَةِ رِ كُ فِي التَّجْ وْ ثِّلُ الشَّ : ماذا تُمَ تَنْتِجُ أَسْ  5

يْها. لَ لْتُ عَ صَ تي حَ رُ النَّتائِجَ الَّ أُفَسِّ  6

بَةِ. نَشاطٌ رْ رافِ التُّ ةِ فِي انْجِ راعَ ثَرُ الزِّ أَ
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أثر الزراعة في انجراف التربة   الزمن 15 دقيقة نشاط
الهدف: استنتاج تأثر زراعة النباتات في انجراف التربة.

إرشادات الأمن والسلامة:
 أوجه الطلبة إلى توخي الحذر عند  استخدام الشوك.
 أطلب إلى الطلبة غسل اليدين قبل تنفيذ النشاط وبعده.

ز المواد والأدوات الازمة لتنفيذ  الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ: أجهِّ
النشاط قبل موعد الحصة الصفية.

كتاب  إلى  الرجوع  الطلبة  إلى  أطلب  العمل:  خطوات 
الانشطة و التارين لتسجيل ماحظاتهم.  

كل  أفراد  أعطي  ثم  مجموعات،  الطلبة  أقسّم   1
مجموعة الأدوات والمواد الازمة، وأتأكد أن الطلبة 
الوعاءين  في  التربة  من  نفسها  الكمية  يستخدمون 
نتيجة  في  يؤثر  لكيا  العامل؛  هذا  ضبط  أجل  من 

التجربة.
أصمم نموذجًا: أتابع الطلبة في أثناء العمل، وأؤكد   2
أهمية أن تكون زاوية الميل للوعاءين متساوية وذلك 
البعد  على  الوعاءين  كا  في  العلوي  الطرف  بجعل 

نفسه فوق قطعة الخشب.
ألاحظ: أطلب إلى الطلبة إحضار كميتن متساويتن   3
من الماء، ثم أسكب كل منها على الجزء العلوي من 
التربة، وأؤكد ماحظة تأثر الماء المنسكب في التربة، 
في  التربة  ستنجرف  أنه  علاً  ماحظاتهم،  وتسجيل 

الحالتن.
التربة  كميتي  بن  المقارنة  الطلبة  إلى  أطلب  أقارن:   4
إجابة  الوعاءين.  الماء في كل من  مع  انجرفتا  اللتن 
محتملة: كمية التربة التي حصل لها انجراف في الوعاء 
الذي لا يحتوي الشوكات الباستيكية أكبر منها في 

الوعاء الآخر الذي يحتوي شوكات باستيكية.
تمثل  ماذا  الآتي:  السؤال  الطلبة  إلى  أوجه  أستنتنج:   5
الى  أستمع  التجربة؟  في  الباستيكية  الشوكات 
إجاباتهم وأتوصل معهم إلى أنها تمثل نباتات مختلفة 

مثل الأشجار أو المزروعات.
أفسر: أوجه إلى الطلبة السؤال الآتي: لماذا كانت كمية   6
الشوكات  يحتوي  الذي  الوعاء  في  المنجرفة  التربة 
الباستيكية أقل؟ أستمع إلى إجاباتهم. إجابة محتملة: 
عوامل  حركة  تعيق  التربة  في  المزروعة  النباتات  إنّ 
التعرية، مثل المياه الجارية أو الرياح، فتقلل سرعتها؛ 

ولذلك تقل كمية التربة التي قد أن تنجرف.

تقويم نشاط  )أثر الزراعة في انجراف التربة  (

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

استنتاج أن زراعة التربة بالنباتات يقلل من   )2(
انجرافها. 

 )3(  التعاون مع الزماء/ الزميات على إنجاز المهمة.
تفسير النتائج التي تم الحصول عليها.  )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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التَّرسيبُ   
 ،Deposition ِلِيَّةِ التَّرسيب مَ ةٍ بِعَ يَ تَعرِ ةٍ وَ يَ وِ نْ تَجْ يَّةُ مِ جِ يَّةُ الْخارِ يولوجِ لِيّاتُ الْجُ مَ عَ ي الْ نْتَهِ تَ
تاتِ  ةِ لِلْفُ يَ لِ التَّعرِ وامِ لِ عَ ناءِ نَقْ . فَفي أَثْ ديدِ قِعٍ جَ وْ يِّ في مَ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ مِ الْ لِيَّةُ تَراكُ مَ يَ عَ هِ وَ
رافِقُ ذلِكَ تَرسيبُ  يُ ، وَ قَّفَ تَوَ يًّا إِلى أَنْ تَ تُها تَدريجِ رعَ ضُ سُ فِ نْخَ رَ تَ كانٍ إِلى آخَ نْ مَ يِّ مِ رِ خْ الصَّ
رِ التَّرسيبِ  ظاهِ نْ مَ ا. مِ مً جْ َقَلِّ حَ إِلَى الأْ ا  مً جْ بَرِ حَ َكْ نَ الأْ لَ مِ راحِ لى مَ يِّ عَ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ الْ
نْدَ  يِّ عِ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ نْ تَرسيبِ الْ لُ مِ كَّ تَشَ ةٌ تَ نْطِقَ يَ مَ هِ لْتا Delta، وَ ةِ الدِّ يَ ياهِ الْجارِ مِ علِ الْ بِفِ

. َنْهارِ بّاتِ الأْ صَ مَ
ثَرَ  أَكْ تا  لْ الدِّ ةِ  نْطِقَ مَ في  ةُ  التُّربَ دُّ  عَ تُ

 . ةً صوبَ ةِ خُ أَنْواعِ التُّربَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Deposition  الترسيب

:Delta الدلتا
ثم  التعرية،  بمفهوم  بربطه  الترسيب  مفهوم  أوضح   

أوجه إلى الطلبة السؤال الآتي: 
ماذا يحدث للفتات الصخري المنقول بفعل التعرية؟   

إجابة محتملة: يتراكم في مكان آخر. 
الفتات  تراكم  عملية  أن  إلى  الطلبة  مع  أتوصل   

الصخري في أماكن جديدة تسمى الترسيب. 
لتعلم مفهوم الدلتا أوجه الطلبة إلى تأمل الشكل في   

كتاب الطالب، ثم أسألهم: 
في  النهر  يحمله  الذي  الصخري  للفتات  يحدث  ماذا   

في  النهر  مصب  عند  يرسبه  محتملة:  إجابة  الصورة؟ 
البحر. 

الجارية،  المياه  من  الناتج  الترسيب  أن  الطلبة  أخبر   

الذي يتشكل عند مصبات الأنهار يسمى دلتا.
الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز    

من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة 
أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام  الألفاظ 
تطبيقات أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح 

لكل منها.

 المناقشة

  أوجه إلى الطلبة السؤال الآتي: 

التي  والأتربة  الصخري  الفتات  النهر  يرسب  متى   -
فيصبح  سرعته،  تقل  عندما  محتملة:  إجابة  يحملها؟ 

غر قادر على حمل الفتات الصخري والأتربة. 
أين يمكن أن تقل سرعة النهر؟ إجابة محتملة: عندما   -
ميان  زاوية  تقل  أو  والمحيطات،  البحار  في  يصب 

سطح الأرض. 
ترسيب  من  ينتج  الذي  الترسيبي  المظهر  يسمى  ماذا   -
إجابة  والمحيطات؟  البحار  في  يصب  عندما  الأنهار 

محتملة: دلتا.
عندما  أنه:  إلى  معهم  وأتوصل  لإجاباتهم  أستمع    

سرعته،  تقل  والمحيطات،  البحار  في  النهر  يصب 
فرسب حمولته من الفتات الصخري والأتربة وينتج 

من هذا الترسيب الدلتا. 

من  ينتج  فمثاً،  التعرية،  عامل  نوع  بحسب  تنتج  التي  الترسيب  مظاهر  تختلف 
الترسيب بفعل الرياح الكثبان الرملية  Sand Dunes، وينتج من الترسيب بفعل المياه 
الجارية إما الدلتا  Delta التي تتشكل عندما تصب الأنهار في البحار أو الميحطات، 
الأنهار  مياه  تنتقل  عندما  تنتج  التي   Alluvial Fan الطمية  الرسوبية  المراوح  وإما 
والجداول من مناطق جبلية منحدرة إلى مناطق سهلية مستوية. ومن مظاهر الترسيب 

.Moraine الذي ينتج بفعل الجليديات الركام الجليدي

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

أطلب إلى الطلبة البحث عن  مظاهر الترسيب التي تنتج بفعل المياه الجارية أو الرياح، 
ثم أرسم  لوحة تُوضح فيها أحد هذه المظاهر، ثم أطلب إليهم عرضها على زملائهم/ 

زميلاتهن في الصف.

نشاط منزلي
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؟ ثُ التَّرسيبُ تى يَحدُ : مَ قَّقُ أَتَحَ  

سوبِيَّةِ  خورِ الرُّ نُ الصُّ وُّ تَكَ
يِّ  رِ ـخْ تـاتِ الصَّ فُ نَ الْ بَـقاتٌ مِ مُ طَ تَراكَ تَ
ةِ  يَ التَّعرِ ةِ وَ يَ وِ لِيّاتِ التَّجْ مَ ةَ عَ ها نَتيجَ قَ بَعضِ فَوْ
لُّبِ  نْدَ تَصَ عِ ، وَ نِ مَ بْرَ الزَّ ةِ عَ رَ رِّ تَكَ مُ التَّرسيبِ الْ وَ

. سوبِيَّةُ خورُ الرُّ نُ الصُّ وَّ تَكَ هِ الطَّبَقاتِ تَ هذِ

. مٍّ ملِيَّةُ في وادي رَ ثْبانُ الرَّ كُ الْ

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

بِالتَّرسـيبِ  ملِيَّـةُ  الرَّ ثْبـانُ  كُ الْ لُ  ـكَّ تَشَ تَ
لَـةِ  مَّ حَ مُ الْ يـاحِ  الرِّ اصطِـدامِ  دَ  نْـ عِ ـا  أَيْضً

 . ـزٍ بِحاجِ ـمِ  النّاعِ يِّ  ـرِ خْ الصَّ تـاتِ  فُ بِالْ
فـي  ملِيَّـةِ  الرَّ ثْبـانِ  كُ الْ ـةُ  ؤيَ رُ يُمكِـنُ 
نوبِي  ـعُ في جَ قَ ، الَّـذي يَ مٍّ حـراءِ وادي رَ صَ

 . ـةِ ملَكَ مَ الْ

. سوبِيَّةِ خورِ الرُّ نِ الصُّ وُّ لِيَّةَ تَكَ مَ تَبَّعُ عَ أَتَ
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 المناقشة
أوجه إلى الطلبة السؤال الأتي:   

في  الموجودة  الرملية  للكثبان  السياحية  الأهمية  ما   -
الجميل  مظهرها  بسبب  محتملة:  إجابة  رم؟  وادي 

يأتيها السياح من الخارج. 
كيف يمكن أن نحافظ عليها؟ إجابة محتملة: المحافظة   -

على نظافتها وعدم تخريبها. 
أناقش الطلبة في أهمية المناطق الصحراوية التي تحتوي   

الكثبان الرملية في كونها منطقة جذب للسياح ولرفد 
الاقتصاد المحلي. 

 استخدام الصور والأشكال
ل الصورة في كتاب الطالب، ثم  ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

أسألهم: 
كيف تتشكل الكثبان الرملية؟ إجابة محتملة: تتشكل   -
تحمل  التي  الرياح  تصطدم  عندما   الرملية  الكثبان 
مثاً، حيث  ما،  كصخرة  بحاجز  الصخري  الفتات 
يحدث ترسيب للفتات الصخري حولها، ومع الزمن 

يتشكل الكثيب الرملي. 
هل تتشكل الكثبان الرملية بعوامل تعرية غر الرياح   -
بفعل المياه الجارية أو الجليديات مثاً؟ إجابة محتملة: 

لا؛ بسبب الرياح فقط.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

أوجه الطلبة إلى تأمل الشكل، ثم أسألهم:  

إجابة  الرسوبية.  الصخور  تكون  عملية  تتبع    -
محتملة: 

فتتكسر  التجوية  عوامل   إلى  الصخور  تتعرض   1
وتتفتت. 

التعرية  عوامل  بفعل  الصخري  الفتات  ينقل   2
قيعان  مثل  جديدة،  ومواقع  أماكن  إلى  المختلفة 

البحار والمحيطات.
عندما تنخفض سرعة عوامل التعرية أو تتوقف،   3
الفتات  يتراكم  حيث  الترسيب؛  عملية  تحدث 
طبقات  نًا  مُكوِّ الجديدة  الأماكن  في  الصخري 

بعضها فوق البعض.
تتصلب  الرسوبيات،  ثقل  وبسبب  الزمن  مع   -
الصخور  نة  مُكوِّ الصخري  الفتات  طبقات 

الرسوبية.
أستمع لإجاباتهم وأناقشهم فيها.   

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

  أتحقّق: يحدث الترسيب عند انتهاء العمليات الجيولوجية الخارجية من تجوية و تعرية، 
أن  إلى  تدريجيًّا  سرعتها  تنخفض  الصخري،  الفتات  التعرية  عوامل  نقل  أثناء  ففي 
تتوقف، يرافق ذلك ترسيب الفتات الصخري على مراحل من الأكبر حجاً إلى الأقل 

حجاً.

)1(ورقة العمل

في  الموجودة   )1( العمل  ورقة  عليهم  ع  أوزِّ ثم  رباعية،  مجموعات  الطلبة  أقسّم   
الحل  أناقش  ثم  لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى  ههم  وأوجِّ الملحق، 
معهم. ثم أوجه كل مجموعة إلى عرض إجاباتها ومناقشة المجموعات الأخرى فيها.

100



رسِْ رسِْمُراجَعَةُ الدَّ مُراجَعَةُ الدَّ

؟ َرضِ طْحِ الأْ لَ سَ كْ يَّةُ شَ جِ يَّةُ الْخارِ يولوجِ لِيّاتُ الْجُ مَ عَ يِّرُ الْ غَ يْفَ تُ : كَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2
ةٍ.  غيرَ خورِ إِلى أَجزاءٍ صَ تيتِ الصُّ فْ لِيَّةُ تَ مَ (.............): عَ  

نِهِ  وُّ كانِ تَكَ نْ مَ ةِ مِ يَ وِ لِيّاتِ التَّجْ مَ نْ عَ يِّ النّاتِجِ مِ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ لُ الْ (.............): نَقْ  
 . رَ كانٍ آخَ إِلى مَ

 . ديدٍ قِعٍ جَ وْ يِّ في مَ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ مِ الْ لِيَّةُ تَراكُ مَ (.............): عَ  
؟ خورِ ةِ الصُّ يَ لى تَعرِ يولُ عَ السُّ َنْهارُ وَ لُ الأْ يْفَ تَعمَ ، كَ تِيَةِ ةِ الآْ ورَ تَعينًا بِالصّ سْ : مُ تَنْتِجُ أَسْ  3

 . خورِ ةِ الصُّ يَ وِ رَ النَّباتاتِ في تَجْ وْ حُ دَ ضِّ أُوَ  4

لِيَّةٍ  ةٍ ساحِ نْطِقَ خامِ في مَ نَ الرُّ ها تِمثالٌ مِ ضُ لَ رَّ يَتَعَ تي سَ ةِ الَّ يَ وِ رِ التَّجْ نَبَّأُ بِأَثَ : أَتَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  5

. ةٍ يَّ حراوِ ةٍ صَ نْطِقَ رَ في مَ ةً بِتِمثالٍ آخَ نَ قارَ مُ
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 استخدام جدول التعلمّ: 
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدم  الذي  الجدول  أوظف   
سر التعلّم، وأوجّه الطلبة إلى ملء العمود الأخر فيه 

)ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:

الفكرة الرئيسة.   1
يتغر شكل سطح الأرض بفعل العمليات الجيولوجية 
الخارجية: التجوية والتعرية والترسيب،  حيث تؤدي 
عمليات التجوية ) الفيزيائية والكيميائية والحيوية( إلى 
تكسر الصخور وتفتتها، ثم تُنقَل بفعل عوامل التعرية 
المختلفة إلى أماكن جديدة، حيث يحدث لها ترسيب، 

ومع الزمن، تتحول إلى طبقات رسوبية جديدة.
المفاهيم والمصطلحات.   2

التجوية.            
التعرية.   

الترسيب.   

أستنتج:  3
 تنقل المياه الجارية كالأنهار والسيول الفتات الصخري 
جديد  مكان  إلى  التجوية  بفعل  تكونه  مكان  من 

ليترسب فيه. 

 4
شقوق  داخل   جذورها  تنمو  النباتات،  تنمو   عندما 
جوانب  ضغط  على  يعمل  الذي  الأمر،  الصخور 
مع  وتفتت  الصخور  فتتكسر  توسعها،  ثم  الشقوق، 

مرور الزمن.

التفكير الناقد:  5
سوف يتأثر تمثال الرخام الموجود في المنطقة الساحلية 
للتجوية  لتعرضه  وذلك  كبرة؛  بدرجة  بالتجوية 
المكون  للصخر  المعدني  التركيب  فيتغر  الكيميائية، 
له، أما التمثال الآخر الموجود في المنطقة الصحرواية، 
تفتت  قد  التي  الفيزيائية  للتجوية  يتعرض  فسوف 
أجزاءً منه، ولكن، سيكون أثرها فيه بدرجة أقل من 

التمثال الآخر. 

التقويمالتقويم ثالثاً 
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 . يَّـةِ ثـارِ التّاريخِ شَ بِالآْ ـرَ ةُ جَ دينَـ تَمتـازُ مَ
ثَتْ  دَ تي حَ يُّـراتِ الَّ فُ فيـهِ التَّغَ ا أَصِ تُـبُ تَقريرً أَكْ
هُ  مُ عِّ أُدَ ، وَ ـةِ يَ التَّعرِ ـةِ وَ يَ وِ لِيّاتِ التَّجْ مَ عـلِ عَ هـا بِفِ لَ

ميلاتي. مَلائي/زَ ـهُ أَمـامَ زُ ضُ ، ثُـمَّ أَعرِ رِ وَ بِالصُّ

ــةِ  بَ رِ َتْ ــلِ الأْ قْ يــاحِ إِلــى نَ بــوبُ الرِّ ــؤدّي هُ يُ

ــفُ  . أَصِ ــرَ ــى آخَ ــكانٍ إِل ــنْ مَ ــالِ مِ م الرِّ وَ

ــلَ  لِّ قَ ــجيرِ أَنْ تُ ــاتِ التَّشْ لِيّ مَ ــنُ لِعَ ــفَ يُمكِ يْ كَ

. ــنْ ذلِــكَ مِ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْمُجْتمََعِالْمُجْتمََعِالْعُلومُ مَعَ عِلْمِ الآْثارِالْعُلومُ مَعَ عِلْمِ الآْثارِ 

ةِ،  ـورَ ـرةِ فِي الصّ ـةِ الظّاهِ نْطِقَ مَ خـورِ الْ ثَتْ فِي صُ دَ تي حَ ـةِ الَّ يَ وِ عَ التَّجْ حُ نَوْ ضِّ : أُوَ عُ قَّ أَتَوَ  6

. بيئَةَ ا الْ عً قِّ تَوَ مُ

أتي: ا يَ مّ ةَ مِ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  7

: ةِ يَ وِ لِيَّةِ التَّجْ مَ نْ عَ تْ مِ يْسَ تِيَةِ لَ رِ الآْ ￯ الظَّواهِ دَ   إِحْ

 . خورِ رُ الصُّ سُّ ب تَكَ               . خورِ رُ الصُّ شُّ قَ أ تَ

  . خورِ لُ الصُّ د نَقْ                           . خورِ تُّتُ الصُّ فَ ج تَ
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6 أتوقع:   
الفجوات  بوجود  عليها  يستدل  وقد  كيميائية،  تجوية 
في الصخور الجرية البيضاء الظاهرة في الصورة.  وقد 

تكون قد حدثت في البيئات الحارة الرطبة.
أختار الإجابة الصحيحة.   7

)د( نقل الصخور.  

أناقش الطلبة في أهمية التشجر في التقليل من أثر الرياح في نقل الأتربة والرمال، ثم 
أطلب إليهم في مجموعات كتابة فقرة تصف كيف يقلل التشجر من ذلك، ثم عرضها 

على زمائهم/ زمياتهن في الصف.

العلوم        مع         المجتمع  

الإلكترونية  المواقع  ومنها  المختلفة  المعرفة  مصادر  في  البحث  إلى  الطلبة  ه  أوجِّ
الموثوقة عن مدينة جرش الأثرية ومعالمها المختلفة وتأثر التجوية والتعرية فيها، ثم 
كتابة تقرير مدعم بالصور التي تظهر تأثر عوامل التجوية والتعرية فيها، وأطلب 

إليهم عرضه على زمائهم/ زمياتهن في الصف.   

العلوم        مع             الآثار  

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 
والمواد الدراسية               

انتباه  ألفت  بالواجب(:  )القيام  الأخلاقية   القضايا   *
القضايا  إحدى  بالواجب  القيام  أن  إلى  الطلبة 
كل  على  الواجب  من  وأن  الإنسان،  عند  الأخاقية 
مواطن أن يحافظ على إرث بلده ومنها الآثار التاريخية. 
آثار  ومنها  الآثار،  جميع  على  المحافظة  عليهم  وأن 
أو  جدرانها  على  الرسم  أو  بها  العبث  وعدم  جرش، 
هذه  ترميم  الدولة  واجب  من  وأن  حجارتها،  تكسر 

الآثار لتقليل أثر عوامل التجوية والتعرية فيها.  
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 تقويم المعرفة السابقة  
ه الطلبة إلى مشاركة بعضهم في ما يعرفونه عن  أوجِّ  

التلوث، ثم أسألهم:  
إجابة  المنزل؟  في  نطرحها  التي  بالنفايات  نفعل  ماذا   -

ع ثم تلقى في الحاويات للتخلص منها.  محتملة: تُجمَّ
محتملة:  إجابة  الشارع؟  في  رُمِيت  إذا  يحصل  ماذا   -
ستتراكم ويتجمع عليها الذباب والحيوانات الضالة، 

ثم تسبب الأمراض. 
ماذا يسمى إلقاء مواد ضارة على البيئة؟ إجابة محتملة:   -

تلوث.
تلوث  محتملة:  إجابة  للتلوث.  أخرى  أشكالًا  أذكر   -

الماء، تلوث الهواء، تلوث التربة.
للتوصل  فيها  وأناقشهم  الطلبة،  لإجابات  أستمع   

معهم إلى أن هناك أنواعًا مختلفة من التلوث.   

 البدء بعرض صورة: 
في  دخان  يطلق  مصنع  صورة  الطلبة  على  أعرض   

الجو، ثم أسألهم:
نشاهد  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -

دخانًا يخرج من مدخنة أحد المصانع.
الغاف  الى  يخرج  عندما  للدخان  يحصل  ماذا   -

الجوي؟ إجابة محتملة: سوف يتراكم في الجو.
ما تأثير تراكم الدخان في الجو؟ إجابة محتملة: سوف   -

يصيب الإنسان والكائنات الحية الأخرى بالأمراض.

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 
 مناقشة الفكرة الرئيسة 

أطلب إلى أحد الطلبة قراءة فكرة الدرس الرئيسة، ثم   
أوجه إليهم الأسئلة الآتية:

إجابة  البيئة؟  في  تلقى  أن  يمكن  التي  المواد  ما   -
الدخان،  الباستيك،  مثل  صلبة  نفايات  محتملة: 

المياه العادمة. 
هل تعد تلك المواد مفيدة أم ضارة في البيئة. إجابة   -

محتملة: مواد ضارة في البيئة.
لماذا تعد مواد ضارة؟ إجابة محتملة: لانها قد تسبب   -

الأمراض، والروائح الكريهة.
ألفت نظر الطلبة إلى أنهم سيتعلمون في هذا الدرس   

بعض أنواع التلوث وتأثيراتها السلبية في البيئة.

الدرس 22التلوث
رْسُ رْسُالدَّ 2الدَّ

؟ ثُ ما التَّلَوّ
يَّـدَ  ؛ إِذْ شَ َرضِ طْـحِ الأْ لى سَ يـاةُ عَ تِ الْحَ رَ تَطَـوَّ
طاراتِ  قِ الْ يّاراتِ وَ عَ السَّ تَرَ اخْ ، وَ صانِعَ الْمَ نسانُ  الإْ
تَزدادُ  عامٍ  لَّ  كُ انِ  كّ السُّ دِ  دَ عَ دِ  بِتَزايُ وَ  . الطّائِراتِ وَ
عِ  صانِـ الْمَ لِ وَ سائِـلِ النَّقْ ةِ أَعدادِ وَ يادَ ـةُ إِلى زِ الْحاجَ
قـودِ  وَ ـنَ الْ زيـدِ مِ مَ قَ الْ ـرْ ـبِّبُ حَ هـا؛ ما يُسَ يْـرِ غَ وَ
بِّبُ  ؛ ما يُسَ نَ الغازاتِ زيدِ مِ مَ إطْلاقَ الْ ، وَ يِّ ُحفورِ الأْ

. بيئَةِ ثَ الْ لَوُّ تَ

ثُ  لَو� ثُ التَّ لَو� التَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
إلىَ  ةٍ  ضــارَّ ــوادَّ  مَ ةُ  إضافَ تُــؤدّي 
ا  ناتهِ وِّ كَ مُ تَغييرِ  وَ ثِهــا  لَوُّ تَ إِلى  بيئَةِ  الْ

ها. صائصِ خَ وَ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

 Pollution ثُ   التَّلَوُّ
 Pollutants ثاتُ  ُملَوِّ  الْ
Air Pollution َواءِ  ثُ الهْ لَوُّ  تَ
Global Warming ِيِّ  عالمَ ارُ الْ حترِ  الاِ

يّ  جاجِ بَيْتِ الزُّ أْثيرُ الْ  تَ
Greenhouse Effect  

  Water Pollution ثُ المْاءِ  لَوُّ  تَ
Soil Pollution ةِ  بَ ثُ الترُّ لَوُّ  تَ

. بيئَةَ ثُ الْ لَوِّ يّاراتِ يُ وادِمِ السَّ نْ عَ نَةِ مِ خِ َدْ بِعاثُ الأْ انْ
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 استخدام الصور والأشكال
ل الصورة في كتاب الطالب، ثم أسألهم: ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: سيارات تتحرك في أحد الشوارع.   -
ماذا ينبعث من عوادم السيارات؟ إجابة محتملة: دخان.   -

ما تأثير هذا الدخان على البيئة؟ إجابة محتملة: يلوث البيئة.  -

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

انتباه الطلبة إلى المسؤولية هي إحدى القضايا  القضايا الأخلاقية: )المسؤولية(: ألفت   *
نعيش  التي  الأرض  تجاه  بالمسؤولية  التحلي  علينا   وأن  حياتنا،  في  المهمة  الأخاقية 
تؤدي  لا  بحيث  والقوانن؛  التعليات  الشخص  التزام  تعني  المسؤولية  وأن  عليها، 

أفعاله إلى تلويث الأرض والتأثر السلبي فيها.  
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. بيئَةَ ثُ الْ لَوِّ ةٍ  يُ حيحَ نَ النُّفاياتِ بِطَريقةٍ صَ لُّصِ مِ مُ التَّخَ دَ عَ

بًا.  ـلْ ها سَ صائِصِ ييرِ خَ غْ ـؤدّي إِلى تَ ؛ ما يُ بيئَةِ ةٍ إِلَى الْ وادَّ ضـارَّ ـةُ مَ ثُ Pollution إضافَ التَّلَـوُّ
خانُ  ا الدُّ تُهَ ـنْ أَمثِلَ مِ ثـاتِ Pollutants، وَ لَوِّ بيئِـةَ الْمُ ثُ الْ لَوِّ تـي تُ ةُ الَّ ارَّ ـوادُّ الضّ مَ ى الْ ـمَّ تُسَ

. ثْلُ الْبلاسـتيكِ ، مِ ةُ تَلِفَ خْ مُ ةُ الْ يَّ ـرِ بَشَ النُّفاياتُ الْ ربـونِ وَ سـيدِ الْكَ نْها ثاني أُكْ مِ ، وَ الْغـازاتُ وَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Pollution التلوث

:Pollutants الملوثات 
إلى  الطلبة  ه  أوجِّ الرئيسة،  الدرس  فكرة  مناقشة  بعد   
اللوح،  التلوث، وكتابته على  صياغة تعريف لمفهوم 

ثم أسألهم:  
إجابة  والملوثات؟   التلوث  مفهومي  بين  العاقة  ما   -
محتملة: الملوثات هي المواد الضارة التي تؤدي إلى 

تغيير خصائص البيئة وحدوث التلوث. 
الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز   
من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة 
أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام  الألفاظ 
تطبيقات أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح 

لكل منها.

 المناقشة
أكتب على اللوح كلمة الملوثات، ثم أوجه إلى الطلبة   

السؤال الآتي: 
في  تلقى  ضارة  مواد  محتملة:  أجابة  الملوثات؟  ما   -

البيئة.
إجابة  البيئة.  تلوث  التي  الملوثات  على  أمثلة  أذكر   -
والنفايات  الكربون،  أكسيد  ثاني  الدخان،  محتملة: 
مثل  السائلة  والنفايات  الباستيك،  مثل  الصلبة، 

مخلفات المنازل )المياه العادمة(.
كيف تعمل الملوثات على تلوث البيئة؟ أجابة محتملة:   -

تغير من خصائصها سلبًا. 

 استخدام الصور والأشكال
ل الصورة في كتاب الطالب، ثم  ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

أسألهم:
تراكم  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -

لنفايات صلبة. 
إجابة  ما أنواع النفايات الصلبة الظاهرة في الصورة؟   -

محتملة: مواد باستيكية، بقايا مابس، بقايا أحذية. 
النفايات بهذه الطريقة  برأيكم، هل يعد التخلص من   -
من الطرائق الصحيحة؟ لماذا؟ إجابة محتملة: تعد من 

الطرائق غير الصحيحة؛ لأنها سوف تلوث البيئة.

توظيف التكنولوجيا

تقديمية  عروض  أو  تعليمية  فيديوهات  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحث 
إعداد  يُمكنني  أنه  علاً  تسببه،  التي  الملوثات  وأنواع  التلوث  موضوع  عن  جاهزة 
عروض تقديمية تتعلَّق بموضوع الدرس. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
طريق صفحة المدرسة الإلكترونية، أو باستخدام أحد التطبيقات المناسبة، أو استخدام 

أي وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة.
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ا  هَ ثالُ مِ وَ وينِها،  تَكْ في  نسانِ  لِلإْ لَ  دَخْ يَّةٍ لا  طَبيعِ ثاتٍ  لَوِّ مُ إِلى  ثاتِ  لَوِّ مُ الْ نيفُ  تَصْ كِنُ  مْ يُ
بَبِ نَشاطاتِ  نْتُجُ بِسَ ةٍ تَ يَّ رِ ثاتٍ بَشَ لَوِّ مُ ، وَ لِ لازِ دوثِ الزَّ حُ بَراكينِ وَ رانِ الْ نْ ثَوَ ةُ مِ ثاتُ النّاتِجَ لَوِّ مُ الْ
ةُ فِي  لَ تَعمَ سْ مُ وادُّ الْكيميائِيَّةُ الْ مَ الْ ، وَ ا النُّفاياتُ الْبلاستيكِيَّةُ هَ ثالُ مِ ، وَ بيئَةِ ةِ فِي الْ تَلِفَ خْ مُ نسانِ الْ الإْ
يِّ  ُحفورِ قودِ الأْ وَ قِ الْ رْ نْ حَ ةِ مِ الْغازاتِ النّاتِجَ ، وَ ةِ عادِمَ ياهِ الْ مِ الْ ، وَ نَظِّفاتِ مُ ثْلِ الْ نْ مِ ، مِ نازلِ مَ الْ
بائِيَّةِ  رَ هْ كَ ةِ الْ ليدِ الطّاقَ طّاتِ تَوْ حَ ) في مَ يُّ رِ جَ مُ الْحَ حْ فَ الْ ، وَ غازُ الطَّبيعِيُّ الْ ، وَ طُ هِ (النَّفْ بِأَنْواعِ

. ةِ عَ تَنَوِّ مُ لِ الْ سائِلِ النَّقْ وَ ، وَ صانِعِ الْمَ وَ

. ثاتِ لَوِّ مُ يِ الْ عَ يْنَ نَوْ نُ بَ : أُقارِ قَّقُ أَتَحَ  

ةُ  لَ تَعمَ سْ مُ وادُّ الْكيميائِيَّةُ الْ مَ الْ
. بيئَةَ ثُ الْ لَوِّ نازلِ تُ مَ فِي الْ

105

 المناقشة
لتصنيف  الذهني  العصف  استراتيجية  أستخدم   

أكتب  طبيعية،  وغير  طبيعية  ملوثات  إلى  الملوثات 
المصدر  الإنسان  يعد  الآتية:  الجملة  اللوح  على 

الوحيد لتلوث البيئة، ثم أسأل الطلبة: 
ما رأيكم في هذه الجملة؟   -

ثم  اللوح،  على  وأدونها  جميعها  للإجابات  أستمع   

أناقشهم فيها للتوصل إلى أن هناك مصادر أخرى غير 
الإنسان تلوث البيئة.

تلك  بعض  ف  لتعرُّ الآتية  الأسئلة  الطلبة  على  أطرح   

المصادر الطبيعية: 
كيف يؤثر البركان في البيئة؟ إجابة محتملة: عبر إلقائة   -
البركاني،  الغازات، والرماد  المواد، مثل:  العديد من 

والحمم البركانية في الجو.
البيئة؟  في  سلبًا  تؤثر  البركان  يلقيها  التي  المواد  هل   -

إجابة محتملة: نعم
في  البركان  يؤثرها  يمكن  التي  السلبية  التأثيرات  ما   -
البيئة؟ إجابة محتملة: يزيد من تلوث الهواء، ويسبب 

الحرائق، ويدمر البيوت والطرق المجاورة.
أن هناك ملوثات طبيعية ليس  إلى  الطلبة  أتوصل مع   

من  تنتج  التي  الملوثات  مثل  بها،  عاقة  للإنسان 
مثل  الإنسان  سببها  وملوثات  والزلازل  البراكين 

النفايات الباستيكية.

 استخدام الصور والأشكال
ل الصورة في كتاب الطالب، ثم  ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

أسألهم:
ما الملوثات التي نشاهدها في الصورة؟ إجابة محتملة:   -
تستخدم  كيميائية  مواد  تحتوي  قد  باستيكية  مواد 

بوصفها منظفات في المنازل، وأشجار تحترق. 
علب  في  الموجودة  الكيميائية  المواد  إلقاء  تأثير  ما   -
محتملة:  إجابة  البيئة؟  في  الباستيكية  المنظفات 

سوف تؤثر سلبًا في المياه والتربة. 
ما تأثير حرق أشجار الغابات في البيئة؟ إجابة محتملة:   -
سوف تؤثر سلبًا في الهواء؛ لأنها تلقي غازات سامة 
في الجو، وسوف تقضي على الأشجار والحيوانات 

التي تعيش عليها.
-هل الملوثات الناتجة من حرق الغابات من الملوثات 

الطبيعية أم من الملوثات البشرية؟
-إجابة محتملة: يمكن أن تصنف من الملوثات الطبيعية 
البرق،  أو  الزلازل  أو  البراكين  الحريق  إذا كان سبب 
كان  إذا  بشرية  ملوثات  بوصفها  تصنف  أن  ويمكن 
بعض  مثل  الإنسان،  أنشطة  بعض  الحريق  سبب 

الممارسات السلبية في التنزه. 

أخطاء شائعة   
يعتقد بعض الطلبة أن الإنسان هو المصدر الوحيد لتلوث البيئة. وعليه، أستخدم بند 
المناقشة وصور تمثل براكن او حرائق غابات للتوضيح لهم أن الملوثات قد يكون مصدرها 

طبيعي ولا عاقة للإنسان بها.

الملوثات البشريةالملوثات الطبيعيةوجه المقارنة / نوع الملوثات

ملوثات طبيعية لا عاقة التعريف
للإنسان بتكوينها

تنتج بسبب نشاطات الإنسان المختلفة 
في البيئة

الزلازل، البراكن ، سبب الحدوث
العواصف  الحرائق

رمي النفايات الباستيكية   استعال المواد 
الكيميائية مثل المنظفات المياه العادمة  

حرق الوقود الأحفوري بأشكاله المختلفة

تلوث البيئة وتسبب تلوث كل من: الهواء، والماء، والتربة.تسبب أوجة التشابه
مشكات صحية عديدة للإنسان.

  أتحقّق: 
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غازاتٌ  باءِ  رَ هْ كَ الْ ليدِ  تَوْ طّاتِ  حَ مَ وَ صانِعِ  الْمَ نَ  مِ نْبَعِثُ  تَ

 . سيدِ النيتروجينِ أُكْ ، وَ بْريتِ كَ سيدِ الْ نْها ثاني أُكْ ، مِ ةٌ تَلِفَ خْ مُ

واءِ ثُ الْهَ لَوُّ تَ
بَةَ  النيتروجينِ النِّسْ سجينِ وَ ُكْ لُ غازا الأْ كِّ يُشَ ةٍ، وَ دَ دَّ حَ بٍ مُ ةٍ بِنِسَ دَّ نْ غازاتٍ عِ واءُ مِ هَ نُ الْ وَّ تَكَ يَ

 . ةٍ ئيلَ بٍ ضَ بُخارِ الْماءِ بِنِسَ ربونِ وَ سيدِ الْكَ لى غازِ ثاني أُكْ ي عَ وَ يَحتَوِ هُ نْها، وَ بْر￯ مِ كُ الْ

ةً  ، إضافَ واءِ هَ ربونِ فِي الْ سدِ الْكَ بَةِ غازِ ثاني أُكْ ةِ نِسْ يادَ نسانِ في زِ تْ نَشاطاتُ الإْ مَ هَ قَد أَسْ وَ
ناتِهِ  وِّ كَ مُ في  لَلٍ  خَ دوثِ  إِلى حُ واءِ  هَ الْ فِي  ثاتِ  لَوِّ مُ الْ هِ  هذِ تِشارُ  انْ يُؤدّي  وَ  .￯ر أُخْ غازاتٍ  إِلى 

.Air Pollution ِواء ثَ الْهَ لَوُّ ى تَ مّ هذا يُسَ ، وَ هِ صائِصِ خَ وَ

. واءَ هَ ثُ الْ لَوِّ لى غازاتٍ تُ ةً عَ ثِلَ رُ أَمْ كُ : أَذْ قَّقُ  أَتَحَ
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الأنشطة العلاجية:
الغازات  نسب  يمثل  ا  دائريًّ قطاعًا  اللوح  على  أرسم   
الرئيسة المكونة للهواء من دون تحديد أساء الغازات، ثم 

أطلب إلى الطلبة تحديد الغازات بحسب نسبة كل منها. 
الأنشطة الإثرائية:

نسب  تغير  إلى  يؤدي  الهواء  تلوث  أن  للطلبة  أوضح   
الغازات المكونة له، وأنه يصدر من مصادر متعددة.

الهواء  تلوث  مصادر  بعض  عن  البحث  إليهم  أطلب   
هذه  تسهم  أن  يمكن  كيف  فيه  يصفون  تقرير  وكتابة 
الجوي  للهواء  المكونة  الغازات  نسب  تغير  في  المصادر 
الوقود  حرق  المصادر:  من  محتملة:  إجابة  الزمن.  مع 
تحلل  الصناعات،  من  الناتجة  الأبخرة  الأحفوري، 
النفايات، حرق الغابات، وهذه المصادر قد تزيد نسب 
الكربون والأكاسيد الأخرى، خصوصًا في  ثاني أكسيد 

مناطق وجود هذه المصادر. 

 المناقشة
  أوظّف استراتيجية فكر – انتقِ زميلًا – شارك لتوضيح 

تأثر غاز ثاني أكسيد الكربون في تلوث الهواء. 
أقسّم الطلبة مجموعات ثنائية، ثم أوجّه إليهم الأسئلة الآتية:  

الكربون؟   أكسيد  ثاني  غاز  الجوي  الغاف  يحتوي  هل   -
إجابة محتملة: نعم.

ثًا للبيئة علاً أنه أحد مكونات  كيف يعد ثاني أكسيد الكربون مُلوِّ  -
الهواء؟ إجابة محتملة: لأن نسبته تزيد على الحد الطبيعي.

إجابة  الكربون؟  أكسيد  ثاني  غاز  تنتج  التي  المصادر  ما   -
محتملة: من أنشطة الإنسان نتيجة حرق الوقود الأحفوري، 

ومن مصادر طبيعية مثل البراكن.
ا،  أطلب إلى كل طالب/ طالبة الإجابة عن السؤال فرديًّ  
زميلتها  زميله/  مناقشة  ثم  ورقة،  على  الإجابة  وكتابة 
ومناقشة  الإجابة  مشاركة  ثم  المجموعة،  في  الإجابة  في 

المجموعة كلها فيها.
وأناقشهم  الإجابات،  عرض  المجموعات  إلى  أطلب   

فيها، ثم أقدّم لهم التغذية الراجعة المناسبة.

تنويعُ التدريس

توضيح مفاهيم الدرس  
:Air Pollution  تلوث الهواء

مكونات  إلى  والتوصل  الطلبة  مع  المناقشة  إجراء  بعد    
ههم إلى صياغة تعريف لمفهوم  وأسباب تلوث الهواء، أوجِّ

تلوث الهواء بكلاتهم الخاصة وكتابته على اللوح.

 استخدام الصور والأشكال
أوجه الطلبة إلى تأمل الصورة في كتاب الطالب، ثم أسألهم:  

- ماذا تشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: مصانع تطلق غازات مختلفة إلى الجو.
إجابة محتملة: ثاني أكسيد الكربون، ثاني أكسيد الكبريت،  الغازات.  - أعطِ أمثلة على هذه 

أكسيد النيتروجن.
في  خلاً  تُسبب  الغازات  هذه  أن  لهم  وأوضح  فيها،  وأناقشهم  الطلبة  لإجابات  أستمع   

الهواء وخصائصه.

النيتروجن،  الكربون، وأكسيد  التي تلوث الهواء: ثاني أكسيد  الغازات  من  أتحقّق:    
وثاني أكسيد الكبريت.

إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية،  باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز    
الاستفادة من الألفاظ باستخدام تطبيق )Google translate(، أو تطبيقات أخرى مشابهة؛ 

للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.
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. ةً ديدَ يَّةً عَ حِّ كِلاتٍ صِ شْ نسانِ مُ ثُ لِلإْ بِّبُ التَّلَوُّ يُسَ

نَ  ليلِ مِ يّاراتِ لِلتَّقْ وادِمِ السَّ حاتُ عَ شَّ رَ مُ مُ دَ تَخْ تُسْ
 . بيئَةِ ةِ إِلَى الْ ارَّ بِعاثِ الْغازاتِ الضّ انْ

ـيّاراتِ  كاتُ تَصنيعِ السَّ ـرِ تْ شَ رَ طَـوَّ
بِعـاثِ  انْ ليـلِ  لِتَقْ ـوادِمَ  عَ ـحاتِ  شَّ رَ مُ
ـحاتُ  شَّ رَ مُ لُ الْ ـتَعمَ ةِ. تُسْ ارَّ الْغازاتِ الضّ
عِ  مَصانِـ ثْـلِ  مِ  ، عِ صانِـ الْمَ ي  فِـ ـا  أَيْضً
نَ  بـارِ مِ غُ الْ عِ الْغـازاتِ وَ نْـ ؛ لِمَ نْتِ ـمَ َسْ الأْ

 . يّ ـوِّ الْجَ ـواءِ  هَ الْ إِلَـى  النَّفـاذِ 

يّاتٍ  مِّ ـيُّ لِكَ مِ يَوْ ضُ الْ ـرُّ ـبِّبُ التَّعَ يُسَ
دوثِ  ثِ إِلى حُ لَـوَّ مُ واءِ الْ هَ ـنَ الْ ليلَـةٍ مِ قَ
 ￯ دَ يَّةِ لَ حِّ ـكِلاتِ الصِّ شْ مُ ـنَ الْ ديـدِ مِ عَ الْ
يُّجُ  هَ تَ ، وَ داعُ الصُّ ، وَ ـعالُ ا السُّ نْهَ ، مِ نسـانِ الإْ

  . يْنَيْنِ عَ لْ ا
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 استخدام الصور والأشكال
كتاب  في  العلوية  الصورة  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

الطالب، ثم أسأل: 
إجابة  السلبية للملوثات في صحة الإنسان؟  ما الآثار   -

محتملة: السعال، والصداع، وتهيج العينن. 
كيف يمكن التقليل من الآثار السلبية لملوثات الهواء؟   -
إجابة محتملة: وضع مرشحات على عوادم السيارات، 
لاختاط  تجنبًا  المصانع؛  مداخن  على  ومرشحات 

الغازات والغبار بالهواء الجوي.
كتاب  في  السفلية  الصورة  تأمل  إلى  الطلبة  أوجه   

الطالب، ثم أسأل: 
أحد  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -

مرشحات عوادم السيارات.
لتعمل  باستمرار؛  تُغرَّ  المرشحات  أن  الطلبة  أخبر   

بكفاءة في منع ملوثات الهواء وتقليلها. 

الضارة  الملوثات  من  البشرية  الأنشطة  بفعل  تنتج  التي  الغازات  من  العديد  تعد 
بالإنسان، ومنها غاز ثاني أكسيد الكربون وغاز أول أكسيد الكربون؛ وينتج غاز ثاني 
أكسيد الكربون عندما يحدث احتراق كامل للوقود الأحفوري، أما إذا كان الاحتراق 
غر كامل، ينتج غاز أول أكسيد الكربون. ويعد غاز أول الكسيد الكربون من الغازات 
السامة الضارة للإنسان، فعندما يدخل غاز أول أكسيد الكربون الرئتن، فإنه يرتبط 
بالهيموغلوبن في خايا الدم الحمراء، فيمنعها من امتصاص الأكسجن. أما غاز ثاني 
أكسيد الكربون، فأنه يؤدي مع الزمن إلى تغرات في نسب عنصر الكالسيوم المكون 

لعظام الإنسان، ويؤثر في عمليات الأيض داخل الجسم. 

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

أسأل الطلبة: هل الهواء نظيف أم يحتوي ملوثات؟ 
أنهم  أخبرهم  ملوث.  أنه  منها  الإجابات،  ستتنوع 
ملوثات  آثار  لماحظة  منزليًّا  نشاطًا  سينفذون 
إليهم إحضار كأس  أطلب  النحو الآتي:  الهواء على 
ناعمة،  قاش  وقطعة  الفلن،  من  أو  باستيكية 
وعدسة مكبرة، ولاصق، ثم أخبرهم أن عليهم أولًا 
فحص قطعة القاش وماحظة أي آثار لملوثات فيها، 
ثم أطلب إليهم قص قاعدة الكأس وإلصاق قطعة 
القاش بدلًا منها، ثم تعليق الكأس في الهواء الطلق 
وأتفحص  الكأس  إحضار  إليهم  أطلب  عدة.  أيامًا 
حصل  تغر  أي  مُاحِظًا  أخرى،  مرة  القاش  قطعة 
لقطعة القاش، ثم أناقش الطلبة في نتائجهم. إجابة 
محتملة: سياحظ الطلبة تأثر قطعة القاش بالعوامل 

الجوية والتصاق الغبار بها.

نشاط منزلي
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يُّ   حتِرارُ الْعالَمِ الاِ
جاتِ  رَ لِ دَ دَّ عَ ا ارتِفاعٌ فـي مُ يِّ Global Warming بِأَنَّهَ رارِ الْعالَمِ حتِـ ةُ الاِ رَ فُ ظاهِ تُعـرَ
ـمسِ في غِلافِ  ةِ الشَّ رارَ نْدَ احتِبـاسِ حَ ةُ عِ ـرَ هِ الظّاهِ ثُ هـذِ ـدُ . تَحْ َرضِ ـطْحِ الأْ ةِ  سَ ـرارَ حَ
 : ثْلِ ، مِ يِّ ـوِّ غِلافِ الْجَ ةٍ فِي الْ دَ ـدَّ حَ ـنْ طَريقِ غازاتٍ مُ يْهِ عَ يِّ بَعـدَ دُخولِهـا إلَ ـوِّ َرضِ الْجَ الأْ

.)CO( ِربون سـيدِ الْكَ لِ أُكْ أَوَّ ، وَ بُخـارِ الْماءِ ، وَ الْميثانِ
ةِ  رارَ نْ حَ بَرَ مِ يّاتٍ أَكْ مِّ بِسُ كَ ؛ إِذْ يَحْ هِ الْغازاتِ مَّ هذِ ربونِ )CO2( أَهَ سيدِ الْكَ دُّ ثاني أُكْ عَ يُ
لُ  مَ ؛ إِذْ تَعْ فيئَةِ ةَ غازاتِ الدَّ رارَ بِسُ الْحَ تي تَحْ ى الْغازاتُ الَّ مَّ تُسَ ، وَ َرضِ طْحِ الأْ لى سَ مسِ عَ الشِّ
ةِ فِي  وجودَ ى احتِباسُ الْغازاتِ الْمَ مَّ يُسَ ئًا، وَ ثَرَ دِفْ علِها أَكْ جَ َرضِ وَ ةِ الأْ رارَ ةِ حَ جَ رَ فْعِ دَ لى رَ عَ

.Greenhouse Effect ِّي جاجِ أثيرَ الْبَيْتِ الزُّ مسِ تَ ةِ الشَّ رارَ يِّ لِحَ وِّ غِلافِ الْجَ الْ

مسِ ةُ الشَّ عَّ أَشِ

يِّ جاجِ بَيْتِ الزُّ أثيرُ الْ تَ

فيئةِ فيِ  غازاتُ الدَّ
يِّ َوِّ غِلافِ الجْ الْ

نْ  ربِ مِ قُ ةِ بِالْ َرارَ انحباسُ الحْ
َرضِ طحِ الأْ سَ

مسِ ةُ الشَّ عَّ أَشِ

ةِ ةُ انبِعاثِ الطّاقَ إعادَ

ـمسِ   ةَ الشَّ رارَ بِسُ حَ جاجَ يَحْ َنَّ الزُّ ةِ؛ لأِ ـرارَ رُ بِالْحَ ـعُ يًّا تَشْ جاجِ يْتًا زُ ـلُ بَ مـا تَدخُ نْدَ عِ
نْ  ريبِ مِ قَ يِّ الْ ـوِّ غِـلافِ الْجَ ثُ فِي الْ هذا ما يَحـدُ ، وَ ـلِ اخِ ـواءُ فِي الدّ هَ نُ الْ ـخُ يَسْ فَ

 . ـمسِ ةِ الشَّ رارَ بْسِ حَ لى حَ فيئَةِ عَ ـلُ غـازاتُ الدَّ مَ ؛ إِذْ تَعْ َرضِ ـطْحِ الأْ سَ
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الأنشطة العلاجية:
أطرح على الطلبة السؤال الآتي لتوضيح ظاهرة الاحتباس   

الحراري في الغاف الجوي:
صف درجة الحرارة داخل سيارة مغلقة النوافذ في فصل   -
الصيف. إجابة محتملة: درجة الحرارة داخل السيارة أعلى 

من درجة الحرارة خارج السيارة. 
الاحتباس  ظاهرة  حدوث  يشبه  هذا  أن  لهم  أوضح   

الحراري بفعل الغازات في الغاف الجوي.
الأنشطة الإثرائية:

أطلب إلى الطلبة البحث في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن   
التي  المعلومات  توثيق  ثم  العالمي وأسبابها،  ظاهرة الاحترار 
حصلوا عليها وعرضها على زمائهم/ زمياتهن في الصف.  

 استخدام الصور والأشكال
ثم  الطالب،  كتاب  في  الصورة  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

أسألهم: 
ما مصدر الحرارة الرئيس لكوكب الأرض؟ إجابة محتملة: الشمس.  -

ماذا يحدث للأشعة الشمسية عندما تصل إلى الأرض؟ إجابة   -
الغاف  الشمس  من  الصادرة  الأشعة  معظم  تخترق  محتملة: 
هذه  من  جزء  ينبعث  ثم  الأرض،  سطح  إلى  وتصل  الجوي 

الأشعه من سطح الأرض مرة أخرى إلى الغاف الجوي. 
ماذا يحدث للأشعة التي تنبعث من الأرض نحو الغاف   -
إجابة محتملة: يحتبس معظمها في داخل الغاف  الجوي؟ 

الجوي.
لماذا تحتبس هذه الأشعة في الغاف الجوي؟ إجابة محتملة:   -
تمتص  الدفيئة  غازات  تسمى  الغازات  بعض  لوجود 
الأشعة، ومنها غاز ثاني أكسيد الكربون، وتحبس الحرارة 

بالقرب من سطح الأرض.
لماذا سميت تلك الغازات غازات الدفيئة؟ إجابة محتملة:   -

لأنها تسهم في تسخن الغاف الجوي.
لماذا يطلق على هذه الظاهرة تأثر البيت الزجاجي؟ إجابة   -
يمرر  حيث  الزجاحي؛  البيت  عمل  تعمل  لأنها  محتملة: 
خروج  دون  ويحول  الشمس،  أشعة  الزجاجي  البيت 

الحرارة منه.
غازات  مفهومَي  إلى  للتوصل  إجاباتهم  في  الطلبة  أناقش   

الدفيئة وتأثر البيت الزجاجي.
  المناقشة

البيت  تأثر  يمثل  الذي  الشكل  في  الطلبة  مناقشة  بعد   
ر، انتقِ زميلًا، شارك  الزجاجي، أستخدم  استراتيجية فكِّ

تنويعُ التدريس

توضيح مفاهيم الدرس  
:Global Warming  الاحترار العالمي

:Greenhouse Effect  تأثير البيت الزجاجي 
  أكتب تعريف الاحترار العالمي وتأثر البيت الزجاجي على اللوح، ثم أطلب إلى الطلبة كتابة 

المفهوم المناسب لكل منها.
  أحفّز الطلبة إلى قراءة المفاهيم الواردة في الدرس باللغة الإنجليزية، ثم أوجههم إلى الاستفادة 
من الألفاظ باستخدام تطبيق )Google translate(، أو تطبيقات أخرى مشابهة؛ للتحقق من 

اللفظ الصحيح لكل منها.

لتوضيح العاقة بن الاحترار العالمي وتأثر البيت الزجاجي، عبر توجيه السؤال الآتي إلى 
الطلبة والطلب إليهم إجابته بشكل منفرد ثم مشاركة أحد زمائهم/ زمياتهن في الإجابة، 

ثم مشاركة الإجابة مع بقية طلبة الصف: 
ما عاقة تأثر البيت الزجاجي بظاهرة الاحترار العالمي؟  إجابة محتملة: تعمل غازات الدفيئة   -
الأرض  من  المنبعثة  الأشعة  احتباس  على   CO2 غاز  خصوصًا  الجوي  الغاف  في  الموجودة 
ومنعها من نفاذ الغاف الجوي، ورفع درجة حرارة سطح الأرض. وكلا ازدادت كمية تلك 

الغازات، ارتفعت درجة حرارة سطح الأرض تدريجيًّا، فتحدث ظاهرة الاحترار العالمي.
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فيئَـةِ  ـبِ غـازاتِ الدَّ نِسَ ـبِ )CO2( وَ ا فـي نِسَ ـدً ذُ عـامِ 1950م تَزايُ نْـ لَمـاءُ مُ عُ ـظَ الْ لاحَ
يِّ فِي  ُحفورِ قـودِ الأْ وَ قِ الْ ـرْ ـتِمرارُ حَ مَ اسْ ـهَ قَد أَسْ . وَ يِّ وِّ َرضِ الْجَ ـر￯ فـي غِلافِ الأْ ُخْ الأْ

. َرضِ ـطْحِ الأْ ةِ سَ رارَ ـةِ حَ جَ رَ ارتِفـاعِ دَ
ـطْحِ  لى سَ ناطِقِ عَ مَ طْـلِ في بَعـضِ الْ هَ ـصِ الْ نَقْ فـافِ وَ ـيُّ إِلَـى الْجَ مِ عالَ رارُ الْ حتِـ ـؤدّي الاِ يُ
فَ  واصِ عَ الْ يَضانـاتِ وَ فَ ـبِّبُ الْ وَ ما يُسَ هُ ر￯، وَ ناطِـقَ أُخْ طْلُ في مَ هَ ـزدادُ الْ ، فـي حيـنِ يَ َرضِ الأْ

 . يَّةِ راعِ ناطِـقِ الزِّ مَ لَـى الْ ضي عَ قْ دوثِهـا؛ ما يَ رارِ حُ ةِ تَكْ يـادَ ـؤدّي إِلـى زِ يُ ، وَ َعاصيـرَ الأْ وَ

ةِ  ـرارَ الْحَ جـاتِ  رَ دَ ارتِفـاعُ  ـؤدِّي  يُ
يَضانـاتِ في بَعضِ  فَ ـدوثِ الْ إِلى حُ

. َرضِ ِالأْ ناطِـقِ سـطَحْ  مَ

كْلَيْنِ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ةِ  رارَ ةِ الْحَ جَ رَ لِ دَ دَّ عَ في مُ ياتِ غازِ ثاني أكسيد الكربون )CO2( وَ تَوَ سْ يُّرَ في مُ عُ التَّغَ قَّ أَتَوَ
ا إِجابَتي. رً سِّ فَ ، مُ بِلَةِ قْ مُ عِشرينَ الْ َعوامِ الْ لالَ الأْ يِّ خِ مِ عالَ الْ
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لُ الْشَكْلَيْنِ أتََأَمَّ

أطلب إلى الطلبة تأمل الشكلن وأناقشهم في تغر مستويات تركيز غاز ثاني أكسيد   
الكربون مع الزمن في الشكل الأيمن، وكيف أن تركيز هذا الغاز كان يتراوح بن 
)300 و 170(، لكنه بعد عام 1950 ارتفع ارتفاعًا كبرًا وأخذ بالتزايد. أوجههم 
أيضًا الى تأمل الشكل الأيسر وكيف أن درجة الحرارة بعد عام 1950 أخذت تتزايد 

أيضًا، ثم أربط بن الشكلن.
 أتوقع: إجابة محتملة: بعد دراسة الشكلن، ناحظ ازديادًا في تركيز غاز ثاني أكسيد 
الكربون بعد عام 1950 في الشكل الأيمن، وزيادة درجة الحرارة في الشكل الأيسر؛ 
لذلك يتوقع استمرار الازدياد في  مستويات غاز ثاني أكسيد الكربون، وهذا سوف 

يؤدي إلى ازدياد معدل درجة الحرارة العالمي خال الأعوام العشرين المقبلة.

لُ الْشَكْلَيْنِ أتََأَمَّ

أخطاء شائعة   
الحراري  الاحتباس  مفهومَي  بن  الطلبة  بعض  يخلط 
العالمي وتغر  العالمي. وبن مفهومَي الاحترار  والاحترار 
معهم  وأتوصل  منها  كل  تعريف  في  أناقشهم  لذا  المناخ؛ 
سطح  فيسخن  الأشعة،  تمتص  الدفيئة  غازات  أن  إلى 
الأرض، ويحدث احتباس حراري، أما الاحترار العالمي، 
فهو ارتفاع في معدل درجة حرارة سطح الأرض مع الزمن 
بسبب زيادة تراكم غازات الدفيئة، وأما تغر المناخ، فيشر 
أن يحدث في متوسط  يمكن  الذي  الأمد  التغر طويل  إلى 
حالة الطقس السائدة في منطقة ما، مثل تغر المناخ القطبي 

وجعله أكثر سخونة.  
  المناقشة

ف  لتعرُّ شارك  زميلًا-  انتقِ   - فكر  استراتيجية  أستخدم   
طرح  عبر  العالمي  الاحترار  لظاهرة  السلبية  الآثار 
بشكل  إليهم  والطلب  الطلبة  على  الآتين  السؤالن 
في  زمياتهن  زمائهم/  أحد  مشاركة  ثم  إجابتها  منفرد 
الإجابات، ثم مشاركة الإجابات مع بقية طلبة الصف:  
لماذا تعد ظاهرة الاحترار العالمي مشكلة بيئية ومناخية؟   -
إجابة محتملة: لأن لها آثارًا سلبية كبرة في البيئة، وتعمل 

على تغير المناخ. 
العالمي؟  الاحترار  ظاهرة  من  الناتجة  السلبية  الأثار  ما   -
إلى  العالمي  الاحترار  ظاهرة  تؤدي  قد  محتملة:  إجابة 
أخرى  مناطق  وفي  مناطق،  في  الهطل  ونقص  الجفاف، 

سيحدث فيها فيضانات.  

 استخدام الصور والأشكال
ل صورة الفيضان في كتاب الطالب،  ه الطلبة إلى تأمُّ  أوجِّ

ثم أسألهم: 
نشاهد  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -

فيضانًا، حيث تغمر المياه سطح الأرض. 
ما عاقة ظاهرة الاحترار العالمي بحدوث الفيضانات؟    -
بصورة  الهواء  حرارة  درجة  رفع  يؤدي  محتملة:  إجابة 
فيتشكل  غزيرة،  وأمطار  عواصف  حدوث  إلى  كبرة 

الفيضان بسببها. 
محتملة:  إجابة  البيئة؟  على  سلبية  آثار  للفيضانات  هل   -
تؤدي الفيضانات إلى غرق المنازل، وتدمر المزروعات، 

وموت الحيوانات.
حدوث  أن  إلى  للتوصل  إجاباتهم  في  الطلبة  أناقش   

الفيضانات هي إحدى نتائج ظاهرة الاحترار العالمي.
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. جانِ رْ مَ يِضاضُ الْ ابْ

تِفائِها. اخْ ياهِ وَ مِ لِيَّةِ بِالْ احِ ناطِقِ السّ مَ عَ انْغِمارِ بَعضِ الْ قُّ رُ تَوَ : أُفَسِّ قَّقُ أَتَحَ  

ليدِ فِي  هارُ الْجَ د يُؤدِّي انْصِ قَ ؛ فَ يِّ مِ عالَ حتِرارِ الْ بَبِ الاِ ياةَ بِسَ دُ الْحَ دِّ هَ طَرٍ يُ نْ خَ لَماءُ مِ عُ رُ الْ ذِّ يُحَ
لِيَّةِ  احِ ناطِقِ السّ مَ رِ الْ مْ ؛ ما يُؤدّي إِلى غَ بِحارِ الْ حيطاتِ وَ ياهِ الْمُ نْسوبِ مِ بِيَّةِ إِلى ارتِفاعِ مَ طْ قُ ناطِقِ الْ مَ الْ
دُ بَقاءَ أَنْواعٍ  دِّ هَ يُ ، وَ ةِ تَلِفَ خْ مُ بيئيَّةِ الْ ةِ الْ َنْظِمَ ذلِكَ فِي الأْ يُّ كَ مِ عالَ حتِرارُ الْ رُ الاِ ثِّ ؤَ يُ تِفائِها. وَ اخْ ياهِ وِ مِ بِالْ
ةِ  رارَ جاتِ حَ رَ عَ ارتِفاعِ دَ رَ مَ يِضاضِ الَّذي ظَهَ بْ ضَ الاِ رَ جانُ مَ رْ مَ عانِي الْ ، يُ ثَلاً ؛ فَمَ يَوانِيَّةٍ حَ باتِيَّةٍ وَ نَ
هُ  دَ قَ هذا ما أَفْ ، وَ هِ طْحِ لى سَ تي تَعيشُ عَ نَ الطَّحالِبِ الَّ لُّصِ مِ هُ إِلَى التَّخَ طَرَّ ؛ ما اضْ ا طَويلَةً دً دَ ياهِ مُ مِ الْ

  . ةِ بْيَضَّ مُ جانِيَّةِ الْ رْ مَ عابِ الْ ليئًا بِالشِّ بَحرِ مَ أَصبَحَ قاعُ الْ ، فَ هُ نَ وْ لَ
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  المناقشة
أستخدم استراتيجية العصف الذهني في المناقشة عبر   

طرح السؤال الآتي على الطلبة:  
بسبب  الجليد  انصهار  من  الناتجة  السلبية  الآثار  ما   -

ظاهرة الاحترار العالمي؟ 
اللوح،  على  وأدونها  جميعها  الطلبة  لإجابات  أستمع   
إجابة  السؤال.  أجابة  إلى  للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم 
إلى  القطبية  المناطق  في  الجليد  انصهار  يؤدي  محتملة: 
ما  فتغرق،  والبحار  المحيطات  مياه  منسوب  ارتفاع 

يؤدي إلى غرق العديد من المدن الساحلية.

 استخدام الصور والأشكال
ه الطلبة إلى تأمُّل صورة المرجان في كتاب الطالب،  أوجِّ  

ثم أسألهم: 
من منكم شاهد شعابًا مرجانية في خليج العقبة أو في   -

إحدى الصور؟ ستتنوع الإجابات.
ما لون المرجان؟  إجابة محتملة: له ألوان متعددة، منها   -

الأحمر والبنفسجي والوردي والأبيض. 
لماذا تحوّل لون المرجان في الصورة إلى اللون الأبيض؟   -
ببعض  مصاب  أنه  المحتمل  من  محتملة:  إجابة 

الأمراض.
وجود  بسبب  لونه  يكتسب  المرجان  أن  الطلبة  أخبر   -
ارتفاع  وبسبب  سطحه،  على  الطحالب  من  أنواع 
العالمي،  الناتج من ظاهرة الاحترار  الحرارة  درجات 
مرض  يعاني  وأصبح  الطحالب،  من  المرجان  تخلص 

الابيضاض.

توظيف التكنولوجيا

تقديمية  عروض  أو  تعليمية  فيديوهات  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحث 
جاهزة عن موضوع ظاهرة الاحترار العالمي والآثار الناتجة منها، علاً أنه يُمكنني إعداد 
عن  التعليمية  المواد  هذه  في  الطلبة  أشارِك  الدرس.  بموضوع  تتعلَّق  تقديمية  عروض 
طريق صفحة المدرسة الإلكترونية، أو باستخدام أحد التطبيقات المناسبة، أو استخدام 

أي وسيلة تكنولوجية مناسبة بمشاركة الطلبة وذويهم.

العالمي،  الاحترار  ظاهرة  حدوث  بسبب  أتحقّق:    
فرتفع  القطبية،  المناطق  في  الجليد  ينصهر  سوف 
منسوب مياه البحار والمحيطات، وتغمر المياه المناطق 

الساحلية وتختفي.
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ثُ الْماءِ    لَوُّ تَ
 ، الْكيميائيَّةِ فيزيائيَّةِ وَ هِ الْ صائصِ نْ خَ يِّرُ مِ غَ إِنَّها تُ ثاتُ في مَصادِرِ الْماءِ فَ لَوِّ مُ لُ الْ ما تَدخُ نْدَ  عِ

 .Water Pollution ِثَ الْماء لَوُّ ى تَ مّ هذا ما يُسَ ا، وَ ثً لَوَّ ئِذٍ يُصبِحُ مُ نْدَ عِ
 . ةِ تَلِفَ خْ مُ ةً في مَصادِرِ الْماءِ الْ رَ باشَ يَّةَ مُ ناعِ ا الصِّ صانِعِ نُفاياتِهَ قاءُ الْمَ ياهِ إلْ مِ ثِ الْ لَوُّ بابِ تَ نْ أَسْ مِ
بَكاتِها  يانَةِ شَ مِ صِ دَ ةِ عَ يِّ في حالَ حِّ رفِ الصِّ ياهِ الصَّ بِ مِ رُّ بَبِ تَسَ ياهِ بِسَ مِ ثُ مَصادِرُ الْ تَلَوَّ قَد تَ وَ
فِيَّةِ  وْ ياهِ الْجَ مِ ةِ إِلَى الْ يَّ رِ شَ بيداتِ الْحَ مُ الْ ةِ الْكيميائِيَّةِ وَ دَ مِ َسْ بِ الأْ رُّ ةً إِلى تَسَ ، إضافَ يٍّ رِ وْ لى نَحوٍ دَ عَ

. طَرِ مَ تِلاطِها بِماءِ الْ بَعدَ اخْ

ياهِ.  مِ ثِ الْ لَوُّ بابِ تَ نْ أَسْ صانِعِ مِ نُفاياتُ الْمَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Water Pollution تلوث الماء

ه الطلبة إلى صياغة تعريف لمفهوم تلوث الماء بكلاتهم  أوجِّ  

الخاصة وكتابته على اللوح.
باللغة  الدرس  الواردة في  المفاهيم  قراءة  إلى  الطلبة  أحفّز   

الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة

عليهم  أطرح  المياه  تلوث  مفهوم  الطلبة  يتعرف  أن  بعد   

الأسئلة الآتية:
هل هناك عاقة بن أنشطة الإنسان وتلوث المياه؟ إجابة   -
محتملة:  نعم، أنشطة الإنسان مسؤولة عن معظم تلوث 

المياه. 
أذكر بعض أنشطة الإنسان التي تسبب تلوث المياه. إجابة   -

محتملة:  الأنشطة الزراعية، والصناعية، والمنزلية.
كيف تسبب الزراعة تلوث المياه؟ إجابة محتملة:  وصول   -
الأسمدة الكيميائية والمبيدات الحشرية إلى المياه السطحية 

أو المياه الجوفية. 
ما النفايات المنزلية التي قد تصل إلى المياه وتلوثها؟ إجابة   -

محتملة:  مياه الصرف الصحي.
أناقش الطلبة في إجاباتهم للتوصل إلى أن أنشطة الإنسان   

هي السبب الرئيس في تلوث البيئة.

تُستخدم المواد الكيميائية السامة، مثل: السيانيد، والزرنيخ، وبعض العناصر الأخرى 
مثل الزئبق، والرصاص استخدامًا كبرًا في عمليات فصل العناصر الفلزية القيمة، 
العمليات  هذه  من  الناتجة  المياه  وتسمى  تحتويها،  التي  الصخور  من  الذهب  مثل 
المياه  هذه  تصل  أن  يمكن   .)Acid Rock Drainage( للصخور  الحمضي  التصريف 
إلى الأنهار القريبة أو تتسرب تحت الأرض حتى تصل إلى المياه الجوفية، فتتلوث تلك 
المياه، وعندما يشربها الإنسان، فإن لها آثارًا مدمرة على كل من الحياة البرية والبشرية، 

خصوصًا الأمهات الحوامل والأطفال.

نشاط صفيإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة  نشاط
في  الطلبة  إلى  أطلب  المياه،  تلوث  مفهوم  لتوضيح 
تمثل  متنوعة  صورًا  تحتوي  لوحة  عمل  مجموعات 
تلك  تأثر  توضح  فقرة  وكتابة  المياه،  تلوث  مصادر 

المصادر في المياه.
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ةِ  بَ ثُ التُّرْ لَوُّ تَ
ثُ  تَلَـوَّ تَ هـا. وَ صائِصِ ـنْ خَ يِّـرُ مِ غَ ـوادَّ تُ ـةُ مَ ـةِ Soil Pollution  إضافَ ثِ التُّربَ ـدُ بِتَلَـوُّ صَ قْ يُ
تي  يِ النُّفايـاتِ الَّ مْ ـا بِرَ ثُ أَيْضً تَلَـوَّ تَ ، وَ ةِ يَّ ـرِ شَ بيـداتِ الْحَ مُ ثْـلِ الْ ، مِ ـوادِّ الْكيميائِيَّـةِ مَ ـةُ بِالْ التُّربَ

. ا الْبلاسـتيكُ نْهَ مِ ، وَ لَّـلَ تَحَ ـيْ تَ نِيَّةٍ طَويلَـةٍ لِكَ مَ ةٍ زَ ـدَّ تَحتـاجُ إِلـى مُ

 ، ةِ بِالنَّباتاتِ ارَّ راتِ الضّ شَ الْحَ فاِت وَ نَ الآْ لُّصِ مِ ةَ لِلتَّخَ يَّ رِ شَ بيداتِ الْحَ مُ عاتُ الْ زارِ /المُ عونَ زارِ مُ مُ الْ دِ تَخْ يَسْ
ا. ةَ أَيْضً ثُ التُّربَ لَوِّ إلاّ أَنَّها تُ

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

. نسانِ الإْ ثاتُ إِلى مَصادِرِ الْماءِ وَ لَوِّ مُ لُ الْ يْفَ تَصِ فُ كَ أَصِ
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توضيح مفاهيم الدرس  
:Soil Pollution تلوث التربة

التربة،  بتلوث  وأربطه  التلوث،  مفهوم  في  الطلبة  أناقش   

ههم إلى صياغة تعريف لمفهوم تلوث التربة. ثم أوجِّ
باللغة  الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  إلى  أحفّزهم   

الألفاظ  من  الاستفادة  إلى  أوجههم  ثم  الإنجليزية، 
تطبيقات  أو   ،)Google translate( تطبيق  باستخدام 

أخرى مشابهة؛ للتحقق من اللفظ الصحيح لكل منها.

 المناقشة

ملوثات  ف  لتعرُّ المستديرة  الطاولة  استراتيجية  أوظف   

التربة.
الأسئلة  كتابة  إليهم  وأطلب  مجموعات،  الطلبة  أقسّم   

الآتية أعلى الورقة الفارغة:
المبيدات  محتملة:   إجابة  التربة؟  تلوث  التي  المواد  ما   -

الحشرية والأسمدة الكيميائية.
لماذا يعد رمي النفايات الصلبة في التربة من أسباب تلوث   -
النفايات،  من  العديد  هناك  لأن  محتملة:   إجابة  التربة؟ 
حتى  طويلة  زمنية  مدة  إلى  تحتاج  الذي  الباستيك  مثل 

يتحلل.
على  بينهم  الورقة  تمرير  مجموعة  كل  أفراد  إلى  أطلب   

تمثل  جديدة  فقرة  طالب  كل  يضيف  بحيث  الطاولة، 
إسهامًا في إجابة السؤال.

توصلوا  التي  الإجابات  مناقشة  مجموعة  كل  إلى  أطلب   

إليها، وعرضها على بقية المجموعات.
كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

أطلب إلى الطلبة تأمل الشكل وأناقشهم في محتوياته، ثم أطلب إليهم وصف كيفية   

المنازل  تطرح  محتملة:  إجابة  الإنسان.  إلى  ثم  الماء،  مصادر  إلى  الملوثات  وصول 
المخلفات السائلة مثل المنظفات في المياه العادمة التي يتم تجميعها في حفر امتصاصية 
ا  يمكن أن تصل إلى المياه الجوفية، وقد يؤدي عدم صيانة شبكات المياه العادمة دوريًّ
إلى تلوث مصادر المياه المختلفة. كذلك يمكن أن تصل المواد الكيميائية )المبيدات 
أو  الملوث  الماء  المزروعات إلى الإنسان، عن طريق شربه  تُرَش بها  التي  الحشرية( 

أكله المزروعات. 

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

)2(ورقة العمل

ع عليهم      أقسّم الطلبة مجموعات رباعية، ثم أوزِّ
ههم  ورقة العمل )2( الموجودة في الملحق، وأوجِّ
لذلك،  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  فرادى،  الحل  إلى 
إلى  مجموعة  كل  أوجه  ثم  معهم.  الحل  أناقش  ثم 
الأخرى  المجموعات  ومناقشة  إجاباتها  عرض 

فيها.
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؟ عَ رَ لُ أَسْ لَّ تَحَ وادِّ تَ أَيُّ الْمَ نَشاطٌ

ةُ  ، قِطْعَ راواتٍ ضْ خَ ، قُشورُ فَواكِهَ وَ دٌ تُها لِتْرٌ واحِ عَ : قِنّينَةٌ بلاستيكِيَّةٌ سَ َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
 ، نْيومٍ مِ قائِقُ أَلُ ، رَ ةٌ بَ رْ ، تُ ، ماءٌ ر￯ بلاستيكِيَّةٌ أُخْ ةٌ وَ يَّ ةٌ فِلِزِّ غيرَ ياءُ صَ ةٍ، أَشْ ريدَ ةُ جَ قَ رَ ، وَ بْزٍ خُ

. ينٌ كّ ، سِ ةٌ قَ لْعَ مِ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
 ، ينِ كّ دامِ السِّ تِخْ نّينَةِ الْبلاستيكِيَّةِ بِاسْ قِ نَ الْ يَّ مِ لْوِ عُ ءَ الْ زْ عُ الْجُ ا (1): أَنْزَ لُ نَموذَجً مَ أَعْ  1

  . ةِ قَ لْعَ مِ دامِ الْ تِخْ ةِ بِاسْ نَ التُّربَ ها نَحوَ  5cm مِ عُ في قاعِ ثُمَّ أَضَ

يْثُ  بِ بِحَ نَ الْجانِـ ريبًا مِ ـراواتِ قَ ضْ الْخَ واكِـهِ وَ فَ نْ قُشـورِ الْ ـبَةً مِ ناسِ ةً مُ بَقَ ـعُ طَ أَضَ  2

. ةِ بَ ـنَ التُّرْ ةٍ مِ بَقَ ـةَ بِطَ بَقَ طّي تِلـكَ الطَّ ، ثُـمَّ أُغَ نّينَةِ جِ القِ ـنْ خـارِ تُهـا مِ ؤيَ كِنُنـي رُ مْ يُ

ةِ  َخيرَ ةِ الأْ بَقَ كُ الطَّ مْ يًا أَنْ يَكونَ سُ راعِ ر￯، مُ ُخْ وادِّ الأْ مَ رِ الْ ةَ (2) بِطَمْ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  3

. َقَلِّ لَى الأْ ةِ 5cm عَ بَ نَ التُّرْ مِ

ا  مً دِ تَخْ سْ ، مُ نْيومِ مِ قائِقِ الأَلُ بِرَ نّينَةَ  قِ الْ طِّي  أُغَ ، وَ ةِ بَ التُّرْ طيبِ  لِتَرْ أُضيفُ ماءً   : بُ رِّ أُجَ   4

أُراقِبُها  ، وَ سِ مْ ةِ الشَّ عَّ نْ أَشِ ا عَ كانٍ دافِئٍ بَعيدً ها في مَ عُ أَضَ ا، وَ قً ريطًا لاصِ لِتَثْبيتِها شَ
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ يْنِ بوعَ ةَ أُسْ دَّ مُ

ياءَ  الأَشْ ا  مً دِ تَخْ سْ مُ  ،(4)  ،(3)  ،(2)  ،(1) طُواتِ  الْخُ رُ  رِّ أُكَ  :(2) ا  نَموذَجً لُ  مَ أَعْ  5

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ ر￯ الْبلاستيكيَّةَ ُخْ الأْ ةَ وَ يَّ لِزِّ ةَ الفِ غيرَ الصَّ

؟ ةٍ هولَ لَّلَ بِسُ تَحَ نْ تَ تي لَ ا الَّ هَ ؟ أَيُّ عَ رَ لَّلُ أَسْ تَتَحَ وادِّ سَ مَ : أَيُّ الْ عُ قَّ أَتَوَ  6

ر￯؟ ُخْ وادِّ الأْ مَ نَ الْ عَ مِ رَ رِ أَسْ صدَ باتِيَّةُ الْمَ وادُّ نَ مَ لَّلُ الْ تَحَ : لِماذا تَ رُ أُفَسِّ  7

ةٍ لها. ثَ لَوِّ يْرِ مُ غَ ، وَ ةِ بَ ةٍ لِلتُّرْ ثَ لَوِّ وادَّ إِلى مُ مَ نِّفُ الْ أُصَ  8

113

أي المواد تتحلل أسرع؟   الزمن 15 دقيقة نشاط
الهدف: استنتاج المواد الملوثة للبيئة.

إرشادات الأمن والسلامة:
 أوجه الطلبة إلى الحذر عند  استخِدامِ السكن، وأطلب 

إليهم غسل اليدين قبل تنفيذ النشاط وبعده.
ز المواد والأدوات الازمة لتنفيذ  الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ: أجهِّ

النشاط قبل موعد الحصة الصفية.
كتاب  إلى  الرجوع  الطلبة  إلى  أطلب  العمل:  خطوات 

الأنشطة و التارين لتسجيل ماحظاتهم.  
مجموعـات  الطلبـة  )1(:أقسّـم  نَموذَجًـا  أَعْمَـلُ   1
بالتربـة،  القنينـة وملئهـا  أثنـاء قـص  وأتابعهـم في 

أنفسـهم.  جـرح  مـن  وأحذرهـم 
من  والفواكه  الخراوات  قشور  ظهور  من  أتأكد   2

طرف القنينة حتى يستطيع الطلبة ماحظة تحللها. 
في  والجريدة(  الخبز  )قطعة  الأخرى  المواد  وضع  بعد   3
من  وأتأكد من ظهورها  التربة،  فوق طبقة  الثانية  الطبقة 
طرف القنينة، ليتسنى ماحظة تحللها، وأتأكد من سُمْك 

.5 cm طبقة التربة فوقها بحيث لا يقل عن
بالاصق  الألمنيوم  رقائق  تثبيت  من  أتأكد  أجرب:   4
تثبيتًا جيدًا، وأطلب إلى الطلبة وضع القنينة في مكان 
مراقبتها  إليهم  وأطلب  الشمس،  تصله  لا  دافئ 
أسبوعن، وماحظة أي تغر في لون المواد وشكلها، 

ثم تسجيل الماحظات.
أَعْمَلُ نَموذَجًا )2(: أطلب إلى الطلبة عمل نموذج   5
رًا  آخر بالأشَياء الصغرة الفلزية والباستيكية، مُكرِّ

توجيهاتي وإرشاداتي.
أتوقع: أناقش الطلبة في النتائج حيث سيجدون أن   6
المواد في النموذج الأول أسرع في تحللها، في حن أن 

المواد في النموذج الثاني لن تتحلل بسهولة.
وأساعدهم  السؤال  إجابة  عند  الطلبة  أتابع  أفسر:   7
الأصل  ذات  المواد  أن  إلى  والتوصل  الإجابة  على 
النباتي تتكون من مواد طبيعية يسهل تحللها، أما المواد 
الباستيكية، فهي من صنع الإنسان ويصعب تحللها.
في  استخدموه  الذي  المعيار  في  أناقشهم  أصنف:   8
للتحلل،  وقابليتها  المادة  سرعة  وهو  التصنيف، 
وأطلب إليهم تصنيف المواد إلى مواد ملوثة للتربة، 
وغر ملوثة للتربة. إجابة محتملة: قشور الخراوات 
والفواكه، وقطعة الخبز، والجريدة غر ملوثة للتربة، 
ملوثة  مواد  فهي  والباستيكية،  الفلزية  القطع  أما 

للتربة. 

تقويم نشاط   )أي المواد تتحلل أسرع؟( 

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

استنتاج أن المواد ذات الأصل النباتي تتحلل   )2(
تحلُّاً أسرع من المواد التي صنعها الإنسان. 
 )3(  التعاون مع الزماء/ الزميات على إنجاز المهمة.

تصنيف المواد بحسب سرعة التحلل.  )4(
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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ثِ      نَ التَّلَوُّ ةُ الْبيئَةِ مِ مايَ حِ
لَـى  تِّـمُ عَ ؛ مـا  يُحَ ـكالِهِ ميـعِ أَشْ ثِ بِجَ ـبِ التَّلَـوُّ فيـضِ نِسَ لـى تَخْ ـا عَ عً ـمِ مَ عالَ لُ الْ وَ نُ دُ تَعـاوَ تَ
ةِ  تَلِفَ خْ مُ ثِ الْ ـبابِ التَّلَـوُّ نْ أَسْ لُّـصَ مِ التَّخَ ـمْ وَ ـمْ تِجـاهَ بيئاتِهِ باتِهِ َفْـرادِ أَداءَ واجِ الأْ عـاتِ وَ تَمَ جْ مُ الْ
ةٍ  ةٍ نَظيفَ ـةٍ بَديلَ لِ إِلى مَصادِرِ طاقَ ـوُّ التَّحَ فيئَةِ وَ بِعاثـاتِ غازاتِ الدَّ فْضِ انْ ذلِكَ بِخَ ةٍ، وَ ـدَّ سـائِلَ عِ بِوَ
طّاتٍ  حَ ةَ مَ ـدَّ ـأَ عِ نَّ أَنْشَ دُ ُرْ ـا أَنَّ الأْ لْمً . عِ يـاحِ ـةِ الرِّ طاقَ ـيَّةِ وَ مسِ ـةِ الشَّ ثْـلِ الطّاقَ ، مِ ـواءَ هَ ثُ الْ لَـوِّ لا تُ
. انَ مّ ةِ عَ دينَـ ـرقَ مَ عُ شَ قَ تي تَ ، الَّ يْنونَـةَ طَّـةُ بَ حَ مَ ، وَ عانَ طَّـةُ مَ حَ نْهـا: مَ ، مِ بَديلَـةِ ـيَّةِ الْ مسِ ـةِ الشَّ لِلطّاقَ

فِي  ةِ  الطّاقَ لاكِ  تِهْ اسْ تَرشيدُ  مُ  هِ يُسْ
بـاعِ  ذلِكَ بِاتِّ ؛ وَ ثِ نَ التَّلَـوُّ ليـلِ مِ التَّقْ
ـلِ   مَ عَ ي الْ لِ أَوْ فِـ نْزِ مَ لوكاتٍ فِي الْ سُ
ةِ  لاكِ الطّاقَ تِهْ نَ اسْ ليلُ مِ ا التَّقْ نْهَ مُ عَ نْجُ يَ
صابيحِ  ثْلِ إطفاءِ الْمَ نْ مِ ، مِ بائِيَّةِ رَ هْ كَ الْ
دامِ  تِخْ اسْ ، وَ لَةِ تَعمَ سْ مُ يْرِ الْ بائِيَّةِ غَ رَ هْ كَ الْ

  . ةِ فيرِ الطّاقَ مَصابيحِ تَوْ

 . ياحِ ةِ الرِّ ةِ لِطاقَ طَّةُ الطَّفيلَ حَ مَ
.( ةِ يَّةِ (النَّظيفَ مسِ ةِ الشَّ ةِ لِلطّاقَ يشَ طَّةُ الرّ حَ مَ
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 استخدام الصور والأشكال
ل الصورتن في كتاب الطالب، ثم  ه الطلبة إلى تأمُّ أوجِّ  

أسألهم: 
في  محتملة:  إجابة  الصورتن؟  في  تشاهدون  ماذا   -
الثانية  الصورة  وفي  شمسية  خايا  العلوية  الصورة 

مراوح هوائية. 
الهوائية؟  والمراوح  الشمسية  الخايا  من  نستفيد  ماذا   -
الصورة  ففي  الكهربائية؛  الطاقة  إنتاج  إجابة محتملة: 
الثانية تستخدم  الشمسية وفي  الطاقة  الأولى تستخدم 

طاقة الرياح.
في  الهوائية  والمراوح  الشمسية  الخايا  تستخدم  لماذا   -
إنتاج الطاقة الكهربائية؟ إجابة محتملة: لتقليل التلوث 

الناتج من حرق الوقود الأحفوري.
أهمية مصادر  إلى  للتوصل  إجاباتهم  الطلبة في  أناقش   

الطاقة البديلة في حماية البيئة من التلوث.
  المناقشة

أوجه السؤال الآتي إلى الطلبة:  

كيف يمكن التقليل من تلوث الهواء؟ 
عن  للإجابة  المستديرة  الطاولة  استراتيجية  أستخدم   
كل  إلى  أطلب  ثم  مجموعات،  الطلبة  أقسم  السؤال، 
بيضاء، ثم يكتب كل  السؤال في ورقة  مجموعة كتابة 
طالب في المجموعة إجابة واحدة في الورقة ويمررها 
إلى زميله / زميلتها، حتى تنتهي المجموعة من الإجابة 

عن السؤال.
أنفذ مناقشة عامة بن المجموعات وأستمع لإجاباتهم   
انبعاث  خفض  محتملة:   إجابة  اللوح.  على  وأكتبها 
للطاقة،  بديلة  مصادر  استخدام  الدفيئة،  غازات 

ترشيد الاستهاك.

الأنشطة العلاجية:
في  بديلة  طاقة  مصادر  أساء  ذكر  الطلبة  إلى  أطلب   
الطاقة  محتملة:  إجابة  وجودها.  وأماكن  الأردن 
محطات  على  الأمثلة  ومن  الرياح،  وطاقة  الشمسية 
الطاقة الشمسية في الأردن محطتا معان وبينونة، ومن 

الأمثلة على محطات طاقة الرياح محطة الطفيلة.

تنويعُ التدريس

الأنشطة الإثرائية:
إحداها.  عمل  آلية  عن  والكتابة  بديلة  طاقة  مصادر  عن  البحث  الطلبة  إلى  أطلب   
والطاقة  والجزر،  المد  وطاقة  المياه،  البديلة:طاقة  الطاقة  مصادر  من  محتملة:  إجابة 
الحرارية الجوفية، والطاقة الشمسية، وطاقة الرياح، وتستخدم في بعض مصادر الطاقة 
البديلة ومنها المياه والرياح توربينات خاصة تتحرك بفعل المياه أو الرياح، وتُحرك هذه 

التوربينات مولدات خاصة للطاقة الكهربائية.

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

* القضايا البيئية  )ترشيد الاستهلاك(: ألفت انتباه الطلبة إلى أن ترشيد الاستهاك إحدى 
القضايا البيئية التي تؤثر في كمية النفايات التي يمكن أن يتم طرحها في البيئة، وتقلل 

من المشكات البيئة المتعلقة بالتلوث بالنفايات الصلبة.  
  .
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. ثِ نَ التَّلَوُّ ليلُ مِ كِنُني بِها التَّقْ مْ دُ طَرائِقَ يُ دِّ : أُعَ قَّقُ أَتَحَ  

ــجارِ  َشْ ــةِ الأْ راعَ هتِمــامُ بِزِ ــبُ الاِ يَجِ
ــا  ه ــا لَ ؛ لِم ــراءِ ض ــاحاتِ الْخَ س مِ ةِ الْ ــادَ ي زِ وَ
النَّباتاتُ  ؛ فَ ــواءِ هَ يَــةِ الْ نْقِ ــلٍ فــي تَ رٍ فاعِ وْ ــنْ دَ مِ
ــجينِ  س ُكْ ــازَ الأْ ــجُ غ نْتِ ةٌ تُ دَ ــدِّ تَجَ ــادِرُ مُ ص مَ
ــإِنَّ  ذلِــكَ فَ كَ ، وَ ــيِّ ئِ وْ بِنــاءِ الضَّ ــةِ الْ لِيَّ مَ فــي عَ
ــنَّ  سَ ها وَ دامِ ــتِخْ ةَ اسْ إعــادَ تَدويــرَ النُّفايــاتِ وَ
 ، بيئَــةِ ثَ الْ لَــوُّ ـعُ تَ منَـ ــةِ يَ مَ لْزِ مُ الْقوانيــنِ الْ

ــا.  تِه مايَ ــى حِ ل دُ عَ ــاعِ يُس وَ

 . ةً رَ جَ سُ شَ رِ أَغْ

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ثِها؟  لَوُّ نْ تَ دُّ مِ تي تَحُ ةِ الَّ ورَ ةُ فِي الصّ رَ بيئَةِ الظّاهِ ةُ لِلْ ديقَ ساتُ الصَّ مارَ مُ ا الْ مَ
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 استخدام الصور والأشكال
ثم  الطالب،  كتاب  الصورة في  ل  تأمُّ إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  

أسألهم: 
نشاهد  محتملة:  إجابة  الصورة؟  في  تشاهدون  ماذا   -

شخصًا يزرع شجرة.
إجابة  الهواء؟  بتلوث  الأشجار  زراعة  عاقة  ما   -
محتملة: تنتج النباتات غاز الأكسجن في عملية البناء 

الضوئي، وتنقي الجو من غاز ثاني أكسيد الكربون.
في  الهوائية  والمراوح  الشمسية  الخايا  تستخدم  لماذا   -
إنتاج الطاقة الكهربائية؟ إجابة محتملة: لتقليل التلوث 

الناتج من حرق الوقود الأحفوري.
أناقش الطلبة في إجاباتهم للتوصل إلى أن أهمية   زراعة   

الأشجار في التقليل من تلوث الهواء.
  المناقشة

أناقش الطلبة في مفهومَي التدوير وإعادة الاستخدام،   
ثم أطرح عليهم السؤال الآتي: 

أستمع  الاستخدام؟  وإعادة  التدوير  بن  الفرق  ما   -
الفرق  إلى  للتوصل  فيها  أناقشهم  ثم  لإجاباتهم، 
استخدام  إعادة  يعني  التدوير  محتملة:   إجابة  بينها. 
وإعادة  معالجتها  بعد  والفلزات  الزجاج  مثل  المواد، 
جديد،  منتج  منها  يصنع  أن  يمكن  حيث  تشكيلها؛ 
في حن أن إعادة الاستخدام يعني استخدام الشيء أو 

المادة مرة أخرى دون إجراء أي تعديل عليها.  
 أتحقّق: 

)مثل:  البديلة  الطاقة  مصادر  استخدام  إلى  التحول   
خفض  في  للإسهام  الرياح(  وطاقة  الشمسية،  الطاقة 

انبعاث غازات الدفيئة.  
إطفاء  مثل:  الكهربائية،  الطاقة  استهاك  ترشيد   
واستخدام  المستعملة،  غر  الكهربائية  المصابيح 

مصابيح توفر الطاقة.
زراعة الأشجار وزيادة المساحات الخراء  

تدوير النفايات وإعادة استخدامها.   
على  ويساعد  البيئة  تلوث  بمنع  الملزمة  القوانن  سن   

حمايتها.

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ

في  الظاهرة  للبيئة  الصديقة  المارسات  ما  أسألهم:  ثم  الشكل،  تأمل  الطلبة  إلى  أطلب   

الشكل؟
أستمع لإجاباتهم وأناقشهم فيها. إجابة محتملة:  من المارسات الصديقة للبيئة الظاهرة   

في الشكل التي تمنع التلوث:
استخدام طاقة الرياح.   -

استخدام وسائل نقل حديثة تعمل بالطاقة الشمسية.   -
زراعة الأشجار زيادة المساحات الخراء.    -

ممارسة الرياضة مثل المشي وركوب الدراجة.  -

كْلَ لُ الشَّ أتََأَمَّ
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رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

. بيئَةُ ثُ الْ تَلَوَّ يْفَ تَ حُ كَ ضِّ : أُوَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

. َرضِ طْحِ الأْ ةِ سَ رارَ جاتِ حَ رَ لِ دَ دَّ عَ (.................): ارتِفاعٌ في مُ  

. هُ صائِصَ يِّرُ خَ غَ ؛ ما يُ ثاتِ إِلى مَصادِرِ الْماءِ لَوِّ مُ صولُ الْ (.................): وُ  

بًا. لْ ها سَ صائِصِ ييرِ خَ غْ بيئَةِ تُؤدّي إِلى تَ ةٍ إِلَى الْ وادَّ ضارَّ ةُ مَ (.................): إِضافَ  

. جانِ رْ مَ يِضاضِ الْ ةِ ابْ رَ نِ ظاهِ وُّ بَبَ تَكَ رُ  سَ أُفَسِّ  3

لي؟ نْزِ نْ مَ ةِ مِ نَ النُّفاياتِ النّاتِجَ لِّلُ مِ يْفَ أُقَ : كَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  4

دا: ، ما عَ ثِ بابِ التَّلَوُّ نْ أَسْ أتي مِ ا يَ مّ لٌّ مِ : كُ ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  5

. قَ النُّفاياتِ رْ ب حَ   . يَ النُّفاياتِ مْ رَ أ 

. ةَ الْغاباتِ د إِزالَ   . جارِ َشْ ةَ الأْ راعَ زِ ج 

: يَّةَ النُّفاياتِ مِّ بُ كَ سُ أَحْ
ــنَ النُّفاياتِ  ةٌ kg 64 مِ ـجُ عائِلَ نْتِـ تُ
ةُ  عائِلَ الْ هِ  أَعادَتْ هذِ إِذا  يًّا.  ــبوعِ أُسْ
، فَما  هِ النُّفاياتِ بْعِ هذِ دامَ رُ ــتِخْ اسْ
يًّا؟ بوعِ نْها أُسْ لَّصُ مِ تَخَ تي تَ يَّةُ الَّ مِّ كَ الْ

يّاتِ  عِ مْ جَ أَعضــاءُ  مُ  دِ ــتَخْ يَسْ
ةً  عَ تَنَوِّ مُ أَســاليبَ  بيئَــةِ  الْ قاءِ  أَصدِ
تِها.  مايَ حِ وَ بيئَــةِ  الْ لَــى  عَ فاظِ  لِلْحِ
فَريقَ  ميلاتي  مَلائي/زَ زُ عَ  مَ لُ  كِّ أُشَ
الطَّرائِقَ  حُ  ضِّ أُوَ وَ  ، بيئَــةِ الْ قاءِ  أَصدِ
لى  فاظِ عَ مْ لِلْحِ هُ عَ ها مَ بِعُ ــأَتَّ تي سَ الَّ

تِها.  مايَ حِ ةِ وَ سَ درَ مَ بيئَةِ الْ

یاضِیاّتِ   یاضِیاّتِ  الْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الْبیئةَِ الْعُلومُ مَعَ الْبیئةَِ 
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أناقش الطلبة في معطيات السؤال، ثم أطلب إليهم حساب كمية النفايات بعد إعادة   
استخدام بعضها.

 64 / 4 = 16 kg = كمية النفايات المعاد استخدامها

 كمية النفايات التي تخلصنا منها أسبوعيًّا =

 64 – 16 = 48 kg 

العلوم        مع         الرياضيات  

أرشد الطلبة إلى أهمية المحافظة على البيئة، ثم أوجههم إلى تشكيل فريق أصدقاء 
البيئة، أختار من الطلبة مجموعة لتكون نواة للفريق وأجتمع بهم/ بهن لمناقشتهم في 

طرائق المحافظة على البيئة المدرسية

العلوم        مع             البيئة  

 استخدام جدول التعلمّ: 
لمراقبة  الوحدة؛  بداية  استُخدم  الذي  الجدول  أوظف   
سر التعلّم، وأوجّه الطلبة إلى ملء العمود الأخر فيه 

)ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:

الفكرة الرئيسة.   1
تتلوث البيئة بإلقاء الملوثات المختلفة فيها التي تؤثر سلبًا، 
مثل: عدم التخلص من النفايات بطريقة صحيحة، وإلقاء 
والغازات  والدخان  المائية،  المصادر  في  المصانع  مخلفات 
المصانع  من  الناتج  الأحفوري  الوقود  حرق  من  الناتجة 

وعوادم السيارات.
المفاهيم والمصطلحات.   2

الاحترار العالمي.            
تلوث الماء.   

التلوث.   

أفسر:  3
 يؤدي ارتفاع درجات حرارة المياه مددًا زمنية طويلة 
إلى لجوء المرجان إلى التخلص من الطحالب التي تعيش 
لونه  فيصبح  لونه،  المرجان  يفقد  وهذا  سطحه،  على 

أبيض، ويصاب بمرض يسمى ابيضاض المرجان. 

التفكير الناقد:   4
زمنية  مدة  إلى  تحتاج  التي  النفايات  استخدام  إعادة 
الباستيكية،  النفايات  مثل  البيئة،  في  للتحلل  طويلة 
الطعام.  وبقايا  مخلفات  من  الطبيعي  الساد  تحضر 
والطهو   الماء  تسخن  في  الشمسية  الطاقة  استخدام 

وتوليد الكهرباء. 
أختار الإجابة الصحيحة.    5

)ج( زراعة الأشجار.  

التقويمالتقويم ثالثاً 
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ثِ نَ التَّلَوُّ دُّ مِ الْحَ ) وَ وائِيُّ لامُ الْهَ إيروجل Aerogel (الْهُ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

  . وائِيَّ هَ لامَ الْ هُ ى الْ مَّ ةٍ، تُسَ دَ دِّ تَعَ صائِصَ مُ يَ ذاتُ خَ هِ ، وَ ليلَةٌ تُها قَ ثافَ يَّةٌ كَ لامِ ةٌ هُ الإيروجل مادَّ

ياةَ  الْحَ دُ  دِّ تُهَ تي  الَّ بيئَةِ  الْ ثاتِ  لَوِّ مُ نْ  مِ ديدِ  عَ الْ نَ  مِ لُّصِ  التَّخَ فِي  وائِيُّ  هَ الْ لامُ  هُ الْ مُ  دَ تَخْ يُسْ
بِحارِ  ياهِ الْ بِ إِلى مِ رِّ تَسَ مُ طِ الْ نَ النَّفْ مِ نْ غازِ )CO2(، وَ لُّصِ مِ ثْلِ التَّخَ ، مِ َرضِ طْحِ الأْ لى سَ عَ

 . حيطاتِ الْمُ وَ

يَّةٍ  ناعِ صِ يَّـةٍ وَ نولوجِ لـولٍ تُكْ حُ علومـاتٍ وَ ـنْ مَ نِتْ عَ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ ـبَكَ ـثُ فـي شَ أَبْحَ
رِ  ـوَ بِالصُّ ـهُ  مُ عِّ أُدَ ا،  ريـرً قْ تَ تُـبُ  أَكْ وَ ث،  التَّلَـوُّ ةِ  ـكِلَ شْ مُ ـنْ  مِ ـدِّ  لِلْحَ ديثَـةٍ  حَ
ـيِّ في  ناعِ الصِّ ـيِّ وَ نولوجِ مِ التِّكْ ـدُّ يَّـةَ التَّقَ مِّ ـحُ أَهَ ضِّ وَ ، يُ ـةِ يَّ رورِ بَيانـاتِ الضَّ الْ وَ
ميلاتي. مَلائي/زَ هُ أَمـامَ زُ ضُ ـكِلَة، ثُمَّ أَعرِ شْ مُ هِ الْ بَلِيَّةٍ لِهذِ ـتَقْ سْ لولٍ مُ تَقديـمِ حُ
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إيروجل  إيروجل  AerogelAerogel )الهلام الهوائي(  )الهلام الهوائي( 
والحد من التلوثوالحد من التلوث

الهدف 
ف أهمية الهام الهوائي في حماية البيئة.  تعرُّ

إرشادات وتوجيهات:
آلية  في  أناقشهم  ثم  النص،  قراءة  إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  
عمل الإيروجل، وأهميته في التخلص من الملوثات.

الإلكترونية  المواقع  في  البحث  إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  
تكنولوجية  وحلول  معلومات  عن  الموثوقة 

وصناعية حديثة للحد من مشكلة التلوث. 
أطلب إلى الطلبة في مجموعات كتابة تقرير عن أهمية   
التقدم التكنولوجي والصناعي في الحد من مشكلة 
التلوث، على أن يتضمن صورًا وبيانات موثقة عن 
الموضوع، والحلول التي يمكن أن تُستخدم في الحد 

من التلوث.
التقارير  كتابة  من  الانتهاء  بعد  الطلبة  إلى  أطلب   

عرضها على زمائهم/ زمياتهن وأناقشهم فيها.

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

عمل مطوية  

من  ن  تتكوَّ بحيث  الُمقوّى  الورق  من  مطوية  أعمل   
كل  وأمنح  مجموعتن،  الطلبة  أقسّم  ثم  جزأين؛ 

مجموعة بطاقة، وأحدد مهامها على النحو الآتي: 
المجموعة الأولى: إلصاق ملصقات على البطاقة تمثل   
على  البطاقة  إلصاق  ثم  الإيروجل،  مادة  خصائص 

الجزء الأول من المطوية.
المجموعة الثانية: إلصاق ملصقات على البطاقة تمثل   
استخدامات مادة الإيروجل، ثم إلصاق البطاقة على 

الجزء الثاني من المطوية. 

تقويم المطوية

الاسم
المهام

4321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي

المهام:
تنفيذ خطوات عمل المطوية بدقَّة.  )1(
تحديد خصائص مادة الإيروجل.   )2(

 )3(  تحديد استخدامات مادة الإيروجل.
إلصاق البطاقات على المطوية بصورة جاذبة   )4(

وجميلة.
العلامات:

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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44مراجعة الوحدة 
 استخدام جدول التعلمّ

معهم  أعددته  الذي  التعلُّم  الطلبة في جدول  أراجع    
بداية الوحدة، وأساعِدهم على مقارنة ما تعلَّموه عن 
الأرض،  سطح  في  تؤثر  التي  الجيولوجية  العمليات 
بالمعرفة  منه  الناتجة  السلبية  والآثار  التلوث  وعن 

السابقة لديهم.
  أطلب إلى الطلبة ملء العمود الأخر من الجدول بناءً 

نًا أيَّ معلومات على ما تعلَّموه في هذه الوحدة، مُدوِّ
  إضافية في عمود )ماذا تعلَّمْتُ؟( ضمن جدول التعلم.

الإنسان والأرض
ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

بعض 
العمليات التي 

تغر سطح 
الأرض مثل 

البراكن

تصنيف العمليات 
التي تغر سطح 

الأرض

عمليات داخلية، مثل الزلازل 
والبراكن، وعمليات خارجية، 

مثل: التجوية، والتعرية، 
والترسيب

تلوث الهواء والماء والتربةأنواع التلوثمفهوم التلوث

الآثار السلبية 
الناتجة من 

التلوث

حماية البيئة من 
التلوث

من الآثار السلبية الناتجة من 
التلوث الاحترار العالمي، 
ويمكن حماية البيئة بزراعة 

الأشجار واستخدام مصادر 
الطاقة البديلة

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة: 
المفاهيم والمصطلحات.  1

الملوثات.  
  التجوية الفيزيائية.

  تأثر البيت الزجاجي.
  الدلتا.

  العمليات الجيولوجية الداخلية.

أفسر:  لأن لها دورًا فاعاً في تنقية الهواء من الملوثات،    2

غاز  تنتج  التي  المتجددة  المصادر  أحد  تعد  ولأنها 
الأكسجن في عملية البناء الضوئي. 

التفكـير الناقـد: للمسـاعدة على الحـد من زيادة نسـبة    3

غـاز ثاني أكسـيد الكربـون الناتـج من حـرق الوقود 
والمصانـع،  السـيارات،  عـوادم  عـبر  الأحفـوري 
ومحطـات توليد الطاقـة الكهربائية، الذي تسـتخدمه 

في عمليـة البنـاء الضوئـي.

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (4)

راغِ: بَ في الْفَ ناسِ هومَ الْمُ فْ عُ الْمَ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  1

. بيئَةَ ثُ الْ لَوِّ ةٌ تُ وادُّ ضارَّ (........................): مَ  

دوثِ  يْرِ حُ نْ غَ رَ مِ خورِ إِلى أَجزاءٍ أَصغَ تُّتِ الصُّ فَ لِيَّةُ تَ مَ (........................): عَ  
. ا الْكيميائِيِّ ييرٍ في تَركيبِهَ غْ تَ

ةِ  رارَ يِّ لِحَ وِّ غِلافِ الْجَ ةِ فِي الْ جودَ وْ مَ تِباسُ الْغازاتِ الْ (........................): احْ  
 . مسِ الشَّ

بّاتِ  صَ نْدَ مَ يِّ عِ رِ خْ تاتِ الصَّ فُ نْ تَرسيبِ الْ نْتُجُ مِ ةٌ تَ نْطِقَ (........................): مَ  
 . َنْهارِ الأْ

يِّرُ  غَ تُ وَ  ، َرضِ الأْ باطِنِ  ثُ في  دُ تَحْ يَّةٌ  يولوجِ لِيّاتٌ جُ مَ (........................): عَ  
ها.  طْحِ لَ سَ كْ شَ

؟ عالَمِ ةَ الْ ئَ ضراءِ رِ ناطِقِ الْخَ مَ الْ يَةِ الْغاباتِ وَ مِ بَبُ تَسْ : ما سَ رُ أُفَسِّ  2

ةٌ؟ ثيرَ جارٌ كَ نِ أَشْ دُ مُ لَ الْ وْ عُ حَ رَ زْ : لِماذا تُ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  3

قْمُ ...، لماذا؟  ا الرَّ ثِّلُهَ مَ ياهِ يُ مِ بِّ الْ نْدَ صَ فُ عِ رِ نْجَ تي تَ ةُ الَّ : التُّربَ نُ أُقارِ  4

ــتِمرارِ  سْ لَةَ لاِ تَمَ حْ مُ ثــارَ الْ ــعُ الآْ قَّ وَ أَتَ  5
ـي  ــيِّ فِـ مِ عالَ ـرارِ الْ تِـ حْ ةِ الاِ ــرَ ظاهِ

. َرضِ ــى الأْ لَ ــاةِ عَ ي الْحَ

؟ هوفُ نُ الْكُ وَّ تَكَ يْفَ تَ : كَ تَنْتِجُ أَسْ  6

(1)(2)
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4   أقارن: التربة التي تنجرف عند صب المياه يمثلها الرقم )2(، لأن التربة غر مزروعة، 

وتأثرت بأحد عوامل التعرية وهو الماء.
5   أتوقع: استمرار الاحترار العالمي سوف يؤدي إلى:

الأخرى،  المناطق  في  الهطل  يزداد  حن  في  المناطق،  بعض  في  الهطل  ونقص  الجفاف   -
مُسبِّبًا الفيضانات والعواصف والأعاصر،  ما يقضي على المناطق الزراعية. 

انصهار الجليد في المناطق القطبية، ما يؤدي إلى غمر المناطق الساحلية واختفائها  -
ظهور  مثل  والحيوانية،  النباتية  بقاءالأنواع  ويهدد  المختلفة،  البيئية  الأنظمة  في  يؤثر   -

مرض ابيضاض المرجان.
المكونة للصخور  المعادن  المياه الجوفية مع  الكيميائية في  المواد  بسبب تفاعل  أستنتج:     6

الموجودة تحت سطح الأرض، إذ تعمل على إذابتها، فتتكون الكهوف نتيجة التجوية 
الكيميائية.
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 ، ةٍ يَّ لَدِ بَ ئيسَ  رَ يِّنْتُ  عُ  : النّاقِدُ كيرُ  التَّفْ  7

ها  بِعَ تي يُمكِنُ أَنْ أَتَّ جراءاتُ الَّ ا الإْ فَمَ
؟  بيئَةِ ثِ الْ لَوُّ نْ تَ ليلِ مِ لِلتَّقْ

قولِ  ةُ فِي الْحُ يَ رُ التَّعرِ ثِّ ؤَ لْ تُ : هَ عُ قَّ أَتَوّ  8

رُ إِجابَتي. رِّ ؟ أُبَ يَّةِ راعِ الزِّ

: تِيَةِ قْراتِ الآْ نَ الْفِ لٍّ مِ ةَ لِكُ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  9

: ثِ نْ مَصادِرِ التَّلَوُّ مِ  .1

. ويرُ النُّفاياتِ ب تَدْ  . لاكِ تِهْ سْ شيدُ الاِ تَرْ أ 

. يُ النُّفاياتِ مْ د رَ  . جارِ َشْ ةُ الأْ راعَ زِ ج 

ثَرَ نَشاطًا: ةُ الْكيميائِيَّةُ أَكْ يَ وِ ا التَّجْ تِيَةِ تَكونُ فيهَ َماكِنِ الآْ ￯ الأْ دَ إِحْ  .2

. بالُ ب الْجِ حاري.  الصَّ أ 

. ةُ طيرَ مَ ناطِقُ الْ مَ د الْ  . َقْطابُ الأْ ج 

: َرضِ طْحِ الأْ لى سَ رَ عَ كانٍ إِلى آخَ نْ مَ خورِ مِ لِ فُتاتِ الصُّ لِيَّةُ نَقْ مَ ى عَ مّ تُسَ  .3

. يائِيَّةً ةً فيزْ يَ وِ ب تَجْ  . ةً كيميائِيَّةً يَ وِ تَجْ أ 

سيبًا. د تَرْ  . ةً يَ رِ عْ تَ ج 
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التفكير الناقد:   7

زراعة الأشجار في شوارع المدينة.  -
بناء الحدائق بن الأحياء السكنية.  -

استخدام الطاقة الشمسية  لإنارة مصابيح الشوارع.  -
وتدويرها،  الصلبة  النفايات  لفرز  مصانع  إنشاء   -

وتشجيع الأفراد على إعادة استخدامها. 

أتوقعُ:إذا كانت مغطاة بالنباتات، يكون أثرها قلياً؛    8

وتعيق  التربة  حبيبات  تثبت  النباتات  جذور  لأن 
عملية نقلها بعوامل التعرية، أما إذا أزيلت النباتات، 

فستزداد فرصة تعرية سطح الأرض. 
 9

1. )د( رمي النفايات
2. )د( المناطق المطرة

3. )ج( تعرية 
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ربونِ  سيدِ الْكَ ثاني أُكْ ، وَ سيدُ النيتروجينِ أُكْ ، وَ ربونِ سيدِ الْكَ لُ أُكْ أَوَّ ، وَ الْميثانُ
؟   يِّ وِّ غِلافِ الْجَ ةِ الْ رارَ ةِ حَ جَ رَ هِ الْغازاتِ في دَ رُ هذِ . ما أَثَ فيئَةِ نَ الْغازاتِ الدَّ مِ

   . ، ماءٌ افٌ فّ ميقٌ شَ يٌّ عَ جاجِ بَقٌ زُ ، طَ أْسانِ ، كَ : ثيرموميترٌ يَ ، هِ أَدَواتِ وادَّ وَ تاجُ إِلى مَ أَحْ
. نَ الْماءِ هِ مِ سِ دارِ نَفْ قْ مِ يْنِ بِالْ أْسَ كَ ُ الْ لاَ أَمْ  1

ةَ  دَّ مُ سٍ  مِ شْ مُ كانٍ  مَ في  ما  هُ كُ رُ أَتْ وَ  ، يِّ جاجِ الزُّ بَقِ  بِالطَّ يْنِ  أْسَ كَ الْ  ￯ دَ إِحْ طّي  أُغَ  2

ةٍ. دَ ةٍ واحِ ساعَ

. يْنِ أْسَ كَ تا الْ ةِ الْماءِ في كِلْ رارَ ةِ حَ جَ رَ ياسِ دَ مُ الثيرموميترَ لِقِ دِ تَخْ : أَسْ أَقيسُ  3

. لِ وَ دْ يْنِ في جَ أْسَ ةِ الْماءِ لِلْكَ رارَ ةَ حَ جَ رَ تُبُ دَ : أَكْ لُ الْبَياناتِ جِّ أُسَ  4

يْها. لَ لْتُ عَ صَ تي حَ رُ النَّتائِجَ الَّ سِّ أُفَ  5

؟ فيئَةِ لِ غازاتِ الدَّ مَ حُ آلِيَّةَ عَ ضِّ ويمِ تُوَ طُواتِ التَّقْ : أَيُّ خُ تَنْتِجُ أَسْ  6

تَقْويمُ الأَْداءِ

( يُّ رارِ تِباسُ الْحَ حْ يِّ (الاِ جاجِ أْثيرُ الْبَيْتِ الزُّ تَ

نْدَ  فُ في الْماءِ عِ ـرِ : لا أُسْ ةٌ لْحوظَ مَ
 ، بَيْتِ الْ ـةِ وَ سَ رَ دْ مَ مالِهِ فـي الْ ـتِعْ اسْ
ـنَ  مِ ةِ  ــتِفادَ سْ لَـى الاِ عَ صُ  ـرِ أَحْ وَ
يِّ  مِ فِي النَّشـاطِ  لِرَ دَ ـتَخْ سْ مُ الْمـاءِ الْ

. روعاتِ زْ مَ الْ
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تأثير البيت الزجاجي )الحتباس الحراري(
ف أثر غازات الدفيئة في دَرَجَةِ حَرارَةِ الغِافِ  الهدف: تعرُّ

. يِّ الجَوِّ
ثرموميتر، كأسان، طبق زجاجي عميق  المواد الأدوات:  

شفاف، ماء. 
خطوات العمل:

قبل  النشاط،  لتنفيذ  المطلوبة  والأدوات  المواد  أجهّز   
موعد الحصة الصفية.

طرح  عبر  الدفيئة  غازات  مفهوم  في  الطلبة  أراجع   
السؤالن الآتين: 

تحبس  غازات  محتملة:  إجابة  الدفيئة؟  غازات  ما   -
الحرارة على سطح الأرض. 

أذكر بعض الأمثلة على غازات الدفيئة. إجابة محتملة:   -
النيتروجنِ،  وَأُكْسيدُ  الْكَربونِ،  أُكْسيدِ  لُ  وَأَوَّ الْميثانُ، 

وَثاني أُكْسيدِ الْكَربونِ. 
الطالب،  كتاب  في  الشكل  تأمل  إلى  الطلبة  ه  أوجِّ  
للشكل  مشابًها  نشاطًا  سينفذون  أنهم  وأخبرهم 
درجة  رفع  في  الدفيئة  غازات  تأثر  كيفية  لتوضيح 

حرارة سطح الأرض. 
أقسّم الطلبة مجموعات.  

ملحوظة: يمكن تنفيذ النشاط عرضًا عمليًّا بمساعدة 
مجموعة من الطلبة إذا لم تتوافر المواد والأدوات.

أوزع المواد والأدوات على الطلبة، وأتابعهم في أثناء ملء   1
الكأسن بالماء، وأتأكد من تساوي كمية الماء في الكأسن.

أتأكد من وضع الكأسن في الظروف نفسها في مكان   2
مشمس ساعة واحدة،  مُراعِيًا تغطية إحدى الكأسن 

بالطبق الزجاجي.
أقيس: أتابع الطلبة في أثناء قياس درجة حرارة الماء في   3
الكأسن، وأتأكد من قيمة درجة الحرارة، وأساعدهم 

إن لزم الأمر.
لكتابة درجة  الطلبة بجدول  أزود  البيانات:   أسجل   4

حرارة الماء في الكأسن.
أفسر: سياحظ الطلبة أن درجة حرارة الماء في الكأس   5
في  أناقشهم  الكبرى.  هي  الزجاجي  بالطبق  المغطاة 
الطبق  أن  ذلك  سبب  أن  إلى  معهم  وأتوصل  ذلك 

الزجاجي حجز أشعة الشمس وحبسها في الداخل.
هي   2 الخطوة  أن  إلى  الطلبة  مع  أتوصل  أستنتج:   6
الخطوة التي توضح عمل غازات الدفيئة؛ حيث تحبس 

غازات الدفيئة الأشعة كا يفعل الطبق الزجاجي. 

تقويم الأداء

المهام:
)1( تنفيذ خطوات النشاط بدقَّة.

)2( قياس درجة حرارة الماء في 
الكأسن بدقة.

)3( تفسير سبب زيادة درجة حرارة 
الماء الموجود المغطى بالطبق 

الزجاجي.
)4( استنتاج الخطوة التي توضح 

عمل غازت الدفيئة.

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم التقديرالعددي.

تقويم الأداء

الاسم 
المهام

4321
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ملحق
إجابات أوراق العمل

A1



أوراق عمل الوحدة الأولى: الخلية

   ورقة عمل)1(

أتأمل صورة المجهر الضوئي، ثم أثبت المكونات الآتية مكانها الصحيح، ثم أذكر 
وظيفة كل جزء: مصدر الإضاءة، عدسات شيئية، ضابط كبير، ذراع، منضدة، عدسة 

عينية .

)1(ورقة العمل

الدرس الأول: الخلية                            

A2



إجابة ورقة العمل )1(

المنضدة لوضع الشريحة عليها

ية لتكبير العينة ئ عدسات شي

مصدر إضاءة لتسليط الضوء على 

العينة المراد تكبيرها

عينية 
عدسة 

دة العينة على الشريحة
لمشاه

ضابط كبير

ك المنضدة إلى الأعلى والأسفل
لتحري

الذراع لحمل المجهر

A3



أربط بين اسم كل عالم وإنجازاته في ما يأتي:

الحيوانات تتكون من خلايا

الخلايا تنتج من الانقسام الخلوي

أول من شاهد خلايا الفلين الميته

شاهدَ كائنات حية تسبح في قطرة ماء

توصل عبر دراسة النباتات إلى أنها تتكون 
من خلايا

رودلف فيرشو

ماثيوس شلايدن

روبرت هوك

ثيودورشوان

فان لوفنهوك

)2(ورقة العمل

الدرس الأول: الخلية                           

A4



إجابة ورقة العمل )2(

ثيودورشوان

رودلف فيرشو

روبرت هوك

فان لوفنتهوك

ماثيوس شلايدن

الحيوانات تتكون من خلايا

الخلايا تنتج من الانقسام الخلوي

أول من شاهد خلايا الفلين الميته

شاهدَ كائنات حية تسبح في قطرة ماء 

توصل عبر دراسة النباتات إلى أنها تتكون من خلايا

A5



بالاعتماد على البناء الضوئي الذي يحدث في النبات، أجيب عن الأسئلة الآتية: 

1  أكتب معادلة لفظيه أعبّر بها عن عملية البناء الضوئي.

2 ماذا نستفيد من سكر الغلوكوز؟

3 ماذا نسمي عملية إنتاج سكر الغلوكوز أو صنع الكائنات الحيه غذاءها بنفسها؟

4 أين تحدث عملية البناء الضوئي؟ ولماذا؟

)3(ورقة العمل

الدرس الثاني: نقل المواد والعمليات الحيوية في الخلية            
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إجابة ورقة العمل )3(

1  أكتب معادلة لفظيه أعبّر بها عن عملية البناء الضوئي.

2 ماذا نستفيد من سكر الغلوكوز؟

3 ماذا نسمي عملية إنتاج سكر الغلوكوز أو صنع الكائنات الحيه غذاءها بنفسها؟

4 أين تحدث عملية البناء الضوئي؟ ولماذا؟

وجود  )مع  أكسجين   + الغلوكوز  سكر   ← الكربون  أكسيد  ثاني   + ماء  محتملة:  إجابه 
شروط التفاعل كلورفيل وضوء الشمس ويفضل وضعها فوق السهم (

إجابة محتملة: إنتاج الطاقه من الغلوكوز والأكسجين 

إجابة محتملة: البناء الضوئي

إجابة محتملة: داخل أوراق النباتات لوجود صبغة الكلوروفيل؛ لأنها شرط من شروط 
التفاعل 
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أوراق عمل الوحدة الثانية: المادة

)1(ورقة العمل

تزويد الطلبة بنموذج لذرة النيتروجين، مشابه للنماذج الواردة في الدرس، والطلب 

إليهم تحديد نوع الجسيمات، ومواقعها، وشحنة كل منها.

دُ نَوْعَ شِحْنةَِ كُلٍّ مِنْ: )1(، وَ)2(، وَ)3(. أُحَدِّ

p  بروتون n  نيوترون e  إلِكِْترون

2

1

3

الدرس الأول: الذرات والجزيئات            
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إجابة ورقة العمل )1(

تزويد الطلبة بنموذج لذرة النيتروجين، مشابه للنماذج الواردة في الدرس، والطلب 
إليهم تحديد نوع الجسيمات، ومواقعها، وشحنة كل منها.

1  إلكترون يحمل شحنة سالبة ويدور حول النواة.

2  نيوترون لا يحمل أي شحنة كهربائية ويوحد داخل النواة.

3  بروتون يحمل شحنة موجبة ويوجد داخل النواة.

دُ نَوْعَ شِحْنةَِ كُلٍّ مِنْ: )1(، وَ)2(، وَ)3(. أُحَدِّ

p  بروتون n  نيوترون e  إلِكِْترون

2

1

3

A9



)2(ورقة العمل

- أطلب إلى الطلبة كتابة قائمة ببعض الفلزات الموجودة في منازلهم، وطبيعة استخدام 
كل واحد، والخاصية التي يمتلكها، ثم أطلب إليهم تصميم جدول يتكون من ثلاثة 
التي  »الخاصية  والثالث  والثاني »طبيعة الاستخدام«،  الفلز«،  »اسم  الأول  أعمدة، 

يمتلكها«، وترتيب إجاباتهم فيه. 

الدرس الثاني: الفلزات واللافلزات
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إجابة ورقة العمل )2(

الخاصية التي يمتلكهاطبيعة الاستخداماسم الفلز

صلب وقابل للطرق والسحبالأبوابالحديد

صلب وقابل للطرق والسحبالنوافذالألمنيوم

صلب وموصل وقابل للطرق والسحبالتمديدات الكهربائيالنحاس

لامع وقابل للطرق والسحبالحلي والجواهرالذهب
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أوراق عمل الوحدة الثالثة: الشغل والطاقة

)1(ورقة العمل

الدرس الأول: الطاقة الميكانيكية            

أكتب المفاهيم والمصطلحات العلمية المناسبة في المخطط التنظيمي الآتي:  1

دفعت هبة عربة التسوق في أحد المحلات التجارية لمسافة 20m، بقوة مقدارها   2

40N  أحسب مقدار الشغل المبذول.

ثم  الأريكة،  على  جالسة  وهي  طويلة  مدة  كتابًا  ربى  »قرأت  الآتية:  العبارة  أقرأ   3

شعرت بالتعب«.
   هل بذلت ربى شغلًا؟  أبين ذلك، مستعيناً بمخطط السبب والنتيجة الآتي:

العوامل التي يعتمد 
عليها الشغل

وحدة قياس الشغل

النتيجةالسبب

تكافئهي

------.1------.2
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إجابة ورقة العمل )1(

 1

 2

العوامل التي يعتمد 
عليها الشغل

المسافةالقوة

الجول وحدة قياس الشغل

لم تتحرك ربى من 
مكانها

لا يوجد شغل 
مبذول

تكافئهي N.m

W=F×S
40×20=800J

3
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الدرس الأول: الطاقة الميكانيكية

)2(ورقة العمل

10

PE KE

20

30

40

50

5

10

PE KE
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4

10

PE KE
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50
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10

PE KE

20

30

40

50

1

10

PE KE

20

30

40

50

60

3

أدرس الشكل الآتي، ثم أجيب عن الأسئلة التي تليه.   1

1. أختار في ما يأتي مقدار الطاقة في النقاط الآتية:
PE عند )2( -----

ME عند )4( -----

KE عند )5( -----

2.أختار من »صندوق الكلمات« ما يناسب العبارات الآتية:

أ. انزلاق كرة من السكون وسقوطها إلى سطح الأرض فإن -------- تزداد، و--
----- تقل.

ب.عند انزلاق عربة على سطح أملس في اللعبة الأفعوانية وعندما يتغير موقعها تبقى 
----------- ثابتة.

ثقلتزداد
طاقة الوضع 

المرونية

طاقة الحركة
طاقة 

الوضع
الطاقة 

الميكانيكية

حفظ الطاقة الميكانيكية:
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إجابة ورقة العمل )2(

 .1
  أ.

 40J = ( 2) عند PE

 60J = ( 4) عند ME

 50J = ( 5) عند KE

 .2
 أ . طاقة الحركة تزداد، طاقة الوضع تقل.

ب.الطاقة الميكانيكية.
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)3(ورقة العمل

الآلات البسيطة:

1 أكتب المفاهيم والمصطلحات العلمية المناسبة في المخطط التنظيمي الآتي:

أحسب   2m الأرض  سطح  عن  وارتفاعه   ،4m طوله  الأثاث،  نقل  في  يُستخدم  مائل  مستوًى   2

الفائدة الآلية للسطح المائل.

الارتفاع  إلى  الجسم  لرفع  اللازمة  القوة  مقدار  قل  المائل،  السطح  طول  زاد  »كلما  الآتية:  العبارة  أقرأ   3

نفسه«.

ماذا يحدث للقوة المؤثرة لرفع جسم إلى أعلى مستوًى مائل؟ أبين ذلك، مستعيناً بمخطط السبب والنتيجة 
الآتي:

الدرس الثاني: الآلات البسيطة

آلة بسيطة مكونة من قضيب يدور حول 
نقطة ارتكاز.

النتيجة

الفائدة الآلية
Mechanical  Advantage

السبب
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إجابة ورقة العمل )3(

 1

الرافعة
النسبة بين المقاومة إلى القوة المؤثرة.

 2

 3

زيادة طول المستوى 
المائل

يقل مقدار القوة المؤثرة في دفع 
الأجسام ورفعها.

IMA= l
h

=24
2
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)4(ورقة العمل

كفاءة الآلة:

1  أتأمل الشكلين الآتيين، ثم أجيب عما يليهما:

  

1. أسمي المواد التي أشاهدها في الشكلين.

2. أصف كيف يمكن رفع  كفاءة الآلة.

3. أختبرالمادة الأمثل لرفع كفاءة الدراجة من المواد الآتية، ثم أكتبها:

زيت التشحيم، صابون، تربة، ماء، بودرة أطفال.

الدرس الثاني: الآلات البسيطة
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إجابة ورقة العمل )4(

 1

. كرات بيليا، زيت التشحيم.
2. التقليل من قوى الاحتكاك باستخدام مواد، مثل زيت التشحيم

3. أوجه الطلبة إلى إجراء اختبار المواد عمليًّا.
زيت التشحيم
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- أكمل الفراغ بما هو مناسب في المخطط المفاهيمي الآتي:

أوراق عمل الوحدة الرابعة: الإنسان والأرض

)1(ورقة العمل

الدرس الأول: العمليات الجيولوجية المؤثرة في سطح الأرض

العمليات الجيولوجية 
الخارجية

التعرية

تجوية فيزيائية
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إجابة ورقة العمل )1(

العمليات الجيولوجية 
الخارجية

الترسيب التعرية التجوية

تجوية فيزيائية

تجوية كيميائية

تجوية حيوية
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)2(ورقة العمل

 

أكمل الفراغ بما هو مناسب في المخطط المفاهيمي الآتي:

الدرس الثاني: التلوث

التلوث

تلوث الهواء

المبيدات الحشريةالمياه العادمة
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إجابة ورقة العمل )2(

أكمل الفراغ بما هو مناسب في المخطط المفاهيمي الآتي:

التلوث

تلوث الهواء

المبيدات الحشريةالمياه العادمة

تلوث التربةتلوث الماء

الدخان
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ملحق إجابات

كتاب الأنشطة والتمارين
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 ملحق إجابات كتاب الأنشطة والتمارين/الوحدة 1: من الخلية إلى الجسم 

أستكشف: ممَّ تتكون أجسام الكائنات الحية؟  

  8

إجابة محتملة: تتشابه الخلايا الحيوانية والنباتية في احتوائها على نواة 
النباتية  الخلية  أشكالها،  في  وتختلف  بلازمي  وغشاء  وسيتوبلازم 
النباتية، فمحاطة بجدار  أما  دائرية،  تقريبًا والحيوانية شبه  مستطيلة 

آخر سميك يحيط بالغشاء البلازمي هو الجدار الخلوي.

  9

إجابة محتملة: نواة وسيتوبلازم وغشاء بلازمي.

5 . مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

فُ شِ كْ تَ أَسْ

مَلْحوظَةٌ: 
. ةِ حيحَ ةِ الصَّ رِ بِالطَّريقَ هَ جْ مِ دامِ الْ تِخْ سْ تي لاِ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ شاداتِ مُ بِعُ إِرْ أَتَّ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 
راقِها.  د￯ أَوْ حْ ِ قيقَ لإِ غِشاءَ الرَّ عُ الْ أَنْزَ ، وَ ينِ كّ ةَ بِالسِّ لَ بَصَ 1 أَقْطَعُ الْ

يودِ  حلــولِ الْ نْ مَ ةً مِ عُ قَطْــرَ : أَضَ بُ ــرِّ 2 أُجَ

عُ  أَضَ وَ يَّةِ  جاجِ الزُّ ةِ  ــريحَ الشَّ لَى  (لوغول) عَ
طِّي  أُغَ وَ رٍ  ذَ بِحَ قيقَ  رَّ الْ ةِ  لَ بَصَ الْ شــاءَ  غِ قَها  فَوْ
لى  ها عَ عُ ، ثُمَّ أَضَ ــرائِحِ ةَ بِغِطاءِ الشَّ ــريحَ الشَّ
باحَ  صْ أُضيءُ مِ ها، وَ صِ حْ ــرِ لِفَ هَ جْ مِ ةِ الْ دَ نْضَ مِ

. رِ هَ جْ مِ الْ
مُ ما  سُ أَرْ ظاتي، وَ لُ مُلاحَ ــجِّ رِ ثُمَّ أُسَ هَ جْ مِ ةِ الْ سَ دَ دامِ عَ تِخْ ةَ بِاسْ ــريحَ صُ الشَّ حَّ : أَتَفَ ظُ 3 أُلاحِ

. هُ دُ أُشاهِ
..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

نُ أجَْسامُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ؟ مِمَّ تتَكََوَّ
. َيَّةِ لايا بَعْضِ الْكائِناتِ الحْ فُ خَ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
طِيَةُ  ، أَغْ يَّةٌ جاجِ رائِحُ زُ ، شَ فافيزُ ، قَ ينٌ كّ ، سِ ريحٍ ، أَدَواتُ تَشْ بٌ كَّ رَ ئِيٌّ مُ وْ رٌ ضَ هَ جْ ، مِ لَةٌ  بَصَ

يودِ (لوغول). لولُ الْ حْ ، مَ ةٌ ، قَطّارَ نانِ َسْ نْظيفِ الأْ وادُ تَ ، أَعْ رائِحَ شَ

الْوَحْدَةُ 1: مِنَ الْخَليَِّةِ إلَِى الْجِسْمِ.6

ةَ مَرّاتٍ. رُ بلُِطْفٍ عودَ تَنظْيفِ الْأسَْنانِ عَلى باطِنِ خَدّي عِدَّ 4  أُمَرِّ

جاجِيَّة، ثُمَّ أَفْرُكُ عودَ تَنظْيفِ الْأسَْنانِ  ريحَةِ الزُّ بُ: أَضَعُ قَطْرَةً مِنْ مَحْلولِ الْيودِ عَلَى الشَّ 5 أُجَرِّ

ريحَةَ عَلى مِنضَْدَةِ الْمِجْهَرِ  رائِحِ، ثُمَّ أَضَعُ الشَّ في قَطْرَةِ الْيودِ بلُِطْف، وَأُغَطِّي الْقَطْرَةَ بغِِطاءِ الشَّ
لفَِحْصِها.

لُ مُلاحَظاتي،  ريحَةَ باِسْــتخِْدامِ عَدَسَةِ الْمِجْهَرِ الْمُناسِــبَةِ، ثُمَّ أُسَجِّ صُ الشَّ 6 أُلاحِظُ: أَتَفَحَّ

وَأَرْسُمُ ما أُشاهِدُهُ.
..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

كُ الْمِنضَْدَةَ إلَِى الْأعَْلى وَإلَِى الْأسَْفَلِ لتَِوْضيحِ ما أُشاهِدُهُ باِسْتخِْدامِ الضّابطَِيْنِ.  7 أُلاحِظُ: أُحَرِّ

لُ مُلاحَظاتي. تَيْنِ أَعْدَدْتُهُما، ثُمَّ أُسَجِّ ريحَتَينِْ اللَّ 8 أُقارِنُ بَيْنَ الشَّ

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

نِ الْمُشْتَرَكِ الْمَوْجودِ في أَجْسامِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ الْمُخْتَلِفَةِ. 9 أَسْتَدِلُّ عَلَى الْمُكَوِّ

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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نشاط: مقارنة الخلايا                                          

  4

كائن وحيد  الخلية: شرائح البراميسيوم وبكتيريا

كائن عديد الخلايا: شرائح النبات والحيوان

  5

عديدة الخلاياوحيدة الخلية

النبات، الحيوانالبراميسيومحقيقية النواة

-البكتيريابدائية النواة

نشاط: لماذا يتغير قطر شرائح البطاطا؟  

  7

مالحاً(  ماءً  )التي تحوي  الثانية  الكأس  البطاطا في  يتغير قطر شريحة 
نتيجة انتقال الماء من داخل الشريحة إلى الماء المالح المحيط بها. 

 8

الخاصية الأسموزية 

8

. ةِ عَ بَ َرْ سوماتِ الأْ يْنَ الرُّ نُ بَ 3 أُقارِ

ةُ 1 يحَ ةُ 2الشرَّ يحَ ةُ 3الشرَّ يحَ ةُ 4الشرَّ يحَ الشرَّ

لايا؟ ديدِ الْخَ ها لِكائِنٍ عَ أَيُّ لِيَّة؟ وَ حيدِ الْخَ تُها لِكائِنٍ وَ سْ رَ تي دَ رائِحِ الَّ : أَيُّ الشَّ تَنْتِجُ 4 أَسْ

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

لايا بِدائِيَّةِ النَّواة. خَ يَّةِ النَّواةِ وَ قيقِ لايا حَ تُها إِلى خَ سْ رَ تي دَ لايا الَّ نِّفُ الْخَ 5 أُصَ

لِيَّةِ  حيدُ الْخَ لاياكائِنٌ وَ ديدُ الْخَ كائِنٌ عَ
يَّةُ النَّواةِ قيقِ حَ

بِدائِيَّةُ النَّواةِ

 . يْهِ لْتُ إلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ كُ زُ : أُشارِ لُ 6 أَتَواصَ

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

. مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

10

.24 h ِة بَ رِ ةُ التَّجْ دَّ لى أَنْ تَكونَ مُ ةَ (4)، عَ طْوَ رُ الخُ رِّ 5 أُكَ

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ يُّرَ ظُ التَّغَ أُلاحِ ةِ، وَ طَرَ سْ مِ دامِ الْ تِخْ قَ بِاسْ رْ فَ 6 أَقيسُ الْ
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

بَطاطا. تَيِ الْ ريحَ يْ شَ نْ قُطْرَ لى أَيٍّ مِ أُ عَ يُّراتٍ تَطْرَ غَ بَبَ أَيِّ تَ رُ سَ سِّ 7 أُفَ
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

. يُّرِ ا التَّغَ دوثِ هذَ تي أَدَّتْ إِلى حُ لِ الَّ لِيَّةِ النَّقْ مَ لى عَ لُّ عَ تَدِ 8 أَسْ
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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نشاط: تكامل أجهزة الجسم  

  4

النبض )نبضة/ دقيقة(الحالة

إجابة محتملة ) 75(راحة

إجابة محتملة ) 90(مشي

إجابة محتملة ) 110(جري

  5

كلما زادت الحركة، زاد معدل النبض )العلاقة طردية(

 6

الطاقة  استهلاك  زيادة  إلى  العضلات  ونشاط  الحركة  زيادة  تؤدي 
التنفس  تنتج عبر  الطاقة )التي  في الخلايا، ثم حاجة هذه الخلايا إلى 
الخلوي الذي يحتاج إلى الأكسجين والسكر(، فيضخ جهاز الدوران 
والغذاء  بالأكسجين  المحمل  الدم  القلب  نبضات  سرعة  زيادة  عبر 

)مثل السكر( لتوزيعه على الخلايا. 

وتؤدي بقية أجهزة الجسم أدوارًا مختلفة في ذلك، حيث يزداد معدل 
التنفس )الجهاز التنفسي( لإدخال كمية كبيرة من الأكسجين، وتنشط 
إلى  المعقدة  الغذائية  المواد  لتحطيم  الهضمي(  )الجهاز  الهضم  عملية 
أوامر  عبر  ذلك  ويحدث  الدم،  إلى  ونقلها  امتصاصها  ثم  بسيطة، 

الجهاز العصبي، وبذلك تتكامل أجهزة الجسم جميعها.

 

12

. هُ فِي الْحالاتِ الثَّلاثِ بْضَ فُ نَ تي تَصِ يَمَ الَّ قِ نُ الْ 4 أُقارِ

)الْحالَةُ  ةٌ قيقَ /دَ ةٌ بْضَ النَّبْضُ (نَ

ةٌ راحَ

ٌ مَشيْ

يٌ رْ جَ

. بَضاتِهِ لِ نَ دَّ عَ مُ ميلي وَ ةِ زَ كَ رَ يْنَ حَ ةَ بَ لاقَ عَ تَنْتِجُ الْ 5 أَسْ
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

ةِ  زَ هِ أَجْ يَّةِ  قِ بَ ئيسٍ وَ وٍ رَ نَحْ لى  لِيِّ عَ ضَ عَ الْ هازِ  الْجِ رانِ وَ وَ الدَّ هازِ  يْنَ جِ بَ لِ  التَّكامُ لَى  لُّ عَ تَدِ أَسْ  6
. مِ سْ الْجِ

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

. يْهِ لْتُ إِلَ صَّ ميلاتي في ما تَوَ مَلائي/زَ 7 أُناقِشُ زُ
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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مهارة العلم: الاستدلال                     

د- 4  .1

لضبط التجربة، فالناقوس )2( يعبر عن أثر الشمعة والنبات معًا   .2
في الحشرة، والناقوس )3( يعبر عن غياب أثر المتغيرين )الشمعة 

والنبات(.

أ- ستموت الحشرة إذا لم يتوافر الطعام.  .3

13 . مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

مَھارَةُ الْعِلْمِ  
(Inference) ُالاِسْتدِلال

عتِمادِ  ةٍ بِالاِ ديدَ علوماتٍ جَ مَ تائِجَ وَ لُ فيها إِلى نَ صَّ تَوَ تي يُ يَّةِ الَّ لْمِ عِ هاراتِ الْ مَ ￯ الْ دَ : إِحْ تِدلالُ سْ الاِ
ما  نْدَ عِ ةٍ أَوْ مَوضوعٍ ما؛ فَ رَ نْ ظاهِ ةٍ عَ يَّةٍ سابِقَ لْمِ علوماتٍ عِ لى مَ بِنـاءً عَ ، وَ واسِّ ظَةِ بِالْحَ لاحَ لَى الْمُ عَ
ةِ  لَّحَ مَ مُ باذِنْجانِ الْ لى قِطَعِ الْ نَ الْماءِ عَ نْ ظُهورِ قَطَراتٍ مِ ظُهُ مِ يْنَ ما تُلاحِ نْ أَنْ تَربُطَ بَ نُ يارا مِ كَّ تَمَ تَ
لِ  داخِ نْ  مِ الْماءِ  تِقالِ  انْ بَبَ  ةً سَ رَ سِّ فَ مُ لايا،  الْخَ يَةِ  شِ أَغْ بْرَ  عَ وادِّ  مَ الْ لِ  نَقْ لِيّاتِ  مَ عَ نْ  عَ علوماتِها  مَ وَ
باذِنجـانِ أَقّلُّ  َمـلاحِ في قِطَعِ الْ لِ قَطَراتٍ بِأَنَّ تَركيـزَ الأْ كْ لى شَ هِ عَ ظُهورِ جـِهِ وَ باذِنْجانِ إِلى خارِ الْ
لى  ـةِ عَ ابِقَ ا السّ علوماتِهَ مَ تِها وَ ظَ نْ مُلاحَ ليلاً مِ تْ دَ مَ دَّ َّها قَ ني أَن عْ ها، فَهـذا يَ طْحِ لى سَ ها عَ نْ تَركيزِ مِ

دوثِها. لى حُ لَّتْ عَ تَدَ َّهَا اسْ ؛ أَيْ أَن ةِ يَّ موزِ ُسْ يَّةِ الأْ دوثِ الْخاصِّ حُ

أسَْتدَِلُّ كَما یسَْتدَِلُّ الْعُلمَاءُ
 ، جينَ سِ ُكْ تُطلِقُ الأْ ربونِ وَ لِكُ فيها ثاني أُكسيدِ الْكَ تَهْ تي تَسْ ، الَّ ئِيّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةَ الْ مَ ي النَّباتاتُ عَ  تُجرِ
ـدَ  نالُ التَّأَكُّ . أَرادَتْ مَ بونِ رْ كَ تُطلِقُ ثاني أُكسيـدِ الْ جينَ وَ سِ ُكْ ةُ الأْ لَ تَعِ شْ مُ ةُ الْ معَ لِكُ الشَّ تَهْ يْنَما تَسْ بَ
مِ  جْ ةٍ فِي الْحَ تَماثِلَ ةَ نَواقيسَ مُ عَ تْ فيها أَربَ رَ ضَ ةً أَحْ بَ رِ تْ تَجْ مَ مَّ ، فَصَ لوماتِ عْ مَ هِ الْ ةِ هذِ حَّ نْ صِ مِ
ةً  عَ مْ شَ ، وَ ةً غيرَ ةً صَ رَ شَ نْها حَ لٍّ مِ تْ في كُ عَ ضَ وَ ، وَ سِ مْ ةِ الشَّ عَّ َشِ ضٍ لأِ رَّ عَ كانٍ مُ ا في مَ ميعً مْ جَ تْهُ عَ ضَ وَ وَ

. لِ كْ ما فِي الشَّ ما كَ ، أَوْ كِلاهُ يَّةً بْتَةً حَ ةً أَوْ نَ لَ تَعِ شْ مُ
: تِيَةِ ةِ الآْ ئلَ َسْ نِ الأْ ، أُجيبُ عَ بَقَ لى ما سَ بِناءً عَ

: وَ لاً هُ ةُ أَوَّ رَ شَ تَموتُ فيهِ الْحَ النّاقوسُ الَّذي سَ  .1
أ) 1         ب) 2           ج) 3        د) 4

يْنِ (2) وَ (3)؟ نالُ النّاقوسَ تْ مَ عَ ضَ : لِماذا وَ رُ أُفَسِّ  .2
: يَ ةِ هِ بَ هِ التَّجرِ يَّةً لِهذِ ضِ ةُ الَّتي لا تَصلُحُ أَنْ تَكونَ فَرَ بارَ عِ الْ  .3

 . رِ الطَّعامُ تَوافَ مْ يَ ةُ إِذا لَ رَ شَ تَموتُ الْحَ أ) سَ
 . جينُ سِ ُكْ رِ الأْ تَوافَ مْ يَ ةُ إِذا لَ رَ شَ تَموتُ الْحَ ب) سَ

 . جينُ سِ ُكْ رَ الأْ يَّةً إِذا تَوافَ ةُ حَ رَ شَ ى الْحَ تَبْقَ ج) سَ
. بونِ رْ كَ كيزِ ثاني أُكسيدِ الْ نْ تَرْ بَرَ مِ جينِ أَكْ سِ ُكْ كيزُ الأْ يَ تَرْ قِ يَّةً إِذا بَ ةُ حَ رَ شَ ى الْحَ تَبْقَ د) سَ

1234
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أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ :  أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ
1 .: يْراتِ عَ الشُّ رايينِ وَ الشَّ ةِ وَ دَ رِ َوْ الأْ لْبِ وَ قَ نَ الْ نُ مِ وَّ تَكَ تِيَةِ يَ مِ الآْ سْ ةِ الْجِ زَ هِ دُ أَجْ أَحَ

. لِيُّ ضَ عَ هازُ الْ ب) الْجِ    . لِيُّ هازُ التَّناسُ  أ) الْجِ
. رانِ وَ هازُ الدَّ د) جِ    . فْرازِ ِ هازُ الإْ ج) جِ

2 .: ةَ ظيفَ ءُ (X) فيها وَ زْ دِّي الْجُ ؤَ باتِيَّةً يُ لِيَّةً نَ رُ خَ جاوِ لُ الْمُ كْ ثِّلُ الشَّ مَ  يُ
. ةِ ب) إنْتاجِ الطّاقَ غِذاء.     زينِ الْ أ ) تَخْ
. زينِ الْماءِ .   د ) تَخْ لِيَّةِ طَةِ الْخَ مِ في أَنْشِ كُّ ج) التَّحَ

ها في: . 3 مُ تَخدِ تَسْ ، وَ ةً رَ باشَ سِ مُ مْ نَ الشَّ ةَ مِ دُّ النَّباتاتُ الطّاقَ تَمِ تَسْ
. بُذورِ ثْرِ الْ ب) نَ     . غِذاءِ نْعِ الْ  أ) صُ

. راتِ شَ نْ أَذ￯َ الْحَ ةِ مِ قايَ وِ د) الْ    . ةِ بَ ةِ التُّرْ صوبَ ج) خُ
4 . ￯ دَ . إِحْ هُ بَعدَ ا وَ تْرً تُهُ (50) مِ سافَ باقِ الَّذي مَ يَ في السِّ رِ بْلَ أَنْ تَجْ كَ قَ سِ نَفُّ لُ تَ دَّ عَ مُ كَ وَ ذَ نَبْضُ أُخِ

: كَ مِ سْ ثَ لِجِ دُ عُ أَنْ تَحْ قَّ تَوَ تي تَ يُّراتِ الَّ ثِّلُ التَّغَ تِيَةِ تُمَ الآْ
 . لِ التَّنَفُّسِ دَّ عَ ناقُصُ مُ تَ ا، وَ نْتَظَمً   أ ) بَقاءُ النَّبْضِ مُ

 . لِ التَّنَفُّسِ دَّ عَ يُّراتٍ فِي مُ غَ دوثِ تَ نْ دونِ حُ ةٌ فِي النَّبْضِ مِ يادَ ب) زِ
 . لِ التَّنَفُّسِ دَّ عَ مُ ةٌ فِي النَّبْضِ وَ يادَ ج ) زِ

. لِ التَّنَفُّسِ دَّ عَ مُ ناقُصٌ فِي النَّبْضِ وَ  د ) تَ
 

ؤالُ الثّاني: السُّ
ةٍ  وَ بِحاجَ هُ ؛ لِذا فَ ةِ جَ َنْسِ ويضِ الأْ هُ يَحتاجُ إِلى تَعْ مَ سْ إِنَّ جِ ؛ فَ هُ حُ رْ فى جُ يْ يَشْ لِكَ . وَ هُ بَعَ يْثٌ إِصْ حَ غَ رَ  جَ

: وَ ةِ هُ هِ الطّاقَ رُ هذِ دَ صْ . مَ ةٍ إِلى طاقَ

. رُ طَهِّ مُ مُ الْ هَ رْ مَ ب) الْ   . حِ رْ ةُ الْجُ مادُ أ ( ضِ
. هُ بُ رَ د ( الْماءُ الَّذي يَشْ   . هُ لُ تَناوَ غِذاءُ الَّذي يَ ج ( الْ

وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ

. مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ

السؤال الأول 

د( جهاز الدوران  .1

ج( التحكم في أنشطة الخلية  .2

أ( صنع الغذاء  .3

ج( زيادة في النبض ومعدل التنفس  .4

السؤال الثاني

ج( الغذاء الذي يتناوله
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السؤال الثالث

إجابة محتملة: ضوء الشمس، ثاني أكسيد الكربون، الماء

السؤال الرابع

تستخدم النباتات ضوء الشمس في تصنيع الغذاء اللازم لانقسام   -
الخلايا النباتية، ثم نمو النبات

إجابة محتملة: ثاني أكسيد الكربون، الأملاح.  -

السؤال الخامس

إعطاء الجسم شكلًا ودعامة.

السؤال السادس

لا. لأن حجم الخلايا تغير في كل طبق، وهذا دليل على أن تركيز   .1
الملح غير متساوٍ بين الطبقين.

ج( الأسموزية  .2

ب( تركيز الملح الذائب في المحلول أعلى من تركيز المواد الذائبة في   .3
الخلايا

ج( خروج الماء من الخلايا  .4

15

: ؤالُ الثّالِثُ السُّ
 ￯د دُّ الكلوروفيلُ إِحْ عَ يُ . وَ ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةِ الْ مَ ناءِ عَ جينَ في أَثْ سِ ُكْ الأْ غِذاءَ وَ اءُ الْ َضرْ نْتِجُ النَّباتاتُ الخْ تُ

: ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةِ الْ مَ ةِ لِعَ مَ زِ وادِّ اللاّ مَ الْ

. ئِيِّ وْ بِناءِ الضَّ لِيَّةِ الْ مَ ِ  لِعَ ينْ مَ يْنِ لازِ رَ ِ آخَ لَينْ رُ عامِ كُ - أَذْ

.....................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

: ابِعُ ؤالُ الرّ السُّ
يَ  هِ ، وَ تِهِ ديقَ نْ حَ ةٍ مِ تَلِفَ خْ ناطِقَ مُ ةَ بَعضِ النَّباتاتِ في مَ راعَ أَرادَتْ زِ ، فَ ديدٍ لٍ جَ نْزِ يَةُ إِلى مَ لَتْ سامِ تَقَ انْ

: وَ نْمُ يْ تَ سِ كَ مْ ءِ الشَّ وْ تاجُ إِلى ضَ ْ لَمُ أَنَّ النَّباتاتِ تحَ عْ تَ

؟ وَ نْمُ يْ تَ سِ كَ مْ ءِ الشَّ وْ تاجُ النَّباتاتُ إِلى ضَ ْ - لمِاذا تحَ

...................................................................................................................................................... : ةُ جابَ ِ الإْ

. وَ ا إِلىَ المْاءِ لِتَنْمُ تاجُ النَّباتاتُ أَيْضً ْ تحَ

ا. يِّدً وَ جَ يْهِ النَّباتاتُ لِتَنْمُ تاجُ إِلَ ْ رَ تحَ يْئًا آخَ رُ شَ كُ - أَذْ

...................................................................................................................................................... : ةُ جابَ ِ الإْ

: ؤالُ الْخامِسُ  السُّ

يَّتِهِ  ِّ لى أَهمَ ثِلَةً عَ رُ أَمْ كُ . أَذْ نْسانِ ِ مِ الإْ سْ يَّ لجِِ ظْمِ عَ لَ الْ يْكَ هَ رُ الْ جاوِ لُ الْمُ كْ ثِّلُ الشَّ مَ يُ
. مِ سْ لِلْجِ

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

. مِ سْ لِيَّةِ إِلَى الْجِ نَ الْخَ ةُ 1: مِ دَ حْ الْوَ
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: ادِسُ ؤالُ السّ السُّ

ما  نْهُ لٍّ مِ ، ثُمَّ أَضافَ إِلى كُ ماءٍ لْحٍ وَ لولِ مِ حْ لى مَ ما عَ نْهُ لٌّ مِ تَوي كُ يْ بِتْري يَحْ بَقَ عَ عيسى طَ ضَ وَ
 ، لِّ طَبَقٍ نْ كُ لايا مِ رِ خَ هَ جْ مِ صَ بِالْ ةٍ فَحَ فِ ساعَ دَ نِصْ بَعْ . وَ هِ سِ عِ نَفْ نَ النَّوْ يَوانِيَّةٍ مِ لايا حَ ةَ خَ موعَ جْ مَ
لايا  دَ خَ جَ وَ )، وَ ةٌ خَ نْتَفِ ا الطَّبيعِيِّ (مُ هَ مِ جْ نْ حَ ا مِ مً جْ بَرَ حَ لِ أَكْ َوَّ بَقِ الأْ تي فِي الطَّ لايا الَّ دَ الْخَ جَ فَوَ

:( ةٌ شَ مِ نْكَ ا الطَّبيعِيِّ (مُ هَ مِ جْ نْ حَ ا مِ مً جْ رَ حَ غَ بَقِ الثّاني أَصْ الطَّ

رُ إِجابَتي.. 1 ؟ أُفَسِّ يْنِ لولَ حْ مَ ا فِي الْ يً تَساوِ لْحِ فِي الْماءِ مُ مِ لْ كانَ تَركيزُ الْ  هَ
.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

2 .: ساطَةِ لِ بِوَ َوَّ بَقِ الأْ لايا فِي الطَّ تِفاخِ الْخَ سيرُ انْ كِنُ تَفْ مْ يُ

. ةِ يَّ موزِ ُسْ .             ج) الأْ تِشارِ نْ .              ب) الاِ طِ لِ النَّشِ أ ) النَّقْ

3 .: بَقِ الثّاني أَنَّ لايا فِي الطَّ نَ انْكِماشِ الْخَ تَنْتِجُ مِ أَسْ

لايا. ائِبَةِ فِي الْخَ وادِّ الذّ مَ كيزَ الْ لولِ يُساوي تَرْ حْ مَ ائِبِ فِي الْ لْحِ الذّ مِ كيزَ الْ   أ) تَرْ

لايا. ائِبَةِ فِي الْخَ وادِّ الذّ مَ كيزِ الْ نْ تَرْ لى مِ لولِ أَعْ حْ مَ ائِبِ فِي الْ لْحِ الذّ مِ كيزَ الْ ب) تَرْ

لايا. ائِبَةِ فِي الْخَ وادِّ الذّ مَ كيزِ الْ نْ تَرْ لولِ أَقَلُّ مِ حْ مَ ائِبِ فِي الْ لْحِ الذّ مِ كيزَ الْ ج ) تَرْ

بَقِ الثّاني:. 4 لايا فِي الطَّ رُ انْكِماشَ الْخَ سِّ فَ تِيَةِ تُ د￯ الآْ إِحْ

لايا.  نَ الْخَ يّاتِ مِ ضَ عُ روجُ الْ أ ) خُ

لايا. لْحِ فِي الْخَ مِ ب) دُخولُ الْ

لايا. نَ الْخَ روجُ الْماءِ مِ ج) خُ

لايا. د) دُخولُ الْماءِ فِي الْخَ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ
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 الوحدة )2( إجابات كراس النشاط
 استكشف:

 1

غير  العناصر  أما  والخارصين،  النحاس  للطرق:  القابلة  العناصر   3
القابلة للطرق، فتتفتّت: الكربون والكبريت.

4 العناصر الصلبة واللامعة والقابلة للطرق:

     النحاس والخارصين.

5 العناصر غير اللامعة والهشة: 

الكبريت والكربون.

 6

للطرق والسحب، وجيدة  قابلة  الفلزات: عناصر صلبة، لامعة،    7
التوصيل للكهرباء والحرارة.

قابلة  أو غازية، غير لامعة، وغير  أو سائلة  اللافلزات: عناصر صلبة 
للطرق والسحب، رديئة التوصيل الحراري والكهربائي.

8   تتكون العناصر من ذرات.

17

فُ شِ كْ تَ أَسْ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. بونٍ رْ ةُ كَ قِطْعَ

. حوقُ كِبْريتٍ سْ مَ

الْفلِزِّاتُ وَاللاّفلِزِّاتُ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ: 
1 . . يْنِ ازَ فّ ي القُ تَدِ أَرْ
2 .. كِبريتِ حوقِ الْ سْ نْ مَ تِرابَ مِ قْ نَّبُ الاِ  أَتَجَ
3 .  . نَ النَّشاطِ تِهاءِ مِ نْ دَ الاِ ا بَعْ يِّدً يَّ جَ دَ لُ يَ سِ أَغْ

  خُطوُاتُ الْعَمَلِ:                                                                                    
نْوانُ  عُ )، وَ رِ نْصُ عُ مُ الْ لِ (اسْ َوَّ نْوانُ الأْ ةٍ؛ عُ دَ مِ ةِ أَعْ نْ ثَلاثَ ا مِ نً وَّ كَ لاً مُ وَ دْ ئُ جَ ياناتي: أُنْشِ عُ بَ مَ أَجْ  1

.( قِ رِ لِلطَّرْ نْصِ عُ نْوانُ الثّالِثِ (قابِلِيَّةُ الْ عُ )، وَ عانُ الثّاني (اللَّمَ
قِ ِ لِلطَّرْ نْصرِ قابِلِيَّةُ الْعُ عانُ اللَّمَ ِ نْصرُ مُ الْعُ اسْ

النُّحاسُ
الْخارصينُ

الْكِبريتُ
ربونُ الْكَ

 ، عانِ يَّتَيِ اللَّمَ بَ خاصِّ ـسَ رَ حَ نــاصِ عَ نِّفُ الْ : أُصَ فُ دَ الْهَ
. اتٍ لافِلِزّ اتٍ وَ قِ إِلى فِلِزّ قابِلِيَّتِها لِلطَّرْ وَ

. ةُ نُحاسٍ فيحَ صَ

 . ازانِ فّ قُ

. ةُ خارصينٍ فيحَ صَ

. ةٌ قَ طْرَ مِ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ
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. لِ وَ دْ ظاتي فِي الْجَ لُ مُلاحَ جِّ ؟ أُسَ عٌ نْها لامِ ر. أَيٌّ مِ نْصُ لِّ عُ عانَ كُ مَ صُ لَ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  2

نْ دونِ أَنْ  قِ مِ نْها قابِلٌ لِلطَّرْ . أَيٌّ مِ ةً دَّ اتٍ عِ رّ رٍ مَ نْصُ لَّ عُ قُ كُ أَطْرُ ، وَ ةَ قَ طْرَ مِ مُ الْ دِ تَخْ : أَسْ بُ رِّ أُجَ  3
. لِ وَ دْ ظاتي فِي الْجَ لُ مُلاحَ جِّ ؟ أُسَ تَّتَ تَفَ رَ أَوْ يَ سَّ تَكَ يَ

. قِ ةَ لِلطَّرْ قابِلَ الْ ةَ وَ عَ مِ بَةَ اللاّ لْ رَ الصُّ ناصِ عَ دُ الْ دِّ أُحَ  4
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

 . ةَ شَّ هَ الْ ةِ وَ عَ مِ يْرَ اللاّ رَ غَ ناصِ عَ دُ الْ دِّ أُحَ  5
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

يْرِ  غَ ةٍ وَ شَّ اتٍ هَ لافِلِزّ ، وَ قِ ةٍ لِلطَّرْ قابِلَ ةٍ وَ عَ اتٍ لامِ لِ إِلى فِلِزّ وَ دْ ةَ فِي الْجَ دَ وارِ رَ الْ ناصِ عَ نِّفُ الْ أُصَ  6
 . ةٍ عَ لامِ

قِ ةٌ لِلطَّرْ قابِلَ ةٌ وَ عَ اتٌ لامِ ةٍفِلِزّ عَ ُ لامِ يرْ غَ ةٌ وَ شَّ اتٌ هَ لافِلِزّ

. اتِ فِلِزّ اللاّ اتِ وَ لِزّ فِ يْنَ الْ نُ بَ أُقارِ  7

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

تُها؟    سْ رَ تي دَ رُ الَّ ناصِ عَ نُ الْ وَّ تَكَ مَّ تَ : مِ عُ قَّ أَتَوَ  8

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

قابلية العنصر للطرق اللمعان اسم العنصر

قابل للطرق لامع النحاس

قابل للطرق لامع الخارصين

غير قابل للطرق )يتفتت 

ويتكسر(
غير لامع الكبريت

غير قابل للطرق )يتفتت 

ويتكسر(
غير لامع الكربون

لافلزات هشة وغير لامعة   فلزات لامعة وقابلة للطرق

الكبريت والكربون النحاس، الخارصين
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نشاط: ترتيب الذرات:

3( تقبل الرسومات من الطلبة بحسب النماذج التي يصممونها.
4( تختلف العناصر في ترتيب الذرات وأعدادها.

نشاط: التوصيل الحراري

1( زمن سقوط الدبابيس المثبتة على قضيب الحديد يكون أقل من زمن 
وزمن  والغرافيت،  النحاس  قضيب  على  المثبتة  الدبابيس  سقوط 
أقل من زمن سقوط  النحاس  المثبتة على قضيب  الدبابيس  سقوط 

الدبابيس المثبتة على قضيب الكربون.

19

ترَْتیبُ الذَّرّاتِنَشاطٌ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ:
1 . . يْنِ ازَ فّ ي القُ تَدِ أَرْ
2 .  . نَ النَّشاطِ تِهاءِ مِ نْ دَ الاِ ا بَعْ يِّدً يَّ جَ دَ لُ يَ سِ أَغْ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ:
 . مِ جْ ةٍ فِي الْحَ تَماثِلَ مُ ةٍ وَ غيرَ راتٍ صَ عْجونِ (10) كُ مَ نَ الْ لُ مِ كِّ أُشَ  1

لُ  صُ يْثُ أَحْ نانِ بِحَ َسْ نْظيفِ الأْ وادَ تَ ا أَعْ مً دِ ــتَخْ سْ ها مُ ضِ عَ بَعْ راتِ مَ لُ الْكُ ا: أَصِ مُ نَموذَجً مِّ أُصَ  2
                           . دٍ دَّ حَ لٍ مُ كْ لى شَ عَ

  . هُ صِ لَ صَّ خَ كانِ الْمُ مَ نْها فِي الْ لاًّ مِ مُ كُ سُ أَرْ ميلاتي، وَ مَلائي/زَ نُ نَموذَجي بِنَماذِجِ  زُ أُقارِ  3

ها؟ صائِصِ اتِ في خَ رّ نَ الذَّ هِ مِ سِ عِ نَفْ نَ النَّوْ ةُ مِ نَ وَّ كَ مُ وادُّ الْ مَ تَلِفُ الْ : لِماذا تَخْ تَنْتِجُ أَسْ  4

...........................................................................................................................................................

يْها. لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ ميلاتي فِي النَّتائِجِ الَّ مَلائي/زَ : أُناقِشُ زُ لُ أَتَواصَ  5

...........................................................................................................................................................

رّاتُ وَالْجُزَیْئاتُ. : الذَّ 1 الدَّرْسُ 

 . صائِصُ يْثُ الْخَ نْ حَ ها مِ سِ اتِ نَفْ رّ نَ الذَّ ةِ مِ نَ وَّ كَ مُ وادِّ الْ مَ تِلافَ الْ رُ اخْ : أُفَسِّ فُ دَ الْهَ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

جونٍ  عْ قِطَعُ مَ
. دٍ نٍ واحِ وْ ذاتُ لَ

. لْوينٍ .أَقْلامُ تَ يَضُ قٌ أَبْ رَ نْظيفِ وَ وادُ تَ أَعْ
. نانِ َسْ الأْ

20

التَّوْصیلُ الْحَرارِيُّنَشاطٌ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ:
1 . . يْنِ ازَ فّ ي القُ تَدِ أَرْ
2 .. بِ رِ اللَّهَ نْ مَصدَ تِرابَ مِ قْ الاِ نِ وَ اخِ ضيبِ السّ قَ سَ الْ رُ لَمْ ذَ أَحْ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ:

لُ  مِ يَحْ )، وَ رِ نْصُ عُ مُ الْ نْوانَ (اسْ ها عُ لُ لُ أَوَّ مِ ةٍ، يَحْ دَ مِ ةِ أَعْ نْ ثَلاثَ ا مِ نً وَّ كَ لاً مُ وَ دْ ئُ جَ ياناتي: أُنْشِ عُ بَ مَ أَجْ  1
وَ  هُ )، وَ بابيسِ قوطِ الدَّ نُ سُ مَ نْوانَ (زَ لُ ثالِثُها عُ مِ يَحْ )، وَ /لافِلِزٌّ ) (فِلِزٌّ رِ نْصُ عُ عُ الْ نْوانَ (نَوْ ثانيها عُ

. بّوسٍ لِّ دَ قوطِ كُ نِ سُ مَ يَّةٍ لِزَ ةٍ فَرعِ دَ مِ مٌ إلى (4) أَعْ سَّ قَ مُ

( ضيبُ قَ ِ (الْ نْصرُ عُ مُ الْ )اسْ /لافِلِزٌّ ِ (فِلِزٌّ نْصرُ عُ عُ الْ بّوسِ التَّثْبيتِ (s)نَوْ قوطِ دَ نُ سُ مَ زَ
1234

قَضيبُ النُّحاسِ
ديدِ قَضيبُ الْحَ

( بونِ (الْغرافيتُ رْ كَ قَضيبُ الْ

: الْفلِزِّاتُ وَاللاّفلِزِّاتُ. 2 الدَّرْسُ 

. فِلِزاتِ نَ اللاّ اتِ مِ لِزّ فِ يِّزُ الْ ر￯ تُمَ صائِصَ أُخْ صي خَ تَقْ : أَسْ فُ دَ الْهَ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

. تَماثِلَةٌ ثْبيتٍ مُ بابيسِ تَ (4) دَ

. قَضيبُ نُحاسٍ

. رٌ هِ نْصَ عٌ مُ مْ شَ

قَضيبُ غرافيتٍ
 .( بونٌ رْ (كَ

. َبٍ رُ لهَ دَ صْ مَ

. قيتٍ ةُ تَوْ ساعَ

. ديدٍ قَضيبُ حَ

. طٌ لْقَ .مِ لٌ حامِ
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 )5
عناصر رديئة التوصيل 

للحرارة

عناصر جيدة التوصيل 

للحرارة

الكربون النحاس والحديد

6( الفلزات مواد جيدة التوصيل للحرارة.
7( الحديد هو الأفضل؛ لأن زمن سقوط الدبابيس أقل. والغرافيت هو 

الأسوأ؛ لأن زمن سقط الدبابيس أكثر.

21

لى  ــةَ (1-4) عَ مَ قَّ رَ مُ ةَ الْ عَ َربَ بابيــسَ الأْ بِّتُ الدَّ : أُثَ بُ ــرِّ أُجَ  2
سافاتٍ  لى مَ عَ نْها، وَ لٍّ مِ لى كُ رٍ عَ هِ نْصَ عٍ مُ مْ قَضيبِ النُّحاسِ بِشَ

  . رِ جاوِ لِ الْمُ كْ ما فِي الشَّ ، كَ ةٍ يَ تَساوِ مُ

رِ  دَ صْ نْ مَ فَيْ قَضيبِ النُّحــاسِ مِ ــدَ طَرَ بُ أَحَ : أُقَرِّ ظُ أُلاحِ  3
ــبُ  سُ ، ثُمَّ أَحْ طِ لْقَ مِ ــرَ بِالْ خَ فَ الآْ ــكُ الطَّرَ سِ أُمْ ، وَ بِ اللَّهَ
لُ  جِّ . أُسَ بّوسٍ لِّ دَ قوطِ كُ نَ سُ مَ قيتِ زَ ةِ التَوْ دامِ ســاعَ تِخْ بِاسْ

. لِ وَ دْ تائِجي فِي الْجَ نَ

ةً  رَّ قَضيبِ الْغرافيتِ مَ ةً وَ رَّ ديدِ مَ دامِ قَضيبِ الْحَ تِخْ يْنِ (1) وَ (2)  بِاسْ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ : أُكَ ظُ أُلاحِ  4
 ، ةً يَ تَســاوِ ةِ مُ تَلِفَ خْ مُ بانِ الْ ضْ قُ لَى الْ بابيسِ التَّثْبيتِ عَ يْنَ دَ ســافاتُ بَ مَ لى أَنْ تَكونَ الْ ر￯، عَ أُخْ

. لِ وَ دْ تائِجي فِي الْجَ لُ نَ جِّ أُسَ وَ

ةِ. رارَ صيلِ لِلْحَ ديئَةِ التَّوْ رَ ةِ، وَ رارَ صيلِ لِلْحَ ةِ التَّوْ يِّدَ رَ إِلى جَ ناصِ عَ نِّفُ الْ أُصَ  5

ةِ رارَ صيلِ لِلْحَ ةُ التَّوْ يِّدَ ُ جَ ناصرِ ةِعَ رارَ صيلِ لِلْحَ ديئَةُ التَّوْ ُ رَ ناصرِ عَ

؟ اتُ فِلِزّ اتُ أَمِ اللاّ لِزّ فِ ةِ: الْ رارَ يِّدٌ لِلْحَ لٌ جَ رِ موصِ ناصِ عَ : أَيُّ الْ دُ دِّ أُحَ  6
...........................................................................................................................................................

. يِّ رارِ صيلِ الْحَ لَ فِي التَّوْ َفْضَ رَ الأْ نْصُ عُ تَنْتِجُ الْ أَسْ  7
...........................................................................................................................................................

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ
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مَھارَةُ الْعِلْمِ  
(Classification) ُالتَّصْنیف

لُ  مَ تَعْ سْ وَ يُ هُ يْنَها، وَ ةٍ بَ كَ تَرَ شْ فاتٍ مُ صِ صائِصَ وَ فْقَ خَ موعاتٍ وَ جْ ياءِ في مَ َشْ عُ الأْ ضْ : وَ نيفُ التَّصْ
تي  ياءَ الَّ َشْ ظُ الأْ ، أُلاحِ نيفِ نْدَ التَّصْ . عِ وانِبِ نَ الْجَ بَهٌ في جانِبٍ مِ يْنَها شَ دُ بَ تي يوجَ ياءِ الَّ َشْ عِ الأْ مْ لِجَ
ذاتَ  رَ  ناصِ عَ الْ عُ  أَضَ ثُمَّ  ما،  ةٍ  موعَ جْ مَ رِ  ناصِ عَ يْنَ  بَ ةً  كَ تَرَ شْ مُ ةً  دَ ةً واحِ فَ تارُ صِ أَخْ ثُمَّ  ها،  نيفَ تَصْ أُريدُ 
عُ  إِنَّني أَضَ ياءَ فَ َشْ نِّفُ الأْ ما أُصَ نْدَ ر￯، عِ ةٍ أُخْ بارَ بِعِ ةٍ. وَ دَ ئِيَّةٍ واحِ زْ ةٍ جُ موعَ جْ تَماثِلَةِ في مَ مُ فاتِ الْ الصِّ

ةٍ.  دَ ةٍ واحِ موعَ جْ نْها في مَ تَشابِهَ مِ مُ الْ

أصَُنِّفُ كَما یصَُنِّفُ الْعُلمَاءُ
داماتِها؛ لِذلِكَ  تِخْ سْ تِها لاِ مَ لاءَ مُ ها وَ صائِصِ فِ خَ رُّ لى تَعَ رِ عَ ناصِ عَ نيفِ الْ لِيَّةُ تَصْ مَ ني عَ دُ تُساعِ

أْتي: ما يَ رِ كَ ناصِ عَ نيفِ الْ لى تَصْ لَماءِ عَ عُ الْ لُ كَ مَ أْتُ أَعْ بَدَ

ها  صائِصِ ظَةِ بَعْضِ خَ نْ طَريقِ مُلاحَ ها عَ نيفَ تي أُريدُ تَصْ رِ الَّ ناصِ عَ نِ الْ لٍ عَ وَ دْ ياناتي في جَ عُ بَ مَ أَجْ
 . قِ قابِلِيَّتِها لِلطَّرْ عانِها، وَ مَ : لَ ثلِ ، مِ فيزيائِيَّةِ الْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

 ، اتِ لِزّ فِ ا الْ يهَ مّ ةٍ أُسَ دَ ئِيَّةٍ واحِ زْ ةٍ جُ موعَ جْ قِ في مَ قابِلِيَّةٌ لِلطَّرْ عانٌ وَ مَ ها لَ تي لَ رَ الَّ ناصِ عَ عُ الْ أَضَ
ا  يهَ مّ أُسَ  ￯ر أُخْ ئِيَّةٍ  زْ ةٍ جُ موعَ جْ مَ قِ في  لِلطَّرْ ةٍ  قابِلَ يْرُ  غَ وَ عانٌ  مَ لَ ها  لَ يْسَ  لَ تي  الَّ رَ  ناصِ عَ الْ عُ  أَضَ ثُمَّ 

 . اتِ فِلِزّ اللاّ

اتُ لِزّ فِ اتُالْ فِلِزّ اللاّ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

مهارة العلم: التصنيف
من  المستخدمة  العناصر  خصائص  بحسب  الطلبة  إجابات  ستتنوع 

حيث: لمعانها وقابليتها للطرق.

A33



إجابات أسئلة الاختبارات الدولية

السؤال الأول:

6 5 4 3 2 1

أ ج ب ج د ج
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ

أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ
1 .: إِنَّهُ ، فَ ئِذٍ نْدَ . عِ يُّ سِ رْ كُ ا الْ نْهَ نوعِ مِ صْ ةِ الْمَ اتِ الْمادَّ رّ لَّ ذَ لْتُ كُ َّني أَزَ ضُ أَن تَرِ أَفْ

ا.  مً جْ لكِنَّهُ يَكونُ أَقَلُّ حَ ا، وَ جودً وْ بْقى مَ ب) يَ  . تْلَةً لكِنَّهُ يَكونُ أَقَلُّ كُ ا، وَ جودً وْ بْقى مَ أ) يَ
. نْهُ ءٌ مِ زْ تَفي جُ ا.        د) يَخْ تَفي تَمامً ج) يَخْ

اتٍ . 2 رّ لِ ذَ ــكْ لى شَ دُ عَ . أَيٌّها يوجَ رُ ناصِ ها عَ ميعُ ، جَ ةُ ضَّ فِ الْ ، وَ ــفورُ سْ فُ الْ ، وَ كِبْريتُ الْ ، وَ ديدُ الْحَ
ةٍ: دَ رِ نْفَ مُ

. فورُ سْ فُ الْ كِبْريتُ وَ ب)  الْ    . كِبْريتُ الْ ديدُ وَ أ) الْحَ
. ديدُ الْحَ ةُ وَ ضَّ فِ د) الْ    . ةُ ضَّ فِ الْ فورُ وَ سْ فُ ج) الْ

بروتوناتُ (+p)، النيوتروناتُ . 3 ةِ (الْ رَّ ناتِ الذَّ وِّ كَ حيحَ لِمُ زيعَ الصَّ ثِّلُ التَّوْ مَ تِيَةِ يُ دُ النَّماذِجِ الآْ أَحَ
:((e-) ُترونات لِكْ ِ (n)، الإْ

النَّواة

النَّواة النَّواة

النَّواة
(أ)

(ج)

(ب)

(د)

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

e-e-

e-

e-

e-

e-

n n

p+ 

p+ 

p+ 

p+ 

p+ 

p+ 

p+ 

n
n

n
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4 .. نَ النُّحاسِ قالي -غالِبًا- مِ مَ الْ َباريقِ وَ نْعِ الأْ سيراتِ لِصُ يْلى بَعْضَ التَّفْ تْ لَ مَ دَّ قَ
: حيحٌ تِيَةِ صَ بابِ الآْ َسْ دُ الأْ أَحَ

ةِ.  رارَ يِّدٌ لِلْحَ لٌ جَ .                              ب) النُّحاسُ موصِ ةٍ هولَ رُ بِسُ هِ نْصَ أ) النُّحاسُ يَ
. نِ اخِ ةٍ فِي الْماءِ السّ هولَ .                                د) النُّحاسُ يَذوبُ بِسُ هُ لُ كُّ بُ تَشَ عُ ج) النُّحاسُ يَصْ

5 .. بائِيَّةٍ رَ هْ ةٍ كَ نَ دارَ مْ ةٍ ضِ يَّ هُ بِبَطّارِ صيلُ ر￯ تَوْ باحٍ جَ صْ رُ إِلى مِ جاوِ مُ الْمُ سْ يُشيرُ الرَّ

ِ (1) وَ (2): طَتَينْ صيلِها بِالنُّقْ نْدَ تَوْ باحِ عِ ةِ المِْصْ حُ بِإِضاءَ مَ تِيَةِ تَسْ وادِّ الآْ مَ ￯ الْ دَ إِحْ

           . بِيَّةٌ شَ ا خَ صَ .           ب) عَ ةٌ بلاستيكِيَّةٌ قَ لْعَ أ) مِ
   . طّاطِيٌّ لْكٌ مَ .            د  ) سِ يٌّ ديدِ مارٌ حَ سْ ج) مِ

    

ا: . 6 قيدً طِ تَعْ َبْسَ ا إِلَى الأْ قيدً ثَرِ تَعْ َكْ نَ الأْ ةِ مِ كيبَ الْمادَّ ثِّلُ تَرْ مَ تِيَةِ يُ طَّطاتِ الآْ خَ مُ دُ الْ أَحَ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

ئاتُ يْ زَ الْجُ

اتُ رّ الذَّ

تروناتُ لِكْ ِ بروتوناتُالإْ النيوتروناتُالْ

بروتوناتُ الْ

تروناتُ لِكْ ِ الإْ

ئاتُ يْ زَ اتُالنيوتروناتُالْجُ رّ الذَّ

اتُ رّ الذَّ

ئاتُ يْ زَ الْجُ

تروناتُ لِكْ ِ بروتوناتُالإْ النيوتروناتُالْ

تروناتُ لِكْ ِ الإْ

النيوتروناتُ

ئاتُ يْ زَ اتُالْجُ رّ بروتوناتُالذَّ الْ

طَةُ (1). النُّقْ

طَةُ (2). النُّقْ

(أ)

(ج)

(ب)

(د)
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السؤال الثاني:
ينصهر الشمع أولًا عند قضيب الحديد؛ لأنه فلز موصل جيد للحرارة؛ 

أي له القدرة على نقل الحرارة من جسم إلى آخر.

السؤال الثالث:
الخاصية هي اللمعان 

التجربة:

1 - ألاحظ لمعان كل من العناصر، وأسجل ملاحظاتي
2 - أصنف العناصر إلى لامعة وغير لامعة

3 - أحلل نتائجي: 
غير  عناصر  والكبريت  والكربون  لامعة،  عناصر  والزئبق  )النحاس 

لامعة(. 
السؤال الرابع:

 C12H22O11)1
)2( النسبة بين ذرات الأكسجين إلى ذرات الهيدروجين = 22/11

2:1  =                                                                                               
السؤال الخامس:

الأكسجين  ذرات  عدد  لأن  نفسها؛  الخصائص  الجزيئان  يمتلك  لا  لا، 
الخصائص  تكون  لذلك  مختلفًا؛  يكون  الذرات  وترتيب  مختلف 

والاستخدامات مختلفة.

السؤال السادس:

الميثان البروم الجزيء

4 ذرات 
هيدروجين

وذرة كربون 
واحدة

ذرتان من 

البروم

عدد ذرات كل عنصر في 

الجزيء

CH4 Br2

تمثيل الجزيء باستخدام 

الحروف والأرقام
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ؤالُ الثّاني: السُّ

 ، ـمِ َجْ تَماثِلَـةٍ فيِ الحْ بانٍ مُ ـةِ قُضْ عَ بَ رُ إِلى أَرْ جـاوِ ـمُ الْمُ سْ يُشـيرُ الرَّ
تِ  عَ ضِ وُ ، وَ عاءٍ رِ وِ عْ قَ بِّتَتْ في  ثُ  ، ةٍ ْتَلِفَ وادَّ مخُ مَ نْ  مِ ةٌ  نَ وَّ كَ مُ لكِنَّها  وَ
عاءُ  وِ الْ لِئَ  مُ ثُمَّ  نْها،  مِ لِّ  كُ فِ  نْدَ طَرَ عِ عِ  مْ الشَّ نَ  مِ ها  سُ نَفْ يَّةُ  مِّ كَ الْ
 . لاً أَوَّ عُ  مْ الشَّ هُ  نْدَ عِ رُ  هِ يَنْصَ سَ الَّذي  ضيبَ  قَ الْ دُ  دِّ أُحَ  . ٍّ ليِ غْ مَ بِماءٍ 

ُ إِجابَتي. أُفَسرِّ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

: ؤالُ الثّالِثُ السُّ

نيفِ  ها في تَصْ دُ تَمِ تي أَعْ يَّةُ الَّ ا الْخاصِّ لِ الآتي. مَ وَ َدْ ما فيِ الجْ ِ كَ تَينْ ْموعَ ُ في مجَ ناصرِ عَ تِ الْ عَ ضِ وُ
مُ إِجابَتي. عَ ةٍ تَدْ بَ رِ طِّطُ لِتَجْ ؟ أُخَ لِ وَ دْ ةِ فيِ الْجَ دَ وارِ ِ الْ ناصرِ عَ الْ

(A) ُة موعَ جْ ةُ (B) الْمَ موعَ جْ الْمَ

بونُ رْ كَ النُّحاسُالْ

يتُ بَقُالْكِبرْ ئْ الزِّ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

: ابِعُ ؤالُ الرّ  السُّ

 : جينٍ سِ ةِ أُكْ رَّ (11) ذَ ، وَ يْدروجينٍ ةِ هَ رَّ (22) ذَ ، وَ بونٍ رْ ةِ  كَ رَّ نْ (12) ذَ رِ مِ كَّ ءُ السُّ يْ زَ نُ جُ وَّ تَكَ يَ
قامِ .. 1 َرْ الأْ موزِ وَ ءِ  بِالرُّ يْ زَ نْ هذا الْجُ بِّرُ عَ عَ ثيلاً يُ حُ تَمْ تَرِ أَقْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ

قَضيبٌ
. بلاستيكِيٌّ

قَضيبٌ 
. يٌّ ديدِ حَ

ٌّ ليِ غْ ماءٌ مَ

قَضيبٌ
. بِيٌّ شَ خَ

قَضيبٌ
. يٌّ جاجِ زُ

عٌ مْ عٌشَ مْ عٌشَ مْ عٌشَ مْ شَ
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2 . . ءِ يْ زَ يْدروجينِ فِي الْجُ هَ اتِ الْ رّ جينِ إِلى ذَ سِ ُكْ اتِ الأْ رّ يْنَ ذَ بَةَ بَ بُ النِّسْ سُ أَحْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

: امِسُ ؤالُ الخْ السُّ
. ءٌ يْ زَ نُ جُ وَّ تَكَ ِما يَ تروناتهِ كِ إِلِكْ جينِ بِتَشارُ ُكسِ اتِ الأْ رّ عَ ذَ َيْدروجينِ مَ اتِ الهْ رّ تِباطِ ذَ نْدَ ارْ عِ

ُ إِجابَتي.  ها؟ أُفَسرِّ سَ َصائِصَ نَفْ ئانِ H2O  وَ  H2O2  الخْ يْ زَ تَلِكُ الْجُ مْ لْ يَ هَ

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

: ادِسُ ؤالُ السّ السُّ
تي: لِ الآْ وَ َدْ طْلوبٌ فيِ الجْ وَ مَ ما هُ ئَيْنِ كَ يْ زَ َ الْجُ نُ بَينْ أُقارِ

المْيثانُ  الْبرومُ : ءُ يْ زَ الْجُ

: ءِ يْ زَ ٍ فيِ الْجُ نْصرُ لِّ عُ اتِ كُ رّ دُ ذَ دَ عَ

: قامِ َرْ الأْ روفِ وَ دامِ الْحُ تِخْ ءِ بِاسْ يْ زَ ْثيلُ الْجُ تمَ

. ةُ ةُ 2: الْمادَّ دَ حْ الْوَ
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 ملحق إجابات كتاب الأنشطة والتمارين/ الوحدة )3( 

3 تنطلق الكرة في مسار منحنٍ إلى أن تسقط على الأرض.

4 ستتنوع الإجابات.

6 ستتنوع الإجابات، حيث تزداد المسافة التي قطعتها الكرة بزيادة 

ضغط الملعقة إلى الأسفل.

7  طاقة حركية.

إفلاتها  وعند  وضع،  طاقة  الأسفل  إلى  ضغطها  عند  الملعقة  تختزن 
تتحول هذه الطاقة إلى طاقة حركية تجعل الكرة تندفع في الهواء.

8 تزداد الطاقة بزيادة ضغط الملعقة للأسفل، فيؤدي إلى زيادة المسافة 

التي تقطعها الكرة.
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فُ شِ كْ تَ أَسْ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

لاتُ الطاّقةَِ الْمیكانیكِیَّةِ تحََوُّ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ: 

ةِ.  رَ كُ طْلاقِ الْ ِ نٍ لإِ كانٍ آمِ تِيارِ مَ خْ تي لاِ لِّمَ عَ لِّمي/مُ عَ شاداتِ مُ بِعُ إِرْ أَتَّ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 

تِيَة: ُطُواتِ الآْ ا الخْ تَّبِعً ةٍ، مُ غيرَ ةِ تِنِسٍ صَ رَ فِ كُ ذْ ها لِقَ مُ دِ تَخْ بَةٍ أَسْ عْ جَ لُ لُ نَموذَ مَ 1 أَعْ
بِّتُ  ، ثُمَّ أُثَ قَ بَعضٍ ها فَوْ ضَ بِيَّةٍ بَعْ شَ عُ (5) عيدانٍ خَ - أَضَ

. طّاطِيَّةِ مَ بِطَةِ الْ َرْ دامِ الأْ تِخْ ِ بِاسْ فَينْ نَ الطَّرَ ةَ مِ مَ ُزْ الحْ

دامِ  تِخْ ما بِاسْ يْهِ فَ ـدِ طَرَ نْ أَحَ ِ مِ بِيَّينْ شَ ـنِ خَ يْ بِّتُ عودَ - أُثَ

. طّاطِيَّةِ مَ بِطَةِ الْ َرْ الأْ

دامِ أَربِطَـةٍ  تِخْ نِ بِاسْ يْ َ الْعودَ ـةَ الْعيدانِ بَينْ مَ زْ بِّتُ حُ - أُثَ

لىَ الْعودِ  ـةَ الْبلاستيكِيَّـةَ عَ قَ لْعَ مِ بِّتُ الْ ، ثُمَّ أُثَ طّاطِيَّةٍ مَ

 .￯ر طّاطِيَّةٍ أُخْ بِطَةٍ مَ دامِ أَرْ تِخْ يِّ بِاسْ لْوِ عُ الْ

. ةِ الْميكانيكِيَّةِ لاتِ الطّاقَ وُّ فُ تَحَ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

. بِيَّةٍ شَ .(7) عيدانٍ خَ طّاطِيَّةٌ بِطَةٌ مَ .أَرْ ةٌ بلاستيكِيَّةٌ قَ لْعَ مِ

. ةُ تِنِسٍ رَ كُ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

. صاصٍ لَمُ رَ قَ . ةٌ طَرَ سْ مِ
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لِتُها.   لِ ثُمَّ أَفْ فَ َسْ ةَ إِلَى الأْ قَ لْعَ مِ طُ الْ غَ أَضْ ، وَ ةِ قَ لْعَ مِ لَى الْ ةَ عَ رَ كُ عُ الْ : أَضَ بُ رِّ 2 أُجَ

ظاتي.  لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ةِ، وَ رَ كُ ظُ انْطِلاقَ الْ 3 أُلاحِ

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

تائِجي.  لُ نَ جِّ ةِ، ثُمَّ أُسَ طَرَ سْ مِ دامِ الْ تِخْ ةُ بِاسْ رَ كُ ا الْ تْهَ تي قَطَعَ ةَ الَّ سافَ مَ 4 أَقيسُ الْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

طُواتِ (4-2).  رَ الْخُ رِّ كَ تي أَنْ يُ موعَ جْ دِ أَفْرادِ مَ نْ أَحَ 5 أَطْلُبُ مِ

؟  بَرَ ةً أَكْ سافَ هُ مَ تُ رَ تْ كُ نْ قَطَعَ . مَ تَيْنِ يْها فِي الْحالَ لَ لْتُ عَ صَ تي حَ ياسِ الَّ قِ تائِجَ الْ نُ نَ 6 أُقارِ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

هِ  لى هذِ ةُ عَ رَ كُ لَتِ الْ صَ يْفَ حَ نْدَ انْطِلاقِها؟ كَ ةُ عِ رَ كُ ها الْ تَلِكُ تي تَمْ ةِ الَّ لُ الطّاقَ كْ : ما شَ ــتَنْتِجُ 7 أَسْ
؟ ةِ الطّاقَ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةُ؟ رَ كُ ا الْ هَ طَعُ قْ تي تَ ةِ الَّ سافَ مَ ةُ الْ يادَ كِنُ زِ مْ يْفَ يُ : كَ عُ قَّ 8 أَتَوَ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ
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4 ستتنوع الإجابات.

في  المختزنة  الأرضية  الجاذبية  عن  الناشئة  الوضع  طاقة  تحولت   6

الكرة إلى طاقة حركية، فتبذل شغلًا على الكأس البلاستيكية عند 
الكأس  فتتحرك  الحركية،  طاقتها  إليه  فتنقل  بالكرة،  اصطدامها 

مسافة معينة وتندفع.

7   كلما كانت كتلة الكرة أكبر، تحركت الكأس مسافة أكبر.

التي  المسافة  وقياس  الكرتين،  إحدى  باستخدام  النشاط  إجراء   8

ثم  المائل،  المستوى  أعلى  من  الكرة  انزلاق  عند  الكأس  تحركها 
زيادة ارتفاع المستوى المائل وتكرار التجربة.
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نَشاطٌ
الْعَوامِلُ الَّتي تؤَُثِّرُ فيِ الطاّقةَِ الْحَرَكِیَّةِ 
وَطاقةَِ الْوَضْعِ الناّشِئةَِ عَنِ الْجاذِبیَِّةِ  

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ:

 . دامِ الْميزانِ تِخْ يْنِ بِاسْ تَ رَ كُ نَ الْ لٍّ مِ ةَ كُ تْلَ أَقيسُ كُ  1

ـعُ  ، ثُـمَّ أَضَ رِ خَ هِ الآْ فِـ بَةِ إِلى طَرَ ا بِالنِّسْ عً فِ رتَ حِ مُ فَـي اللَّوْ ـدِ طَرَ علِ أَحَ ￯ مائِـلاً بِجَ ستَوً زُ مُ هِّ أُجَ  2
ما  لى جانِبَيْـهِ كَ بِيَّتَيْنِ عَ شَ يْنِ الْخَ تَ طَرَ سْ مِ - الْ قِ صِ دامِ اللاّ تِخْ بِّتُ -بِاسْ أُثَ ، وَ تـِهِ نْدَ نِهايَ أْسَ عِ كَ الْ

 . لُ كْ حُ الشَّ ضِّ يُوَ

. كونِ عِ السُّ ضْ نْ وَ لِقَ مِ لِتُها لِتَنْزَ تَو￯، ثُمَّ أَفْ سْ مُ لَى الْ نْدَ أَعْ ةً عِ تْلَ َقَلَّ كُ ةَ الأْ رَ كُ عُ الْ : أَضَ بُ رِّ أُجَ  3

: الطاّقةَُ الْمیكانیكِیَّةُ. 1 الدَّرْسُ 

. كِيَّةِ رَ مِ الْحَ سْ ةِ الْجِ تْلَةِ في طاقَ كُ ةِ الْ يادَ لُ إِلى أَثَرِ زِ صَّ : أَتَوَ فُ دَ الْهَ

تانِ فِي  تَلِفَ خْ تانِ مُ غيرَ تانِ صَ رَ كُ
. مِ جْ تانِ فِي الْحَ يَ تَساوِ مُ ةِ وَ تْلَ كُ الْ

. يٌّ تْرِ ريطٌ مِ .شَ صٌّ قَ .مِ ترونِيٌّ ميزانٌ إِلِكْ

. بِيَّتانِ شَ تانِ خَ طَرَ سْ مِ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ:

. رٍ ذَ صَّ بِحَ قَ مِ مُ الْ دِ تَخْ أَسْ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

 ￯ جرً بِيٌّ ذو مَ شَ حٌ خَ وْ لَ
ةِ. غيرَ راتٍ صَ بٍ لِكُ ناسِ مُ

. قٌ ريطٌ لاصِ شَ

. أْسٌ بلاستيكِيَّةٌ كَ
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لَى  يْنِ عَ تَ رَّ ةَ مَ ابِقَ ةَ السّ طْوَ رُ الْخُ رِّ ، ثُمَّ أُكَ ةَ لُ النَّتيجَ جِّ أُسَ ، وَ أْسُ كَ ا الْ هَ كُ رَّ تَحَ تي تَ ةَ الَّ سافَ مَ أَقيسُ الْ  4
. لِ وَ دْ ةَ فِي الْجَ نُ النَّتيجَ وِّ أُدَ ، وَ َقَلِّ الأْ

ُّ سابيِ طُ الحِْ سَ وَ الْ
(cm)

(cm) ُيَّة ُفُقِ ةُ الأْ سافَ مَ الْ ةِ  رَ كُ ةُ الْ تْلَ كُ

(g) (3) ُة لَ حاوَ الْمُ ةُ (2)  لَ حاوَ الْمُ ةُ (1)  لَ حاوَ الْمُ

 . ةً تْلَ بَرَ كُ َكْ ةَ الأْ رَ كُ ا الْ مً دِ تَخْ سْ يْنِ (3-4)، مُ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  5

ةِ بِها.  رَ كُ طِدامِ الْ نْدَ اصْ أْسِ عِ كَ فاعِ الْ بَبَ انْدِ رُ سَ سِّ أُفَ  6

...........................................................................................................................................................

ها.   رُ ةِ، ثُمَّ أُفَسِّ رَ كُ ةِ الْ تْلَ كَ أْسُ وَ كَ ا الْ تْهَ كَ رَّ تي تَحَ ةِ الَّ سافَ مَ يْنَ الْ ةَ بَ لاقَ عَ تَنْتِجُ الْ أَسْ  7

...........................................................................................................................................................

مِ  سْ يُّرِ ارتِفاعِ الْجِ غَ لَ إِلى أَثَرِ تَ صَّ َتَوَ ــها؛ لأِ سَ َدَواتِ نَفْ ا الأْ مً دِ ــتَخْ سْ بًا، مُ ناسِ مُ نَشــاطًا مُ مِّ أُصَ  8
  . بِيَّةِ نِ الْجاذِ ئَةِ عَ عِ النّاشِ ضْ وَ ةِ الْ يُّرِ طاقَ غَ يِّ في تَ أْسِ الرَّ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

h

d

تِفاعُ رْ الاِ

يَّةُ  ُفُقِ ةُ الأْ سافَ مَ الْ
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4  عندما يدور الترس الكبير باتجاه فإن الحركة تنتقل إلى الترس الثاني 

فيدور في اتجاه معاكس، وعدد الدورات يعتمد على عدد المسننات، 
فإذا كان عدد مسننات الترس الأصغر نصف الترس الكبير، فإنه 

يدور دورتين عندما يكمل الترس الكبير دورة واحدة.

5  ستتنوع الإجابات.

6  تتشابك مسننات التروس، بحيث يتيح لكل ترس نقل الحركة إلى 

الترس الذي يليه.

7  عدد الدورات تعتمد على عدد المسننات، فإذا كانت عدد مسننات 

يدور  فإنه  الكبير،  الترس  مسننات  عدد  نصف  المتوسط  الترس 
دورتين عندما يكمل الترس الكبير دورة كاملة، وإذا كانت عدد 
دورات الترس الصغير نصف عدد دورات الترس المتوسط، فإن 

الترس الصغير يدور أربع دورات.

8  وسيلة لنقل الحركة والتحكم في مقدار سرعة الدوران في الآلات 

واتجاهه.
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حَرَكَةُ التُّروسِنَشاطٌ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ:

. رٍ ذَ صَّ بِحَ قَ مِ مُ الْ دِ تَخْ أَسْ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 

قِيَّةَ  رَ وَ ـا: أَقُـصُّ النَّمـاذِجَ الْ ـلُ نَموذَجً مَ أَعْ  1
ـلِ نَمـاذِجَ  مَ ها لِعَ مُ دِ ـتَخْ أَسْ ، وَ لِلتُّـروسِ
مُ  دِ تَخْ أَسْ ، وَ ـميكِ تونِ السَّ رْ كَ نَ الْ ةٍ مِ ماثِلَ مُ
غيـرٍ في  ـبٍ صَ قْ ـلِ ثُ مَ صـاصِ لِعَ لَـمَ الرَّ قَ
دِ  لى أَحَ ـةً عَ لامَ ـمُ عَ أَرسُ ، وَ ـزِ التُّرسِ كَ رْ مَ

 . سٍ لِّ تُرْ كُ ـنَّناتِ لِـ سَ مُ الْ

قُ  تَرِ يْـثُ يَخْ هِ بِحَ فِ نْتَصَ لَـمِ في مُ قَ فَ الْ لُ طَرَ أُدخِ تـون، وَ رْ كَ حِ الْ وْ لـى لَ بَرَ عَ َكْ سَ الأْ ـعُ التُّـرْ أَضَ  2
 . ةٍ ـهولَ سَ يَدورُ بِسُ دُ أَنَّ التُّرْ أَكَّ أَتَ ، وَ ـقَ صِ ـريطَ اللاّ ا الشَّ مً دِ ـتَخْ سْ بِّتُهُ مُ أُثَ ، وَ حَ اللَّوْ سَ وَ التُّـرْ

: حَرَكَةُ التُّروسِ . 2 الدَّرْسُ 

ة. كَ رَ ةِ الْحَ رعَ سُ ةِ وَ كَ رَ لى تَغييرِ اتِّجاهِ الْحَ لُ التُّروسُ عَ يْفَ تَعمَ فُ كَ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

. وسِ قِيَّةٌ لِلترُّ رَ .نَماذِجُ وَ ميكٌ تونٌ سَ رْ كَ

. طيطٍ لَمُ تَخْ قَ

. بابيسُ دَ

. قٌ يطٌ لاصِ .شرَ تَطيلَةٌ سْ تونٍ مُ رْ ةُ كَ قِطْعَ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

. صاصٍ لَمُ رَ قَ

. صٌّ قَ مِ
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 ، بّوسٍ بِّتُهُ بِدَ أُثَ ، وَ بيرِ كَ سِ الْ نَّناتِ التُّرْ سَ عَ مُ هُ مَ نَّناتُ سَ تَشابَكُ مُ يْثُ تَ ــطَ بِحَ سِّ تَوَ مُ سَ الْ عُ التُّرْ أَضَ  3
ةِ  طَةَ بِدايَ ؛ لِتَكونَ نُقْ نَّنِ سَ مُ لَى الْ ةِ عَ رسومَ مَ ةِ الْ لامَ عَ قابِلَ الْ تونِ مُ رْ كَ حِ الْ وْ لى لَ ةً عَ لامَ مُ عَ أَرسُ وَ

. سٍ لِّ تُرْ ةِ لِكُ كَ رَ الْحَ

دَ  دَ عَ ، وَ ــطِ سِّ تَوَ مُ سِ الْ ةِ التُّرْ كَ رَ ظُ اتِّجاهَ حَ أُلاحِ ، وَ لَةً ةً كامِ رَ وْ بيــرَ دَ كَ سَ الْ : أُديرُ التُّرْ بُ رِّ أُجَ  4
ظاتي.   لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ لَةً ةً كامِ رَ وْ بيرِ دَ كَ سِ الْ مالِ التُّرْ قابِلَ إكْ ها مُ تي يَدورُ راتِ الَّ وْ الدَّ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ غيرِ سِ الصَّ ةِ التُّرْ طُواتِ (3-4) بِإضافَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  5

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

؟  رَ سٍ إِلى آخَ نْ تُرْ ةُ مِ كَ رَ لُ الْحَ نْتَقِ يْفَ تَ : كَ فُ أَصِ  6

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

سُ  لُ التُّرْ مِ كْ ما يُ نْدَ غيرُ عِ الصَّ ــطُ وَ سِّ تَوَ مُ ســانِ الْ ا التُّرْ لُهَ مِ كْ تي يُ راتِ الَّ وْ دُ الدَّ دَ مْ عَ : كَ نُ أُقارِ  7
؟  لَةً ةً كامِ رَ وْ بيرُ دَ كَ الْ

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

؟  لاتِ تِخدامِ التُّروسِ فِي الآْ يَّةُ اسْ مِّ : ما أَهَ تَنْتِجُ أَسْ  8

...........................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ
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  1

الوسط الحسابي للمسافة التي تحركها الصندوق لكرة سامي 

1.32

الوسط الحسابي للمسافة التي تحركها الصندوق لكرة سلمى

0.56

2  تزداد الطاقة الحركية للجسم بزيادة كتلته.

 3
33

تحَْلیلُ الْبیَاناتِ (Data Analysis)مَھارَةُ الْعِلْمِ  

اســتِعمالُ  ، وَ بَياناتِ طٍ فِي الْ نْ نَمَ بَحثُ عَ بُ الْ ، يَجِ ظاتِ لاحَ تائِجِ الْمُ : لِتَحديدِ نَ ليلُ الْبَياناتِ تَحْ
عونَها،  تي يَجمَ بَياناتِ الَّ ليلِ الْ ةً لِتَحْ دَّ لَماءُ أَساليبَ عِ عُ لُ الْ . يَستَعمِ دِ لِتَحديدِ ما تَعنيهِ التَّفكيرِ النّاقَ
ظاتِ  لاحَ لَى الْمُ بْنِيِّ عَ مَ ا النَّشاطِ الْ لَّمُ في هذَ عَ أَتَ ا. سَ دً دَّ حَ مُ يَّنًا وَ عَ طًا مُ بُ نَمَ ناسِ نْها يُ لُّ أُسلوبٍ مِ كُ

. لٍ وَ دْ نْ جَ ياناتٍ مِ لِّلُ بَ يْفَ أُحَ تَدوينِها كَ ياساتِ وَ قِ الْ وَ

أحَُلِّلُ الْبیَاناتِ
ظَ  . لاحَ ￯ مائِلٍ وً تَ سْ لى مُ ما عَ يْهِ تَ رَ ـةِ كُ جَ حرَ لِ بِدَ نْزِ مَ ـةِ الْ ديقَ لْمى في حَ تِهِ سَ عَ أُخْ بُ سامي مَ لْعَ يَ
نْدَ  عَ سامـي عِ ضَ . وَ تِهِ رَ نْ كُ ـفُّ مِ لْمى أَخَ ةَ سَ رَ ، إلاّ أَنَّ كُ مِ جْ تانِ فِي الْحَ يَ تَساوِ يْنِ مُ تَ رَ كُ سامـي أَنَّ الْ
مُ بِهِ  ما تَصطَدِ نْدَ ها عِ طَعُ قْ تي يَ ةَ الَّ سافَ مَ لَ الْ جَّ سَ ا، وَ فيفً ا بلاستيكِيًّا خَ نْدوقً تَو￯ الْمائِلِ صُ سْ مُ ةِ الْ نِهايَ
ةِ  نَ وَّ دَ مُ لَى النَّتائِجِ الْ لَ عَ صَ ، فَحَ يْنِ تَ رَ كُ ـا الْ مً ستَخدِ ةً مُ دَّ اتٍ عِ رّ ـةَ مَ بَ رَ التَّجرِ رَّ . كَ ةُ جَ حرِ تَدَ مُ ةُ الْ رَ كُ الْ

تي.  لِ الآْ وَ دْ فِي الْجَ

لَةِ حاوَ مُ الْمُ قْ رَ
ندوقُ ا الصُّ هَ كُ رَّ تَحَ ةُ الَّتي يَ سافَ الْمَ

لْمى ةُ سَ رَ كُ ةُ سامي  رَ كُ

1 0.5 m 1.2 m

2 0.6 m 1.4 m

3 0.6 m 1.3 m

4 0.5 m 1.3 m

5 0.6 m 1.4 m

سابِيُّ طُ الْحِ سَ وَ الْ

 . لِّ حالةٍ ندوقُ في كُ ا الصُّ هَ كَ رَّ تي تَحَ ةِ الَّ سافَ سابِيَّ لِلْمَ طَ الْحِ سَ وَ بُ الْ سُ أَحْ  1

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

34

لُ إلَى  صُّ يْفَ يُمكِنُ التَّوَ يْهــا- كَ لَ ا عَ دً عتَمِ ــتَنْتِجُ -مُ أَسْ ، وَ لِ وَ دْ ةَ فِي الْجَ دَ وارِ لِّلُ النَّتائِجَ الْ أُحَ  2
 . كِيَّةِ رَ ةِ الْحَ الطّاقَ ةِ وَ تْلَ كُ يْنَ الْ ةِ بَ لاقَ عَ الْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

لْمى.  ةِ سَ رَ كُ ةِ سامي وَ رَ نْ كُ لٌّ مِ تْها كُ كَ رَّ تي تَحَ ةِ الَّ سافَ سابِيَّ لِلْمَ طَ الْحِ سَ وَ ةِ الْ دَ مِ َعْ ثِّلُ بِالأْ أُمَ  3

ةُ سامي رَ لْمىكُ ةُ سَ رَ كُ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

(m) ُة سافَ مَ الْ

0

افة
لمس

ا

كرة سلمى كرة سامي

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

مهارة العلم: تحليل البيانات
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السؤال الأول: )ب( النقطة )2(.

السؤال الثاني: 

1. الشغل )جول( = القوة ) نيوتن( ×المسافة )متر(.

W=F×S .2

200× 1.2 = 240J

W=F×S  .3

77.5×3.1= 240.25J

4. الشغل تقريبًا متساوٍ في الحالتين.

السؤال  في  القوة  من  أكبر   )3( السؤال  في  القوة  والقوة.  المسافة   .5
)4(، ونقصان القوة يقابله زيادة المسافة. المسافة في السؤال )4( 

أكبر من المسافة في السؤال )3(.

السؤال الثالث:

الرافعة المصرية الشكل الذي رسمته حنان

قوة سحب العامل نحو الأسفل القوة المؤثرة

الحجر المقاومة

جذع الشجر نقطة الارتكاز

أسطوانة خشبية ذراع الرافعة
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ
أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

ـعِ   ضْ ـنْ وَ تَـهُ مِ كَ رَ أُ حَ بْـدَ يَ ، وَ ـجٍ لُّ زَ حِ تَ ـوْ لـى لَ ـدُ عَ ـفُ أَحمَ قِ يَ
بَيَّنِ  مُ سـارِ الْ مَ بْرَ الْ كُ عَ رَّ يَتَحَ ، فَ لَـسَ رٍ أَمْ دَ نْحَ نْ أَعلـى مُ ـكونِ مِ السُّ

: رِ جـاوِ الْمُ لِ  ـكْ الشَّ فِي 

  : كيَّةٍ رَ ةٍ حَ بَرُ طاقَ هُ أَكْ لِ يَكونُ لَ كْ لَى الشَّ ثَبَّتَةِ عَ مُ نْدَ أَيِّ النِّقاطِ الْ عِ
طَةُ (4).  د) النُّقْ طَةُ (3).  ج) النُّقْ طَةُ (2).  ب) النُّقْ طَةُ (1).  أ) النُّقْ

ؤالُ الثّاني:  السُّ
ها: . 1 ياسِ ةَ لِقِ مَ ستَخدَ مُ ةَ الْ دَ حْ وَ يَّةٍ الْ مِّ لِّ كَ تُبُ بِجانِبِ كُ ، أَكْ لِ غْ ســابِ الشُّ ةِ بِحِ ةِ الخاصَّ لاقَ عَ فِي الْ

ةِ (...........).  سافَ مَ ةَ (............) × الْ وَّ لُ (..........) = القُ غْ الشُّ

ةٍ . 2 وَّ رُ فيهِ بِقُ ثِّ تُؤَ ةِ، فَ يّارَ هُ فِي السَّ عُ ا، ثُمَّ تَضَ ندوقً دُ صُ غَ تَرفَعُ رَ
يَّةً  (1.2).  أْسِ ةً رَ ســافَ هُ مَ كُ رِّ تُحَ يَّةٍ  (200)، وَ أْسِ رَ

. ندوقِ لَى الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةِ  (77.5)  . 3 وَّ هِ بِقُ فعِ نْ دَ نَتْ مِ كَّ تَمَ ، فَ ماثِلٍ ندوقٍ مُ ￯ مائِلاً لِتَحريكِ صُ تَوً سْ دُ مُ غَ تْ رَ مَ استَخدَ
هُ  (3.1).  تَو￯ً مائِلٍ طولُ سْ على مُ

. ندوقِ لىَ الصُّ بْذولَ عَ مَ لَ الْ غْ بُ الشُّ سُ أَحْ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ . 4 تَنْتِجُ (3). ماذا أَسْ يْنِ (2) وَ ؤالَ بذولَ فِي السُّ مَ لَ الْ غْ نُ الشُّ أُقارِ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ
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يَّرا. . 5 غَ يْفَ تَ ا كَ حً ضِّ وَ ؤالِ (2)، مُ نِ السُّ ؤالِ (3) عَ يَّرا فِي السُّ غَ نِ تَ يْ يْنِ اللَّذَ لَ عامِ رُ الْ كُ أَذْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

 : ؤالُ الثّالِثُ السُّ
نْ  ماءُ مِ دَ قُ يّونَ الْ رِ صْ مِ نَ الْ كَّ يْفَ تَمَ لا كَ دْ تَساءَ قَ . وَ رَ صْ َعظَمِ في مِ مِ خوفو الأْ رَ نْ هَ نانُ عَ حَ سُ بَدرٌ وَ  يَدرُ

. تِيَ مَ الآْ سْ دا الرَّ جَ وَ ، وَ نِتْ تَرْ نْ ِ ةِ الإْ بَكَ نْ ذلِكَ في شَ ثا عَ بَحَ ، فَ رامِ َهْ ةِ لِبِناءِ الأْ ةِ الثَّقيلَ يَّ رِ جَ تَلِ الْحَ كُ فعِ الْ رَ

ثِّلُها.  مَ تي يُ ةِ الَّ لَ بَيِّنُ أَجزاءَ الآْ يًّا يُ ضيحِ لاً تَوْ كْ نانُ شَ تْ حَ مَ سَ ، فَرَ لِ كْ مِ الشَّ نْ فَهْ ا مِ نْ بَدرٌ واثِقً مْ يَكُ لَ

. ةِ يَّ رِ صْ مِ ةِ الْ افِعَ قابِلُها فيِ الرّ نانُ ما يُ تْها حَ مَ سَ تي رَ ةِ الَّ افِعَ تُبُ أَمامَ أَجزاءِ الرّ أَكْ  .1
ةِ). دَ ساعَ لُ لِلْمُ َوَّ مودُ الأْ عَ لِئَ الْ (مُ

ةُ يَّ رِ صْ ةُ الْمِ عَ افَ الرّ نانُ تْهُ حَ مَ سَ لُ الَّذي رَ كْ الشَّ

لِ فَ َسْ وَ الأْ لِ نَحْ عامِ بِ الْ حْ ةُ سَ وَّ قُ ةُ رَ ثِّ ؤَ مُ ةُ الْ وَّ  القُ
ةُ مَ قاوَ مُ الْ

تِكازِ رْ طَةُ الاِ نُقْ
ةِ افِعَ ذِراعُ الرّ

ةِ رَ جَ عُ الشَّ ذْ جِ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ

بِيَّةٌ شَ أُسطُوانَةٌ خَ
مٌ خْ رٌ ضَ جَ حَ

تِكازِ رْ طَةُ الاِ نُقْ

ةِ افِعَ ذِراعُ الرّ

ةِ افِعَ ةُذِراعُ الرّ رَ ثِّ ؤَ مُ ةُ الْ وَّ القُ
ةُ مَ قاوَ مُ الْ
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السؤال الرابع:

1. طاقة وضع ناشئة عن الجاذبية الأرضية.
2. طاقة حركية.

الخزان  قاعدة  بين  المسافة  زيادة  أي  الخزان؛  ارتفاع  زيادة   .3
والعجلة.
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 : ابِعُ ؤالُ الرّ السُّ
، إلى تَدويرِ  رِ جاوِ لِ الْمُ كْ ، فِي الشَّ انِ زّ نَ الْخَ فِّقُ مِ تَدَ مُ يُؤدِّي الْماءُ الْ

: ةِ لَ جَ عَ الْ
؟. 1 انِ زّ ما يَكونُ فِي الْخَ نْدَ هُ الْماءُ عِ تَلِكُ مْ ةِ الَّذي يَ لُ الطّاقَ كْ ما شَ

...............................................................................................................

...............................................................................................................

؟ . 2 لَةِ جَ عَ هِ بِالْ طِدامِ ظَةَ اصْ هُ الْماءُ لَحْ تَلِكُ مْ ةِ الَّذي يَ لُ الطّاقَ كْ ما شَ
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

3 .. لَةِ جَ عَ رانِ الْ وَ ةِ دَ رعَ ةِ سُ يادَ ا) يُؤدّي إلى زِ ييرً غْ ا (تَ رً حُ أَمْ تَرِ أَقْ
.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

ةٌ لَ جَ  عَ

انُ ماءٍ زّ خَ

. ةُ الطّاقَ غْلُ وَ ةُ 3: الشُّ دَ حْ الْوَ
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 الوحدة )4(: الإنسان والأرض

 

نشاط: أستكشف 

 كيف يتغير سطح الأرض؟

ت بعض أجزاء من قطع الطباشير والصخور  3 إجابة محتملة: كُسِّ

ارتطامها  نتيجة  الحواف  مستديرة  أصبحت  بحيث  وتفتيتها؛ 
بالوعاء وبقطع الطباشير، فتسبب في تغير شكل كل منها.

5 إجابة محتملة: تآكلت بعض قطع الطباشير، بحيث أصبحت أقل 

صلابة )طرية(، وأذيبت  بعض أجزاء من قطع الطباشير في الماء.

6 إجابة محتملة: يتغير لونها وملمسها، وقد تتفتت قطعًا صغيرة، وقد 

يتغير تركيبها الكيميائي بفعل تأثير التجوية الفيزيائية والكيميائية.
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فُ شِ كْ تَ أَسْ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

خورِ؟ كَیْفَ یتَغََیَّرُ شَكْلُ الصُّ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ: 
1 .. يْنِ ازَ فّ ي القُ تَدِ أَرْ
ميلاتي.. 2 مَلائي/زَ ةِ أَوْ قِطَعِ الطَّباشيرِ إلى زُ غيرَ خورِ الصَّ تَوجيهَ الصُّ نَّبُ اللَّعِبَ وَ  أَتَجَ
3 .. هُ دَ بَعْ نْفيذِ النَّشاطِ وَ بْلَ تَ يَّ قَ دَ لُ يَ سِ أَغْ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 

هُ  لاقَ كِمُ إِغْ ، ثُمَّ أُحْ نَ الطَّباشيرِ ، وَ (3) قِطَعٍ مِ ةَ غيرَ خورَ الصَّ عاءِ الْبلاستيكِيِّ الصُّ وِ عُ فِي الْ أَضَ  1
ا. يِّدً جَ

لِتَحديدِ  ميلاتي  زَ  ￯د مَلائي/بِإِحْ زُ دِ  بِأَحَ تَعينًا  سْ مُ  ،5 min ةَ  دَّ مُ ةٍ  وَّ بِقُ عاءَ  وِ الْ جُّ  أَرُ  : بُ رِّ أُجَ  2
. ةِ التَوقيتِ تِخدامِ ساعَ نِيَّةِ بِاسْ مَ ةِ الزَّ دَّ مُ الْ

  . خورِ لُ الصُّ كْ يَّرُ شَ تَغَ يْفَ يَ تَنْتِجُ كَ : أَسْ فُ دَ الْهَ

. هُ طاؤُ غِ عاءٌ بلاستيكِيٌّ وَ  وِ

. قيتٍ ةُ تَوْ ساعَ

ةٌ. غيرَ خورٌ صَ صُ

ةٌ. بِّرَ كَ ةٌ مُ سَ دَ عَ

. نَ الطَّباشيرِ (6) قِطَعٍ مِ

. ازانِ فّ قُ

. ماءٌ

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ
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ظاتي.                        لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ خورِ الصُّ لَ قِطَعِ الطَّباشيرِ وَ كْ ة شَ بِّرَ كَ مُ ةِ الْ سَ دَ عَ تِخدامِ الْ ظُ بِاسْ 3 أُلاحِ
 ...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةٍ  ة (1) قِطَـعَ طَباشيرَ ثَلاثَ طْـوَ ةِ فِي الْخُ مَ تَخدَ سْ مُ ةِ الْ طَعِ الطَّبـاشيرِ الثَّلاثَ لُ بِقِ تَبْدِ : أَسْ بُ رِّ 4 أُجَ
  . نَ الْماءِ بَةً مِ ناسِ يَّةً مُ مِّ عاءِ كَ وِ أُضيفُ إِلَى الْ ر￯، وَ أُخْ

ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ يْنِ (2) وَ (3)، ثُمَّ أُسَ تَ طْوَ رُ الْخُ رِّ 5 أُكَ
 ...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ خورِ لُ الصُّ كْ يَّرُ شَ تَغَ يْفَ يَ : كَ تَنْتِجُ 6 أَسْ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ A42



نشاط: 

خور  إذابَة الصُّ

2  سيتفاعل الخل مع الطباشير.

3  سيظهر أثر التفاعل في شكل فوران وفقاقيع.

4   تجوية كيميائية.

5  تذوب الصخور في الطبيعة بسبب تفاعل المواد الكيميائية في الماء 

أو الهواء مع المعادن المكونة للصخور.

40

خورِنَشاطٌ إذِابةَُ الصُّ

إرِْشاداتُ الْمَْنِ وَالسَّلامَةِ: 
أَرْتَدِي القُفّازَيْنِ.. 1
، وَلا أَلْمِسُ الْعَيْنيَْنِ.. 2 أَحْذَرُ عِندَْ استخِدامِ الْخَلِّ
أَغْسِلُ يَدَيَّ قَبْلَ تَنفْيذِ النَّشاطِ وَبَعْدَهُ.  . 3

خُطوُاتُ الْعَمَلِ:

ةِ قَطَراتٍ مِنَ الْخَلِّ فَوْقَ قِطَعِ الطَّباشيرِ. بُ: أَسْتَخْدِمُ قَطّارَةً لوَِضْعِ عِدَّ 1 أُجَرِّ

لُ مُلاحَظاتي. 2 أُلاحِظُ: أَسْتَخْدِمُ الْعَدَسَةَ الْمُكَبِّرَةَ لمُِلاحَظَةِ ما سَيَحدُثُ لقِِطَعِ الطَّباشيرِ، ثُمَّ أُسَجِّ

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

: الْعَمَليِاّتُ الْجُيولوجِيَّةُ الْمُؤَثِّرَةُ في سَطْحِ الْرَْضِ. 1 الدَّرْسُ 

خورُ فيِ الطَّبيعَةِ.  الْهَدَفُ: أَسْتَنتْجُِ كَيْفَ تُذابُ الصُّ

الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ

.قَطّارَةٌ. خَلٌّ

قِطَعٌ مِن الطَّباشيرِ. عَدَسَةٌ مُكَبِّرَةٌ.

نَظّارَةٌ واقِيَةٌ.

قُفّازانِ.

نْسانُ وَالْأرَْضُ. الْوَحْدَةُ 4: الِْ
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  . لِّ فِي الطَّباشيرِ رَ الْخَ فُ أَثَ : أَصِ لِّلُ 3 أُحَ
...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

. لَتْ لِلطَّباشيرِ صَ تي حَ ةِ الَّ يَ وِ عَ التَّجْ تَنْتِجُ نَوْ 4 أَسْ
...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

. ةِ خورِ فِي الطَّبيعَ ةِ الصُّ لِيَّةُ إذابَ مَ يْفَ تَجري عَ تَنْتِجُ كَ 5 أَسْ
...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ
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نشاط:

بَة أَثَر الزِراعَةِ فِي انْجِرافِ التُّ

3 أدى إلى انجراف التربة من الوعاءين.

4  الوعاء الذي لا يحوي الشوكات البلاستيكية، كانت كمية التربة 

فقد  الشوكات،  فيه  ثُبِّتت  الذي  الوعاء  أما  كبيرة،  فيه   المنجرفة 
كانت كمية التربة المنجرفة فيه قليلة.

5  ستتنوع إجابات الطلبة ومنها: الأشجار، مزروعات، نباتات.

6  زراعة التربة يقلل من أثر عوامل التعرية ونقل الفتات الصخري.
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راعَةِ فيِ انْجِرافِ التُّرْبةَِنَشاطٌ أثَرَُ الزِّ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

إرِْشاداتُ الأْمَْنِ وَالسَّلامَةِ:
1 .. كِ وْ نْدَ استِخدامِ الشَّ رُ عِ ذَ أَحْ
2 .. هُ دَ بَعْ نْفيذِ النَّشاطِ وَ بْلَ تَ يَّ قَ دَ لُ يَ سِ أَغْ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ:

. ةِ بَ نَ التُّرْ ها مِ سِ يَّةِ نَفْ مِّ كَ نِ بِالْ يْ عاءَ وِ ُ الْ لأَ أَمْ  1

ا: مُ نَموذَجً مِّ أُصَ  2

ةِ  الطَّويلَ ةِ  الْحافَ أَمامَ  ينِيَّتَيْنِ  الصّ عُ  أَضَ  -
عاءٍ  لَّ وِ عُ كُ ، ثُمَّ أَضَ ــبِ شَ ةِ الْخَ طْعَ لِقِ
ذلِكَ  ، وَ ةٍ مائِلَةٍ ينِيَّــةِ بِصورَ لَ الصّ داخِ
ةِ  لى قِطْعَ عــاءٍ عَ لِّ وِ ةِ كُ ــنادِ حافَ بِإِسْ

. بِ شَ الْخَ
. لِ كْ ما في الشَّ يْنِ كَ عاءَ وِ دِ الْ ةِ أَحَ بَ رْ لَ تُ بِلاستيكِيَّةَ داخِ كَ الْ وْ بِّتُ الشَّ أُثَ  -

   . ةِ بَ رافِ التُّرْ ةِ النَّباتاتِ فِي انْجِ راعَ أْثيرَ زِ تَنْتِجُ تَ : أَسْ فُ دَ الْهَ

: الْعَمَلیِاّتُ الْجُیولوجِیَّةُ الْمُؤَثِّرَةُ في سَطْحِ الأْرَْضِ. 1 الدَّرْسُ 

. .ماءٌ ةٌ بَ رْ تُ

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ

قائِقَ  نْ رَ عاءانِ بلاستيكِيّانِ أَوْ مَصنوعانِ مِ وِ
. ستَطيلاتٍ تَوازي مُ لِ مُ كْ لى شَ ةٍ عَ يَّ فِلِزِّ

صينِيَّتان.
تَوازي  لِ مُ كْ لى شَ بِيَّةٌ عَ شَ ةٌ خَ قِطْعَ

. تَطيلاتٍ سْ مُ . كٍ بلاستيكِيَّةٍ وْ ثَماني شَ
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ما، ثُمَّ  نْهُ كِبِ مِ نْسَ مُ ظُ أَثَرَ الْماءِ الْ أُلاحِ ، وَ يْنِ عاءَ وِ لَى الْ ها عَ سَ يَّةَ الْماءِ نَفْ مِّ بُ كَ ــكُ : أَسْ ظُ أُلاحِ  3
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ أُسَ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. يْنِ عاءَ وِ نَ الْ لٍّ مِ عَ الْماءِ في كُ تا مَ فَ رَ تَيْنِ انْجَ ةِ اللَّ بَ يَّتَيِ التُّرْ مِّ يْنَ كَ نُ بَ أُقارِ  4
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ بَةِ رِ كُ فِي التَّجْ وْ ثِّلُ الشَّ : ماذا تُمَ تَنْتِجُ أَسْ  5
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

يْها. لَ لْتُ عَ صَ تي حَ رُ النَّتائِجَ الَّ سِّ أُفَ  6
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ
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نَشاطٌ:

ع؟   أَيُّ الْمَوادِ تَتَحَلّل أَسَْ

4  تغير شكل القشور وقطع الخبز وورق الجرائد ولونها )تحلل المواد 

المضافة (.

5 لم يتغير شكل الأشياء الصغيرة الفلزية والأخرى البلاستيكية ولا 

لونها.

6   قشور الفواكه والخضراوات وقطع الخبز ستتحل أسرع من ورق 

الجرائد، أما الأشياء الفلزية والبلاستيكية، فلن تتحلل بسهولة.

7   لأن المواد التي مصدرها النباتات ،تنمو في الطبيعة دون تدخل 

الإنسان، أما المواد الأخرى كالبلاستيك أو الأشياء الفلزية، فهي 
مواد من صنع الإنسان.

      8

مَوادُّ غَيْرُ مُلَوثة للِتُّرْبَةِ مَوادُّ مُلَوِثةٌ

قشور الفواكه والخضراوات
الأشياء الفلزية والأخرى 

البلاستيكية
قطع الخبز

ورق الجرائد
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أيَُّ الْمَوادِّ تتَحََلَّلُ أسَْرَعَ؟نَشاطٌ

إرِْشاداتُ الأْمَنِ وَالسَّلامَةِ: 
. هُ دَ بَعْ نْفيذِ النَّشاطِ وَ بْلَ تَ يَّ قَ دَ لُ يَ سِ 1. أَغْ

. كينِ نْدَ استخدامِ السِّ 2. أَحذرُ عِ

خُطوُاتُ الْعَمَلِ: 

عُ  ، ثُمَّ أَضَ ينِ كّ دامِ السِّ تِخْ نّينَةِ الْبلاستيكِيَّةِ بِاسْ قِ نَ الْ يَّ مِ لْوِ عُ ءَ الْ زْ عُ الْجُ ا (1): أَنْزَ لُ نَموذَجً مَ 1 أَعْ
. ةِ قَ لْعَ مِ دامِ الْ تِخْ ةِ بِاسْ بَ نَ التُّرْ ها نَحوَ cm 5 مِ في قاعِ

نَ الْجانِبِ  ريبًا مِ راواتِ قَ ضْ الْخَ واكِهِ وَ فَ نْ قُشورِ الْ بَـةً مِ ناسِ ةً مُ قَ بَ عُ طَ 2 أَضَ
نَ  ةٍ مِ قَ بَ ةَ بِطَ بَقَ طّي تِلكَ الطَّ ، ثُمَّ أُغَ نّينَةِ جِ القِ نْ خارِ تُها مِ ؤيَ كِنُني رُ مْ يْثُ يُ بِحَ

. ةِ بَ التُّرْ

ةِ  بَقَ كُ الطَّ مْ يًا أَنْ يَكونَ سُ راعِ ُخر￯، مُ وادِّ الأْ مَ رِ الْ ةَ (2) بِطَمْ طْوَ رُ الْخُ رِّ 3 أُكَ
  . َقَلِّ لَى الأْ ةِ cm 5 عَ بَ نَ التُّرْ ةِ مِ َخيرَ الأْ

ثُ . : التَّلوَُّ 2 الدَّرْسُ 

 . بيئَةِ ةَ لِلْ ثَ لَوِّ مُ وادَّ الْ مَ تَنْتِجُ الْ : أَسْ فُ دَ الْهَ

َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. ضُ َرْ الأْ نْسانُ وَ ِ ةُ 4: الإْ دَ حْ الْوَ

قِنّينَةٌ بلاستيكِيَّةٌ  
. دٌ تُها لِتْرٌ واحِ عَ سَ

قُشورُ فَواكِهَ 
. راواتٍ ضْ خَ وَ

. ةٌ قَ لْعَ .مِ ينٌ كّ سِ . ر￯ بلاستيكِيَّةٌ أُخْ ةٌ وَ يَّ ياءُ فِلِزِّ أَشْ

ةٍ. ريدَ ةُ جَ قَ رَ .  وَ نْيومٍ مِ قائِقُ أَلُ رَ . بْزٍ ةُ خُ قِطْعَ

. .ماءٌ ةٌ بَ رْ تُ
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ثُ . : التَّلوَُّ 2 الدَّرْسُ 
ريطًا  ا لِتَثْبيتِها شَ مً دِ تَخْ سْ ، مُ نْيومِ قائِقِ الأَلُمِ نّينَةَ بِرَ قِ طِّي الْ أُغَ ، وَ ةِ بَ طيبِ التُّرْ : أُضيفُ ماءً لِتَرْ بُ رِّ أُجَ  4
لُ  جِّ ، ثُمَّ أُسَ يْنِ بوعَ ةَ أُسْ دَّ أُراقِبُها مُ ، وَ سِ مْ ةِ الشَّ عَّ نْ أَشِ ا عَ كانٍ دافِئٍ بَعيدً ها في مَ عُ أَضَ ا، وَ قً لاصِ

ظاتي.  مُلاحَ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةَ  يَّ لِزِّ ةَ الفِ غيرَ ياءَ الصَّ ا الأَشْ مً دِ تَخْ سْ طُواتِ (1)، (2)، (3)،  (4)، مُ رُ الْخُ رِّ ا (2): أُكَ لُ نَموذَجً مَ أَعْ  5
ظاتي. لُ مُلاحَ جِّ ، ثُمَّ أُسَ ر￯ الْبلاستيكيَّةَ ُخْ الأْ وَ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

؟ ةٍ هولَ لَّلَ بِسُ تَحَ نْ تَ تي لَ ا الَّ هَ ؟ أَيُّ عَ رَ لَّلُ أَسْ تَتَحَ وادِّ سَ مَ : أَيُّ الْ عُ قَّ أَتَوَ  6
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ر￯؟ ُخْ وادِّ الأْ مَ نَ الْ عَ مِ رَ رِ أَسْ صدَ باتِيَّةُ الْمَ وادُّ نَ مَ لَّلُ الْ تَحَ : لِماذا تَ رُ أُفَسِّ  7
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

ةٍ لَها. ثَ لَوَّ يْرِ مُ غَ ، وَ ةِ بَ ةٍ لِلتُّرْ ثَ لَوِّ وادَّ إِلى مُ مَ نِّفُ الْ أُصَ  8
ةِ بَ ْ ةٌ لِلترُّ ثَ وِّ لَ وادُّ مُ ةِمَ بَ ْ ةٍ لِلترُّ ثَ وِّ لَ ُ مُ يرْ وادُّ غَ مَ

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................
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Formulating Hypothesis  ِمهارة  الْعِلْمِ: صِياغَة الْفَرَضِيَّة

مُحتَمَلَةً  إجابَةً  مَضمونُا  يَحمِلُ  عِبارة  أَوْ  جُلَةٍّ  كتِابَةُ  الْفَرَضِيَّةِ:  صِياغَة 
ليِجرِيَ اختبِارُها.

ثِ فِي النَّباتات؟ ما تَأثير التَّلَوُّ

ن فَرَضِيَّةً أكَوِّ

تي تَنمْو فيهَا النَّباتاتُ عَلى نَحوٍّ أَسَرع، وَلكِنْ،  بَةَ الَّ أَنا الْآنَ أَعرِفُ الترُّ
ثة؟ أَكْتُب إجابَتي عَلى هيئة  بَةِ الْمُلَوَّ ما مَدى سُرعَةِ نمو النَّباتاتِ فِي الترُّ

فَرَضِيَّةٍّ عَلى النَّحوِ الْآتي:

وَزَرَعتُ  بَة،  الترُّ مِنَ  نَظيفَةٍّ  عينةٍّ  في  الْنبَاتِ  بُذورِ  بَعضَ  زَرَعتُ  »إذا 
بَة، فَإنَّ  ثةٍّ مِنَ النَّوْعِ نَفْسِهِ مِنَ الترُّ بَعضًا مِنَ الْبُذورِ نَفْسِها في عينةٍّ مُلَوَّ
بذور النبات المزروعة في العينة النظيفة من التربة ستنمو، أما البذور  

المزروعة في العينة الملوثة من التربة، فلن تنمو«.

أَختَبِر فَرَضِيَّتي

النَّظيفَةِ  بَةِ  التُّ فِي  النَّباتاتِ  نُموِّ  سُعَةِ  مَدى  لِاسْتقِْصاءِ  تَرِبَةً  أُصَمم 
إلَيْها،  أحتاجُ  الَّتي  الْمَوادَّ  أَكْتُب  ثة.  الْمُلَوَّ بَةِ  التُّ فِي  بنُِمُوِها  مُقارَنَةً 

بعُِها، وَأُسَجلُ مُلاحَظاتي. وَالُخطُواتِ الَّتي سَأَتَّ

 - أحضر أصيصين، أضع في الأصيص الأول تربة نظيفة، وأضع في 
الآخر تربة ملوثة.

-  أستخدم سائل الجلي وأخلطه بتربة الأصيص الآخر لتصبح ملوثة.

-  أزرع بذور النبات نفسه في الأصيصين.

-  أضع الأصيصين بالقرب من ضوء الشمس وأسقيهما بانتظام.

-  ألاحظ الأصيصين يوميًّا مدة أسبوع وأراقب نمو البذور، وأسجل 
ملاحظاتي.

-  تنمو البذور في التربة النظيفة ولا تنمو في التربة الملوثة.

النَّتائج

لت إلَيْها فَرَضِيَّتي؟ أُفَسُر ذلك، أَعرِضُ نَتائجي عَلى زُمَلائي/ زميلاتي. هَلْ تَدعَم نَتائجِي الَّتي تَوَصَّ

نعم، التربة الملوثة لا تساعد على نمو النباتات فيها.
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صِياغَةُ الْفَرَضِيَّةِ: كِتابَةُ جُمْلَةٍ أَوْ عِبارَةٍ يَحْمِلُ مَضْمونُها إجِابَةً مُحْتَمَلَةً ليَِجرِيَ اختبِارُها.
ثِ فيِ النَّباتاتِ؟ ما تَأْثيرُ التَّلَوُّ

نُ فرََضِيَّةً  أكَُوِّ
تي تَنمْو فيهَا النَّباتاتُ عَلى نَحْوٍ أَسْــرَعَ . وَلكِنْ، ما مَدى سُــرعَةِ نُمُوِّ  أَنا الْنَ أَعرِفُ التُّرْبَةَ الَّ
ثَةِ؟ أَكْتُبُ إجِابَتي عَلى شَــكْلِ فَرَضِيَّــةٍ عَلَى النَّحْوِ الْتي: »إذِا زَرَعْتُ  النَّباتاتِ فيِ التُّرْبَةِ الْمُلَوَّ
ثَةٍ مِنَ  بَعْضَ بُذورِ الْنبَاتِ في عَيِّنةٍَ نَظيفَةٍ مِنَ التُّرْبَةِ، وَزَرَعْتُ بَعضًا مِنَ الْبُذورِ نَفْسِها في عَيِّنةٍَ مُلَوَّ

 .»... النَّوْعِ نَفْسِهِ مِنَ التُّرْبَةِ، فَإنَِّ
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

أخَْتبَرُِ فرََضِيَّتي 
ها فيِ  ـمُ تَجْرِبَـةً لِاسْـتقِْصاءِ مَـدى سُـرْعَةِ نُمُـوِّ النَّباتـاتِ فـِي التُّرْبَـةِ النَّظيفَـةِ مُقارَنَـةً بنِمُُوِّ أُصَمِّ
لُ مُلاحَظاتي.  بعُِها، وَأُسَـجِّ تي سَـأَتَّ تـي أَحْتاجُ إلَِيْها، وَالْخُطُواتِ الَّ ثَـةِ. أَكْتُبُ الْمَوادَّ الَّ التُّرْبَـةِ الْمُلَوَّ
...........................................................................................................................................................

  ...........................................................................................................................................................

النَّتائجُِ 

رُ ذلكَِ، ثُمَّ أَعْرِضُ نَتائِجي عَلى زُمَلائي/زَميلاتي. لْتُ إلَِيْها فَرَضِيَّتي؟ أُفَسِّ تي تَوَصَّ هَلْ تَدْعَمُ نَتائِجِي الَّ

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

صِياغَةُ الْفرََضِيَّةِمَهارَةُ الْعِلْمِ  
 )Formulating Hypothesis(

نْسانُ وَالْأرَْضُ. الْوَحْدَةُ 4: الِْ
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وْليَِّة: أَسْئلَِةٌ مِنَ الِاختبِارات الدَّ

1. د. ارتفِاعُ دَرَجَةِ حَرارَةِ سَطْحِ الْأرَض.

2. ج. رُسوبيَِّةٌ.

ةِ بَدَلًا مِنَ استخِدامِ السّيارَةِ عَلى نَحوٍّ  3. د. استخِدامُ الْمُواصَلاتِ الْعامَّ
فَردي.

4. ج. تَوِيَةً فيزيائيَِّةً.

5. د. التَّجوِيَةُ الْفيزيائيَِّةُ.

7. من الإجابات المحتملة:

- انجراف التربة.

- هجرة أو موت بعض الأنواع النباتية والحيوانية.

- نقص في الموارد الطبيعية غير المتجددة )أشجار(.

على  الهائلة  لقدرته  الهوائي(   )الهلام  الإيروجل   استخدام  أ.   .8
مادة  وهو  والمحيطات،   البحار  في  المتسب  النفط  امتصاص 
صناعية جديدة، وما يزال العلماء يدرسون ويطورون خصائصه 

للاستفادة منه الاستفادة المثلى.

   ب. 

- التخلص من الطاقة غير المتجددة ) الوقود الأحفوري ( وزيادة 
الاعتماد على الطاقة المتجددة، مثل الطاقة الشمسية وطاقة الرياح 

لتوليد الطاقة الكهربائية.

اللجوء  المختلفة  النقل  السيارات ووسائل  تصنيع  -  على شركات   
انبعاث  التي تقلل من  المتطورة  إلى استخدام أحدث المرشحات 

الغازات الضارة من عوادمها.
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وْلیَِّةِ خْتبِاراتِ الدَّ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاِْ

أْتي:  ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ : أَخْ لُ َوَّ ؤالُ الأْ السُّ

1 . . يِّ وِّ غِلافِ الْجَ ربونِ فِي الْ ســيدِ الْكَ حتَو￯ غازِ ثاني أُكْ نْ مُ زيدُ مِ يِّ يَ ُحفورِ قودِ الأْ وَ تِراقُ الْ احْ
بِنا: كَ وْ بونِ في كَ رْ كَ سيدِ الْ يَّةِ ثاني أُكْ مِّ ةِ كَ يادَ لِ لِزِ تَمَ حْ مُ نَ التَّأْثيرِ الْ مِ

 . دُ بارِ ناخُ الْ مُ ب) الْ    . افِئُ ناخُ الدّ مُ أ) الْ
. ضِ َرْ طْحِ الأْ ةِ سَ رارَ ةِ حَ جَ رَ تِفاعُ دَ د) ارْ  . ةِ طوبَ بَةِ الرُّ فاضُ نِسْ ج) انْخِ

2 .: خورٌ حيطاتِ صُ الْمُ ارِ وَ بِحَ تْ في قاعِ الْ رَّ تَقَ تِي اسْ وادِّ الَّ مَ نَ الْ نُ مِ وَّ كَ تَ تَ
. تاتِيَّةٌ د) فُ     . سوبِيَّةٌ .       ج) رُ كانِيَّةٌ رْ .          ب) بُ ةٌ تِّلَ تَكَ أ) مُ

3 .: دينَةِ مَ واءِ فِي الْ هَ ثِ الْ لَوُّ نْ تَ دِّ مِ لَى الْحَ دُ عَ تي تُساعِ يَّةِ الَّ يَومِ طَةِ الْ َنْشِ نَ الأْ مِ

  . تِ التِّلْفازِ وْ فْضُ صَ أ) خَ

  . لُّلِ ةِ لِلتَّحَ قابِلَ وادِّ الْ مَ دامُ الْ تِخْ ب) اسْ

   . قِ رَ وَ ويرِ الْ ةُ تَدْ ج) إِعادَ

. دِيٍّ رْ وٍ فَ لى نَحْ ةِ عَ يّارَ دامِ السَّ تِخْ نَ اسْ لاً مِ ةِ بَدَ عامَّ لاتِ الْ واصَ مُ دامُ الْ تِخْ  د) اسْ

ةِ:. 4 ديدَ راتِ الشَّ دَ نْحَ مُ بِيَّةُ فِي الْ بِّبُ الْجاذِ  تُسَ

 . ةِ تْلَ كُ دانَ الْ قْ ب) فُ     . ةً كيميائِيَّةً يَ وِ ْ أ) تجَ

 . ا عاتِيَةً ياحً د) رِ    . ةً فيزيائِيَّةً يَ وِ ْ ج) تجَ

5 . : يَ ةِ هِ رَ جاوِ ةِ الْمُ ورَ ةُ فيِ الصّ حَ ضَّ وَ مُ لِيَّةُ الْ مَ عَ الْ

 . ةُ يَ رِ ب) التَّعْ    . ْسيبُ أ) الترَّ

 . فيزيائِيَّةُ ةُ الْ يَ وِ د) التَّجْ   . ةُ الْكيميائِيَّةُ يَ وِ ج) التَّجْ
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ضِ . 6 َرْ ر الأْ خوِ تُّتِ صُ بِطُ بِتَفَ تَ رْ ؛ ذلِكَ أَنَّها تَ حيحٍ وٍ صَ لى نَحْ ةً عَ ــلَ لْسِ تَسَ تِيَةَ مُ فاهيمَ الآْ مَ لُ الْ عَ أَجْ
: يَّةِ جِ يَّةِ الْخارِ يولوجِ لِيّاتِ الْجُ مَ عَ لِ الْ عْ بِفِ

 .( ةُ يَ وِ ، التَّجْ ةُ يَ رِ ، التَّعْ ْسيبُ ، الترَّ يُّ خرِ تاتُ الصَّ فُ ، الْ خورُ (الصُّ

دَ . 7 رُ أَحَ كُ . أَذْ بِ شَ لَى الْخَ صولِ عَ ها لِلْحُ جارِ قَطْعَ َشْ نَ الأْ ديدُ مِ عَ ا الْ يَّةٍ فيهَ ةٍ ريفِ نْطِقَ انُ مَ كّ رَ سُ رَّ قَ
. بَعيدِ ￯ الْ دَ مَ لَى الْ مْ عَ هُ بِّبُها قَرارُ سَ دْ يُ تي قَ بيئِيَّةِ الَّ التَّأْثيراتِ الْ

ميمُ . 8 ثالُ ذلِكَ تَصْ مِ ، وَ بيئَــةِ ةِ الْ قايَ نولوجيا لِوِ التِّكْ لــومُ وَ عُ ا الْ مُ فيهَ دَ ــتَخْ ةٌ تُسْ دَّ دُ طَرائِقُ عِ توجَ
ها  رِ دَ طَمْ ةٍ بَعْ هولَ لُّلِ بِسُ ةً لِلتَّحَ ةِ قابِلَ مامَ ا لِلْقُ مُ أَكياسً دَ تَخْ نَ الْبلاستيكِ الَّذي يُسْ ةٍ مِ ديدَ أَنْواعٍ جَ
بيئِيَّتَيْنِ  تَيْنِ الْ كِلَ شْ مُ لِّ الْ نولوجيا لِحَ التِّكْ لومِ وَ عُ دامُ الْ ــتِخْ يْفَ يُمكِنُ اسْ فُ كَ ض. أَصِ َرْ فِي الأْ

: تِيَتَيْنِ الآْ

 . حيطاتِ الْمُ بِحارِ وَ ) فيِ الْ طُ ولِ (النَّفْ بِترْ بُ الْ ُّ أ) تَسرَ

. يِّ َوِّ غِلافِ الجْ بونِ فيِ الْ رْ كَ سيدِ الْ بَةِ ثاني أُكْ تِفاعِ نِسْ نِ ارْ مُ عَ يُّ النّاجِ َرارِ تِباسُ الحْ حْ ب) الاِ
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