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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الصف: العاشر             الكتاب التربیة المهنیة               الجزء: الثاني          

  ول: المیزانیة المالیة للأسرةالدرس الأ                             الخامسةالوحدة: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  

إدارة الموارد 
  المالیة للأسرة

  
  ما المقصود بالمیزانیة المالیة للأسرة؟ -١

في فترة زمنیة  المختلفة الإنفاق أوجھ على المالي دخلھا طرائق فیھا توضح الأسرة تضعھا مالیھ خطھ ھي
ً أوسنة، بما یعمل على توفیر احتیاجاتھا وطلباتھا ما أمكن ذلك. ً و شھرا   محددة قد تكون أسبوعا

  
  ي:أتعلل ما ی-٢
  لا یمكن وضع میزانیة محددة وثابتة تصلح للأسر جمیعھا.  -أ

  ودخولھا.لاختلاف أھداف الأسر، وحاجاتھا، ومطالبھا، والاختلاف المتباین في حجم الأسر 
  
 عدم اللجوء للاستدانة لحل مشكلة العجز في المیزانیة. -ب

    لان الاستدانة تزید من العجز في المستقبل، وتحمل العائلة عبئ أكبر.
  
  وضح العلاقة بین المیزانیة المالیة المنزلیة واستقرار الأسرة. -٣
تعمل المیزانیة المالیة المنزلیة على توضیح مصادر الدخل والإنفاق في الأسرة، فتحمي الأسرة من  

  المفاجآت الطارئة التي یمكن حدوثھا.
  
  أذكر ثلاثة من الأمثلة تساعد على تحسین دخل الأسرة. -٤

والحدائق العامة، استغلال الخدمات المجانیة التي یقدمھا المجتمع، مثل: النوادي، والمكتبات،   - أ
ً من دخل الأسرة. ً كبیرا   والخدمات الطبیة، وغیرھا مما یوفر قدرا

 استغلال قدرات أفراد الأسرة ومواھبھا، مثل: الخیاطة، والتعلیم، وغیرھا.  - ب
  بیع بعض منتجات الصناعات الغذائیة المنزلیة الزائدة عن الحاجة .  - ت
  

  
  
وطالب في مرحلة الثانویة العامة (التوجیھي)،  أسرة مكونة من ستة أبناء، طالب في الجامعة، -٥

وطالبة في الصف التاسع، وطالب في الصف السادس، و توأمان بعمر ثلاث سنوات، الأب موظف في 
ً أردنیًا، ویمتلك سیارة، والأم تعمل في شركة راتبھا ٥٥٠دائرة حكومیة، راتبھ الشھري( ) دینارا

  بیت مستأجر، یُرسل التوأمان إلى حضانة.، تسكن الأسرة في ي)دینار أردن٥٠٠الشھري(
من غضون البیانات المالیة الواردة  في الجدول الآتي، عد میزانیة مالیة للأسرة مراعیاً فیھا جمیع أبواب 

  الأنفاق الشھریة جمیعھا  لأفراد الأسرة كلھم، مع مراعاة حل العجز المالي في المیزانیة إن وجد.
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  المبلغ بالدینار الأردني  البیان  يالأردنالمبلغ  بالدینار   البیان

  

  إیجار السكن

  الغذاء

  الملابس

فاتورة 
  كھرباء

  فاتورة ماء

أثمان بطاقات 
  خلویة

  

  

  

٢٢٠  

٢٥٠  

٤٠  

٢٠  

١٠  

٣٠  

  

  

  

  

  مصروفات شخصیة

  حضانة

  مواد تنظیف

  مصروفات سیارة

  أقساط جامعیة

  محروقات

  

  

  

١٠٠  

٥٠  

٤٠  

٩٠  

١٢٠  

١٠  

 

  

  
  

    
  أبواب النفقات      الدخل             

  المبلغ بالدینار الأردني  البیان  المبلغ بالدینار الأردني  البیان

اتب ور
  ةشھری

  ٢٢٠  أجرة سكن  ) دینار أردني١٠٥٠(

  ٢٥٠  الغذاء    

  ٤٠  الملابس    

  ٥٠  حضانة    

  ١٢٠  أقساط جامعیة    

  ٤٠  مواد تنظیف    

  ١٠٠  مصروفات شخصیة    
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  ١٠  محروقات    

  ٣٠  وماءفواتیر كھرباء     

  ٣٠  أثمان بطاقات خلویة    

  ٩٠  مصروفات سیارة    

  )٩٨٠(  المجموع  المجموع  )١٠٥٠(

  
، ولكن یمكن تقلیل بعض ) دینارا یمكن ادخاره للحالات الطارئة٧٠هناك فائض في میزانیة الأسرة یبلغ ( 

  لزیادة قیمة الادخار.الكهرباء أو الماء، ب الهدرأو تقلیل  المصروفات الشخصیة،
  
  
  
  

 

 

 

 شبكة منھاجي التعلیمیة
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الصف: العاشر الأساسي         الكتاب التربیة المهنیة              الجزء: الثاني

   أعمال اللحام الوحدة: السادسة                                            الفصل الأول: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  أشغال 
  المعادن 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ما المقصود بإلكترود اللحام، وما هي الامور التي تحدد أي نوع منه یتعین  -١
 استخدامه في عملیة اللحام؟

سلك معدني مغلف بطبقة من مادة مساعدة للصهر، یصنع  إلكترود اللحام: 
جد بأنواع من نفس نوع المعدن المراد لحامه أو من معدن قابل للاتحاد معه، یو 

  ویعتمد أي نوع من اللحام یتعین اختیاره على:وأحجام وقیاسات مختلفة، 
 حسب نوع اللحام المستخدم.ب.  نوع المعدن المراد لحمه.أ. 

 الناتجة عن أعمال لحام المعادن.وضّح الأخطار  -٢
للحام المعادن أخطار كثیرة على صحة العامل بها، ومن هذه الأخطار ما 
یتعلق بالتعامل مع التیار الكهربائي العالي، وأخطار الحرارة العالیة، 
وأخطار الشرر والغازات الناتج عن عملیة اللحام على جسم الشخص 

  عة الضارة على العینین.  وعینیه وجهازه التنفسي، وأخطار الأش
 ما دور الغاز المستخدم في كل من أنواع اللحام الآتیة؟  -٣

یكون الغاز هو المصدر الرئیس للحرارة التي نحتاجها اللحام بالغاز:   -  أ
  لعملیة اللحام.

یستخدم الغاز الخامل (الآرجون أو الهیلیوم) في هذا النوع لحام بالتیج:    - ب
من تأثیرات الهواء، وحمایتها من  من اللحام لحمایة منطقة اللحام

 الشوائب.
 
 بیّن مبدأ اللحام اللیّن واستخداماته.  -٤

ین یعتمد اللحام كاوي اللحام، ومن ثم  باستخدامعلى تسخین منطقة اللحام  اللّ
صهر سبیكة القصدیر والرصاص على رأس الكاوي (على درجة حرارة 

 ، وتكوین وصلة قویة.بردبین القطع المراد لحامها حتى ت وانسیابهاس)  ْ ١٩٠
 وضّح استخدام كل من الأدوات الآتیة في عملیة اللحام: -٥
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  أشغال 
  المعادن 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تستعمل لتجهیز منطقة اللحام بتنظیفها من الدهان أو  فرشاة السلك:  - أ 
الصدأ أو الأوساخ، وتستعمل أیضا بعد عملیة اللحام لتنظیف بقایا 

 .اللحام
ضارة  والشرر تستعمل لحمایة العینین من الأشعّة ال القناع الواقي:   -ب 

 الناتجة عن عملیة اللحام.
تستعمل لحمایة الیدین من التیار الكهربائي والحرارة القفازات الجلدیة:    - ج 

 .العالیة والأدوات الحادة والاحتكاك بالقطع المعدنیة
تستعمل لتعدیل القطع المعدنیة قبل عملیة اللحام،  المطرقة المعدنیة:  -د 

ولإزالة طبقة الخبث السطحیة المتكونة فوق منطقة اللحام، وبقایا عملیة 
 اللحام.

 عدّد الأجزاء الخارجیة لآلة اللحام بالقوس الكهربائي.  -٦
 جسم الآلة (الهیكل). .١
 مفتاح التشغیل .٢
  .مفتاح التحكم بشدة التیار الكهربائي .٣
  الموجب. مخرج الطرف .٤
  مخرج الطرف السالب. .٥
  كابلات توصیل التیار الكهربائي للمقابض. .٦
  مقبض الإلكترود  .٧
 مربط الشصي (الراجع) .٨
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحیحة في ما یأتي:   -٧

یعتمد على تسخین منطقة اللحام باستخدام كاوي اللحام ومن ثم صهره  .١
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  أشغال 
  المعادن 

  

 س، هو:١٩٠الكاوي على درجة سبیكة القصدیر والرصاص على رأس 
 اللحام اللین -اللحام بالغاز                                    ب  - أ

اللحام بالقوس  - اللحام بالقوس الكهربائي المعدني الیدوي      د -ج
  الكهربائي 

تصنع من مادة عازلة خفیفة الوزن تحتوي على فتحة یثبت فیها زجاجة  .٢
 الأشعة هي:  معتمة خاصة لحمایة العینین من

 النظارات الواقیة  -ب                                 الأقنعة الواقیة  - أ
 كمامة واقیة  -الملابس الواقیة للجسم                       د -ج

 
تصنع من نوع المعدن نفسه المراد لحامه أو من المعدن قابل للاتحاد  .٣

 معه، هو:
 مطرقة معدنیة  -فرشاة سلك                                   ب  - أ

   إلكترودات اللحام -ملزمة                                   د -ج
تصهر أطراف القطع المعدنیة في حالة استخدام اللحام بالغاز على درجة  .٤

 حرارة:
      سیلیسیوس   ٤٠٠٠ -سیلیسیوس                          ب ٤٠٠  - أ

 سیلیسیوس         ١٤٠ -سیلیسیوس                      د  ٤٠ -ج
  
  
  

 

 

 

 

 شبكة منھاجي التعلیمیة
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الصف: العاشر الأساسي            الكتاب التربیة المهنیة               الجزء: الثاني

  الصفائح المعدنیة  أشغالالفصل الثاني:                  المعادن)أشغال ( السادسةالوحدة: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  

أشغال 
  المعادن

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ما المقصود بكل من یأتي: -١
هي عملیة وصل الأجزاء المعدنیة عن طریق مسامیر خاصة البرشمة:   - أ 

 .بعض بشكل متین وثابتفوق تعمل على ضغط الأجزاء على بعضها 
یقصد بها عملیة وضع علامات القص والثني والثقب تخطیط المشغولة:   -ب 

 .على المشغولة المعدنیة حسب مخطط التصمیم
للصدأ من حیث: قارن بین الصاج المقاوم للصدأ والصاج غیر المقاوم  -٢

 المكونات، والاستخدام، الشكل.
  الشكل  الاستخدام  المكونات  نوع الصاج
المعدن مغطى   المقاوم للصدأ

بطبقة من 
بالزنك 

  (الخارصین)

صناعة 
خزّانات المیاه 

والعبوات 
والسقوف 
المعدنیة 
  (الزینكو)

 الألواح
لفائفو    

غیر المقاوم 
  للصدأ

الحدید 
  والكربون

صناعة 
الوقود نات اخزّ 

والأثاث 
  المعدني

  الألواح
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أشغال 
  المعادن

  

 اذكر ثلاثة من أنواع مقصات الصاج ومجالات استخدامها.  -٣
المستقیم: یستخدم لقص الصفائح المعدنیة بخطوط الصاج مقص  .١

 وقص الاقواس الخارجیة. مستقیمة
 .القوسي: یستخدم لقص الأقواس والمنحنیات الداخلیة الصاج مقص .٢
  لقص الصاج. الشامل: یستخدم  الصاج مقص .٣

 علل ما یأتي:  -٤
 ضرورة تسویة الحواف بالمبرد بعد عملیة القص.  -  أ

  للتخلص من زوائد عملیة القص (الرائش)، وتنعیم حواف القص.          
 ارتداء القفازات أثناء العمل بتشكیل الصاج.    - ب

 لحمایة الیدین من حواف الصاج أثناء عملیات تشكیل الصاج
 بالمقص المستقیم.وضح خطوات عملیة قص الصاج  -٥

قلم العلام  ة الصاج المراد قصها باستخدامقطع ا ینصفعیّن خط .١
 .والمسطرة

أمسك المقص بالید والصفیحة المعدنیة بالید الأخرى وافتح المقص حتى  .٢
لمقص الصاج  ت حد النصلثبّ تصل صفیحة المعدن إلى مؤخرة النصل، 

 .على خط العلام المستقیم
الید على مقبض المقص، مع حركة أمامیة ب  ابدأ عملیة القص بالضغط .٣

 .بشكل نهائي النصل معاً تي حافمع مراعاة عدم انطباق له 
تابع تأكد من أن قطع القص متفق مع خط العلام الممیز باللون الأحمر و  .٤

 .القص حتى نهایة خط العلام
 عدّد خمساً من الأدوات المستخدمة في عملیات تخطیط المشغولة المعدنیة. -٦

 المعدنیة.المسطرة  .١
 الزوایا (القائمة، والمتحركة). .٢
 قلم العلام. .٣
 سنبك العلام. .٤
 فرجار العلام (المقسم). .٥
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 بیّن استخدامات كل من الأدوات الآتیة في أشغال الصاج: -٧
وتنعیم ، تخلص من زوائد عملیة القص (الرائش)تستخدم للالمبارد:   - أ 

 حواف القص.
 تستخدم لثني الجزء المراد ثنیه.  المطرقة والدقماق:   -ب 
ربط أجزاء المشغولة وتوصیلها ببعضها یستخدم ل فرد البرشمة:  - ج 

  .البعض
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شبكة منھاجي التعلیمیة
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الجزء: الثانيالصف: العاشر الأساسي       الكتاب التربیة المهنیة                   

  معادنال شغالأالوحدة: السادسة 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  

   شغالأ
  معادنال

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ما المقصود بكل مما یأتي: -١
مع بعضها  هاعملیة توصیل القطع المعدنیة وربط هو لحام المعادن:  -  أ

عادة تشكیل صهر منطقة اللحام و  عن طریق ابعضً  المعدن  أجزاءإ
 .الحرارة أو الضغط أو كلیهما معاً  باستخدام

 
 رقیقة المصنعة من المعادن ویتراوحهو الصفائح المعدنیة الالصاج:   - ب

ا من معادن الحدید والفولاذ ملم) و  ٠.٥ – ٠.٤سمكها من ( تصنع غالبً
  والألمنیوم.

هو الشكل المستوي الذي نحصل علیه عند فرد اجزاء المجسم الانفراد:   - ت
ى واحد.وتجمیعها بجانب بعضها   بعضًا في مستوً

 
 بیّن أنواع اللحام بالقوس الكهربائي. -٢

 یشمل اللحام بالقوس الكهربائي:
: ویستخدم هذا النوع الیدوي اللحام بالقوس الكهربائي المعدني  -أ 

إلكترودات مغلفة بمادة مساعدة للصهر تعمل على تكوین طبقة 
عازلة فوق منطقة اللحام لحمایتها من التأكسد بالهواء، وحمایتها 

 من الشوائب.  
 ):(المیج الخامل اللحام بالقوس الكهربائي المحجوب بالغاز  - ب 

على یستخدم هذا النوع إلكترودات (أسلاك قطب لحام) ملفوفة 
بكرات ومغلفة بمادة مساعدة للصهر، لكنه یقوم على فكرة غمر 
منطقة اللحام بغاز الآرجون أو الهیلیوم أو خلیط منهما لحمایة 
منطقة اللحام من تأثیر الهواء والغازات غیر المرغوبة، وحمایتها 

    من الشوائب. 
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 :اللحام بقوس قطب التنجستون المحجوب بالغاز الخامل (التیج)  -ج 
هذا النوع یستخدم قطب من التنجستون الذي لا یستهلك أثناء في 

عملیة اللحام لتولید القوس الكهربائي، وتغمر منطقة اللحام بغاز 
خامل (الآرجون أو الهیلیوم) لحمایة منطقة اللحام من تأثیرات 

 الهواء، وحمایتها من الشوائب.
 

 ما أهمیة عملیات لحام المعادن في حیاتنا؟ -٣
كثیر من الفي  الأجزاء المعدنیة مع بعضها البعضتستخدم لوصل  .١

، مثل الأبواب المعدنیة، وشبك الحمایة، الصناعات المعدنیة
والمعدات والأدوات والأثاث والأجهزة الكهربائیة والسیارات والسفن 
والطائرات والسكك الحدیدیة والجسور والأنابیب ومحطات تكریر 

 النفط وغیرها 
 ة للمشغولات المعدنیة.ضروري في عملیات الصیان .٢

 بین أهمیة تجهیز المشغولة قبل البدء بتشكیل الصاج.  -٤
تكمن أهمیة عملیة تجهیز المشغولة بالتأكد من تصمیمها على الورق قبل 
التنفیذ برسم انفرادها، وتسهیل عملیة التشكیل بعد تخطیط الصاج ووضع 

 .العلامات المخصص في مكانها الصحیح لتلافي الوقوع بالخطأ
 اذكر أربعة من الأمور الواجب مراعاتها أثناء عملیات تشكیل الصاج.  -٥

ارتداء ملابس ومعدات الوقایة والسلامة المهنیة الخاصة بأعمال  .١
  الصاج من ملابس وقفازات ونظارات وأحذیة وغیرها. 

استخدام الأدوات المناسبة لكل عملیة من عملیات التشكیل،  .٢
 مكه. والأدوات المناسبة لنوع الصاج وس

یجب أن یكون خط العلام واضحاً وظاهراً على الصاج أثناء  .٣
 عملیتي القص والثني.

ة. .٤  استخدام المقصات ذات الشفرات السلیمة والحادة وغیر مثلمّ
  
 
ات تشكیل الصاج الرئیسة مع ذكر أداتین تستخدمان في كل  -٦ عدّد عملیّ
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 منها.
 والقوسي.عملیة القص: یستخدم فیها مقص الصاج المستقیم  .١
 عملیة التنعیم: یستخدم فیها المبرد الناعم والخشن. .٢
 عملیة الثني: یستخدم فیها الملزمة والمطارق. .٣
 عملیة الثقب: یستخدم فیها المقدح الكهربائي وریش المعادن. .٤
 عملیة التوصیل والربط: ویستخدم فیها زرادیه البرشمة وآلة اللحام. .٥

اً من الصاج غیر الواردة أذكر أمثلة على مشغولات یمكن صناعتها  -٧ یدویّ
 .الوحدةفي 

  منقل الشواء ، حافظة ورق المكتب، صندوق معدني.
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 شبكة منھاجي التعلیمیة
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الثانيالصف: العاشر الأساسي            الكتاب التربیة المهنیة          الجزء: 

  اللحوم :ولالفصل الأ )                     إعداد الطعامالسابعة ( الوحدة:

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  إعداد

  الطعام  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ف كلا مما یأتي: -١  عرّ
فیه تسخین الهواء الجاف المحیط بقطعة اللحم  یجري الطهو الجاف:  -أ 

ا مثل التحمیص والشواءبحیث تستخدم فیها درجات حرارة عالیة   نسبیً
 سواء في الأفران أم على الفحم.

على درجات حرارة أقل من یستخدم فیه الماء أو المرق  الطهو الرطب:  - ب 
السلق  تهامثلالمستخدمة في الطهو الجاف ولكن بمدة أطول ومن أ

  التسبیك.و 
 من مواصفات الجودة للحوم الحمراء. اعدّد أربعً  -٢

 .اأو زهریً   اأن یكون لون اللحم أحمر فاتحً  .١
 أن یكون نسیج اللحم متماسكاً ومرناً. .٢
 حة جیدة.ئأن تكون طازجة وذات را .٣
  أن تكون خالیة من البقع الزرقاء. .٤

ل كلاً مما یأتي: -٣  علّ
 اختلاف طریقة الطهو باختلاف مقاطع اللحوم.  - أ 

المقاطع الطریة واللینة المأخوذة من أجزاء الذبائح التي تتعرض لمجهود عضلي 
قلیل، وبذلك فنضجها أسرع حین تطبخ، أما المقاطع متوسطة اللیونة هي المقاطع 
المأخوذة من أجزاء الذبائح المعرضة لمجهود عضلي كبیر وتكون ألیافها صلبة 

ا وغلیظة وتحتوي على كمیة كبیرة من الأ نسجة الرابطة والأوتار وبذلك تحتاج نسبیً
  إلى وقت أطول لتنضج عند طبخها.

  إرجاع صینیة الكفتة إلى الفرن بعد إزالة ورق الألمنیوم عنها.  -ب
  .)تحمیرها(لإعطاء اللون الذهبي للكفتة 
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  إعداد 
  الطعام 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 یمكن استخدام اللحوم البیضاء كبدیل للحوم الحمراء. -جـ
بسبب قیمتها الغذائیة ومحتواها من البروتینات والأحماض الأمینیة الأساسیة 
الضروریة لبناء خلایا الجسم وأنسجته، وتوفرها بأسعار منخفضة مقارنة باللحوم 

  الحمراء.  
  غسله قبل طهوه.االدجاج بالملح والطحین واللیمون و دلك  - د

  .العالقة  به ، والدهونللتخلص من الروائح العالقة بلحم الدجاج
 .الاسمتسمیة المقلوبة بهذا  - ه

یت بهذا  بسبب قلب محتواها بشكل تام وهي بالطنجرة على طبق التقدیم  الاسمسمّ
الرئیس بحیث ترتب مكوناتها عند الإعداد من أسفل الطنجرة ( الزهرة واللحم) إلى 

 فوهتها ( الأرز).
  

من حیث طراوتها، سم ثلاث مقاطع من اللحوم الحمراء، ثم قارن بینها  -٤
ومحتواها من الأنسجة الضامة، سرعة نضجها، وطریقة الطهو المناسبة 

 لها.
  الفخذ  بیت الكلاوي  الضلوع  

متوسطة   لینة  لینة  الطراوة
  اللیونة

محتواها من 
الأنسجة 
  الضامة

  مرتفع  قلیل  قلیل

سرعة 
  نضجها

  بطیئة  سریعة  سریعة

طریقة 
الطهو 
  المناسبة

الطهو الجاف 
  والرطب

الطهو الجاف 
  والرطب

  الطهو الرطب
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  إعداد

  الطعام  
  
  
  
  
  

  
  

ا من مواصفات الجودة للحوم السمك الطازج. -٥  عدد  أربعً
أن یكون النسیج متماسكاً ومرناً، وعند الضغط علیه یعود إلى وضعه  .١

 الطبیعي.
 أن تكون القشور متماسكة ومتصلة بالجلد. .٢
 أن تكون عدسة العیون رائقة وغیر غائرة. .٣
 وجیدة. أن تكون الرائحة طبیعیة .٤
 عدّد المكونات الرئیسة لطبق المقلوبة. -٦

  اللحم (الدجاج)، الأرز، الزهرة أو الباذنجان.
 ما الهدف من إزالة الریم (الخثرة) كلما ظهر عند سلق الدجاج. -٧

  لكي لا یتزنخ المرق.  الریم (الخثرة) مباشرة عند ظھورھایجب إزالة 
  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 شبكة منھاجي التعلیمیة
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  المناهج والكتب المدرسیةإدارة 

  إجابات الأسئلة

  الثاني الصف: العاشر                الكتاب التربیة المهنیة          الجزء:

  : العجائنالثانيالفصل               لطعام                     / إعداد االسابعةالوحدة: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  
  
  

  إعداد الطعام 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  وضّح طریقة تقدیم طبق البیتزا. .١

اً.   تقدم البیتزا ساخنة في طبق مستدیر، وتقطع قطریّ

ل كُلاّ مما یأتي: ٢.     .  علّ

 إضافة الزیتون قبل نضج البیتزا ببضع دقائق.  -  أ

 حتى لا یعطي طعماً مراً.

  بدقائق.إضافة شرائح الفلفل الحلو قبل نضج البیتزا   - ب

 ره.افظة على لونها الطبیعي وعدم تغیّ للمح

  ثاً من صفات الجودة لطبق البیتزا.عدد ثلا. ٣

  تتصف البیتزا بالطراوة وتكون الجنبة سائحة والخضراوات متماسكة 

  وموزعة بالتساوي.

  ؟ أذكر إحداھا.ھل ھناك حشوات أخرى للبیتزا. ٤

  حشوة المأكولات البحریة حشوة الدجاج والخضار، حشوة اللحمة مع الخضار،
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  إعداد الطعام
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحیحة في ما یأتي: ٥

  ) المكون الأساسي في معظم العجائن والحلویات.١(

  السكر  -د     الدقیق -ملح الطعام       جـ - النشا        ب -أ

) المسؤول عن إعطاء القوام وتكوین الرغوة، ورفع المخبوزات، ٢(
  وقیمته الغذائیة العالیة. 

  الماء   -الحلیب     د -جـ       البیض - بالطحین         - أ 

  یفضل تغطیة العجائن بفوطة أو غطاء عند تركها لتتخمر:) ٣(

  حتى لا تجف العجینة  -أ 

ا ؛ لیساعد على نف  - ب   العجینة. خجعل المكان دافئً

 (أ+ب)  - ج 

 مما ذكر  ءلا شي  - د 

) یستخدم لإعطاء السیطرة على عملیة التخمر في العجائن ویمنع نمو ٤(
  الخمائر غیر المرغوب فیها:

النشا         -الدقیق       د - جـ       ملح الطعام -بالسكر        -أ
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الثاني العاشر            الكتاب التربیة المهنیة               الجزء:الصف: 

  الفصل الثالث الحلویات                                     إعداد الطعام / السابعةالوحدة: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  

إعداد 
  الطعام 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  كیف تختبر نضج الكیكة الأساسیة؟ -١

  .نظیفغرز السكین في منتصف الكیكة بحیث تخرج نضج الكیكة ب درجة اختبر

 كة الأساسیة؟یما هي صفات الجودة للك -٢

یتمیز بلب خفیف، وناعم وطري، وله قشرة طریة ورقیقة، ونكهة لذیذة وحلاوة 
  .متوسطة، وسطح مرتفع ومدور قلیلا، ومنتظم الاحمرار والشكل

   مما یأتي:علل كلاً  -٣

.ضرورة تقلیب خلیط    -  أ  الكیكة في اتجاه واحد دائماً

  .وذلك لمنع فقاعات الهواء من الخروج من الخلیط

ة أو الزبیب في ماء مغلي قبل إضافته إلى الكیكة  -ب نقع الفواكه المجففّ
  الإنجلیزیة.

 .لكي تنتفخ ولا تترسب في قاع القالب

  أملأ الفراغ في ما یأتي:  - ٤

 س )ْ ١٩٠-١٧٥( ة ما، ودرجة حرار تخبز الكیكة الأساسیة في فرن حار نوعاً   - أ
) ٤٠- ٣٠) دقیقة، ثم تخفض الحرارة، وتترك في الفرن لمدة (١٥لمدة (
  دقیقة.

  سم. )٢-١.٥(تقطع الكیكة الأساسیة على شكل شرائح بسمك   -  ب
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الثاني الصف: العاشر الأساسي            الكتاب التربیة المهنیة          الجزء: 

  إعداد الطعام :السابعة الوحدة

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  
  

إعداد 
  الطعام
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ف كلا مما یأتي:  -١  عرّ
 : مصطلح یطلق على لحوم الأغنام والأبقار.الحمراء اللحوم  - أ

 : مصطلح یطلق على لحوم الدواجن والأسماك.البیضاء اللحوم   -  ب
  

 عدّد خمساً من الأمور الواجب مراعاتها عند شراء اللحوم الحمراء. -٢
 التأكد من مواصفات الجودة الخاصة باللحوم الحمراء. .١
تهویة جیدة، ویحفظ اللحوم في  يذ شراء اللحوم من مكان بیع نظیف، .٢

 الثلاجات أو المجمدات المغلقة.
التأكد من وجود الأختام الخاصة بالتصنیف على الذبائح؛ وأنّ عملیة الذبح  .٣

 في الأماكن المخصصة من قبل الجهات المختصة. جرت
 .فیهااختیار مقاطع اللحم المناسبة لطریقة الطهو التي ترغب  .٤
 المتاح في الثلاجة أو المجمدة لدیك.شراء كمیات تناسب الحجم  .٥

 الآتیة إلى طهو جاف أو طهو رطب: الطرائقصنف  -٣
 طهو المنسف. - ج جالكفتة في الفرن - ب الكباب على الفحم  -أ 
 الشاورما على السیخ الدوار.  - ب 

  طهو الرطب  طهو الجاف
  طهو المنسف. -جـ  الكباب على الفحم.  -أ 

    الكفتة في الفرن.  - ب 
الشاورما على السیخ   -ج 

  الدوار.
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ل كلاً مما یأتي:  -٤  علّ
 اللحوم الحمراء من المواد الغذائیة الرئیسة في طعامنا.  -  أ

لأنّ اللحوم الحمراء من الأغذیة الغنیة بالبروتینات التي یحتاجها الإنسان لبناء خلایا 
) وبقیة B12الجسم وأنسجته، كما أنها غنیة بالدهون والفیتامینات مثل فیتامین (

  ، والأملاح المعدنیة مثل الحدید والزنك والنحاس وغیرها.Bفیتامینات المجموعة 
 .عمرهاباختلاف الدواجن اختلاف طریقة طهو   - ب

نة تحتوي نسبة  اختلافبسبب  محتواها من الأنسجة الرابطة والأوتار، فاللحوم اللیّ
منخفضة من الأنسجة الرابطة والأوتار لذا یمكن استخدام طرق الطهو الجاف 

بسرعة، أما اللحوم متوسطة اللیونة تحوي كمیة كبیرة من الأنسجة الرابطة  لإنضاجها
  .والأوتار، لذا نحتاج لطرق الطهو الرطبة لإنضاجها

  یفضل تغطیة العجائن بفوطة أو غطاء عن تركها لتتخمر. -جـ
 لمنع جفاف سطح العجینة والمساعدة في عملیة التخمر    

 عدّد أربعة من مواصفات الجودة للحوم الدجاج الطازج. -٥
 .اومشدودً  اأن یكون نسیج اللحم متماسكً  .١
 .اأن یكون لحم الصدر ممتلئً  .٢
 أن یكون ذو رائحة جیدة. .٣
ا من الكدمات والبقع الزرقاء.أن یكون  .٤  اللحم خالیً

 
 ذكر أنواع العجائن مع إعطاء مثالین على كل نوع منها؟ -٦

عجائن الخمیرة: هي التي یستخدم في إعدادها مواد رافعة كالخمیرة التي لها  -١
المقدرة على نفخ العجین من خلال عملیة التخمیر، عن طریق تصاعد غاز 
ثاني أكسید الكربون، ویحتاج نشاط الخمیرة ونموها إلى الماء والغذاء ودرجة 

نوع من العجائن الخبز ْ) س. ومن الأمثلة على هذا ال٣٠-٢٥الحرارة المناسبة (
 العربي، وخبز الحمام، والبیتزا. 

عجائن دون خمیرة:  یتم إنتاج بعض العجائن دون استخدام الخمیرة، إذ تعتمد  -٢
في عملیة النفخ على الهواء وبخار الماء وثاني أكسید الكربون، وتتمیز هذه 

وفطیرة  المنتجات بالخبز السریع مثل فطیرة المقلاة (البان كیك)، والقطایف،
حم، وفطیرة التفاح.  اللّ

  ؟منه ك مع إعطاء مثال على كل نوعیأذكر اثنین من أنواع الك -٧
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  اللحوم 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .ومن الأمثلة علیه الكیكة الأساسیة :الكیك الدهني أو الدسم - أ
 الكیكة الإسفنجیة ومن الأمثلة علیه: الكیك الإسفنجي  - ب

 ولماذا؟ ، الساخنة أم الباردة؟للكعكبرأیك؛ ما ھي المشروبات المرافقة   -٨
أفضل المشروبات الساخنة خصوصًا في فصل الشتاء كالشاي، لأن الكعك یقدم بارد 
فلابد من وجود شيء ساخن یرافقه في التقدیم وتحسین المذاق لیصبح مستساغًا 

.  ومقبولاً
 ما الفرق الرئیسي بین الكیك الأساسي والكیك الإسفنجي. -٩

  الكیك الدهني أو الدسم -١
من الكیك، ویتمیز بلب خفیف، وناعم وطري، وله قشرة طریة  متعددةیشمل أنواعًا 

ورقیقة، ونكهة لذیذة وحلاوة متوسطة، وسطح مرتفع ومدور قلیلا، ومنتظم الاحمرار 

مكوناته الأساسیة من الدقیق، والسكر، والسائل، والدهن، والبیض، والمادة ، والشكل

  والكیكة (الكیكة) الإنجلیزیة.الرافعة. ومن الأمثلة علیه الكیكة الأساسیة ، 

  الكیك الإسفنجي -٢

تتم عملیة النفخ فیه بالاعتماد على الهواء  وإضافة الدهون بشكل عام،  میتمیز بعد

الموجود في بیاض البیض وبخار الماء، ویتمیز الكیك الإسفنجي بطراوته، وسطحه 

نكهته خفیفة، مستو ومنتظم التحمیر، ولبه ناعم ولین ومرن أكثر من الكیك الدسم، و 

وهو أكثر حلاوة من الكیك الدسم. ومكونات الكیك الإسفنجي الأساسیة هي الدقیق، 

  .والسكر، والبیض، قلیل من حمض اللیمون

 حل الكلمات المتقاطعة فیما یأتي. - ١٠
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                        ٤ا              

                      ل     ٣ا          

  ا ١        

٢  

                  ق  ي  ق  د  ل

                      ط    ب  ل        

          ا  ز  ت  ي  ب  ل   ٩ا    ي  ه        

                      ي  ض  و        

٨  

  ا 

  

  ل

  

  ن

  

ش

  

  ا

 ح ا ف ت ل ا ة ر ي ط ٥ف    

                ك            ء        

  ا            

٦ 

          ت  ا  ر  س  ك  م  ل

                ل                    
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ا                
٧  

              

 
 ).الدقیق(  ھو المكون الأساسي في معظم المنتجات والمخبوزات .١
 ).الھواءمن المواد المسؤولة عن رفع العجینة ( .٢
 ).البیضمن المكونات الرطبة في عمل العجائن یعطي القوام، وتكوین الرغوة ( .٣
 ).القطایفمن العجائن التي لا یستخدم معھا الخمیرة (نوع  .٤
 )التفاح فطیرةنوع من أنواع الفطائر تعد دون خمیرة ( .٥
 تشكل المكونات الأساسیة في الحلویات الشرقیة، ومكونات ثانویة للزینة. .٦

 )المكسرات( 
 ).السكرمن المكونات الجافة ، یعطي المذاق والطعم الحلو(  .٧
 ).النشاوتكوین اللزوجة ( یساعد على تكوین الھلام .٨
من أنواع العجائن والفطائر ذات القیمة الغذائیة الجیدة، تتصف بالطراوة، وتقدم  .٩

 ).البیتزاساخنة (
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

24 
 

  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الصف: العاشر                الكتاب التربیة المهنیة          الجزء: الثاني

  حل المشكلات :الفصل الأول                           الثامنةالوحدة: 

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  

  اتخاذ القرار 
  ومهنة المستقبل

 ما المقصود بمفهوم اتخاذ القرار؟  -١

أو الحلول  : هو عملیة التفكیر لاختیار أفضل البدائلاتخاذ القرار
الهدف المرجو  ، من أجل الوصول إلى تحقیقالمتاحة في موقف معین

  حسب متطلبات الموقف وفي حدود الوقت المتاح.
 

اقترح بعض البدائل التي تسهم في زیادة احتمالات الوصول   -٢
 لحل المشكلة.

وضع حلول مؤقتة للمشكلة على صورة افتراضات قابلة  -
  للتطبیق.

  طلب المساعدة من أشخاص لدیهم خبرة. -
الأنسب من التأني في الاختیار بین البدائل، ثم اختیار  -

 جمیع النواحي
    

 ما خطوات حل المشكلة واتخاذ القرار؟ -٣

  تحدید المشكلة الأساسیة - ١    
  جمع المعلومات- ٢    
  اقترح البدائل الممكنة- ٣    
  دراسة البدائل- ٥    
  اختیار أفضل البدائل- ٦    
  تنفیذ مراحل الحل- ٧    
  المتابعة والتقویم - ٨    
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 حل المشكلات واتخاذ القرار؟ما الغرض من متابعة  -٤

التأكد من الوصول إلى قرار صائب لحل المشكلة،  وتحقیق الهدف من 
ن لم یتحقق ذلك یرجع للخطوات السابقة لإجراء  اتخاذ القرار ، وإ

 التحسینات لتعدیل الخلل.
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  الكتاب التربیة المهنیة          الجزء: الثاني              الصف: العاشر  

  الوحدة: الثامنة                              الفصل الثاني: التعلیم وسوق العمل

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  اتخاذ القرار 

  ومهنة المستقبل
 ما المقصود بالتعلیم الثانوي ؟ -١

منها الطالب وفق قدراته وهو اللبنة الأساسیة التي ینطلق 
ومیوله حتى مرحلة التعلیم العالي أو إلى سوق العمل، ومدته 
سنتان دراسیتان، حیث یعمل التعلیم الثانوي على تقدیم 
الخبرات الثقافیة والعلمیة والمهنیة المتخصصة التي تلبي 

 حاجات المجتمع.
 ما خصائص التعلیم الثانوي ؟  -٢

الطالب بالتعلیم یمثل حلقة الوصل التي تربط   -أ 
  الجامعي أو سوق العمل.

یحقق المواءمة في الإعداد الاكادیمي والمهني للفرد    - ب 
 بما یتناسب مع التقدم العلمي في المجالات جمیعها.

اذكر الفروع التابعة للمسار الأكادیمي الشامل، والفروع  -٣
 والتخصصات التابعة للمسار المهني الشامل.

مل الفرعین العلمي یش: لالمسار الأكادیمي الشام  -أ 
 والادبي للذكور والإناث.

ویشمل الفرع الصناعي  المسار المهني الشامل:  - ب 
ویضم تخصصات الكهرباء ( التمدیدات المنزلیة 
والصناعیة) والتكییف، والتبرید، والنجارة والدیكور، 

والإلكترونیات، وكهرباء المركبات،  توالاتصالا
شكیل المعادن، والتدفئة والأدوات الصحیة، واللحام وت

وصیانة الاجهزة المكتبیة المحوسبة، ومیكانیك 
 الإنتاج، ومیكانیك المركبات.
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ما هي أسس الالتحاق بالتعلیم الجامعي لطلبة مسار التعلیم  -٤
 الشامل؟ مهنيالشامل، ومسار التعلیم ال كادیميالأ 

أسس الالتحاق بالتعلیم الجامعي لطلبة مسار التعلیم 
یسمح لطلبة الدراسة الثانویة العامة للفروع  :الشامل كادیميالأ

الأكادیمیة الشاملة العلمي والأدبي الناجحین  التقدم للقبول في 
  الجامعات في جمیع التخصصات الخاصة لكل فرع منهما

  
 مهنيأسس الالتحاق بالتعلیم الجامعي لطلبة مسار التعلیم ال

حین للفروع یسمح لطلبة الدراسة الثانویة العامة الناج :الشامل
المهنیة التقدم للقبول في الجامعات في تخصصات محددة 
لكل فرع مهني، شریطة دراسة المادتین الإضافیتین المقررتین 

  للفرع المهني المعني والنجاح فیهما
  

اذكر خمسًا من التخصصات المتاح دراستها في الجامعات  -٥
ة للطلبة الناجحین في امتحان شهادة الدراسة الثانویة العام

  .: العلمي، والأدبيعینللفر 
  جمیع التخصصات: العلمي
نظم المعلومات الإداریة، الآداب، اللغات، الصحافة  :الأدبي

   .ولإعلام، العلوم الإداریة والاقتصادیة، الحقوق
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  إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  إجابات الأسئلة

  المهنیة          الجزء: الثانيالصف: العاشر                 الكتاب التربیة 

  الوحدة: الثامنة /الفصل الثالث                       الفصل الثالث: البحث عن فرصة عمل

جاباتها  الوحدة   الأسئلة وإ
  
  
  
  

اتخاذ القرار ومهنة 
  المستقبل 

  وضح المقصود بما یأتي : -١
  

 السیرة الذاتیة.  - أ
المعلومات الشخصیة ومؤھلات ومھارات ھي بیان أو تقریر شخصي موجز یستعرض بعض 

وخبرات شخص یرغب في الحصول على فرصة عمل؛ بتزوید أصحاب العمل بالمعلومات 
 الكافیة عن المتقدم للعمل.

  طلبات التوظیف.  - ب
ھي عبارة نماذج تستخدمھا المؤسسة لتعبئتھا من قبل المتقدمین لفرص العمل لدیھا وتشمل 

التي ترغب المؤسسة في توافرھا في الموظف الذي سیعمل  المعاییر والمواصفات والمعلومات
لدیھا لاستقطاب أفضل العناصر من ذوي الكفاءات والمؤھلات العلمیة للمساھمة في تحقیق 

ً حسب طبیعة النموذج لدى المؤسسة.  ً أو ورقیا   أھدافھا ، تعبئ الكترونیا
  

 المقابلة الشخصیة.  - ت
لجان التوظیف الخاصة بالمؤسسة من جھة وبین اللقاء الذي یجري بین مسؤول التوظیف أو 

  المتقدم للوظیفة من جھة أخرى وذلك لتقییم درجة امتلاكھ لمتطلبات فرصة العمل.
  
  ما أھمیة المقابلة الشخصیة في الحصول على فرصة عمل؟ -٢

لأنھا تتیح لك فرصة لمعرفة المزید عن المؤسسة، والأشخاص الذین یعملون فیھ، وفي المقابل 
ذ القرار المناسب بشأن ھذه المؤسسة إن كانت تمثل المكان الذي ترغب العمل فیھ وفي تتخ

  المقابلة یتحقق صاحب العمل من درجة كفاءتك لتولي العمل الذي سیوكل إلیك.
  
  عدد خمسًا من الأمور الواجب مراعاتھا قبل وفي أثناء إجراء المقابلة الشخصیة.  -٣

 ذلك ساعدك لھا تقدمت يالت الوظیفة وعن المؤسسة عن معلوماتك زادت  كلما  -أ 
 .الشخصیة للمقابلة أفضل وضع في بالظھور

  التزم بالمظھر اللائق في لباسك دون مبالغة .  -ب 
  ادخل الغرفة بثقة، والق التحیة وعرف نفسك.  -ج 
 حاول ان تبتسم بثقة دون تصنع، وكن مھذبا، واجب عن الأسئلة بصوت واضح.  - د 
 وفكر قبل ان تجیب عن السؤال الصعب.تذكر ان تصغى باھتمام،   - ه 
 لا تسال أسئلة مبھرة تثیر علامات استفھام.  -و 
 اظھر مقدرتك على أخذ زمام الامور بالحدیث عن الوظائف التي تستطیع القیام بھا . - ز 
  التزم بالوقت المحدد للمقابلة ، فھذا یعطي انطباعا عن شخصیتك والتزامك.  -ح 
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 إدارة المناهج والكتب المدرسیة

  الثاني الجزء:        الكتاب التربیة المهنیة             الأساسي الصف: العاشر

  الثامنة: اتخاذ القرار ومهنة المستقبل الوحدة

جاباتها الوحدة  الأسئلة وإ

  
  
  
  

  اتخاذ القرار
ومهنة  

  المستقبل
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

  
  
  
 

؟ -١  ماذا ستفعل إن لم یكن القرار الذي اتخذته صحیحاً أو فعالاً

 ابحث عن أسباب فشل القرار، أو أبحث في البدائل المتاحة.  

ما الإجراءات التي یمكن اتخاذها لتخفیض قیمة فاتورة الكهرباء في منزلك إذا   -٢
 كانت مرتفعة؟

ترشید استهلاك الكهرباء في المنزل من مثل: واستخدام لمبات التوفیر، إنارة الأماكن 
اقتناء الأجهزة الكهربائیة الموفرة للطاقة (یترك المجال التي یتواجد فیها أفراد الأسرة فقط، 

  للطالب لاقتراح اجراءات أخرى).
 قة بین حل المشكلة واتخاذ القرار؟ما العلا -٣

نواجه في حیاتنا مواقف ومشكلات تحتاج إلى قرار یعمل على تحقیق أهدافنا المرجوة، 
الأنسب أو الوصول غلى وتحتاج للوصول إلى ذلك إلى عملیة تفكیر لصنع القرار 

  حلول إبداعیة ووسائل مبتكرة لحل المشكلات باتخاذ القرارات المناسبة.
ترغب في دراسة تخصص معین، ولكن حاجة السوق له ضعیفة، كیف توافق بین  -٤

 رغبتك والوظیفة المنتظرة؟ ادعم إجابتك بأدلة من الواقع.

التخصص الذي یرغب على الطالب أن یعید التفكیر بالتخصصات القریبة من  -
  بدراسته.

  أن ینظر إلى أعداد الخریجین المتعطلین عن العمل من هذا التخصص. -
  ربط الرغبة الشخصیة بفرصة الحصول على عمل. -
 الاطلاع على التخصصات المطلوبة في سوق العمل قد یغییر رغبته.  -

  الاستماع لآراء أصحاب الرأي السدید والاستفادة من خبراتهم.   -
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ؤسسة التدریب المهني في إعداد الأیدي العاملة المدربة بما یتوافق مع ما دور م -٥
 سوق العمل؟

من خلال إعداد برامج مهنیة متخصصة لإكساب الطلبة المهارات والمهن اللازمة  -
 لاحتیاجات سوق العمل أو لرفع كفاءة العاملین استنادا لمبدأ التدریب المستمر.

ُوزع الطلبة الذین أنهوا الصف  -٦  العاشر على فروع التعلیم الثانوي؟كیف ی

وزع الطلبة على مساري التعلیم الثانوي الشامل الأكادیمي والمهني وفروعهما في ضوء  ُ ی
نتائجهم في الصفوف الثامن والتاسع والعاشر ویحسب المعدل المعتمد للطالب من اجل 

  التوزیع على مساري التعلیم وفروعهما كالآتي:
% من ٣٠معدل علامات الطالب في الصف الثامن) +( % من٣٠= (المعدل المعتمد 

% من معدل علامات الطالب في ٤٠معدل علامات الطالب في الصف التاسع) + (
 الصف العاشر).

من أجل تقلیل الفجوة بین التخصصات  إتباعهاما الإجراءات الواجب  ؛برأیك  -٧
 سوق العمل المحلي والإقلیمي والعالمي؟ احتیاجات الجامعیة وواقع

ربط التخصصات الجامعیة بحسب احتیاجات سوق العمل والكفایات المطلوبة لكل   - أ
 مهنة.

  إعداد دراسات شاملة عن سوق العمل الحاضر والمستقبل.  -  ب
 معرفة متطلبات كل وظیفة، وكیفیة توفیر الكفاءات اللازمة.   -  ت
 تشجیع الخریجین على إنشاء مشاریع صغیرة ورعایتها.   -  ث
 .علیها التغلب یمكن وكیف البطالة، ظهور سبب فسر -٨

 إلى یؤدي العمل سوق في مطلوبة غیر تخصصات في عمل عن الباحثین الخریجین أعداد
 یتم لذلك الأجور، تدني نتیجة الخریجین قبل من الوظائف بعض تقبل مدع وكذلك البطالة،
  .الوافدة العمالة إلى اللجوء

  ما أهمیة السیرة الذاتیة؟  - ٩
واضحة عنك لصاحب العمل بطریقة منطقیة مختصرة ببیان صورة تعریف عن نفسك:  .١

 تشمل الجوانب الشخصیة ومؤهلاتك ومستوى تعلیمك ومهاراتك وهوایاتك وخبراتك.

حیث تسعد السیرة الذاتیة صاحبها في الحصول على دعوة خطوة للمقابلة الشخصیة:  .٢
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 لمقابلة صاحب العمل أو مسؤول التوظیف في المؤسسة.

السیرة الذاتیة بمثابة إعلان تسویقي تعرض مهاراتك وانجازاتك  حیث تعدأداة تسویقیة:  .٣
  بصورة واقعیة تجذب انتباه المعنى بالتوظیف.

١٠ -  ،ً من الأخطاء التي یرتكبھا بعض الباحثین عن العمل عند المقابلة، الحضور متأخرا
  وضح كیف یؤثر ذلك في الحصول على الوظیفة؟ 

ا لدى صاحب العمل، فیأخذ عنه  الحضور متأخرا عند المقابلة الشخصیة یعطي انطباعًا سیئً
  فكرة أنه غیر ملتزم بالعمل، وغیر منظم، أو منضبط، ولا یقدر قیمة الوقت، واحترام قیمة العمل.

 عدد عناصر السیرة الذاتیة.  - ١١

. الخبرات العملیة ٤. الدورات التدریبیة  ٣. المؤهلات العلمیة ٢المعلومات الشخصیة   .١
 . الوظیفة المطلوبة٨. المعرفون ٧. النشاطات والهوایات  ٦ات  . المهار ٥

 

 


